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རོ ང་་་་ོ ས་པ ་ོོ ནོ གྲ 


¬ ་ ྲལ་ ཇས ངཱ 
བྲ 
མུ རར ཡུ སསགས རྩེམ ཨཱཿ 


ཟ་ལ 
ལུ སློ་ དི།། ད་ཐབལལ སཱ་རཛོཏ། ¦: གོ ༩ སྭཱ 


དཱ རོ ལོ སམ 


སྡྷ་ཛཱཿ། 


ཏོཡི། དྭེཉིདེབ། མ་དཱརྲིཊ། རྨོས འོབས ནུཡཀྲ། 


རྒྱའ་པ།འཇིགརྟེནཨིག་ོ་ དར ིཾི་ པག་ ཆོས་ིརི། ཁྱུ་མཆོག།འདྲནབ། ཡོངསསུ་འདྡེནག༣ྣཊབ་དྲནཔ། 


ོབ་ཅུ། བཅུག ཤཱག་ྱམང 


བེ ཛཾ་ཤཱི། 
དགཉིདཆནགོཞམ་བརྱརལ་ཙ། 


དྲ་ཤུར། 


པིབ 
དཀ ཁཿབདག།ཐནས་ཅདཔོའ། ཆོས་ཐམས 


སརྦདྷཱི་ཤཱར། པི་རཱཊྣ། དྷཱི 
ཿད་ཉིདབདབུགནྣསཏ་ཨངེཊ། བརྟནཔ། 


 པད་དགཀྲག་ ཀའ ལ་པ དི 
གཉིས་ཁུཆེད་ 


༄༅། །སྭཏློ་བཿ། ཨ་མི་ཏཱ་ཐཱས 
§། ཤི་ཏཱི། མེགྟ་སྭརར། སྭ་ལ་ལ་གཛཾགཱལཱི 


གཡུགཏོ་རཿསྒའབུགསྦ། གྲངཔོཆེསྟར་འཁྱངཞིངབ་ཞུདབ། ི་ོ སདྭྱརས་ཧིས་འུནདའོད། 


སྐན ཧཾསྟདྷཱཏིུཤུདྟི། ཕུ ཌ་ ས་མ་ཏཱ་དཱཾནམཱ། 
± 


¦ རཏྣཱ་སམྦྷ་བཝ། ། ཨཨ་མོགྷཱ་སིད། 
༤ ༅། རཿར༽ ལོག་དགསེལ།འཁོརབ་འཇིག།གསིའཐབ། འོདསངས། ཤཱཿཐུབ་པ། མརརེ་མཛུད།པདྨའི་སན། ཊ གསལ་ལ 
ལ་ ར་ཅི ཇ ཇས 


བིབ་ཤཱཾ། སྟིའཱི། བྲིབ ཀུ་ཀུ ཀུ་ཀུ དཀར འི ད་ཀར བདྨའིཏྤཤབྲ་ཏསིཏནཏྲཿ། རཏྣ 


སསྟཏྭབ་ཛཱབྷཾདཐཱསི ཤཱི་ལསྟནྟ སཝཱ་དིསྐནྟ། བྲ་ཱཱསྐནཱཿ། བི་མུཏྟིསྐནཱཾ། བེ་མུཏྟཾཛྟུདཧྒ 
ཏ་་ ་ བཱ བལ (སྐན 


0 ་ 
ཕྲཧབེ།ཌྷཱདམ། ཀྲི་ཧནུཏ་ཧཾ། དྷཱ་ཡ སཔྟོ་གྭ་ཏཱ་ཡམནིརྨང་ཀཱ་ཡཊ། £ སྣཱནཱ་སྣཱ་ནདཾནབ་ལམ། 
རར ་ ཐོགས་བའྲིས། སལཔའིཞུ གནས་དངགནསམ་ཡིནཔམེནཔའི་སྟོབས། 


ཀླམ་བི ལཀྭཱཱདབལྲག། ` ཏིཛྡཱན་ལྭཝ། ནན ་གལྡམ། སས རར  ་ ཆིས ངོ་མ 
འས་ིས་འརིནྦཌེནཔའིོ :: ཀི མ་ཡིནཔམྭེནཔའི་ཉོབས། ཐམས་ཅད ྲ བདོ་ང་ ཤདངཏིངཔེའིངནད་ཧོམས 
མ་ཤ བཀུ གཛན་གསྲལ། ཟུཿནི་བཱ་སྭ་ནཱཱ སནབལྐས། ས་པསྣ།། རོ ་ 
ཙོ །ར་འཇུག་པའི་ཞུནཊསཧོཿོངཿཔདྡ་ནམཔྱ་དབ་དབ་ཐ་བ་བས་ཐཿདམཅེ་ནབའི་སོབ་གསོན བཝའྱེནཔའིསྟོབས།ཤིའཐོབདསྱེ8ྦམཁྱེཔའི་སོབས།བགཔ་འདབམཁྱེན་པའི་སོབས།ཆོ་བམས་ཅདསདནོ་བརྫགས་པྩབབྱ་པལམི་འཇིགས་བ 

། སྨར་སཔཀཱྭ་ཱནཔྲཤཱདཧྲུན། སྟུམས སདསྭས་དྷིགྲྭམ་ཡནྡཱ་རཌི་ཀྲདཏིཔྟཱདཱ་ཏཱཔེ་ཤཱ་རཧམ། 
- མེནཡལཡིའཇིགས་གབར་དུགཅོདཔའིཆསདམས 


འིཿནམས་གཞན་ཡི་འྱུར་ ཡེ་རཉབའི་ཡ་ཤནབལ་མི་དགས་པཡུནུར་ཚོགས་བགན་ཅདཔཐོགབདའྱརརབངེསབརའབུཔའི་མདབཞིནཔ་ྱམརབལ་ཡི་འཇིགས་བ། 


ཡིས ་ །ྣ་པྣ པཾ པྣ ཾ |ིེཾཏྣིོི་ ར་ཏོ ན་སྣ་ཏོཏོསཏི། ནྟོླན།སོ་སོ། ནས་བཏོ་སློབ་ལོ་བྗི།། ༣ཉིནོསལ་ནི། ནྭགི་དིནོསཔ་ནིག ནི འིན 
ཉིར དག རྟགས དྲནཔཏམ་ ་ 
ས་རི གསན ཧཱ ± རྫར སྦྲར་ བཀྐར་ཛཱན་ཤཱརི་གམཏཱནཱ་ནྲ་པརབྟ སྤུངམནྷ་སྨཏཱན་ཐཱང་ག་མིཛྟརཱ་་ 
གུ གེད མོ ་ དད ིི་ རྱི པཾ 
རུབརི་བའི། ཨྭཏིྱི་དནསི་ག་མ་པ ཏོ སཾ་གཡ་བཱཏི་ཧདཱནདྷནྲཔ་བཏེ།བླདདར་གས་བི་ཏཱིབྷཱཏི། དེ་ཀིཊགས་ྱ་གམི་མ་ིཝ 


དྲ ནན་ཏན པིན 5, ཤིཿ སྭཏཿསྭཧྭཾནཱཿ། ནོོ་ལཱ སྦར་དྷཱཿ 5 ཡིབ 


མ་ སྦད སྭ ཧྲ ཨམ རླན གྲི མྱམས ཞེས་མ སླུ 

ཏུཿ་སྦར ཡཱ དྷརྨ ཨ་བཧྭུ་ཀཱཿསྭརདྟ ཡྱསརྦ་དྷོ་ཧྦཱུཿ། ཨཅུུཏཱ་ས་ནུ་དཱཧུ ས་ས སྟའི ཨི་ཨི 

གཆོསབསས་དན་གན། ིག་ཆོམམས་དགཞེད ཆོསབམནཁདནིབའི་པྱརམདབ། ཆོན མྣཐམསཿདནིབདགཔོ་མེདཔ།  ་ གཟོས་ཐམསཅདནིས། ེབ། ཆོས སྟུམ ཆོས་ཐམསཅེདའིཀུནནསཏོན 
རྷནྷཱཿ དྲ་ཧྷདྷཱ༔  བི་གྭ་ཏྭདི་ཁཿསྭདྭཧྷནཱཿ། གཏཁོ་ཧཱ་སྭརྦ་ནྡཱཿ། ཨནཱག་ཏི་ཀཱཿསང་ཧཱནྡྷ*། ཨ་གཏི་ཀུ སང་ཏཱནཱཱ།། ཨན་དྷིསི་སྣུརཿ་སརྦ་ཧཱརྦཱ་ཐ། ་ཨ་ཕྲ་་ 


ད་རི × ྣིོ་ ཆོས་ཐམས་ཅ ཆོས་བམཊ་ཅདནིདོང་མེདཔ། ཆོས་ཐམསཿདྡནིམངོན་པ་རའྭྲ་པེདཔ་མེད་གཆོས་ཐམས་ 


༤༥ ཧཱ གད 


བ་ཅི 
དཔས་འཁོགབ་ཏྟེསྟིདཔོ་ 

བཙའི་ཏྣུས། ཅླབགྩ་ཨི་ཏི་པཱཏི་ཛཱན་ཏེ། ནྷ་ཧཱ་ཧི་རྣ་ བ་ཏེ་མ་ 
ལ་སྩོདང་། བདགདིཇོག་ཤེས་བའཱོམ་་ཛིནཱཅེམསེམས་ཅནའདིད་གདྲི་ཏིམ 


སྭཏཱ་ཨེ་ཀཱནཱ་ལཱི་ཁཱདཱཿ ཁ་བྷཱ་ཛེ་བི་བཱ་བཱ་སེ་ཀཱ་རརོ་བ་གཿངུནཿ སྭརྦྟ བིཏ་བནྲབྱ་ཧུབ རལ ཨེ བུནརག་མཧཾ་གྭ་ཛཱནྭ ཛ་བ ཤ་བ་རི རུ ་ན་དང་སེཡ་དེད 
སསད ཧྭ སྨ ་་་ འིསཿཿཉིད་སེམ། སི ་ ་ ཐ་ × ཏྭ ཉིཉན་ 
ཤཱ་བཀྲབ་ཏེཀར་འ ཱཏྱིཧ་འ་ཏིོཙ་ིི་ཏི་དིད་བནཱ སགས ས་ཏེ ལ་ཀ ནན སྣུ 
རསས། ཉའ 


ཤླུཁཧཱཌཊ་ས་མཙྟཏཏཱ། བྲབ ཤུ་འེལ།མ་ མ་སད་སི་བྲི་་ཡ་སམུདཱ་བཱ་ག་ཏཿ ནཱཧིཏཐཱག་ཏླ་བརྭ་ཤཱ་ཀཱ་ཡ་སཱདཱ་ཊརྲ། བརིི་ཐྷར་དྭ་ཀམཱདཱ་ནཱ་རྷསུ་་ 
དཀ རར ང ་ ར་བར ག་་་ ཀྲ སབའགསུང་དིའྲིནལསགྱི་ 


།ཐཱག་ཏག_ ནཱི ཏྭ་དག་ཏླཔརྱིཀླཱསཱད་ཧུ་ར། ༨ པརི་ཤླུངཱ་མ་ནཿ ཿ སྐ་སུད་ཏར་་གཏ། ;ཧཱཾིཏཐཱག་ཏྭཾས་པ་རྦི་ཀྷཾཡཿ སྦམཱདཱ་ཛཱར་ཏཾ། པ་རི་ 
ཏྱ ཡུཊ་ སེདབྲ་ཞིནགཤེགས་པལ་ གེས གྲིའིནལསྱི་སོདཔ་ཡོངསསུཡ་དག་བསེདག།དེབ་ཞིནགཤེ རཱ །དེབཞིནག་ཤིགས་པལྲ་ཐུགསཿི ± 1 ཉེག 
: ¿¥ ཧིིཏོ་ཱཏྩཿའི་ཤྷཾཛཱ་བཏུ། ཨོའགསཡཧོ་ཡིསདྨཱྦདཏི་སྭི་ཏུ སུཏིན། ལིས པཱཏབུཏི་ས་སཱིཏ།། _-- དྲིར 
ཆབ་འོག །ེབཞིཤགཤེགགཔལ་འཚོབཡོངདགཔམདོ། × སི དོན་སོསོ་འདདགཔ་རདིག་པ། བེས་པའི་ཚགསོསོ་ལང་དག་པ ཡན སོས་པ རཾ ཧཿ 
དྲི་རྲ་བའྲོས། པར་ཅེཏྭདཱཱ་ནཱ། ཙེ་ཏཿཔྨཱ་ཡཛཱནཾ། དུངྦདི་བཱ་སྭནུ་སཱ་ཏིཛྟནསྲ། འྷིིཏྟིདྣཱནཾ། ཡཱསྭ༧ཏས་ཛཱནཾ། ས་ས་ས ཏཾལཱཡེ་ཨཱ་སྭནེཊརྟ་ཧི་ཏཿ། བྲི་ 
_ བརོལ་ཅྱི་སེལས་ཤེས་པ། སེམསྦསྙས་བས་ཤིསཔ།སྡོན་ཡིགནསཇེས་སུདནཔ་ཤེསར། ཤག རགཔ་ཐདཔ་ཤེསཔ། དིཏཌཝམས་ཏམཔཿགཤག་བདིདདདགིཀཙ་རདམི་ནད་ར་འཛུ 


- 


| 
ཡ 
༈ 
{ 


་་ རྩཱནཱ་ཡཔྲི་བ་དཱལཔི་ནཱས་མྭདི་སྷཧཧ། སཱཀ་ཡཱ་དཔིམ་པཱ་འཱྩིདད་ཨཱཛཏི་ཏངནཱ་པིནཱས་སྭ་ མ་ཧཱ ལཱ་ཏྲི རིཧཱརིརལ་ྲིད་ཧ་སམ་དཱསཧོལ་ཀརཏརཱ་ཱ 


འ 
འཱཿ | 
¦ 


༨ ^ ༢༨ 


ཞམམཔའལམངོནཔརའཝགས་ཏེ་ཤོདལམརྣམཔ་བཞི་པེད། ཕུསྱི་སྟོདནསམེའབད། ལུཿ་ྱཾསཱདས་རྲ་རངམོའི་ངྨུནའབབ། རྫཕུལཅི་ཕུལནཱམ་པམཔཔྱོམོངབནྱདེདཔ་ཡིན། གཅིགྱརཱ་ཧུརནཾས་ཨངཔོར་འགྱུར། མང་བོ་ྱའཱ་ནེས་གཅིགཏུ་འཇྱུར། 


ཡ་སྱ་ཏྲུདྒ་མྨུཙུ ཕིྷམཱི་རྨུ་ ཐྦཾཀལཱཡཏི། ཨུཔ་རིམཿཀཱ་ཡཿཔ་ཛཱལྟཏི ཨཱཿ ེི་ ཨ་ནེཀབིདྲཾགིཁཕ་རན་ཐབཏི། ཨེསྐངྷུཏབཅུདཱ་བཱ་བ་ཏི། བ་ཧྙུདཱཛཱཏཱཿཨ ཀོ་བ ཧཱཾ བཏི 
ིའླདནམཔིབྲརཐཱ་ི། ཏི པགྲཱ་རཾ། ཏི་རཿ་ཀཱ་རིམ། བ་ཏམྱ་བསྣདམནོག་ཧཏི། ཨྭཀཱ་ཤེྲི་ཀམཏེཏྷཐཔི་ཤགུ་ནིཿ། བཱཾ་བྱི་བརཱཱ་ཛཱནིནཀ་རོཏིཏཧཐ པི་ནཱ་སོ་དཀེ། སྭད་ཀྱེ་པྲ་ཧི་རན་ནོགཾ 


ཞིངཆི་སྣཐར་ཡདའཁྱུརརིག་པལགདཐདཀརའགྲོ།དབའ་ཡདཐད་ཀྭལ་གྲོ། རིལ་ཡངཡི་ཐོགས་པའཀོ།ནཿམཁའ་ཡཡངའྲགྲོ་ཏེ་དཔེ་དནའདབཆགསྱའདིནནྒོ །སལ་ཡང་སྟེདདུ་བྱུང་བ་དངིའུ་ཱཔདདེ་དྲབའན་རུ་ཕབྱ་བ་བཞིནནོ། །རུུལ་ཡཏམིཞུབ་པར་འགྲོསྟ། 


ཟེནཔ་བ་པ་བཞིནནོ།།དཔའཛ་ཕབ་པསདྱེད་འཐར་པར་ཡད་བེདདེདཔེརནམེའི་ཕུངཔོའཞིནནོ།།བདག་གིབྱསལན་ཀཔ་ུྱིནཆེནཔོ་འཇིནཏེདཔརནིནེནཔབདནནོ།།ཅའིནདདག་ཞི་སོངགསུཿིསོེདཔའི་འཇགེན་ཨི་བམསའདྲསགཅིང་ཚོག 


 ཤོརྣོག་ཏོ། བ་དོ་ར་བྟ།་ཀེ་ཤོཤ ས་མ་ལོ་ལཱ་ཊཿ། སློལ ཨྭདོད་བནྲི་་གོ་། ཙྭོ་འོའགྲདནཱན། ས་མ་དྷར། ཨ་ཐི་ནལ་དྷོར། སྭ་བླ་ཀ་དརོ། རོ་སརྦ་སྲ་གླ་པོ། སོ་ཧྭ་ཧ 
ཏོརདབལྡནཔ། རཔ ཅར དྲབལབའྲི་ཤེསམཉམ་པ། མངོདྲཝ། སྣནམཐོནམཐིངལ་ ‡ི རཆ ཚནསམགསོ་བ་ གས ས ་ ། 


ནུམ པྲ་བྷཱཏཏནུངཾ་ཧཱ།། བྲ་ཧྷཱ་སཱར། སུསཾའྲཾཏསྟནྟླ། སསྟོཏཱུདཿ། ཙེཏྟནྟནཱཾ་ཕ། ས་ཙཱ་སུ་པནྡྷ་ནྷུདི་ཤ།  སྣྲི་ཊཱ་ནབནཏ་དྲ་ལམྦདཱཧུཧཱཾ། སིཾཧྭཱའླདཾཱ་ཀཱ་ཡཿ། ནུ་གོདྷ་པ་རིམ ༔ལཿ། 
ཤཾ འདུག ལག ུརིངཞིདསུབ་པ། ཚདས་པའི་ཤུངས། དབུབ་གོ་ཤིནྟཿརྫུམ་པ། བདུནམཐོ་བ། བྲལ་གོང་རྐྱས་བ། བགསབ་སབ་ཅིངམདོགགསེཿམདོག་འདྲག བཞེ་ཨ་བཞི་ནམ་བྱཏདབརྱལགཡུམ་མོའ་སྡེབ་པ། རོཾེགེའེ་ འདྲག ཤིཧཱ་ཧྲོྷ་སཱརཛྫེུང་གཔཔ། 
ཨེཀིཀརོསྲ་དྭྲི་བྟཾཐ། ཨཱརདརྭཱན། ཀོ་ཤོག་ཏ་བཉིཾྱུ་ཿཅ། སུབཏོརུས། ཨཱ་ཁ་དདན། ་ལིདུཏྲར་ཏཱདཱདཏ་ལན། དཱལཱ་བནྡ་ཧཱ་ཧཱཧད་དཿ། དྲི་ཨ་ཡིཿ། 
གྲགས ཅཅ ྗདདིདདི6དོདིདེོིད6དནྨནྱི་ 


ཅུན་ཁཿ། 


། 
འ 


༄༅། 


།བི་ཤཱལནྲེཿ།ཙི་ཏབཾ།། སྙིཏཱསི་ཏ་ཀ་ཟ་ལ་དལསཀ་ལན་ཡནཿ། 


མྡདསྔསཔ་ས་བིཤླདིམ།ཨདཔ་སསད་དཱར། ཨ་ལྭཌྷཿྦཔད་པཌ བླངབི་པཱཌབིཧའི། སྨ་དུངས་མྲཏཱ།། སྭ་ནབ་ཌགཏིག་ཏཿ། 
ློ་ཤིནྣཱམ་པརདགཔ། གཉིསསུ་སོདཔཡེདཔ། མཆན་ཉིདམེདཔའི་ཆོསའ་གཞེལ་ག སང་ཆུས་ཉིག་ནས་པས་གནས་ག ས་པྒྱས་བྲཤས་ཿད།ང་ཉན་བཤིདབྟེཔ། སྒྲིབཔའི་མང་ས་རོགསཔ་ཐུནསསུརུདཔ། 


ལླཏསག་དཱསརསད་ཤཀེ་ཤས་ཙི་ཏཀེཤཐ། ཤཱཏཀཤཿ། ཨ་སེ་ལུའི་ཏཀེ་ཤགས་པརྡ་གེ་ཤགསརཏིཀེཤ ཤོ་བླད་སྭཧི ཀནྡཱ་བརྟལ་ལིཏཔིདཱད བདསཱནཿ 
དངུ་ཤིནཏུཧྱ་སཔ། དབུསྨ་བུདབལྟརགནགག། དབུ་པཱསྟུགག།དབུསྤྲ་འཇྔམཔ། དྭབུ་སྐྲལ་འཛོ་སག དབུ་ླཡིག་ཤོརབ། དབུ་སྤདེ་ཞིཞ་གཏྱགདཞབསདཔའྱྱིེའཔ་ཀྲ་ཤིསདང་ག་ཡུཿདྲུང་འཁྱིལཔསབནད། སྡོད་རིས། 


དད ཨཱཡཏྣདཱཿ ཤྭཏཐཱཿ། སུམ་རོམ་རཱུཿ། སྲཱ་ཐཱཿ། དྭིདཔ་ཏཀྱ༔། སམ་ཀླཐ ཨནུདཏཏཀྟིི་ཡཤ། སུ་པ་རིཊ་ 
སྣསླས།ཀ ༩༩ དཔལེ 
# ཏལ་ལྭཊག བཐུལ་པུཊཤས་རྲི 

པའའབྱེསཔ། དབྲུལབདདྱེསཆེད། 


ཨཱ བླཱ་ཧཱ་བྱཿཧཾ་ནཱཿ། 
ཙ༣སྡ་གཔ་རས་དང་ལྡནཔ། 


།དཱནཱཾ། 
།རྣསཅིགཞི། དཔེ 


ཡེན། ཨཁཾདཿཀཱསཧ ཨནུ་པ་ལིགྭོདཔ། 
ཡེདཔ། འདོདཔདགགིས་འགོས་པ། གཟུགས་དག་གིས་ཉེབ་དམ་གོས། 


༤ ༢༩༤ „༨ 


་ རྲ་ཏིླུཔོ་གོསརེ་ཇ། ཅུརྡབས་ ཏད ཐང་ ཏཱ རི་ས་ ཅབ་ ཨྭ་ནབམ་དྲའིཕོ་བལེན། ཤཱསྣ་ 


༣ྦ༥། ཡོོདཡུལ་ཤནཔདཱམཐུནཱཔ།མཐོདནའི་མཐུབ་ཡེདཔ། མཉམདོནཔའདགའབུ། ཤེས་དདབིལྱིསམིནོནཔ། ཧོབསྣནམསལརི་བསེདཔ།སེནས་ཅནེ་་ 
ནྭ་སྭཱ་དྲདྭཝཱའཱ། སྣདའཱ་ཧྭ་ཨཱདི་ཀརིཀཱཧ། ལས་དན ཡཿ ཏིན བྲི་ླཱ་རེཊ། སྭཊ་ནི་ོ་ ` ཨྭ།ཏིསམཿྭཀཱ་ 


ཨ་སྭཾ་ཧྷཏསཱརཱཧི། 


བྲིཔྲམུཀཱཿསྦནྡྟཱེབྷཱ། 


། གཟུགས་མེདཔདག་དངམ་འདེས་ག། ཐུངཔོདགལས་བཅ 


ྲེཾྲཤུ༅ །འཐགསཔའི་གངནགམསའྱིལ་པོ།འམ་དངཔོཞཆས་ཅིདདདོ། ཡིཤེསདཔགྱཏུམེད། སོངས་བཞྲཐལ་ཡསེད། གསུདརྣམ་པུ་དདག་པ། དབུངས་སྷུནཔ། སྲུ་བྱད་རུབསཆོགསི་ཤེསཔ། གྤུམཚུངསཔ་ 


བིས་ཕོུདཱཏཱཏིས སྲབཏཾ་ཨཱཡ་ཏདཾ། པྲརྡཾོགཏཾན། བྲིསུཀཿཔརིིཾདཱ་ཧཤ། བའི་ 
།ཁམསྭནནསདངཡི་ལྡནཔ། སྩེཐཆེད་རྣམཝ་བསྡམསཔ། སུཔ་རྣམཝཤིནཏུབ་ཅད་།ཡོངསསུ་ཤདུང་དག་ལསརྣམཔ་གྲོལག 


(སུཀྭཏཱཾཱཱ། ཨོ 


། ཨོ་སྣཱཧུཏིརྩཿ དདྲིཔ་རོ་དཱནན། . 
དག ` འདས་དདཔྱོནཔདདདལ་ཅི་སངསྦྱརསའཅོསྲལའ། 


པ་གསུན་ཐུ་ ཨྲ་ཏི༔ི་ཏོནྷཾཔཾ། སྡི་ཏོབྷུཏཀོནྡཾ། སྣིཏཿསརྦསྭཏྲོལཱོ་ཀནཱཱི་] 
ནསདནསྭི་ཕེ་ཤེས་འགནསབ། རྱ་དན་ལས་འདམད་འ་མི་གནསཔ། ཡད་དགཔ་ཉིདྱའི་གཐའ་ཐེགདས་པ། སེམས་ཅན་ཐནས་ཅད་ལ་ | 


ཡཱ ཱཱཔོ། ཨ་ཧྭརཱིཿགསུབི་ཧཱིཿན། སྤདསྟདཤ་པསུབི་དི་ཛཱ། ཨྭནྭཛོགསྷརཀ་དྲཔཏྲིབ་སྣནས། ཟྭཏོསྭཀཱ་བརྲི་དཱཾ་དཿ། དཱརྭག་ཏག སྣྲཡག 


༢ 


ཟོ ཐིགསཔའི་སཱལ་བུགནཔ། སློད་མ་ཤིནདཱས་བཐའ་ལསདའི་ཚོག་ནངའཔ། སེནས་ཅནགས་རདྱོའི་གསམ་དཡེགགད་རདསབཔཤེས་པ། སདྱརསིནདདཔ་ལྷུནིསྲ་གབབརུན་ནི་འཆདབ། གྲོལ་བགྲོལ་དའི་འཁོརདབ་ལྡནབ། བའའཊིུནག། སྐམ་འྱིནང་། 


༽ ཅེང འྭ 


ཏནྡྷཿ ཏུར་ཀཿ། ཨཱ་ཤྭསྣཱ ཤོ་འྲི་ཡ། དྷུཀླེ་ཤན། བུ་ཏིཏ་ཟཱ་བ་ཏཱདྡཱ། བེ་དཀཿ། བྷིདནིབ་དཿཿ། བྲི་བསླན་མན། ཊ་ཌིགས་སནཱག་ཏ་སྐདཊརའ་རོི་ཀཌཧབ་ཅཀས་ཏིགཱཏ ༼ ༩ 


¡ བརྒལ་བ སྦྲོལདའོ། དབུགས་འབྱིནབ། བྲམ་ཐེག་ཿསྦ 


།ཅན།ཉནམོངཉབ་དཅོནཔ། སཱིཀྐབ་བསུམའི ནཾ རིག་པ་པོ། སྦྲིད་པདད་རྣམཔརྲལད། གིདདྣ་པ་དཏངབ། ཡན་ལག་དྲག་དཔཔྡནབ། བསྙེནདསྲེངདངདྲག་པ།སོ་སོའི་བདནཔ་བསུཝཔ། བཙའབ་སྣ་གབ། 


སིི ་་པིས་་པ་པ་པཔས་པི་ིས་་བ་ིར༽ི༽ོ༽ིརར རིར རི་སེར 
པི །བཿཊད་འྲོབཞསྱབའི་ིདའན། གར ་ ཁི ` 
ཤཾནཱ་སྭལཏི།། སདྷཿཛསྭཱདཱནཱ་པསྭ་ཝརྟི།། པི་ལོཀིཏླརུཏོསསྭག་ཏི། རྷདྨརཱཏིཡ་ཏོས་སྭཝཱ་ཏིཿ། ནིས་ཏྟོདདཀཏུམ་སྭཱཧི།། བདྡོའསསལཱ་ཧཱིཿ། སརཏྷཾཾ 
ྗྫསིས། །  ༽ི༽ ངངངྡ།།།དྲྱྲྱྲྱདྱྱདནིིི་་་ 
བྲབཤམུདྭཱས་སྭབཏི།། སྟ་རྟའི་དང་སུབཏྲིའིཏློདསསྭ་ྭཏི། རྩའིབ་མུཀོན་མས་མཧིན། བ་ལྕབུ་ཏློན་མ་སྣལརྣཿ། སྭ་སྤུད་ཏློདམ་སྭ་གདིན། དྲི་རྲ་ཏིནི་ཡ་ཏྲཔ ཤློ 
 ་)།  ད་ 


མསྭསྭ་དིཿ། ཨ དྙིབཙ་ནབྲ་བེཤཤོནཱམ་སྭམཱ་དྷཿ ལྡཾ་ལཾཀི་ཏཾནཱསསྭསྭཱ་ཧྙི༥ ཨཱ་དཱཱརཨུདཱནཱ་མཱ་ས གུ ར་ད ་ སདྭ་དྨཱས་སྲ་བཤ་ད།སུ་གརམུ དྭནམ་ 
སིན + ི་ོ ༨ སི ` རི་ལ 
རྨ ས་མཱདཱིཾ། ཨཱ་ཏཱཤསཱཌཱོམསྭམཧཱིན། བཛ ྕོའམསྭམཱ་ཧཾ། ཏགགརཡགལཅིག ཨི ༡༨ གག སྭོ་ཏོཊནུག་ཏཱནཱམསཧྭཧིཿ། སི་ཧི་ཇྲ་ཧཱཏློན 
༧ རད རར རག རྒུཤིརྗེསོབཞིས་བའི་ཏིང་ འཛྲགསེདྲེ་ནམ་བརབ་ཆིངསཔ། 
གྭསྭསྭརིཿ། བྱུཿསྟཱཾནཱམསྭཱམཱ་ཧཱིཿ། རཌདཏྭདཱམ་སྭསྭ་ཧྲིཿ། བརེཅ་ནོནམ་སྭག་ཧཱིན། ཨནིལི་རྫོརུག་སྭ་ཧིཿ། ཨི ཏོ ལས་ག ཅཱི།ནཱམ་སྭ་མཱཧཱིཿ། བི་སལ་པདི་པོད་ 
` བཤདིཏིདདའ་ ྲགྣ ིག]}]}ནྣནྣཆྣནའདཇསླུ ཉནམདབ་ཞིས་བབའིཏདེ་ོག་སེམསམེད་ཞིསབའིཉིདཔའདོན།དིནམེད་འིསོདམེས་ 


༡༨ ˆ~ ~ བ---༩ས་༡༡༠༤༨ 


ཱཾ 


༄༅། །སྭ་མུ་ཏཱི། 


ཀན ༨༥ ཆྫ  བྲའོཔམྙོནསསྭསྭཏྲ ཙཾཏཾཏནཱམ་་ 
བྱཊིཏིདངེ་ཛིན། གིགས སམས་ནས་བཞིསབ 


„ ག་ནྷརྭབཾཏོནཱ་སྭཱིཿ། ཊོ རོ  བ་ 
༤ ༄༅། བཿ སྲབ ཧཱཿ དྷ -:་ གའོ ཀླེ ན་གྲབ་ཧཱ་ འིཏིང་ ' 
ཨྭ་ཱ་ཡྭོའཱུམ་སྭལཱཏི།། ཨ་ངལཱོམསྭམཱ་ཏིཿ། 1 ་ པཔ འདི་བས 
སྐ རྩ ྣི་ ་བདདྲབལབཞེསྱ་བདའིཉི་པེའན་ ཧེ བྱའི་ཏིབརེའཛན། ཟླབྲི་མནེདབཞེས་བའི་ཉིང་འཛྲིན།ཧི 
༤ ལྷཏྲིན བླུ པ་ཏྭིཆསྟོནཱམས་བྭ་ཧཱི སཱ་བོཀཀརྡོནས་སྐས་དི་ 
བཞེསྱཀ་པའི་ཉིངདེའཛིན། ཤེསཿབླདསཞེས་བབའི་ཏངརའཛྲག། ས་ག ་ - 


_སྱུརུབདིཔློནཱ་་སྭ་ཛཧིཿ། ་ཨ་དཾབྷཏཱནཱམསྭཱ་ཧྲིཿ། ་ཨནཱ 
།ཉཟའླིྨོནཞེས་བཱཐའིཏིངདེ་འཛིན། 


༢་ཏིཀརྡོདམསྭ་ྷ ླིད་ཏདིོ་སྭ་ཱཧ ། 
ྲྲེཾིིྲྲ ཉིའཔེའཛིན། 
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དོར སཞྭཏཱལོ་ཀློདས་སྟལཱཧིཿ། སྲུབཏིའིཏོརོམ་སྭཱདཱཿ མློ རི ཐ་བ་ དུགས 


ཧྷཾསྭ་ཝཱ་ཧཱིཿ། དི་ཀིརརནཱས་སྭཆཱ་དི 


༢༣ ༽ ༠༥ 


ས་ས་ས ཞི ` 
ནཱ 


ཁཞེཿྱ དའི་ཏིདདེ་འི་ འྲ 


སྤར དཱརྨཱཔ་ད་བྲ་ྟེ དོ སའ་ཅིམ། སཾ ` 


༣ ོིི་ུ་། ལྔ 


པཱ ི་ོ པོ 


༥ ྐཏཏྱི་ས། ཨགས ཐོ སབྷ 
པྲག  ཚ་ 


དམིགས་པཀཅོད་ཤིས་བ་བའི་ཏིདདེའཛིན།རྣམ་དའེདབཤེ 
ཁལོདུ་སས ཧྲི པི 


༄། །ཏྱི༔འཱམསྭསྭཏིཿ། རྭྭའུ་ཡ་ག་ཏོ་དཱམ་སྭཱཧཱཿ། སྣོཏཤཾརོནཱམོསྭ་ཧིགཾ སི་ངས་པ་ གནྐོརྭབ་ཏིཾ་ མསྭམཱ་ 
ཨཾ ཀཨ#ུ ༽ི ཀའ སྒེམལེདབའ་གནས་བཞེསྱབའི་ཉདེ་འདིན། དགེདའི་ཏོགྱོཧ ས་་ 

རྒ སྙིཐ། དྷིཿ། བོཅྷུཾགཔ་ཏྲིནཱམ་སྭ་ཐཱཧཱིཿ ཨ་ས་མ་སྭཐཱནཱམསྭཧྩྷརི། སུ དྷཱཏི་ཀྲ་མཆོནཱསཾསཱདི་། _ བཾརི་ཅཱུད་ཀརེནཱམ་སྭམཱ་དཱིཿ། དི་ཏིདི་ཀིརཌྫོནམ་སྭལཱ་ཧཱི། ནའ་བ་དྙིང་ 

རཀ ྐྣྐྣ རབ” 

ནྭནས་སག་ིས། ཨོཾ ཛས སྟག ཨཱ་འིནྱི་མས་ཱྲི། ཨྭ་ཀཀུརླནཱཾ་མས་ཟྭ་ཏྲིར། ཨཱ་ཀྭ་དན་བཀརྐཱམ་སྭམྦཱདིན། ནིནི་ཧིཀ་སྲར་བཱབ་ཏ་མོ་ག་ཏོནམ་་ 
།བརྐོདཔ་གཅིགཔ་ནེསྱཀབ། 


དཟམ་ངོབ་བླམས་བཞེསབ་ིཉེརིན། སིས ཀཀ རི དད 


ནྷོ་ཀུའིསྭོ འའ ཛཱལནྷོཀནཱམ་སྭམྭརི། ལྭ བརི་ཤྭོ་དོོས་སྭ་བཱཧི། _ཨ་ན་ཤྷིལཀྟི་ཏོ ནཱམ་སྭཱཧཱརྙིཿ། སྙ 
ཞེསྱབཐའི་ཏིངཔ་འདིན། རཾ ཾྲི་་ ནཾ ྦྲཾནོན་འབར་བཞེནྱབདའི་ཏིངང་འཛིན། མཚནཏིད་ཡོདས་སོུད་བཞེ སུད དེིཾིཾིཾ 
རཔརཔཏོནམསསྭརིན། ཨ་ཀ ཡ་ཀརོནཱསསསྦཱཧིཿ། དྷཱརརྗིམཏནྣཱམ་སྭམཱ་ཧྙིན། ད ི་་ རར 
བཟུནས་ཅད་ིན་ཆོགདཔྲ་དབཞེསྱདདའིཉིངཔའ དད ད་ 
ཏིའཏོནཱཊཾསྭགྭཱཧིཿ། 


བི་མཁྲ་པ་ཧཱཱོ་སྭཱཏིཿ ཟ། ཐ་ བ་རྲིབཱ་རཙ དས བོཾ 


པ་་ 


༄༅། སྭཱ བླིདདཱོནཱམ་སྭ་བཱ་ ཧོ་ནོས་ཧཱ་ཛཱདྙིཿ། སས ཤལཱ་རི་སྭམཀཱནཱ་་སྭཧཱ་ཧིཿ། ཨརཛོ་པི་རདོན་ཡ་སྭོ་ནཱཝ་སྭཝྭ་ཧཱཿ། 
` ི་ ནད ་ ` ་ 
ཏྲ 


ག་ད ྲ གོད ཆ་བ ཨནི་ལཾ ཀཏདཀཏོརས་ཞཉ། ཏ་ཐཱ ནིཧཱིཏོ་ནཱ་མཾ་ས་ 
ཉིད ཏདོ་དམེདབདོམམ་པད་འཆས་བཟམས་ཅདམདདག་པར་། ཞེས་ཏི གན 

ཀཱ་ཡ་ཀལི་སྭཾཔ་ཟྲ་དདོོན་མསའཱཉིཿ། པཀ་ལི་དྲི་དསན་ག་གནཀོན་མ་ས་སྭ་ཏིཿ། ཝ་ག ནིརས་པསོདམ་ས།། ༼༢ྟསངསཔས་ 

པེ ཐྱསཅྱི་དོངབང་དག་བརཔེལ་བཞིས་བརའིཉིངདེའཛྲིན།པགགྱིའོམ་བ་པའ་ཇིགཔ་གནམམ་བཏཀཅུར་བདེསབའིཉིང་ྲིན། ནམསཁའ་ཏཿཅཀས་བཞེདབ་ཐྷནམ་བར་གོལ་ཞིངཤོས་བཞེདཔ་ཞེས་འིཉངཔའཛྲན། ། 


ལོ 


རྱཏཱདུཊ་སེནས་དབའ། ཙོ 
¶ ཏཱཾ དེནོརཾ་ས། ཆཱནྷཱ་ཏོདིརྒཏཝ། ནིརྲིཏ 


` རྒྱལ་དའིུགསཀྱིསུས། ཚོསལསབྷུ སྨོ 


ཧོཀ། ཤོཧྷི་སྭཏཱཿ། སྭ སྭ ཐཱིམཱན། ཨུ 
སམསའཆེནདོ། །བློ་ལྡན། གྭ 


།རྒམ་དའིནུས། རྒྱལ་བའེགཞི། རྣ 
གལུཏོཛཱ་ཏཿ ཧཾ ཨྱས་གེག་དའོནོ་ཚནགཨ་ད་ལོ་ 
སྤྲས་པ 


གྲངས སྭཱ ཀཿ ༈ རཏྣམུདཱ་ཧཧཱ རཏྣམུགུཊཱ 
གཡིས རའི་ཉིདཔོ། མཐུངཐོ། བར ་ ཤི འ་ཡོ ༤ 


ཧི སོ་པོ དྲ ོ་ པར་ཚྭརཱཿ། ཟླརཏྭ 
དྷ འིང རྩལ་ལཱན། འཕགས་མཆོག 


` མ་ས ˆ ཿ པཉ བཾ བཱ 
སད་བདུཧུཀ། པམས་པ། །གུནཱཏུདཟདཔོ། ལ་ 


སྭཧགཀཱ་ལུ། ལྭ་བ 
ཛཿ རུ་ིཀུ་ཏཱ་ཏཿ། 
འཇམ་དཔལ་གཞོནོ་ཧུར་པ། 


རྷྣཁའ བའ ^ཏྟད་དཾཿ 


ཡཱ 
དེདདཔོན། གྲགསུཆེན།ཧྟིངཛེཊན། ` དབངུག། 


མབ 
པག སྡིའ་བཐམསཿདརྣཊ་ 
དཛུ་གཉུཿ། སུ་དནྟཱ 


ད་ཧ རྣཏྣ་ཀུཊ། _ ནཏཱ་ཀཾ་ར། 
སིལ པཔ དཀེནམཆོག་འབྱའགནས། རེན་པོཿའི་ེའོ། :» རྡཾདྡིཉྟདཔོ། གསེར་ཊྱི 


ཀཧབུཏཱཱ། གག ཤཱརོག་མགསྭཁཱལ་ཱཏིན།བཱནཀཊཤགཧཱཾིའིཤཱཾ། བརཱ་ནལ་ཉིཤ། སལྟརྲ་ཏྲོན། ཡདདྲི་དགྩརོས། སྐར་བོལ་བྲ་བས ྭཱིར་བྲ་ཏིཧཱནདཧནགདྷཾཿཱ། 
གཞོནུ ནམམ།འམངོད།པའབ་ལྲགླདགོནིདགོསབགསག ྲིིབཿཧིའད། འཛོལ་བ གུན་ུ་འོད།སླ་ད་དངམ་འདོནཏིའི་ཉིངཔོོ་ཞཏིགགས་སིདའོ། ཡུཨཐམནཛདཐངའྱི་རན་དདས་བས་ཧོན་པའི་ཉིང་ 
 ཨ་ལ་ལ་གྷཧཱས། བིམ་ལ་གྷ། ོཏི་རཱལནྭཱཱ་ཤཱཾགཏརྤར། བྲཛ་རཿ།ནི་ཏྲབ་ཐཐ་ཨཱཤླཱཀཏ། སཱཧ་གཏྲ ཨམོ་དྷི། སུས་པོའ་ཏག ་ཨིིཏཱ་ངཱརཿ། ཨ་ནུ་བཧཏམ་ཏིཤནིོ་ཏཱཿཏཾསཿ། ] 
ཡ་ འའ དིནད་བུལའའི་ཉིང་བྲོ། འདོདཞིདིདཔལྱི་ཞེཔོ། མས རྟགཏུའོད། དྲིམཉྱོགས། ཐུག་ཕཱས། མཐངའ་དོན་ཡོ། ཡགན་པཔསངདག་བུགས། བཙོན་པཤི་གཏོང།ཟློ་ླས་མཏམསཔ། རྟགལགབརྱང་། 
འདཱིད་ཏཱཱ། བི་ཡ་པིཀྲཱཆཱི།་ ཛཡདཏུག བིག་ཏཤོཀ ཧྭད་ཀའིཀཔ་ཏཱིསཾཿ། ཨྭརཅཧོཛྲཾསཱབྷཧ། དཀིར ཇོཏིཿཔྭཏག ཨེཀྭ་ཀཱཧཱརཱ། ཧྷཱམིད་ཡབེ ཤུར 
དུན རམཔརརངརགནན་། རྒྱལ་བས ཀ་ནབལ། འསྒམངབཟང་ོ་ཧརུབསེ་མག་དབབང་རུགམས་དཔའགའི་ བྲིབགཞན་དགཡང གོ དིན ` ་ གཅིགལངེས་པའྱིརསཔོ ། །སེདང་སྙེབས་དཔམི་འཇྲིགསཔ། 


་ལའོ་་བླ་ོ 


དླད་དཱཱ། ཨ་སགུམུྲ་པབྡེཤཱ། པཱ་ཏསེདྲིིཧུ་ཡཱ་གར་རཱ། 
¦ དདྡུ་པཀོད་༥ ཆགས་པཞེདབའི་ོརའདུགཔ། སོསོ་ཡདདག་པརའིགབ་ངེས་པལའཇུག་པ། 


༄། །དཱུའི། སུ་ཧནཱཿ། ཨ་བ་དང་ཏུ་ཏེཛཾ། ཨར ཀ་མཧཱིི་ཧིཌཏཿ། ཛན ཏིག ཧཱ བུདྡྷ་དངྲཾ་ས ༢ར་སྡིཿ།། ཅསསེམས་དརཌི་ཕེ་ཛམཟེདསརཱསམྲུད་ཏསྦུ་པ་ཏྱིཿཿ། །ཨ་ཀ་ཐུ། ཿ 
ཤ། ༅། །འཆདག ‡ན༽ཀ ནིནནྲཾ་ད་ཡགས། ཤིནགནས་པ།མདསལ་ད།ཉིད་ 
£ ཧི རཀར སླུ་བ་ཐཏ་ཛཾ། སྨརྨང་སྙིདཱཿ། ཧཱོ་ཊ བྲ་ུདན་བླ་སཱ་ཱིཏ།ཿསསསས་ཁས་ལས་་ཨངི། དཿ བགྲོ ཨ་ཀཱ་ཡཀརརཾ། ཨནྷཾ་བྷཾ། སཱགར་མད། 

ག་པ དཀོནམཆོག་འྱུཊགནས། ཉིམའིདོད་ཅ་གའི་ྗིད། དོན་ཐསཿདྲགདཔ། ཕ་ཤེས་ོ། ད་ཏར་ཅིསངསྦྱརསམངོནསཊ་བཐུགས་པ། 


སྭསྦྱིརསྭཏྱི་རནིནྱཧིས་བླ བས་ག ཁདོགའིཐའ་པས་གསབས་ཆུསིསུའི་བདོག་ཡོངས་སྲུ་ོགས་བམདོནཔ་བསུབཔ། 


དབདབ་ལན། སྦདདསནམཔ་དག་པ།མིབདཔའི་ཅམ་ཏོག།འྱའིལཔའཐའ་ས་གྲརམཚོའྱིགྱུར། 
བླིའི ཨནྙྷཏབླཾ། དྭུངཱ་ཀཱ་ཡ་དྷ་བའི་དྲཱི།ཾཉི་ནྷ་ནཱ་རཱ།། ཅ་་ཁས་མཀོས་ཙ་ཡིག་ཞཱ་་བ་དི། ཨ་རུ་ཤ་ཡ་བའི། 


བཞམ་པའི་སྟོངས། ལྷག་པའིའསམངའེཏོས། 


༡. 3 


)* | ཕྦ་ཡོག་བཞི། ཛཱཱན་བལི། བཱ་རི་དཱན་བ་ལི། ཡན་བ་ལི། ཙློདགལ། ཐི་ཀླདབ་ལ། བོ་རིབ་ལི། རྷོན་ཙྭཀྲཔ་གཙནོ་བལཾ།། ཅྱལ་གསཊདརཝཕ་ལེ་ཨཱསཱ་ཡུར་ཤི་ཤ།བཤི། བའྙིསར་བཤྲི་ཀཱཀླཆབི། སུཔ་ 


༨ ` ༨༩ 


འོབས སོད ཐགདི་ཉོབ། ད་པོ ནམ་བཔ་ཕུ་འི་ཉོངྲ ི་ོས།ཆག་ཟ་འའོབ་བ།བ་བའིགོས། ཚས་དྲབཝ།སལས་འདདཔ ཕྲ་བ ལས་དབང ཆེབ 


ཧྷཱཾ། ཧིས པྙིནབ་དི། ར་བི ཛད ༡སསས༡ལ་ལསསགསད་འྲིཏོདཧྡནདེ་གཔི་ཤཱཧཾ། ནིརླཱཧིག དའི་ཧེ ནིས སམུདཱ་ཏུར་སཧ་ཛཱནྷཏི་ 
དབདག། མོས་པལ་དབདག། ཆོས་ལ་དབདབ། ཧཱོན་ལམལ་དབ་དབ། རྫུའཕུལ་ལདབངཔ། ཡེ་ཤེས་པ་དབངདད། གྱ་ར་ཤྲ་ཅི་ཐོསཔའཛྲིནངིདདོན་བསྟན་བལཞི་འཇིགས་པ། དདགའེདག་དོདདདད་པག་གཞན་ཅིས་གཅོ་འི་མཚནརལི་འུཔ་འིད་དབདནིས་རོད 
གིཏྣི་བསའི་ཀྨ། བརི་བུངས་པླཀཱ་ས་བྷཊ་བཱ་ཤཱརཧ༔ཾ། སུ་དྟོ་ཐཱཾ་ཧིཏཧཾདའི་གཱ་རཊ་པཾ་ཧཱཾ་དཱ་ཡ་ནྫི་ག་ཏ་སྭཱ་ཏཱནྷཾཱ་ཐྭཱ་སཱད་སྭན་དད་ཱ་དཱཾཱཊ་ཀཔི་ཤཱ་རཧ། སྐད་དུུ་རཛཱ། 


།ལམྭྦ་དྲ་ཡེདཔའིལས་གསུམ ཕོ་ས་ཟུ་དགཔའི་བླག་འརེན་པོཕུན་སུམ་ཚོགསཔའིཡི་འཇིགས ག ཆོས་གཟུང་བཡུནདུའི་འཛེདཔདང་ཞབས་དངཤེས་བསནརཡིནབས་སེམས་ཅན་སལ་ཞིངདདའ་ཉོནཔ་དངདགེ་གའི་བརརདངི་འགུརབའིཡི་འིགས་ག ཐམས་ཅདལྱའནབ་ཏིདྱའི་ 


སྱེ 


༠༥ ༄།  །བླསྤོ་ཁྱར་ལཱནཱ་ རའ རྗབ་སྭི ར་སར ྲཀཱརསྭཏྟྡ་སཾ་པྲཱ་ཕ། ཌ་བེ ཤཱ་རྭ་རྲཾ།། བུདུཊཟེན་ད་པའ་ཆོཝཝ་དྲེཝཔ་་ཏོའ་ན་ཅི་མིད་ཀ། ཨྭ་ནུ་པ་དི་ ཏདཱནཱཿ། ཨནུ་པ་དིཛཱཤཱིའཱཿ ༣ ཨ་ནུཔ དིང 
༄༅། (སསན ྲདྤྫིྫྨཾླཾློློགོ་ སའཏནཔའིིནཔེདྷནས། རབསྟཔའི་ཛུཾདྲིམསཿདརྣཿས།འབ༔ ནཔའི་བཟོད 
:ཿ ཨནུ་པདིཇདཱི་དཱཿ། ཨ་ནུ་པ་དི་ངྣ་ ྩཱ༣ཱཿ ཨ་ནུཔ་དྱི་ཏ་པཾདཾཿ། སྲུགཏདྭ ཅྩུ་སྭ་སྭཱ་སྭཾ་ཐཱཧྭཀཱཿ། བའི་ར་མན་དིི་ཱཾ། ཨུཔཱ་ཡཀོ་ཤལྱསརྡ་སྣཙནིཏཱ་ 
དབན་གམཀནཔའི་བཅོནའགུསཿདྲིལས། མབཱནཔའིབསཝཾ ཏཾདཱྣཾམས། ཞདཧུནཔའི་ཤེན་༢འ༦རྣམསཱབསྡུབའིདདོས་ཕོས་སེམས་ཿ ནབ་ཕ་ཅདདཔ་དྭནས། ས་ཡ བས ཐྲདམལ།ཁས་པས་སེམས་ཅནམག་ཅདྱའི་ཧོད་ 
ཕ་ཤིཏ་བརམ་ 'ུནནྲིརསྭཿཱདཀཱཿ | མ་དཱ་ཡཱ་ནཱ་ཙུ་ཛཱཿ།  སཾ་སཱརནི་ དྲ ཊསཱཁ་སྭཱ་དཱཀཱཿ། ཡམཀཧདཱ་ཧཱར་གུལཱཿ ད་ག མྭྙཉིཾ དབ ་སད་ དད ཡིས རྩཱཉིམུ་ཁ བྲུ 
པསརྱྲུྲག ི་ཟཐ ལཁོརཤདངྱཏནའསའདམཔའི་སྒོ་ཧོན་རྣམས། མམཀྱཧཧཱདྲག་འི ཧི བཟམ པཔནན་ཐོབ་མེདཔ་ཚེ་ཤས་ཐམས་ཿདདཔདོནད་ 


དྭ 


) 


2 


ཐ་ས རར 


ད་ཤགྲུཤ་ལོཔེཏ་ཀཱ་ཡ་བླུགན་སྣཾནཱཧཱཿ། སྤ་དུཿཁྷགྲདནཱངོ་པཱདཱ་ན་སདཾ་སྟཾྣདཱཏ་པརྷི་ད་ཀ་ཤི སདང་གད་ིརུཙིཏས་དྲ་དཀུཿ། 


པ་ སདྭ་ཛཱ ཱཾཱཉྲིམྲ་ཁ། སརྦ་ཛྟཱཏྟནིསཱ སར་ཛཱ་ཏཱྲ་བཱཌཿ། སྤངཛཱཱཾ ཏཱཔཱགྱཱརཿ། །ཨ་སི་གཅུ་ཱི་ཨ་ཧཱརི ཉི་བིལ་གྷཱས། ཤུརཾགམས་ཧྭ་ཧིས་མ་ནཱ་ག ཏཿ། 
སྐེབ་གཅིག་གེས་ཐོགས། ས་ཁམས །་ས་གཞོའགཡང བརའ་བཏས་འབག་བས། འབགཆགསཔན།དའི་གཟུམས་དངོང་པིནཐོབ་གདམའ་འ་འྲོདའིཉིངདའཛིན་དལནབ། 


+ ིསི ¦ྲི།། ཁ་ས གསནོད་བའ་གིས་མས།ིས་དང་དི་ 
རཱཾཿལྭ་ཤཱ་བཀ་མ་ཧཱཤཾཏྭཾ་ཱཧརྷ། ཀྭ ཀདཉྷཾསྦཏྟཏོསྭམུའཱིཿ། སྐད་དྷར་པྣ་བྷདཱདཱིཁཀ་ ཐཱཉི་ཧཱ རྨུཔརྟེཊི་སྙནྨནནནིཏཿ །༈ ིས་ུ་གསི་ི་ོནཐག 
3 ངཿ སད ིིཾིིི 


| 


ཧཾ 


ྲེཔསཔིསས་ལའརོ་རབས་པོ་རབོར་འརོར་ལོ་་རོ ར་བས ས་འ དོས 
ས་སམ ནན ་ ག་པ་བ ཁྱི རར མ་ང ། ར་ 
1 ཛྷོ སྐྭ་ཊབཏི་ལྷདདཾ། ཨཙཱཏཱཧི་ཏཾཿ། ནི་རམི་ཁྷཧཱནདེ་ཤཀ གཱིིརྟཿ་ཀཱིཾཱ་རམི་ག་ཏ། ཚཱ་ཀླར་སམ་ཏི་ཀྭརྭ'། ཅའ༨ ༨ ྭ ཉྭ ཉི 
ནད བསམཏལ་ཏིངཐག་མགོང མམསསགང་ཡེ་ོ་ཞསཟས་མཛབོ་འ། སཱལན་ལདདག་དཔ་འདས་ད།ལསྦའཱི་ེབབའྱི་རུན་འཅད་གཆོས་འབྱཏནམ་པར་འབེནབསྐུནམ་བདའི་བབྟས་ནབ་ལ་མ་ཁག་གསྣབལ་བྲག་ཤ 
{ །ྱེམཀཱལཱ་བཱཌིདྡོནསུས་ཕཱའཔྣཱ།ཱིཏསུའཱཱིུའུ་བི། གྭའཱིབིཏཱ་ཱིའཱ་པརྡར ཨ་པགཏའིནཙོཏཱ་ཤ ཨྭཿཧྭ་བཏྣདཱཤ། ཨནརཔའི་ཁ་དྷཱ་ཧཱཾབརྤ།ཿ། ཨ་ནྷཿ ཀལཱ་ཀོ ཙིན ས་རཌ་གུ་ཤ ལཿ། མྭཱ་ལཱ་ 
ཡེདཔ་ོཤལ་མཊིནཊོབཿམས་གབཞནའཛ་དིངགསོང་་ཝཱགཆོདག་སུ་དངད་བའྱི་ཿསཉིསསགསེམས་ཞུམ་བཡེདཔ སྣོམ་པརདའི་འཇད་པ།ལ་བོའམཐའ་ཡས་བཟིལ་ཅིས་གནོདཔ།བསམལ་བྱ་ཉེབམཐའ་ཕས་པལས་འབུད་བ་ལ་མཁས་པ། སུམད། སྙིགགླུདང་། 


༄། །མརྲི་ཀོདཀརཾསྭབ་པ་ཏཱིཏཱ་པཏིདཱྲཔཏྲིསཱནིདཱ་ངོཔསྟཏྟཱཱཧྷིརུཀཱ། སྲ་པཏིཧཏཙཏཐ སྣ་ཡི་ ཨཆ ཨྭརྟིཧཱཏཾཀཱཾ་ཨ་ཧཱགཏག _ ཡ་བྷཱདཱ་བ་ཏཱའྭྲཀུ་ཤ་ལཿ། 
པ ༄། སཔསེེུཉ}?ིེྣ#ྣྩརདི་ ཆུ སཔྲ་པསོལ་ལོས་ཤང་འཛུགལ།ཁས་ད།འདདཔཆེཔདབ་འདིབ།བདགིདི་ག་བབིན་དུའཇ ། །བ་བཤནདུ་འཇུགམ།ཁསཔ། 
¡+ ་ ཨ་སྤིའ་ཡ་ལོཀླཾརཱཏཱ་བྷཱཅྭཏི "༥ ཨབརིམི་ཏྭྷ་ཧཱཾཏཁྲཧཤལས། ནྭོན་དྲཾངཱ་ནཱ་ཤ་ཡ་ 
སདསྱརན་ི་དངགི་དཀོདབ་མཐལ་ཡས་པདྩསོན་བཞ་འཇུགས་ཡོས་ཞུ་གཟུང་ག ྲྱག 
བླནབསནྭའི་ཤཱ་པཤ་མནྭགུ་ཤལྭཿ། ྟིདིཧྲིཌི་ཏ་ཤཏཱ་སཏྭ་སཾནྷཱཾཿ ལག སད་ཛཱཾང་ནྷཱིདཱཏྲཿ། དྲི་ཏཏཱཀཱསཀཱས གཏོ་གཏྷ༈ སྙད་ཤཱ་པ་བཱ་རཀམ། ཨྲཔརཱ་ཏ་སཱ 
།གས་གིསསས་སདསྱར་མམསག་གཏིན་་ཅིད་པཔཡ་བྱ།བལ་འསསཔགསདམས་ཏིིརགབྲ་བགཁམགས༩༧གནའ། རྣོགས།རབོདྙཛུད། དེ་བཟམས་ཅད་ཡོངསསུ་སྐོང་ག།ཉིདཔེ་འདིན་དང་སྟོམས་བད་ 


| །སྭལབྷི སསཊ་གཏོ། ཨ་སྭོ་ཉཱཀཱ་ཡྭཱགཱནྭྦཾྦཱཧཱི་ཡཱཉཱ། སྭ་བཆཱ་ཌསྭཱཿོིའིཏྲཊ ནམྫོ་ོཉ་སྭ༔མ་རཱསྦ་༩ ཱ་ཡ་ཨུ་རཱཊ། གནོསརི་བཤི་དཱར་ཕིགཏཿ། ཨྭརུ་། 
།གཡུན་དངདགདང་ཡིདི་ལསིམེའདོད་བེདཔལ་བཅོན་པ། ཡིས རྫི སྟ 

ད ཧཱ བའི་བོའོཀདྷ་ཟིཤ སུཀྟ་བིདྡཱནམཏྭ་བྭཏིབཱཊ། མེཏཱཏཱཀ༔ ཀརུནརྗྣཀཿ། ཟུདིངྟཾི་ཛཱའི། མུཔ་ཀཱའིཧཱདི། ཨྲཏྭཧཱལཿ། ཨྲྲ་ཙཏསལཱ་ཏྙིཿ། ཨྭཏིདདི་ནིཌིཏར། ༡ེ་དོ་ཏིཾསྭཏཱས་ 

ིྟསིནོསདརིགཔབྲ།ཝབྲ་བས། ཟྱུམསབའི་དདཀཏིདཆན།ཧྟིདྗའི་དག་ཉིད་ཅན།དགའལ་གནས་པ།དཏང་ཧོནས་ལ་གནས་ྲརུྲའིམས་ཏམས་པམདབ།ཏིང ིཡེཏམས་བམེདབ།མདོིཤེསབསམ་པདའོན་གྲྭབ། ས་ཞག 

སྣད ཡེ ན་སྤད་གླགརླ་གཛཝ། བྷདྤཀཱིཀ་བོ དྷི སྭཏཱཿ། ཚང་སེསདའིས་མི་གྲབམཱ་དྷཱི། དིམ་ལྤཔ་ཐཱ ཕྲབཱཀཱདི །ཨརྟིངྨཱི། སུདུཛྟཱཡཱ། ཨྟིམུཁྲི། དུརག་མྭ། ཨ་ཙ སྭུངམཏི། དྷམྨཱསཾ པ 

དཔའ་ཆེན་བོ་དེགགདནས་ ཱརབ།མལ་བའནཔོའྱིའབུབ་སེམས་དཔག སྲི ནཀནཀཀ༽ ་ ་ 


ླསིག་སཱལོཀའག་ཨཱ་འོཀྲ་ཧྲིཿ། ཏདྣ་ཛིཀ་དེ་དཱའྲ་པ་དེའིཞ། རཱཱ་ིཿ། བོསྭཧ་ཡིམསཿསདས་ཡཕགའེ།ཁླ ལ་དོན དཱནཾ། ཤདཆི། བུ སུདྨཧི།བྲ་ཀཱ་དཱཱ། སྭ་དྷཱ་ཕཿ། ཙོརནཱ། 
ས་ ནནིརགཀ།  ་་ ༤ _ གེ་གེའྲའི་ད། རེ ཧཱིན། ཉནཔ། ཀློག་པ། འཛིན་ག རཉཉུཉོནག ཁཏིནྱེདཔ། སེམ་ཐད། 
བཀ སྡ་ིས་ཡི་གདུ་པམྲི་ཏ། ཤིལ་བཱ་མི་། སཱཾཧཱི་བཱ་རམི་ཙཱ། དྲི་་རམྡི་། དུཾནརགྲིང་། དྲྭ་རཱལརམི་ཏ། སྲུ་བུ་བའྲི་།། དཌིདཱནཱ་དི་ཏ། བཁ་བྭཱ་ར་ 
༩ དོམ་པ། ཅིིནའབའི་དདོའྟཊ་ཟིགག ཚུལ།འིགསཅི་ཕའོས་ཧྲིན་གདྲབདངའི་བ་རོལཊིན་གཟཅོན་འྲགས་ཅིའ་རོལཉཱ་ཡིནགསམ་གཏན་ཅིབ་རོས་ཡིནད། ཤེས་བྲཚཕའོལྭ་རིནཔ། ཐབསཅི་བརོསཱ་ཉིནད། སྤོན་ལས་ིཕའོ་ཧིནཔ།ཧོབས་ཅི་ཕདོའ 
མི ྙུན་པཱདམི་ཏཱ།། བཅུ་མཊཊབཤརིདཱན།ཕི་ལ་བདྲི། ཨྤ་ཙཾད། སྭགཱཐཾ། བྲམ་གསུབཡས ཨི་ཤཱལཾ། ཨ་ཉེཏ། དྲད ་ ཨངྷཱདྨཾྡྟཱྱཏཱ། ཤཱ༔ཱཏཱཤུ༔ྱ་ཏཱ། 
ཟིནཔ།ལེ་ཤེས་ཀི་འའིལཊཱ་རྱིནན། སྤྱིནག། སྟན་པར་ཏྨཱཀ། དོན་བཱུདད། དོནམཐུན་པ། - ལྟག་པའི་རྲུལ།ཏྲིག། ལྷག་པའི་སམས།སྕག་པའི་ཞེསའན། དྷ་ཉོད་བཉིད། ཅྱི་སོདབཏིད། ཕྱིན་དགོད་བཉིད། སྟོངཾབ་ཉིད་རྟོད་བཉི 


ེ་ཧཱ་ཚཱུརྟཾ། བརྙགཿཧོ། སྭོབོཏྲ།ཨཧོགཏྲོཧོ་། ཨོ་ཧོཧ་ཧོ། མགོབ་འླག་ཤཧློའོ། ཨབ་ར བོའོཏྲིའྭའོ། སོདཏྨན་ཱཧཱཧོ། སྭལྟཀརྱའུཧྫོར། ཨར 
ཆེནོ་དཉིད། ཟིག །།།་ མི་ 
པཀ་བྲར། ཨཱ་བྲ་ཤྱཱཿ། སྭཱ་ཧཱ ཨདྲཾཾདབ་ཤཱཧཱ། ནག་སག་གམཀཱ་ཨྭཱ ཏུཔསྦད། བེདན་ཧིངྱབ་སྣཱཧཾ། ཧོཏྟ་ཱཧྙུཔཔྟཱནཾ། རྟརྨ་ཧཱཧུ་པ་པཱཾ། ས་ཞག པུ 


དམིགས་བསྟོད་པཉིད། ད་པམེདའ་ཧོདཔཉིད།དགཉིསོང་ཏིད། དོནངོམདཔའི་དཏིདཧོདབཏིད། སུསྦ་ཤཔཏེབའགཞད་ག།ཚོའ་བྲ་དན་གཏེབ་གེཞག་པ།སེནག་དནཔ་ཉེེགཞག་གཆོསདནབཏེ་རེགཞགད། གིབག་བའི་དགི་ 
ཆཱམཀུག་ལྟནཱཿམཛཱད་ཡཿཛཱན་ྟཏི། ›+༽ ཨུཏྣརཱཊཱཱར་ི་ཱ་ཱ་ོ་བཱ་ལ་ཨསྦ་པམྫོལཕཡའིདུར་ཡཱོཛཱ་ ˆ 


རྫ ˆ“ × × ༣ ིྲས ཨར ང་སངས 


༄། །། ཤཱ་ཡཧཱ་ཏེ། དྲཱི ཐརཏཾ། ཙྭ པ་བྷཾཏི། སྦསླཀ་དཏི། ལུ་ཝིཔསསིག ཙཱ་སྭཱརཱདིབྭཏཱཿ་སིསྣའསམཿཊྟག་ཏོའདཱིཿཱདཔཱ། ཙིཏྟསྭྭ་ིཾ ± རི 
༢ 7 །འཐདདོ། །ད ས་ ཏོ།།ཡདདག་པར་བ་ོགགོ། འད།འིད་འཛཔ་ རདེཾེཾཔ ལྟིནཔའྲིན་ 
ཤད འྲིསཏི་དར་སསརསམནཱགཏོརི་ཱད ནིནཾས་ྭ་ཏིཌསཱ་རསཁླགཏརཱིད། ཨྭནུ་པལྭཾཧ་གོགན་ཧྣུབཏི། བིབ་ཀནྡིྲིཏི། དི་རགནྲི་ཞི་ཏི། ལི 

འཕུལ་ཅི་ཞདཔ།བ ྣདིི ་ ། །དབེན་པ་ལ་གཞས་པ།འདོདཆགས་དཔལ་བལ་གནས་པ།འགོག་བ་འགནས 
སྩ བྱབས །ཁམས་ཱི བཱིརྨནཱཡཾ། ཧུཏཱ༨ཊཾཔཾ། _ སྭརྟདྡཱིདཡཾ།པྲྟི་ཡ།། ཀོས་སིགྲ་བདུབ་ལཾ། དྲི་དབ་ལི། ཧཱིཏིབལཾ། -སྭདྙིཾབའཾ། བཱཛྟཱའའཾ།། ་ 
པ། རྣམ་བསསོང་བས་ཡོས་སུཿསྦུདཔ། ་  ་ དྲནཔའིདབདབོ། པོ། ིངཔ་ཛིནྱ དབང་གོཤེས་ དདཔའི་ ¡ བརྩོན་འགྲུསི་སྟབས།དྲན་བའིརྟད།ིང་བའདིནི་སྟོབས།ཤེས་བབཀི་སྟོངས། 


ཏོ མ་ཧ སླ་ཿལ་བཤ་འཀ་བསླ་བཀ་ལྔམ། བླ་བ་ལྒ། ཁ་དིདོ་ཀྲ། ས་ཏ མ་ྲ་ོ་བཉགོ་ཏནི། ཚ་དྲོད ཤོང གོའོ སླབ ཉོདོས། ༡༢ 
རར ས། ནན ་ འེསའྲས།འིདགའི་དགལ་རེནས་གོཏསི།གོཆའཐུ།གགས་འདོགས་འཇོག་ཏཔའིདོག།ཚས་ཅྲི་ཉིན། ཟ་སི་ ། 
བས ནིཿའེ་ཤཾ། རཾ སུབྲིམུ་ཏཙཏཱ། སུའྱིནུཀྲཔཛ། དཔ བགས ང་པ འ་བ ཨྭ་སཱཀླརཱ། ཐས 


ལུན ཨནུཏྟནྡཱ་ཛཱདི། ཧྷཱའུ་ཏྨཾ་བ་ཏི་བཛན། ཨ་རཌ་སྭ་མཱཏིཿ། པཉ སསཉན་ཁ་༠ོསའིླཀ་ལིཀཿ།ཉིདོ་བའི་ཀཿ སཅཀ་ཱིཀགསདིཀ། བ་ཀ 
རནཀ ྣནྣ་ ཏདད་འཛྲིནསོདགནའི་ཤསག། ཤུགདཊཏྲོདཀ ཆོས་གོསོ་གཟུ་མ་ག།འྱིདཔ་པ།གསོད་ཏོལས།ཧུནགཅིག་གྲཟསི་ ལི་ལེན་ག དདོནབ་བ། 
ཤྲ “ཛྷ ཛཾཀཱ་མཱཡི་ཀག་ས་བྷུབ།སིཀ ཤཱིུཧེདིཀ་ལབཾ་སཱའི་ྲག།ཁམསསསཀ་བ་དནབྷུ་མི། ག་ཏ ལིཀ མཀཐཱ་ཡིདདནླཱ་ཿ། ཏདུདྷཱ་ཡིཿ། _ བི་གཏརཱཱདཱཱ་ཡིཿ། ཀླ འི་ཙཱུ་མིཉ།། སཅ་ཁ་སཏ བླང གཱ 

ཕྲོ བླུ་གབ་མེདད། ཅུསྭདདད། ཅོག་པུབ། | གཞིི་བཞིན་། དཀརཔྒོནམ་བམ་ཐོང་འིས། རིགསྐེ་ཅིས། བྱཅད་པའིསུ། མཐོདབའེས། བྲསཔས་བའིས། འདོད་ཆགས་དང ལ་བའི་ས། བས་བརྟགསུ་བའི་ས། གདྱརསརེས་མུདན 
ཏིཔརྟྟནཱཱཾཏི སི་བནཱ་ཾ (1 ཤཱིལཱ ཤཱཏི རཱ་གཱཧཱཱཾཏིཿ དབྲད བིའི་ལ་ཀ་སྟཾཛ རཾ བླིཔཏིཀ་སཾ་ཛཱ། བི་པ་དུ་མཀསཾ་ཛཱཾ། ཤདྡཱ་ཏོཀསཾ་ཛྷཱ། བི་ལོ་ཏིཏཾཾཱཾ། ཐི 
པ) ཆོས་རྔས་སུ་དནམ། རི ྣམབརོས་བའ་ྲ ཤས ནམབརནགབའི་དིཤས།མཔའའཐུག་གཞིགས་པའིླདཤས།ནམ་པའབཟ་པའ་ྲ་ཤེནམ་པད་དམརབའི་འྔང་ཤས། རྣུམ | 


ངཱ ཡིས་ར ་ས་་སས་པོ་ ི ི་་ པ་མ་་ 
རས ནམཔ་ཚགཔི་ཤས།་གོ་ིའད་དིས། དྭགས བཟངས ནང་ས ད་ད ཉེད་མཛོག བཞད་གད 


སཱ་སཾ་ཏཱས་མཱ་ཤཱ་ཱ་ཱིཏི་ཡ བཱྣཱཏཐ་ཛ ཛྣནཏི། ཧྲ་སཱ་པྲཱསཱདྲསྭ་བྲ་ཤཱསིཏི་ཡཛཱདྣ་ཏྲ་ཛཱནཱ་ཏི། དྷཱི ལཱཤྭ་སིདི དྭ མཱཤཱ་སྭཱ་ ལིཉི་ཡ ཐཱ་དྣཱཏིྲ ཛྙཱ ན་ཏི། དཱི བྲ གླད དི ་ཿ 
ཆརངཾཾ་སཨི]ྣ}ྣྣནྣནན༽ན༽ན ་ །དཐགསི་དོ་ཝ་ 


ད་ཤ ནི་ཏི་ལ་ཐ ཏཕྲཛཱརཱི། སྲཿཀཱ་ལྤ་ ཏིས་བླེ་ཤཱས་ན་སར ཀཡྲ་པཏིསབྱིད་ཤྭས་ནིཏི་ཡ་དཱཧཱཏཐཾཛདཱནཱཏི། སྤྲ་ཀུཕསྲ་ཏསྭྙས།དྲབཔཤཱསནསྤཐཀཱ་་ 
སྙིདཊ་དོས་དགཔ་ བབཞིནཿཧཿོ་གཾ།ཕསཧི་མས་ཅད་ཡ་དདག དསྲམསེ་ི|ིཾིིིཾིིིཾ 1: ལྱ༅ཉི་ལས་བཟས་ཅད་ཡདདག་པརྱརོད་ཞིདདབུགས | 


ཡ་པ འརཏེིང་ས་ པས་ལོས་སོ་་ ངཱ 
ངི པཔ ྷླྫ& སི རེ ར་བ 5 ཇེ ད་ས ར་ར་འ 


ྲ་ྷ་ དུཉྤའཛཱཱན། སདཕྷཛ། ཧ་ གོ པཔ ་ ་ སི སུ་ཁྲ་པཏིཔ་དྭཏི་དཱ། སཱའྦ་བཏི་བྭཏྲཱི ར 
ཟ་ གསགས བུ་ལས དྲསིཾིྲི ་ འཕིལམ། མདོནབདཤེསཔཨུལཔཟབའི་ལག། མངོན་པར་ཤེསདྱརདླས་བའི་ 
ས་འ དག སར ི་ ་ ིི་ནྷི་ཡ།གསྔརཡིག ཤུ་བཀྲཱཱབྷིས མ་ཡ་གོ་ཏཱཿ། པྲ་ 
[ཅན ཐེག་མེནན རསས =ིས༽།༽། ྫླྫྣྣ་་ དབད་པའབིངཔོ། དེད་ནོནཔོ། ཉན་དྲེའིཐེགཔམངནཔ་ོགས་དའི་རིགས། འང 


ཟ 


ཧེ : ཡུ་ནཱ་གྙིག་མཡགོཏཿ། 


དབད དཱཏཀས། 


རའི ྡེ།དེལྟུའ་བུང་འའི་སྡ།སྐེགཔརཐིསྡེ། ཤི་ཧུརྱསཔའིསྟེ། མདངུབྱུཿཔའིསི ར་ ་ དྡོགདདགེབ། བདྙད་དགེད། ཐྲམད་གེབ། དོནབཟདཔོ། དགགས ཞིག་ག་ཡོས་ 
ཨྭི་བདླཱ་ནཱ་ཨྭཧིབདྷི། ཧཁྱཏྟདྟག སྤྲཉིཀཿ པའ ནིཛྲཱརཿ། ་ཨཱཀཱ་ལི་  ཨུ་བནཱ་ཡེཀཿ ཨེཧིབྲཀཿ བུདྨཱ་པེདནཱིཾཡོ པིཛཱཾ བི་ཱ 
སས པཱ ྭ མསྭཅིས་དདགིས་འགབའའ། 


ཏཾ། པརིཤུདཾ། པབྭདཏི། 
ཡམསུདཀ། ཡོངསུ 


ཏབྡཱགཏ་ཡཱནཱཏྟིསུམ་ཡགོཿ། ; ཨནིཡ་ཏོད།ཿ གུམས གེཕྲམུ། ཤཱཀ ཨུ་དཱ་ནཾ། 
ྣནྲདིེི རར མཛནའའི་ིགས། རིགསམེདཔ། མདའིནེ། + ཿདབའི་ས། ཆདད་བཛོདབ རའ 
།བིབུ་ཧྱཾ། ཨདྡུཏཏཱརྦཱཿ སུབདེ་ཤཱཿ། དྭདཱ་རྣ། ཨྭདོཀཔུརཾ།མདྩེཾཀཝཱ།བརཿསུདཀཔཱཞིསྦྦཾ ཧྲན ཀེ་བལཾ། 


མདོནདདབ་རོདཔསམདོནཔ་དབངདདོ།།བཅོམ་ལནའཿ ལགས་དར་གསུངཊ་པ། ཡ་དདག་དརམཐདབ། ནདམེདཔ། དུས་ཆདཔ་ཡེདཔ། ཉེབངགཏོདཔ། འདི་ཐོདཊ་དོན་འོདབ། མཁས་བ 


།ཧྭཱའཱཏོབྟག་བཏྟོདྟནྒྲ་བིནལཿ སུ་བྲཔེདིཏཿ། ”ནཾདྷཱཊི་ཀཿསཾབོྷིགཱསཱཾ། ཨིཿསྭསཔན། སྲ་་ཉིཤནཿ།། ཤཱསཙཱུསཏཐཱགཏོཊརྟནཱསརྱཀཱཾ་ 
ཟཔ : ༤ ཐུ འིཆོ འི་རི ་་་ིི་ཾ ི ིཾཾཾདདཾ&་ 
བུརྷནྡ། _ ཧསྭའཱལྟཾཉྟི་བྷོརཧཱཿ། སྭ་།ནབྲིང་ཏཿར་བོ་ཏིཀཿ།ཝཱ་བཛེབམནུཿྱ་རཱསྦཿཀཱ་བ་ཀིཏ། ཡ་ལས ཏིབ་རི་བརྟུ་དཱ་ད་ཤཱཀཱར་ཧཱརྨུཧཀབཏྭནཱ། ཨྭ་རསྨངནཾ་བ་ཐམ་ 
རྫོགས་པའི་སདྭསྱ་རས། དགྲེམོ་དགང་་ཆོས་ནིལེགསཔརགསུལ། གསལ། ཕྱེབ། རྒྱུབ་བཅད་གུ ལྷདུདིའི་བརདཀ་ལ་ཡངདག་བར་ཤིནོཏབསནཔ། འགགསམཅབླཝས་ཏཆོསྲིཡིལབོརརྒོམ་པ་བཅུགཉིས་སུབསོརབ།འབགས་པའིདདནིཔྨནཡས།ླའཐ་ 
རིབ ནལཱཧ། ཨི་དམདུཿབྲ། ཨ་ཡཾ་སམུ་དཔཉ་ཨ་ལྭའི་རྩོ་ཨི་ལྭཿ༡ཁི་རྡོ་ངའདྲིཔ་ཏིབ༔། ཨྭརསྙདིཏི་ཡ་པའིབོདབན་སྲ་ནཿ། དུལ་ཁྲྭསླདསཔའི་ཧཱ་ཡ། དྭཔའ་སམུདལ་པཧཏ 
༈རཉོང་བའི་ལམ། འདིནི་ྱུག་དཕུཡ། འིནིའནའབྱུང་བ འདིནིའགོག་པ། འདིནི་ཕུག་བསྔལ་འགོག་པའི་ལམ། འཕགསབའིབདེནཔརམསབླཟས་པ་གཉིསཔ་སེབསྲོལ་པའི་ཡགསྡག་བསུལ་འཐགས་པའི་བདེནཔ་ཡོངས་སྲ་ཤེས་པཤྱབ། སྡུག་བསྔལ་ཏུྟའབྱུངབ་སཱང 


འའ 


བཱ ཏི 3 ༩ ༢ྭ 
གནན་གྲྭ༧ཿ། རླ མེ་གཱཿ། ལཾཀཱ་བ་ཏཱརམ། སུབྱ༔བཱསོཏཾསི། བིམལཀྟིརིནིརཤཤ། གཌཟཱཧཾཿ། གྷན་ཧཱཧཾཿ། ཨཱཀཱཤ་གརྟཿ། ཨཀྭ་ཡམཉཏིནིདེ་ཤཿ། ཨུཔཱཡ་ཀོཤ་ཀྩཾ། ཧར 


གསས ་སོ་ཧཾཱོར འགྱོས ཨངཏ་ཱོོཞཔ། རབ 
ངི ` ནྣ 
རྭཿྭཔལཔའྲིའྷནཱཾ། སྭདྷཿཾད།འིདེ་ཤཿ། རླའི རླ་ ་ཆ། ་ གམ བསིན  ཏབཱ་གྭཏཱཙཱགཱཧཾ 


ཊཤ༥ཿཐུད།ཡུལ་བོ་པཱོད་གིསཐུསག། ཆོས་ཐྦམས་ཅད་འབྱུད་འམེདདའབསྐུནང། གཙུགནའི་ནཔོཆསཊུས་པ།དཀོན་མཆོག །གསཔ།ཐེག་བཅེནཔོ་ལདདབའབྱ་ སོས་ག ཏིམའི་སིདཔོ། སྱརསས་དབཞིཞགཤེགསཔའི་གགདཔ། 
ནིདྡེ་ཤ། རི སགའུ་གབརིུ ཀྲ མཱཧཱཱནོབདེ་ཤཿ། བས་བ ་བའྲིདཱཾ། བརྙལསྲིཏིསྱཏནིརིཤན། ལྷ་ཐཱིའི་དཱརཿ། མདྭ་བའི་ནྲིརི། 
ཁྱཿཔདསྟན་གདབའབ་སློབའིཉདཔེ་འྲི་ སི ཾཾིགཾཨཾེཾཾསཾཾསཾཾེཾེཾེོེཾེཾེཾེཾེཾཾེོ་ེ་ རསརྫིྨིརསྣསྣ།ཀསཾས།།།།ྣ།།།།།་་་ 


ཨ་པི་བྷ། ཧྲགྲམུ། ཀླརཱཔི་ཙཱཾག༔ པ་ཛཱ་རསྟི།ྱའ་ཧཏྲིཀཱ། ཏི་ཤཱཏིཀྲཱ་པ་ཛཱབཱཿམིད། རྟཏོལཱ། གོཙ་རད་དྱི་ཀླཾ། པྲ་ཤཆཔིནི་ཤུྲ་བ་ཏིདཱ་རནིད་ཤཱ། ཏྟུད་གཏོདདིས་ཐཱདི་དེ་ཤཿ། བསི 
ིོག་བའ་ཞ་གོ། ` རྩ  ིིཚ ྲྲི ས་ཞིབ ངཱ ག་གི་འ 
བརུནྡདྷ་རྷ གི་དཔམ། ལྕའུ་ཤི་བྷརཾ་ཊེ་འག་ཌྱབ་ཧཾཿ། དོདིགྱུ་ནིད་ཤཾཤ། ¿ གརྩུད་རཏྲཔ་ཏྲི་པསྣརིཿ། དྲིཊཀམ། སྐདདི་དྲལས་གཏན། ས་ན ཏདགཏདཱནསདཾས་ཙཱ་ 
 དནདམདའིརོས་ིནནབ་རལབ། འཇམདབའ ེས་པྱརིིདགིཕཏནབཀདྱདབཅིཤོགསདེམབདསནཔ།འཕེསླི་ིབྱན་གོད། ཕུན་པོགུམྲ ནུཐཔ་བའག་དྲདམས་ཿདདསད།ཟུད་གིམདོ།དབཞིནགཤེགས་བའེསེཤསཅྱི་ཡནཿ 
པ། བཛྲདསྡེ་ར་གི་ཁརྭ་ཀཱཊ་བཱརྷརི། ཨནབཏྣརཱགཛཔའྦཾབཾ། སྭ བྷཇབི་ཁགབཏའྷཛ་ལོཀ་ལིཀཱརཿ། སྟབ་ཤཏིཀྲ་པཛཱ་རམི་ཏཱ། ཐཱསབརིནཱཾ། སུབུཧཱ་བའྲད། སོཧཔའྲིད་ཙཱཾ། མའ 
ིདེ་འིན་དོརི་ིསོའི་འ་དའཅེགསབའིགུཔྲགཀའྱིཧལོམདོན་དསཞུས་། ས་སརསཐསས་ཅདཀི་ཡུལལ་འཇུགཔ་པེཤེསསྣང་པའི་དན། ཤེས་རབ་ཅ་འརི་ཡིནཔ་དནབརབ། དད་སོང་རསདག་ཞུསཔ།ལ་གདཔངི་སས་པ། སེངགེསཞུསའ སྟོང་ཆེན 


ཇཾ 


༄༅༩2. 
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@ 


༩ ༨ ༣ 


།སྭཧྭསྭ་ཐལནྡན། ཨྲ་གདའྲིཔནཱ། ཤཱདྣབྭལྷཏཤརཱ། ཨཾ་གུའཱིའཱིཡཾ། 
རཀ རེ མོ 


2 


ཧསྟིཀཏྟཱཾ། ཨཱཀྟ་སམཏི་བའྲིབཛཱ།ཐྟིཁཛུགུརའི་ཌཱ 


དབཟ སྤ བནི་ཧཱ་ཕྲ མྭ་ཏབལ་སྣ་ཏཱཿ། བིརདྷྲ་གཾཧཔ་ཏི་པའི་ 


བཅེདབ། སོརམོའྲཕེདབལ་ཕནག། བངཔོའི་རལ། བློ་གོསམི་ཟད་སྭའུས་པ། སི་པྱཾརིའོད།དོན་ནམ་པ་རེས་པ། སྟོབས་པོཆེའི་མདོ།ིཝ་བདག་དཔསཅིྩཡིས་ 
ཙཱཾ། འཏཱ་ཀར༔ཀཱ། དི་སྲུ་དང་རར་བརྲི་བཾ། དྭ་བྲཱག་ཀཾ་ལཱ། ཏིིཊ་ཀཿ། སྲའི ་ཨྭཏྟིརྨརཱ། ཕིན་ཡཊ། པྲངདཱཔི་ཤཱསམཾ། སྣི་གཱི་ཏི་བླར་ཡཿ། དྷཱ སྟཱནཿ། དཱཧུ་ཏཱ་ཡ། ཛྲཱནབྲ་བཱཱ་ 


ཁུམ་པ། དཀནམ་ོགཟམ་ོག །ནྣམབརའབུམའྱིལདས་འུང། རྒལ་མཛེམའིདྲངྱརན།སཱེ་ཱདགསུམ།མདྲི། ཆོས་མ་ཤོད། འཇུལབ། གདགསཔའིགུག་ལགགཟ་བྷསནབ་ཆོག་དྲོ་པའནམ་གདས།ཆསི་ཕུངཔོ། ཁམསྭིཆོགས།ཡེ་ཤེསལ་ ་ 
ནམྨུ། བཀར བཱ་དཿ། ཨེ་ཀོཏྟའིཀཱ་གསཿ། མངམཱགམཐདཱིདྣ་གས། སིཡུཀྭ་ག་མཿ། པིནསབིཔྷགཿ། དི་ནལ་དཅུ། པིན་སྱཀུདཀམ་ཨུཏརྦཐ་ཏཛབཱདཀ་ཨ། །གཞང་ཁ་ག་ཅས་མགོགསཔ་རེར།གོ་ཏ།་སཱགསཿ 


ཡུགག་བཊདཔའིནདག་གཅིགལསའཐོསཔའིལུང།ཕུངདརམ། ལུར་རིངཔོ།ཡངགདརྡ་ནཔའིཕུགའཇུལ་དནཔཔར་བྱེད་ འཛུལབའི་གདི།འདུ་བནགས། གཡུངཐམ། 


རྒྱལ་དོལ་གདཝསད། ཞལནཊགསུསྐག ལུང། 


ཤྭཀཱྭཀ 


འའའའ 


༄། ཧིཏོ་སཱའྲབཐ སླ ནཟུབ་སོ་བྱཾཐིཧ་རྟཏི། གབི་ཏྐཔི་རཱརྫིཧཱཔཤཱདཾསྦཔཾསཱདྲོ་ཏོས་ཨེཀྲོཏདཱཏཱ་དཔིཏརྐསཔི་ཛཱརཾས་ནྭིཛྷཾདཏིསྭཁ 
ཤ ༅། །དས་དདདེནཔའས་ལྩེས་པའི་དགའེབདངའདེབ་ཅནབསམ་གཏན་དང་པོངོགས་བརྩས་ཏེ་གནུསསོ།།དཏོག་དདྲོདཔ་དབལ་ཞིངནད་གོངས་སེདསེསེནསསི་དདགཅིགྱ་ཆུརམས་ཏོགཔམེདཔ་དབོདཔནེད་པཏིངདའཛིནལས་སྐེས་བའི་དགའ་དདང 
རུ ནཱི་ྷནཱཐབསིབྱ་དོར་། ས་ག གའི་ཧརཏླི སག དདའཅམན་དཏ་སའེ་ད་ཏིས། ཏད བུ་བུ་དེ 
ཟི ཏཅནབཅིམགཏན་གཉིས་བཛོགསའྱབས།ེུནས་སོ།།དེདབའཔའི་འདོད་ཇགས་དལ་བས་ཏང་ོལས་ལ་གནས་ཤིདྲ་ནབ་དདཤེག་བཞིན་ཅན་ཡིནཏེ་བདེབ་ལུསཉིསྱ་ཡོདཔ་འཕགསཔནམགྱཉིས་གདདྲེདནབ་དཔྲནཔ་དདེབལ་གནས་བབཏངསྟོལས་བའོཞེས་བྗོདཔ 


ཏིཏྲི་ཕྨནམུཔས་བྱ་ངདདི་ཏརཏི། སསུཀ་སཿྲཔཧཱ་ང་དཱཿཁྱསཙ ཱཔསེབཅས་ མནྱསདྷོཾརཱན ཡོརསྭཱགཱཏ་ཨདྭཿཌྣ་སུཁྱཐུབྱེ་ཾཏིརི་ཤཙྭཏྨཾ་དཱན་ཐཱབསཾ པྱརབི་ཧ 
` །སྟེདཀའབཞྲེདའེ་བསམ་གཏནཀསུམབརྫོགེས་པུུས་ཏེ་གནས་སོ།།དེ་བདེབ་ཡང་ཕཱངཊ་ཏེ་སཱནས་སྣུག་བསྔལ་གད་སངས་ཤིད་ཤེད་དེབདངཡི་ད་ཞི་དདེ་བཡང་ཆུབ་ས་བདེ་ད་ཡདཊ་ཡིན་སྡུད་དསུལ་གད་་ཡི་ནབ་ཧཏང་སོནས་དངདནཔ་དོདསསུ་དེག་པ་བསནགཏན་བཞི་རྔོགས་ 


བཱནྟོཀཊཀ་དྡུནྤླ། ཨནུགརྩཾ། དཱུཾ་ནཱནྟ་རཊུ། ཀཾ། མོལ ་ཨཱ་སཱཿོཀ་ས་སྙཱརི། པྲ་ཏིསལ་གྲས། ས་མཱཧིཏཿ། སཏཏཐསི་ཏྭཾ་ཏིཏཙཾཏཿ།།ཏོལཁྲ་ཨ་ཡིགས་སྦྲད་སློར་པས་ 
ད ས་གཏནམི་ལུགསཔཝེ། + ཉཱ དང་ག མངའ་ཿཏིདདེའཛིན། ནངུ་ཡབ་གའཇོག ལཉམ་བདགཞག།རགཔ་ྱདད་ིའཆདགེ་མ་ནསཉ་བད་གཞག་པ།དེནནཔ་དམས་ཅདྲད་དག། 
ནཱཾས་ཐ་ཏི ཀྲམཱཱ 2, སཾ དྷཱནཱམཧྟཾགཱ པཱ་ཏ ནཱ་ནཱ ཏཱ སཾ ཛཱཱནཱམམནསི གྐཱདཱད ནྟ མྣཱ་ཀཱ མི་ཧཱཱཀཱཤཱན་ནྷཱུ་ཡ ཏན་རུ་ཕས་ཕ་ངྱའི་ཏར་ཏི། སྭསངྦ་ཤ ཨཱཀཱཤཱནནྟཱ་ཡ ཏནམྤས མྭཏི་ 
ཡངས ི ིཀགིིིསིསིྲིཾྣེིིིཾོ[¦ཾ+ཾཾཾཾྣˆ་ ཡཡསྭ་སེནཆེདོགས་དཟླབསཏེ་གནས་སོ།།ནབབམས་ཅདྱ་ནམལའནཐའ་ཕག་སྩེམཆེདལས་ 
དད ་ སཱསྤད་ཤེདྷཱིདཱནྷཱཡ་ཏནཾས་མཏྲིཀྱཧཱསྟིཀིའིདྷིཀིའི་ཧཱ་ཡཏཏནྲ་སཱཔས་བྱངབིཧ་རཏི། སས 
པམ།ཾནཔར་ཤེས་དམཐའ་ཡས་སྟོསཿནསྣ་རོམ་ཤེས་མཐའ། ཡསེ་ཆདྨརགག་པྱསཏ་གནབསོ།དམཔ་མས་ཅདདམ་ཤིསནཐལ་ཤ་སྱེཆེད་བས་ཡ་དག་བརང་དསཏ་ི་ཕདམདདོཏམནམ་ཅིཡནདཔའྱིསམཆེདངོགས་བརྩ་སཏེགནས་སོ།།དན 


2,༠༥༣. 


23{ ཨངྷཱདྣ་མ་ཧཱུཕ་སཾ 


ཀྲནྭིཐཱ་སྭཱནཱསསྟཾག་ཝཱཏནཱཏཱསྙཾཛྭཾནཱཐམན་སིཀརཱད་ནྷཱཧཱཀཱ་ཤསིཧཱཀཱ་ཤཱནནྡཱ་ཡ་ཏན་ཟུཔ་སཾབ 
ཀླབནྟཾབྷཱིནཱའིཏིའི་ཛཱནཱནནྟཱཕཏ་ནསཐུབསེབྱ་དབིཏརྱཧཡཾ་པྭའམོབི་མོཀཱཿ། 


མཆེདལན་ཡ་དགདཔའདསཏེ་མདར་ཤེས་པསཔའ་ཡས་སོགཟནསནན་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྦེ་མཆེད་རྫོགས་བརསཏེ་གནས་པའདིནིམ་པ་དཕལ་བའོ།དྷེན་བབ་མས་ཅདྱད་ནལ་ཤེསནབའ་བས་མྱེ་མཆེད་འས་ཡདདགཔ་ 


ངྱའི་ཏརཏུ་ཡཉྩཏཱརཐྦོི་མོ་ཊཱཿ། 


` \ _༄- 


འདས་ཏེཐོགསཔའི་འདུ་ཤེསྐན་མཞུ་འབརུརཅིང་ཱཚོགསའི་འྱདཤསྣ་ནས་ཡིདལ་མྱི་དཔསནམ་མཁའམཐའ་མས་སྟོ་སམནསནམ་ན་བའམཐའ་ཡག་སྩེམཆེདོགསབ་ 


ཀཱཿ། ཀྭ དྷི རཱ་པཱརི་བྱཾ ཏ ་དཱིཏི་ཡོ་ཐི་ཐོཏཱཿ། ལྟཾ་དི་མོཚི ཀཱ་ཡ ན་སྭྣཱདྟི་ཏོ་པ སཾ་པ་བྱ་བཾ་ ཧན ཕྭཏ་ཏི་ཡོ་བི་མོ་ཁཱཿ། ཁའ 
དང་པོ།།ན་གཟུགས་མེདཔའའྱདཤེན་པསྱི་རོལསི་གཟུགསྣནམས་ལལབའདིནྲིནམ་འཐ་རབ་གཉིས་བའོ།།ཕྱུག་པའི་རྣམཔ་དབ་འཁྲལ་གཉི་བ་མདོན་སུཿུབས་ཏྲེོགས་བརབས་ནས་གནས་པའདིནིནམ་དར་འརབ་གསུམཔའོ།།དེནམ་བྲའམགཅདངུ་གྲཝགསིད་ཤིབ་ཡེག་ཡང་ག་ 
༡ ས་སབ་ཤཱ་ཨཱཀཱ་ཤཱནྷཱཡཏནཾ་ས་མ་ཏི 

༢ྱབས་ཏེགནས་བའདིནིནས་པདཔརཊ་བཞི་བའོ།།དནཔབཐམས་ཅདངུན་ 


ས་སྨཊ་ཤོ་དབ་གྷོས་མཏོ 


ཨམཁའམཐའ་ཡས་སྩི་ 


ས་སང་ཤོབྷཱིདཱནུ་ཡཏནཾསམཏིཀྲསྱནཱཉྟི ཀིཿདྡིཀི་ཙཾ་ཏཱ་ས ཏུན་མུབ་ 
དཝ་ནན་ཅཡདམདཔའ་ 


དས་ཏེ་ཇིཡདམེད་ 


༄༅། །བྱདབི་ཧརྱཧྲཡཾ །ཏོ་བི སོ་ཀཱཿ། 


བམ གཱ ༥ བབནས་ [གྲ8་ཧ-ཟཿ2 » ཤཤས་པ་དར ཡཾསྭཔམོ་དི་མོ་ཱཿ། སཱ་གྤརཾ 
ས་སྤུབ་ཤཱཨཱཀིཙྭ་ཧཱས་ཏཱན་སས་ཏྲི་ཀྭ་མནེབ་སྣཾ་ཛྷུ་སྭཾ་ཛཱཡ་ཏན་མུབས་པྱ་དི་ཏརྱ་ཧ་ཡ་སྟཏཱམོ་དི་མོ་ཏཱུཊ། ས་གྲུང་ 
༄༅། པོགསདརྱདྲསཏ ཀེ /7ྣྣ#&ང(¥་ ཁཱ རིས་འ 
པི་ལ ༈ ས་མར །།ནུམ་བཟམས་ཅདང མངོལ་དང་ ཧུམཆེདཔས་ཡད་དགའ་པདསགའྱ དོ གའ དན་པ དྷཱརྨ་པས་ཛྟ་བི༔ཱཌི ཕྷཝྟིཔརི་ཏ ནིསུ་ 
ལུན རནསྙ་ཛཱཡ་ཏནས་མཏི་ཀྱམསྟི་དཔེདྷིཏནི་རྩོཧཱཡེནསྭཀཏཀོབ་སི་བྱང ཇི་ཏརྱ་ཧ་ཡ་མྫ། མོ་ི་སྟོ་ཊཿ། ལྒེ རིའི ཕྱ་ཚུགསརླུང་བདོབཐངོ་དངཁདོང 
ཤི ་ ཤེས་དངཚོར་བ་འགོདབྱས་ཅིས་མདོནསུམདྲུབསནསྡ་ཇོ་གན་པདྱདསཏེགནས་པའདི་ྲིནམ་བརྡབརཔ་བྱརད་བའོ།ནདགཟུགསསུ་འདུ་ཤེསཔསྱ་ཧི་རོལ་ཅི་གཟུགསརུང་ངུ་བདོག་བཟང 
སར་ུྣྲ༽། ིགགྣླྣ]ྣོ་ 
བནྡདུ་ཐནིྣ་ནཾ་འསུ་རྭཏ ཧི་དཱ་ཡ་ཛཱནཱཱ་ཧིབྷཱ་ཡབ་ཤ ཟའ་སལ་་ན་མ་ པོའོ། ྲུ ྱི་རོལྱ་སིགཟུགས་ཆེན་པོརྒས་དགབ་དོད་དྲདདཔོད།འ་དོག་དནཔྷན་མཐའ 
×: །ནདགྲཟགསེདཔའརྱ།་ཤག་ྱའིདོལ་ཅིགཟུགསཆེནཔོརྫ་དགང་དོག་དཟདཔད། འདོད 


རཿ ཀཀ ཟུགས་མེ་ོཁ་གཟའཕམབོ་ོ་བཊ པའོདསེ་བོྱུངབམས་ལསེདཔ་འདེང།འིནགོགགཟུལ་ད་པཱིའིརམ་ུནམུམཛོགས་པསེདགོབདོགསེར་བགརཔོ་བུངྟན་བའོནསེརཔོ 


སྡོམ་པ ཛཱབ་ཧྷིད་རཱཾཔཱ་རི་ཕ་ཤྷནཱཾི་ཡཱནི་ནཱོལབ ནི ཁ་ ནིདྨདྷ་ནི་ནཱཾལ་ནྷཾསཱནིཏཧྷཛ་ 
རག }ྣྣྣྣྣནདངདང་ ༣༣༣ ཤཾསགསྭི་རོལ་ཅི་གཟུགས་སྡོན་བདོགོནབ་སོན་པོསསྟོན་པ་འོད་སྫོནཔོ་འབྱུང་བརྣམསལ 
སུ་མཀྭ་པྲུཿསྙནཾ་དཱད་དཱ་ཌ སེ ཡ་བྭསནཾ་ནཱིཕ་པཱཾ་ལནི་དྲ་དདིནི་ལནྙདས་མེབམེའླ་དཱད ཟ་དབ་སྟེདབ་གླིངའླ་དཌི་པྲ་ཤཾཱལ་ནིནིལ་བླ་ ནིཾ་ན་ལནི་དྷརཱནི ནི་ལ་ནྷི སྭ རིདྲཾཏི་ཏིཡ ཐ་ཧི ཅཱ 
༼ྟསེ་དཔརནརར་མའི་ཨེཏོག་གན་ུའ་དཱཊསཱིའིཔཿ་འནཱཱཱཚོགས་ག་འ་ འི་འ རོིངར་་ས་་་་་་་་་་ྲ་ྲ།་་ོ། པ་ལ 
ཡཿ ནསཱ། སདྷཱཱ་སླརཱ་པསྟཾ་དཱ་ཐཧི་ རུ༣ཉི་པཤུྟཱིིཏཱ་ནཾི བྷི ཧཱི འིཏནི་དྷ་རཱནཱནི་ཧཱ ཏན སུན་ཏྱུ ཐཱཀྟཾཱ ༢བྱུསནྭཾདཱ་དཱདཱཿ སེཡབསྭྲཱྭིཏི དཀབ དིན 


།དླ ནཾ ཧཱིཏནཾཏཱ་ས་མེབམེ་དྨཱྷ སླད་པ་སྟཾདབ་ཧྷརཱ་ཐི བྱ་འི་ཏནིི་ཏབནྲཏནིདདནིིཏདྷཾཱཿཅཿལྭ་སཏནྟཾ། སྨད མྲརུཔ་ས་ཏཾབཾ་པཱཿི་བཤྟི་ 
རིག ིཙ་་་ 
ཏབ ནིལོ་ཧིཏིདྡ་དནཱནལ་ཧི་ཏནི་ཨཱནི་ཏང་ཐཱ་བད བཀ པླ་ྲས་པྷདརར་སེ་ཡདྭཱ་ལོཧོཏལ་ཧིཏ་བྷ་ཏནིདཾལ་ཏིནྷདསམབ་མེབླརཱ་བས་བཱཱ་ཊ་བ་ིལཉི 
ཁོདམ ཀའིམཏོགགན་ཡུར་ྷཊཌསིའ་ཕས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་དདམཔ་པོའདོགདམར་དདམ་པོ་ལབ་ྟབའདམརཔོའབུངདེབཤིནན་དགུགས་མེདབརཁྱངཤས་སྱ་ིརོལ་ཅིགྲའགསདམརཔོ།ཁ་དོགདམ་རཔོ་ 
་བླ་ིཏིདྭརླི་ལ་ཧིླདཱཾྭཱའིདབྲའུམས་ི་ཐཱས་ཏ་ཧོ། ཨྱདདཱ་པཱ་པས་བ རཱ རིབྱ་ཀཆབ་ད ཏིཨ་བདྭཏ་བྷནི་ཨབདཱ་ཏནིདདན་རས་བ་དཏླཾདཱསནིཏཧྷཧཾ་ཨཱ་ཤ་སཱར་ཀཱ་ཡཱབནྟ་ 
བ་བདོདམར་ དྭ་པའོ།།ནངགཅུགས་མེདཔ་བཟླ་ཤེས་པསྲེའི་རོལརི་གཟུགསདཀརཔོ་བདོག་དཀརཔོད།རསྟོ།བུརསྟོན་པ་འོདད་ཀརཔེའཕྱུ་དབརྡམསཔ །ངས་ཅིཌདོག་དཀརཔོ། 


༄༅ 
༄༅། 
ལཾ 


དམར 


: +ྱ+ ་ ་ དྲད ི་ 
སར ུྭླྭླྐྤྣྦྣནྣ༣ཧ༣4ཤྒཨ(ྙ({ཤ(་ཤ༥$ ཤིད ས་པ་ ཏད ` ད 
ཨུམ་མཁའཿཐའ་ཤགྱསེཊཆེད་བསཡངདགཔའའགགཏནས་པེརཤིག་བསཐལཔས་སོོ་སན་ནས་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡག་ཕྱེམ་ཆེདཇོགསཔརྱབས་ཏེ་གནས་པའད་བིལ་མིས་གནོནཔའི་མྐེམཆེད་བརྱད་བའོ།།ད་པསྡོནཔའིཕྱའཆེད་ཟདཔ་སེརའིའིསརམེད།ཊད་དན་པའྱི་སེ་མཆེད། 


དྷཾནཊླཱ་ཡ་ཏནཾ། ཐིངི་དྲིཀཱསྱི་ཏཀཾཛཱན་ཏེཨྱི་དར་བ་ཱྣིདགྭདཱ 
ཏུ བ་ཏི ོད་པ 
ིསིདཏེཨི་ླཱམཏི་རྣ་གད་ཡམབྲ་ཱཌི།། ཐབས་བཅས ཤཱ ཨན ྲ་པཧིཏི།།།་ཀཏ་ཡག་ཨྔཿ་བ་ཏིག་རཌནྷིཏཾབ པིས 
ིདོོད་དམཔོདདཀངལོ་ཞསཉིངད་དདཔདག་རགཉིསེདཅིཛདགདབའཁྱ་ཤེསབད་ོ་བཉད་མཛནམ་རེདགསོནཔ་ཡེད་ད། དོོནབྱའིཚོག་འབུལོནཡིལ། 
ཡི ར་ལ བྷཱའཱ་མ ཡི་བ ཧཱ།། མི་ཡིགས་ 

བསམ་པལསྱ་དཏ་འའི་ཤེསཌབསོམབལསླ་དདའའིེས་རབ། 


ནཾ རྨོ ཞོསོགག་ོ་ཊརྦིརག་ 
ཇས 


བཟོའགནཊཀིརི་ 


།ཱཱཿ། བུམུདཏ་ཉིཏེ།འི་ཏི་ནསཿཀས་དསྭ་རཏི། པལ ཨཿསུཁབདས་ཏི། སིུཏཾསཱཏེ། སྐར་ཧིཏཙིཏོ་ཡཱ་ཏཔ་ཱནཱིཡ་ཱ་ུ 
དིགགིྲིགས་ ིི ིྲསགིྣིྣཾིིིཾིིིསིསྣསཾ་ྣྣསྱསཀ¦†}ེཾ|#ྦ{¦ ཌི ་ 
བྱ་ཧཏི། ཡར ཏདྱཾནིའི་ཧྭཏེ། དིབི་བིརྩ་ཏཾ། འེརཀོའི་ཟྱ་ཙཏཾ། བྲེ་བཀསྲིྟོིདྲདེ་ུ་བཏི།། ཟསས་ལས་ཡགས་ཀརྨ ནིར ཆུད 
བཞིནངཉཐོངདོ།།་དདགཔངི་ལུབ་བཞནུ་ོབ་སོབཿའགྱུརོ།སོནའདོ་ཆགག་ད་བུལ་དའའགྲུརརོ།དོད་ཚགས་དྲ་བལནསནག་བརགོལ་དརའ་རོ།།ུམ་པའྲགལོན་བདགནམབ་ཐོལལོ་་དའི་ཤེས་ནཐོངཐངདོ། འབྱུདཔར་འོསཔའི་ཁམཨུག།གྡ 
: ཱ་བཱདནཿས་རཌ་མྱཧཱ། བིཉྭཾསནསཾརཿཀརྦ། ཨ་རཏིནྷཾསཾརཌཾྭདྷི།། ཀཱ་མནིཿསར༩མུབཱ། དིཅེ་ཀྱིདཱནྲིས་དམ་ཧཱི་མཱན་སམུདྟཱ་ཏཿ། _ ནིན ནཾ༔ས་རཌམནི་མི་ཏྟི།[ ལྟ་།འཊ།3ེ༩༢པསེབས། 
མསགནམ་མ་་ི།་་དང་ག་ོ་སགའསས་བ་ག་བཅིག་མོསས་སྲལ།ན་ོསསི་མས་བདག་མས་ོག་དསཅ མ་ས འཞིམཚན་བཡིདཔ། 


སྤ་པྲ་དསྔ་རུ་པ 


འཐགས་པདཤེས་གབསེནགནས་ལཉེ་ 


ལྡེའདོདདོས་ག 


ྷ ཀཱམཐིདྨཱཧཱདདི་རཏིཿ། 


ཧཱདཱཱཏིཔིར་ 
༦ ༨ ༨ ༦ ༤ འྲ ༦ ༤ ༣༩༨ ༤༦ ` ༥ འེ 
།འདོདཔམ་ཁོག་པདག་ེ་བ་ོདག དག་གི་ལགས་པརསོདཔ།འཛན་བསོངབ།ཆགསླུབཔོརསྦྲབསོངགཕྲམངསྦབ་སྤོད། ཇོག་བཟལ་ ལྤང ཡིདཀྱིམཡེགས་བརདོཔ།བརྣབ་སེམས་སྲ་ཡ། 
ཡཱ་བྕུན། དཱནམ་ཡབུཆུཌྲ་ཡཱབསྣུན། 
བྱའིདངོས་གོཕིན་བལསབུཿཔའི་བཡོདརམསྱཐའིདོས་པོ།ཛུ་ཡཁྲིམས་ཡས་བུང་བའི་འསོདནམས3ཿའིདས་གོ་བསྤོམསཡཡས་བྱུ་པའི་བསོདནམས3 


ཉུབའཱིཿ། ཞིགསཉཱཡོབ་གོནས་མིི་གྲ ཤམྲ་བཿ།འི་བྱ ཧན ཡོག། སོནིཤེམཱན་བྟུརཿ ། རིགལུའངསིརི་ཀཱ་ཡུུའི་ཏནི། 
ཞིགནས། ལྷག་ཐོང། རྣལའྱོན། ཚུལབཞིན་ཡིདཡྱེནད། 


ཤཱིལམ་ཡ ཐུནྡཀོ་ཡཱ་བསུཿ། 


ཧུཿཏྲིཉེས་འསྙོུད་གསུམ། པཱ 


བྷཱབནཱམ་ཡཾ་པུདྱྲཾ་ཱ་བསྙུཿ། 


ཧཱཾི་ཏཱནི། ཏིཆི་མནྩོང་ཚཱ་རི་ནི། 
ལའ ༨ ©, དགགས ཊཞི། ཡིདཉིཉེས་ སྦ ༤ ཤླ འ པ་བ 
ཏིམབན་ཏཏཱཏིའིརཏིཿ། བཤུནཛའིཧསིདིཿབགཱཱིཔིརཏིཤམཧྷཿཿའིཏ།སཧཱིདཱབྲ་ཏིའིརཏིལ།བྷཱཱཧཱཏཔྲཏིའིརཏིཤ།མིཏཱཊཿྲཏིའིར་ཏིན། སོ་ཿ།༠ག་ཡ་གུར་གཾ 


གནོདསེམས་སཱོཔ། ལོགཔརསྟབ་ལཱོདག བསོདནམས་ 


ཙོཏྟརིཏཱཐྷ 


པའསྤྱོདཔ་གསུན། 


ཨོཾབདྷིཀབཱཿྦཀ་ཡཱ་པ་སཱཿ། 


བའི་དོས་གོཛས་ལས་བུངའའི་བདོདནནསྱབ་ཐའིདོ།པོ། ཡོནཏན། 


 གེཝུ་གཡ་ཨ་ཚོཏྲ། པཱ ཏིཐཏདིརཏིཿ། ཨད 


ལསིས་ལེགས་པརོདཔ།སོགགཅོདཔ་སོདགམིན་པརནཔ་སོད 


གུམ།།གོསསསིག་བདསྤང།ཏིཾ། ཧྷུ་ཏ་ཀོ་ཊིཿ། ཏཐ་ 
དོནདཊ་ག དངོན ཡད་དག་པའི་མྲ་བལ།དེ་འཞིན་ 


།ཏཱཱ། ཨའི་ཏྭཐ། ཨྭ་ཧྱཿཏཾ་ཐྭ་། ཧཱརཾཏཱ། ཧཱནྦ་ཏུཿ། དྷ་རདཱ་ཡམཏཱ། ཨཱཙྱིའུཾདཱཏཱཿ། །ཞཔི་པྷད་ས་ཏྲ་ཏཱ། ཨདཱཔི། ཨྭོ་ཏཱི། རྷུན་ཕིཏིཏཾ། སཱི་ཏཱ ཏི ¦ 
༄༅ །ཉིད། ངང ་ དོས ` ཆུགས འོ འོགདེལཞིཉིད། གཉིསུ གཉགཅ་་ཡད།ཚོས་གནསཔཅིདུ།ངསཅདས་ཅུརནིགནས་། 
ཏྲཱ། ཨེ་ཏེ་བྲིདཏ་ཏཱ། དྷརྨདཏཱསསྟེ་དཿ། མ་ཡནཏད པོད པིམ །། ཅ་ཞརཐལསམསོགས་སེལ་ནྷིདཱརི། གོ་བ་ཅི་ཤེ།ནྷཱིཾ། ནྲི་རུབི་ཤེ་༡ན་་ 
བཉིདདོ།དེ་བཞིཤིདཊདིིགཅིགཔཉིད་ད།ཇོསིདྱིངས་འདྲེས་དམེདབའན་དབེཿམེད་བ། རརར ཆུངལས་འདས་ུཔྷོ་གམ་ད་བཅས་པའྱིརདནལསའདས་གསུང་པལགཟ་ཆེདབའྱི་མངནཡས 
ཇྲམ། ཨྲ་དཏི ཏནྡཾས། ནྲཱི་ཤཱ་ཡསཿ། ཨ་བབནཿ། ཨཧི་སུམ་ལྐག ཤེཿ། ཨ་ཤེ་སཱཿ། ཞིབ་ཤི གཿ སྦརཏཱནིཡཏཱ་ཤིཿ། མྱི ཏནི་ཡ་ཏྲ་ི།ཨི་པཏ་ིས།།ཅལ༣སསཨ་ག་རྫ།ན་ཐན། པ་ད 
པཀྲ།མི་གནས རྱིས་དནལས་འདམ་པ།འེས་པརལིགསཔ། བྱཤྲོལ། མངོནཔདརྟོགས་པ། སློབ་བ། མ༣ཱབབ། གློབཕཡདམ མིསློབ་པ་ཡ' 'དངན་ཞིན་ཡདདག་བཉེདདདེས་འའི་སུངཔོ།ལོག་བཉིདདངས་པའི་ཕུརཔོ། ཡོ། མདེག་པའི་ཕུང་པོ། སྩབས། མགོན། དཔུང་ | | 


ཙཾ 


་ལ་ ལྟེཏྟིཀཱར། སཏཱདཿ། 
ཁ་ཤ བ སུནན། ཨ་ཅོའཱ། ཨ་པྷ་ཡྭག། ཙོར སྙད་ 
། སྐོད་འཀེད ཕྱག རྔ རིམོརཱག བརྗེད་པ། གསོལཔ། 


-ྷ ཨུ བསྟུནཿ། བླརུ་པཱ་སནཾ། ཨཱ་ད་རཤ ཧོརགྭསཾ་ཕཾི་ཀརཱ། བཱ 


----~ 


ཛཱ 


ཨ་ཏའྣི་ཏཿ། རུ སཱཏཌཱཀཱའཱི། ནིཔཀཝ། པྲཏིཛོཏཾརཀཿ། ཨཱཏྟི་ཏིཀྲེ་ཡཱ། _ ཨ་ཏྷི་ཡོགཿ། ཨུདོགཿ། _ཨོ་གྭ་ཨཱབནྟབྱཾ། ར་ 
;‡  ་ འྱིནཔ།རུནནཔ། རྟགའཁྲུགཆེ། འདར ཁྲུཊཔ། ནྣ 
ཏྱ ལེན ཨོདྷཱཏཾ། པྭ་དཀྲལན། ཨཱཏ་ཡཱི། ཨཱཏཀཱའཾ། ཨྭ་ང་ཏཿ། ནི་ར་ཏཿ། ཨཱཾ ཏྱཿ། བི 


ཐྭ་ཊིནཏ་གགོདང་ཀོསལ་མེ་འའ་བ་ཱཐ།སོའམ་བཅོནོ་བླམབསདངས།དུལ་བའམའ་རོའ་གནོནཔ་འམདཔའགརུནབ། བརུནཅིངབད་ག བ་པའམ ས་གཤའ་མ 
ཧཱརྦརཏཀུར་མཿ། བབསཱ་ཡཿ། ཨ་ཧྷཱདཱ་ཧཱཿ། སྟཧཱསྙརཱ། དྷརཱསཱར། ཨཱཏཏཱཿ། ཨུཧྱམཿ། སེེཿསིཊ་ཨྭ་དིི་སཱདདགཨྭྷཾ། ནྷིཿ ཡཿ། ཨ་ཕྲིང་དྲཿ། ཟུ 
འིགད་གའུ་ྱེདཔས་ཡིན།འབདཔཿམཙོལག མོདཔར་ཊོབ། གོརའགོས། ལི་མ མབ་བའཤགསཔ་པ་མྱས་ལབ་ལྟག་སྐད་མང་ གནས་འདའ། མི་འདིགས་པ། བགབ་མེཊ། འཛིགས་བཟེདག ཞུམ་བམེད་པ། མི 


ངོ རྨ སུས ` མར་ 
འོ 


ཉིན་ཏེ ནིཡཏེ་ནསིའཱི་པྟ 


ིསའགོས་་ བཿ 
ཊཿས། དངན་པརི་འཛུར། འི་ཞུམ། ཡི་འགོད། མི་འབྲེམ། ཏེད ར་ག 


ཤིའི ཨྭཛཱཊཿ།ཏེདྷོདཱཏཱཡ + ཨཱ༔ཧྷཾ། འགུསརདྡིཿཏཱཾ། ཨུ་པཱཱཔརྲུཾ། རན ཧིབྲེ་ལཞྣནཾཿ ¬ རྗ པོ ཤོཏྡྲཾ་ཡཾ། ཧཱ ་ 


་ རུའི་ཾཾས། མེའི་ཁམས། རླུང་གིཁཞས། སྲབཉིད། གཤེ་བཉིད། ཚབཉིད། ཡང་ཞིངག གཡོངཉིད། རྒྱུརཀྱས་པའིགཟུགས། སྩེདཔ། རྟེ གནས། ཏྟོནཔ། འཕེལ་བའེདཔ། རིགགི་དབངཔོ། རྣ་བའིདངབོ། $ ཕཱ 
ཏཱ རུཿཡཏདཿ ཆླཊཾ། ཤཉྷགཱུཤཊསཱཿཱཀྱཾ། བནྡྷརྤུཔ། མྟིཾཾ། ཧཱིཏཾ། ལཧེཏེ།ཨ་བད།།སྙཾདྦྲྦཔརཛ ནཧཀྲ། ཅཱཡཱ། ཨཱཏཱབ་ཧཱའོཀཤཨྟཱ་ཐཱསསཱནརྤཾཔ། དུདཾ། དྲསྭཾ། ཧྲིཏྟཾ། བརི་མརྩལི། 


¡  [ཏྱིདབང་གོ།གཟུགསདངཔ། གཟུགས། གླ། དྲཾ། རོ། གོ རྱ ཁདགིགཟགས། ཧོད་བ། སེར་པོ། དམ་པོ དཀར་པོ། སིན དྲེག ཚུལ། ཁུཞརྣ། ཀྲངམ། ཉི་མ། སྣངབ། ཟུན དབྱིཨ་¢ཟུགས། རིང་ོ། །བུང་ུ། ལྟམཔ། ཤྩུནབོ། ཕྱམེ་ 


ཨཿཁགཿོཏ་ནི་ཀྲཱརྩཾཱཿ། སྨུད སཾཛཱ། བད ཟནསྦཔཨ། ཙེ་ཏོ་ སརྟཾའོ9༔ྫིག བཱུཾ། སཔཱངྷཾཿ ཧཱི།། ཨ་ཧཱཱཾ། ཨ་ལོབྷཿཧུཤལ་ཝཱཱ་ལཾ ཨདྡེཏཿཀུ་ཤལ་ཆུལི། ཨཐོཧཿ] 
 སམསལྦསྱུདཔ་ བས རེ ་ གི ་ ཿ ཞེས་པ ུ ལུ ཌི ངེ པོར ཁཙིའ། མདགན་གིལ་ཅབ། རར | 

།ལྕཟུ་འཾ། བླིད པྲསཊིཿ། ཨྲ་བྲ་ཀ། ཨུབྷཱ། ཨཧོས། རཱགཿ། བཏི་གཱག སན ན་ད ལཱཉི་ཡཱཉན། ཨཧྭི་ཱནན ཨྭིདཱནཿ། ཨཱུནཱནཿ། ཕྱི་ད་སཱནཿ ནབྭི་པད། 
} ^ ལདབའི་ཤགའི་ར་ག བཟོནའཕུས། ཤིནཱ་ཐཱངསག བག་ཡོད བཏད་སྟོནས། མི་འཚོ་ག་དདོདཆགས། འོདདྲོག ཇལ ལྕག་པའི་ྱག། ངརྨལཞསདངརྒལ། ངའོསྟམ་པའིརྱལ། མདོན་པའི་རྱཀ་ཧུ་བ་ཧཱམབའི་པྱལ། འོག་བའི་དརྱམ། གཡིདཔ། ལྟག 
, །སཕཱདཾྣིཿ། སྟརྟཐཱ་ཧཾིཿ། མྱི་ཊི། རཾཉཱི་བྲཿསྨནཿ། ཤཱལྲ་བཏོབ་རསྣ་དཿ། ཇིཙེ་ཀྱིདུ། ཀོོ་ཧཱཿ། ཨཱ་བནུ་ཧ། སྭཀཱཿ། ཕྲ་དྭས།།སིདྡྷ། བདྡཱྤཾ། སཱཡ།ཤུཾ། དཿ། བིཧཾསཱ། ཨཏྟིཧཾ།ཨནཔཛྡཱཾ། ཨ¦ 
རི ིཾ་ཾཀིཀཨཾུཾཇགཨྦཀྣྷགཙ ྣས༩ཁ༼ ||" 
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མཿ ཆེ 
ཆོ 


¦: བྲམཱདཿ མུའི གི །སྟཐཱཿྱཾརཾ། ཨོདྱཱ། ཀོ་ ལྷ ངེ 


ཨཱདཱནཔི་ཛཱནཾ། 


སིས ཨཱུ་ི། ལྡི་ལི སིད།མགགྡི་སེ་བདེསནཔའིརམ་པོཔཞེས་ག 


རར ཆོ ཀྲན 


ནི་རྷདསགབྟི། ` 


བཱི 


རྩིས 
7 
བྲབསྟ 
; 


ཀཱལཡའི་ཛཱཾ། 


ཀྭ བྟེདཿ། 

དདཔ། ལི་ལོ། བཤཆེདཔ། བཇྡེད་དགད། གཡི པ་་་ ཟྭ།ིཉ། བཏིནིལཿ ཡེག། ཛཱལ། ཨྔརུཐམཿ།ས ཁཱཕ།དེག།སྟའ། འདུ་འཕྲོད 

ཡཱ བདིཏིས། པ་ཏི གེམས ཇུས། སུལ། ཟྲ་ས། ཐད 

ལེ ་ ོང འོབ མྱོགསས། འི ཁུ 

{ རར ཛ་ཛ དེའུབུ ཆད ན་སི བྱཱ ཏྡིཛྟཾ། - ཤོ་ཛཱ སི ་ི་གརིག་སོགས་་ དི 
ཨྱཐཱཏྱཾ པྲ་བནྣོ པ 
དའགྱར་བ། རྒྱནཆདབ། གསལ་ཀྱེད།ཡི་དེ། ཐརྡོདཔ། 


ཞཱཐཱཕོ། ཤྭདལོ། དློ་ནཐཾ། དྲཱོོ་གོ། སྟ་རྙོ། ཟ་ལ སྙདཏོལྟོག་ཊོ། ཨ་ཏཊིལཾ། ཨུ ར་ ཙཱ འོ 
སུཾ ནན་ རིེིིིིཾེི ཀུན་ཤེས་བདཔྡལནཔའིདང་ - 
ཨ་བདྡད། ཨཱ ཤ་ཡ་དྷཱ་ཏརུཔཌ སུབཏཾ། དུརྷརྔཾ། . བན ཧཱམཾ། ཤབལཾ། འགས ཨཱ་ 

ད་ིར་་་་༽ ྭ ྭ ང ངིཾིཾཉྣཾསྣཾཾཾསརརར ངོས་གདི།སྤཾ 
བཱོན། ཨྭཱཧིལཱཤསྙིསཀཞསྲིབཤོཌ པིིཏི། ཨིསྦཾཏཱ། ལད། སྭརཏི་བཏིཿ། སྐུ་ཏུམ། པཏྲ།། དྩོ་ལཾ། ཀྲ་ཏཱ། སྭཏ།། ་ཤཾཔན། བཅྭུཏུར་ 
བའམ་འཇུག་པའམ་གཟོག།འདོག འདིསགམི་ཝིདགྲ་བས་པའམ་བྱེད་གམ་འོཔརསིདཆེས་གའཛམ་པའམངོཚ གཡ་དདགཔ་ཉོགསཔ། སོག རྣལཐུབབཔའམ་འགྲག གནས་དཞལེན།ལན་གུརུངག ཀུནནས་མནེནགེཡས།ལེགས་བའམ་དགེབའམ་ཆོབ་བྱདཆེས 


[ བརིསོ་ི་ ྨཡིིསྣོསྣཾ་ཾྣཾྣཾྣཾ་རོ་ོོཤིོི་་ པསས་ས་སག་་ཚ་ཚ་་ཟཀཤེཤྭཤཾེདཔབཾ་དོ་གིེ་ལ་་ས་ ཉེ་རེལསངདངས་་སོོ་ོ་ོཟོ་ཟྣྨྔྐྦྕ་|༼༡1སགས$་ས་སས གར ༠ 
* | ཇི་ཤ ཨུཔཀཱར། བེ་སྐབདན། ཆཌའཛོདཊྲིཏཱ། - ཧཱའོཿཿ། སྭཱ་གཏུམ་བའ་འཱུ། པྙདན། བེ་ཏེཏན། བྲི ཏྲི་དཱཱཡ། མནོཛ་ཿ། མྭཱཾ་མིཀཿ། སཏཛཿ། བཟྲིཀའིཏཾ། ཨྭཏྣམོ་ཧཾཝ།། 
ས་གགདོདཔ བད མཇུདཔཔ་འཛནཔ།ཆོགབླར་པོསཞེཔ་དབས་པ།ཁ་ཞསལ་བུག་གཞུན་་ོནཔ སྦ གོངསསུ་ནཏུ་མཔ་འག་འབྱོམཔ། བྲོའ་རམསཔ།ཡིདལབ་ཅགནཔ།ཡིད་བརྔོདཔའམཏྟོབ་པ།སནཔོག། ལྷནཅིགསྩེས་པ།ཀུནདུགག་།བདག་ཏུནོ་ 
ཧཱ།སཱཿཾཊིན སཱཏཱཐཱནཿ། ཨཱཏཱ་སྣེཏཿ། ནྟནནཱབཏྟིན། ཨེཀཏུཏྡཾཡའིདྡན། སབྷཱ་གན།  ཏྨཱདཱགཿ། ནིདི་ཏ། ཀཱཊཿ། བིམཏིཿ། ཨཧུན་ཕྲཾ།། ཀུམ་རཱགན། སྭབ་དགས། ས་ལོ 

ˆ བདགཿུྟག་བདགཏུངརྨལ།བཤགའཆགསད།རླུནིགསཔརའཇུགཔརྣམབང་ཤེས་པདིགད་གཅིག་གབསྟེན་པདངའཿསགདེའི་བསྟེནད་འཅས་གཡིདུའབྲང།གོམཉི་འནསནུར་ཡིདགཏི། རྗེད་ཡྲུཿགསཔ།འདོདཔ་ལ་དོདཆགས། སྲིད་པའི་འདོདིཆ་གག་གནད་བྩོར། 
དིིག།།།ཀ ༽ཀ༽ི ིྣ 

| [དའཆེངགདགལཉལདུདྱཐ་སྐབསདཕུཔེུལཱདཔ།ཉེའིོནཡོངས་གསུནས་དཀྲིས་པ། ཡོ་སསུའཀྲིས་པ། ཐགག ཇུ་གོསྤྱོམགེ་ཐར་ལེནབ། མདུད སྦྲིབཔ། འདོནཔ་དང་ལྡན་པ། གཟུགསརཔལྡནགགཟུགསམེད་བདང་ལྡན་།མཐྲོང་བསསཱཔའྱཐ། | 


ྣ 


བྷཱདབྲཧཱཏུྱ། ཀཱཉཱཧཱཿ། ཀཱཀྦངཔྷདཱཔནཱ། ཀཧཱཙ་འཿ། སྙདཱཀཱ་ཕ། ཨཔཧཱ་ཧཱ་ཕཡག ཨླ་རི། སརི། ཨ་ཧོཿ ཟོམ་ལཁག དི 
ཡེ རར ིིུགཉགཉཛཉྲཙཾཛ#¦|ཾྫྫྣགངདྫདངྫངདངདངདངད་ ཱུ རི 
ཤུ རྱའི་ཧཱི། སཧྩུ་ཧཱོབྷཧཏི།  བཱཏིསྩི། སཾ་ཧཱ་ཧ། སརྷཱཾཔཱཱཾཏི། སམནུ་བདྣན། ཙིདྟཱནཱུབ་དེབ། ཨནུས་ཏིཿཿ། མམྲགསམྭའཱ། པ་ཏི་གྲམ་དཱཏི། སྭ་པ་ཏིས་རྣི༽ ཨུ་ར སྙརན 
¡ ཡུག སས འཁོར་ག 0 ་ རྡཾསསུའབྲངཐ། སེམསཉིརྗེས་སུའདངག རྗེསསུ་ཡེལཔ། འདུ་ཊཚོགས་ག ཉིངཝཚནས་སྱོར་བའམའདྲེལ་བརདག། མཚནས་སྩོདམེདཔ། ` 
སྤྱི ཨཱནུ་རཱིཀཱན། ཨནུསདྣཾ། ཧཱནུནཱ་ར།། བྲ་བཱཏཿ། ཨརནུ་བནྡུར།  ཨ་ངོ་ཕཱས། ཨཱ་ཆུགཏཿ། ཨྭཝྣཱཱཱབཿ། གྭཐཱ་ཡོག། ཨནྦཾཏཾ། བྲཏིསྭཁུནཾངཧཱརཱ། ཨྲང་ཏསྦེའཱ 


པ་ 


5 ཧོས འཁོརདབ་ཅས་གརུན། རྒྱུན་ཆགས་།རྒྱནསི་འཆདཔའམ།ཁོ་མམོར།རྗེས་སུ་སོང་བའཛཛེས་སུཞུགས་བསྔརེསསུལ་ཐུནཔ། ྱཟུངཔལསླ་འབག།ཅི་རིགསཔ་སའྱརམྱ་བས།སོསོདཏགས་པའི་འགོགགསོསོའབཏགསངར 


ཐ། །༦༅། དྲ ཆི ཨྭཔིཨསྦེབཡོ་ 
་ སཾེིེིེིང ནདནོིཾིིཾིི་ སི 


ཧྲོ་ཏ་ཕལོ། ཞ་ཧིཔཏཐལ། ཕུརུཁཀཱར་བལི། ཟྭིདཱཀཕའཾ། ཐོའོ་བོག་བསྟེ།ཁོསཤོསསྟོདཕྲུག། སྦུཛ སོ་བ བ་པ ས་ལས 
པོརེན། ཅྩུ་སྱདནཔའིའྲསབུ། ཀཀ རརར མཐོང་བ དོདགཞེརལསའིག གྱ 
།ཧཏིཀཧཡཱཧྷྦཱཾ། མནས་ཅོཉཉྭ་ཨ།ྷཿནཱཏཱ་དཿ།། སེས་ཉཙ་ཡས། ན་བསྟྭའཱསཿ།ཱཿ། རླར སིན = ་ དྲེའ།་སེཀླསྟོདར། ཏྲཐདབྲ་ླདག་ཕིལྲལཐཧིནྲིདདཱ། ཨེག 


རགཔའི་ཅས།ཡདཔ་སེནཊཔའིཐས།ནམཔ་ཤེས་པའིཟས། སེམས་ཅན་ཅགནསད།འབདགིར ྲདཾེྣཾྗཾྤྣཾྣྦིཾཾྣཾིཾིཾྣེེ་ ཡུས 
ཕུ རནཏྲགིཛྟོན།ཏདཛཱ་མཱཏཱསཱ་ཏན། སེཀཏྟཀད།ཨེཀཏུའི་ཛཱོནཌ། ཏཿཏཱདཧཱཏཐདྟཱཿ ཨཱ་ཏཏཱདཱུཀ་ཏནཾ། ངྙི་ཛཾྭཱཡདཾ། ཨཱཏྱིའདཕཏདི། དེདཔྷ་དུསཱཏ། ཡ་། 
སར  ༩༩༩༩༩༩༩༩༼༩༼༩ཨྣ༩༩༼་ མཆེད།འ་ཤེསམེད 


ཤིཀས༨ོ། སླིལྟདོཏི། ས་ཕོ སས་་་ ལྡེཤཀཔྨ། སྐུངཀླད་ཕཅ། ཀའཀྱམཱས།བཊཏལ་ཝཊཡོཀལཱ་ཨྭཏྷཧཧཡཤགཨ་གཤ་ནྷོར། པཤོསྐག་མུཁ། ༢ུཿཁོ། 
འབ་བཏག་དགཀྱདཡིག བོགགག་ཇད ཤའ་ངི་གག། ཚོ་རིགས།ཀབའིཉིགསམོོངས་འིད།སེམས་འནེའི་གསནཊཅགསའ། ཉེ མད སྐནཔ། ལིས སང བསྟོད བདེག མུགབལྡག། 
གཏིད དྷཾཱ་ཊིཀན བྷོདི་ཙེཛཱསྭ་རཱོཌཊ། ཨཧི་ཤིཏཿ། སྭྦ་ཧིསཀི་ཀ། ཨཱརཱངིཡ། ཨཱནྨཾ་ཡཱ 5ཧབཱུཾ། ཀཾཏཛྟཱཿྭ། ཨཱཛཱོཀརཿ། སུཁསྟིའསཡཱ་ཏྲཝ། པེསལ། རྩཾངུརཾཏཱཾཿཾ། 

ནི ཆོདའིབ་ཛུལཅན། མདགཞསྱཟས་པོ་ྱསང་གཟོགབཀལ་མྱ། འཐགསནབདེག།པེམཔ།ངེས་པའམཁནོམག།སེམསྲད་པོ།། 
ཨཱར་བཉསཱྡབཿ།བྲདཏྲིཌགཱདྲཾ། སུ་བརཱ། བྲཏིརཱཊཱཔྦཡ།ཨཛྣཀརིཡཊས༣ཊིདྣ།ཨཉཱཧཱཿ། ཨཱདྨཾཱཧརཿ།། ཧརྦ་ལཱཧཱསྷཾཱཱ། རཱཾབ་རྭསྭཧཱ་ཡ། པྱིརཱརའུཧཿ། ཤལླའཱསནསྭཧཱཱ།ཿ། སུཔོ། 
ཆཡངང་་ི ཚྣྫཚ༡ཀཀྲ་་་་ཤོྣ་ྣིྣ སས 


ཇི 


རྔ 


བི 
རྣམ་པཿདྲོན་པས་གོ་ 
ཨ་པ་ད་ 


གདེནྱིདྲིངཡ 


ཐཱ་ཡ་ 
ཧ 
།འཇིགས་ 


༄། །དཏཾ། སྐུ་བརྩོ་དྭ་ཤི་ལཿ། ཉོ་ཿའའཟིཊ དི་། མཁོང སིས ཨྭཏོདརཱ། བརཔ་སེཀཿ། ཨྭཏིཊུ་ནིཀཿ། གི་ལོ དཱིིའཊིཀགཏིཀ།ཁྱདསྭཱཾ། སྤན་ཏཿ། 
༠{༄། །འདསསུཡོདཔངཐ་གདོའངོདཔའམང་ཤྟི་ཟོཤོ། མིརིགས་བརཿགསག་ཆོས་འོག་སདའིསགབདགའ་བསྟོདགགཞནས་སྲོད ཤོག མདོདཔའི་ྱལཅ།སེནསསྱུ་ཧ །དནནཔལ་མོས་།དུསཔོལ།དྲབནོད།ནོད་གོབའམ་པེདམཔ། 
ཤཱ ཀརྐཀཤ། བ་ར ཅཱི་བཏིཤ ལྭ་ཏིལྷཧླིརཱ། སྣདདཏསཿཿ། ཨྭལྭ་ཤཏ། སྭབྷ་རཱ། ་ཨཱཤམ༔། ཨཔིཛཱ། ཨྭཧཱའྟཱནཱུ། ཨྷཧརཱཀནཿ། །བཱབྷརྡུརཔཾ། ཛྲུའ་ཀཱན། བྱ 

བའླ་ཆ་།ཞགཅོབརམཅུབགདམནཔ་འཛུག་པ། ད་དགེ དྲྲི རར 

།བརིུ་ལསཔྟྲེཾ། རཿཤཱི་ཕཤྭ། §ུཏཱཛཱཾ། མཛཱུབྲ་ཙཱཾ། ནུདོཌཱ། དརྷར་ཏཱ། སཾཀིརྫོབཉརཏི། ཨཱསི།ཊཀིཅདྷཏཏཝ། ུཿཤུཾཏཾ། བདབརམ། ཨསིབཀཱའ། ཨ་ཊབི་ཏྭ་ཱསས། རྲ་གྭལཿ 


རྫ ྣསྣཤནྣནྣྟྩེྟྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽འན| 


དྣཱཔཿ། 


ིཾིཾེ་ ཏད་གནབརྱིནཔའམ་དེད་པའྱ་པུངབ། སཱབཏེ། ཆཿརས་ཆ༄ྣ༈༽ྔ༽ྟེཾེཏེེ 


སུབའི་ཤླནཱ། ནཾན༔ལབའྦི་ཤཱུཾ།། མནྦ་པཱཡ་ཧྭ་ཤབྱེཧཚཊིའིའཀའི། ` བའིོཏྲཧཱ། བྲི་ས ེ།ད 
` ཀི པཀྣཀྲྣཀསཔྣྨྣྨྣྨྣ།་་ རྣམབ་གྲོལབའགྱུག་པི 
ནླི་པི། ནྷིརཏཿ། ནྷིར་ཏི།། ཟསརད་སནས་ིཊསྲདཏིི་།ད་གཏི།སངོྱ་ྲིངཏིཞིསད་པ། ཟྷཀ་ཏོམ། དྲི་སྲི་ཏི རྕིའཏི། ཙོར བཏི 


ཧཏིཾཏཱཿ།པཏིནརིབཏིའིནིས་དི། ཨུཏྣཛྱཏི། _ པའི་ག ཛཱཧཱཏི། དཱཏི་ེབསབཀརྟཾ། པྲི ཨབཀླར། །ཨཱནདི། ཨ་ཡོགཔི་ཕོག། དིས་ཡོགཿ། ཐི་ 
ཤིནྦཊ་དདཿཔ། འདོ་བ། འོརཅིགགམ་ཐོང་དིག།གཏོངབའམའདོང་གཡོངསསུ་གཏོདདའམ་འདོངབ།སྡོད་བའའའདོངབ། སོདབ། བསལ་ད། རྣ འགཱིཔས། མྲིཝནཔ། བྲལ མི་ལྡནཔའམ་དྲལབ། བཱ 


༄༅ །ོ་ཝཙཱཊ། བློ་འྷཏོ། སྤུ་ན ཧོཀའི་ནོདི། བིངས ཨནིགཌཿ། ནིཧ་ཏོཿ།། །ཏོད་གྲ་གབནཿ།༡༥༽གབཅིའེབ། ཀིར ཡཤཿ། སྩུཏི། ཧོ་ཏིཏཱི། 
ཤྭ༅། ་ ` །དཏདབའམྲསཨབའམདོངབ། ཕུའག གཏདག རྒྱ་དནབསུད་གའཏསྡ་ནག པ། ཉོནཊོས་པམེདབ། བཅོག ིནཾི}ཾ ་ 
ཤཱ ཕྲ་ཤིསི་ཏར། བརྟིཏཿ། ཤ༣། ཤཱོཾཀཉནྣ།  བཌྣཾཿ། པདྨ) ༩། ཨྭ་ཉིཏྡིཏཀ་ཤ། ཉི་ཏི ཕྲསིདྷ _ ཕཊི་ཏཿ། པྲ་ཏིཏཿ། 

' གྭ རདཏུདཧྟོདཔ། བསུགསུ་ག སྦཱ། ཚོགས་མུབཿདག།པསྡགསབའཞསྙནདརབརྡོདབ་བསུག སག མདོན སྟོད འྲགྲགསག་ཡདདག་ ྣྣཤརྣཀགུ༨ཀ༡༼༧༠༤༡༤༡^༨^༨^༨^༤^༤༤༨ར 
ཏསྟུ། ཨབྷཾ། དོ བྟཉྣནཾ། པི་སན། ནྷིནཱ། དགས། བི་གྲད། གླུ་དནཾ། ་ཨབ་སྭ་དཿ །ཨངསསུཏི། བྲིན་ལྟཏི། བླབ ཀླིཡ། ཨབྷད་ལྟི། ཏིབ ་་ པའི་ད 
ཕན་ཡོའོ། མི་སནཔརདིརོདཔསོནཿཉེས་པ།འཚད་འབུ་གབ་ཤདབའམ་སྤད་བ། པཱདེ། སྲ ཧཱོབ་ཤྱིད།ཁྱན་དུགསོདབབྱད།བརྟསཔ། སྣད སྤོདཔའམ་འྱ་གགཞོགའཕྱསཐེར།ཁ་རེར།སོདའམངརྱདཔ། 


ཨུདཱ་དཿ། 


རའ 
༈ རབས་པོཆེའམྦརཆེབ། 


རྷཐཛཱོཔ་ཤཏི། ཏེའོཀོ་ལཱའི་།ཁལ་།ལག་སྭ་ཊཱཔོ། སོས ཀྲོལཏལཀལྦཿཧསེཀ་ོོ་ོ། ཨལ་མནེནཔི་བདྲེདན། པི་འཤོ།ཡམུ་ྱནུསཿ། ཨཉིལ་བན། བྱཅའི་ྭི། བ་ 
།མདེནཔ་དོབེདད། ད་དིད་ཏོུ་ཅོ། ཅ་ཧོཆགདོ་བའནནིག་ཤེགསགས་གཏསོགད་ཏིགག་ིག་ །  ་ རི 
ཙཱཾཔ། ཨྭདྣ་ཤཊཐཱཿ། དྭཱཱཀཱཀིལིཀལཔྲ་ཏཾ་ཐ། ཨཱཾཊཤཐཾཐ། ཨཱྐཾརཏི། བྷཱི ཟབདེ་ཤན། བཙོསཏི། ངོད་ཡཏི། པོ་ 
ཙོ ཤསུསཔ། གསུངབསུའའམསྐདབསལབ།ཨལ་འཞེསཿ༢ོདཊགཞའྲིས་པ།ིིཅིགཏྭལ་ཐར་ཕདགས་སེགྱྲི་གདཿགས་པངདད། འཐུལ་གའྲསསོ་ྲོདབངམ་སྟད་འདོགསཔའམལེཏནནཱབའི་ུལ། བསལ་བའམ་ཆོད་གསྲདདག་ོརྱི་སད་དྲམ་འབོད 
བསབས ཀག ༽ཀ < ༩¦¦ིྣྨྣྨླྷླ 
- བགགས་གངཔེལདའི་གཏན་ཚིགགཟདབའདྱུནསྦམཉེད་འཕཉནད། ཅུར། སྣབ། རླུལ མིགྱིརེསཅ། སྤིག གའིཅ་དཔམའདནྲ་ིགྱ་འནོནིདགས་སོགརྱངསཅིདགརྒྱ་དཊགོད་ྱེར། གཟུགསབརྟན། རིག་འོད། རེལ 
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སྦ པོངོ་ 


-(ཊཱོཌཾ། ཞཊརདཱརཱ། ཅྲུལ་བི་རུཿ། ཨུ་དཱ་ཏརཾ། བྲུད་ཏ་དི། དཱ ་ཨུ་པཱ་ཐཱ།། [ཌོ་རི མུཀྭ་དཱགཿ། བཏཏ་ཌིཿ བྱབསྐདརཏཿ། ཡཱཡཛཀན། དྭ་ 
༧ རག ག་བི་མོག ཤེངབའཅིའད། དཔེ་ད སོའི་ཊེ་བྔ་ད། དེ དའསཏེབད་འལབ། ལྱུཞརགཏོང་བ། འག་བཏུདབ། རྣམདདགཏོདབ་དགའབ་མཆོདརྦིན་ོདམོ་བེདཔའམ་ཅེནབམི་ཆདབ་ྱེདཔ། 


ྣའི་སཱགརཏཿ། བླི་ཛཏི། སྲའི་པཱ་རི། ཡཊཿ། སུ་ཡཏྣཿ། 


ིཊནད་མདའ འཅི།ྣམཔ། མཆ།མྱིགསབསག་བགྲ མཆིས ླ།ྫད ་ 


པཿ བུདུདཿ། ཀདི་སྐཅུཿ། བ་ཤུཡ་དིནུཿ། ཨིནྡདཱཔཾ། བདབ 


རཏ ཨྭལཱ་ཏཿྲཾ། ཨརྟཊཉྟཉིཙཀཾ། ཁེཊ་ཕྱིཿཿ། ཕནཔིཌ་ ཀཾ 


ཟྲིལཔའི་ཐྲིགསཔ། མིག ལུགསོགཤམཅིའུ། སྒུ ངོག གའོ འོམན་མ་བ། ལུདརྡོས་པྲས་¶ 


ཅཏཾ། སྭ ཏི། ལྭཱགཔི། ཨབདྱཿཏརྱཿཏརབརྡེཾནརི་ད་ཏི། པྲནྱཧྱཿ། ཨནཱནའིཾཐཱཿ། བཏིས་སག 


གགགཕཊ་བོག་ག ཁོ ཝནཱདུ་བ་དདོགས་མུདེ་བ། ལྷ་དྲུ་ཐན་དདོགས་པལནི་དེག། གློ་ 
བྷ ཨ་བདོཾ། 


།དེ་ཡཾ། དཱ་ཤཀ- དཱནབཏིཿ དཱཏྨ། དྲཏི་ཀཱ་ཏཀཝཔུདོ། ལྭ བླ་ཡཱཱཏི། གཞགས་ཞ་ཡོ་ཅི་ ཨཱཏཱིཏ། བའིཏི་ཏམ། ཨུ 
ཅཅ [འེཔ། རྔ གཏནད་དྲི ད་ཆོས མ་བ ་ དཔ། སཱིན་ཿཿ | ཁྒ་ ཕནཔ། བད་གའནན་བ། གཿ གཞནའ་དནག། ཡཊ་ 
ཡུཛཏ། དྲ་ཅུབ་ཀདཀུ་ཀཾ། ་ཀྲ་བྲ་རུ་ཀཱ་ེའ།ཝཞེཊསཝིཕབརཤ་མ་ཏེ། གཏིན། ཨཏཾ། རུ ཟི + 


ྷི ག་ཏཿ། 
ནྣ 


པློ ཟློ ྫ མདོནབ་ཏོགསཔ་དྲ་ལནཔ།ཡདགཔ་ཉོགསཔ 


པཾ བི་ཙྭཀཱ་ཌཾ། ་ -: 
: ཤིས་དའའཆུད། ས་གགས་ཡེཊ པཔ དམགའའ་བ་གཞིསད། མཁསཔའི་དདབཞིན། མདས་པ། 
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ལག ཡིདཞུས་ག རྟོགད། དྲོ་དབྡན། ཤེས་འཅིན། །ོདཛུུདཔ། ཤིན་བ་དལནཔ། ཀཀ  ་ ལོཤགགཡེཔྲོ།གཟས་པ།མཁསརལ་ཤེསཏེནཿན། དཱ 
ཧིོགྟིཌབ་བཱུཿཱཤ། §ནྡཧཤ། རུརད་བོར། ཧོུབོ་ཧཱཿ། སུཀཱནི་པཌ་པརྟཏའིཛྟོབདའཱི་ཡཿ། ཨཏཧཱཿ། ཨྭ་ཏྟདཱབཙར། ་ཨནིདཔྟྣནནྭ ཨབ་གཱ་ཏཿ། ཤིཔཤྲ ་པྲ་པལྕཝ། ནིཿ 
དཔ་ཟད་པརྙཝསབུ། ཞཐོདཔདཀའབ། ¿ བོདཏུཆུད་དདཀའག། [བོངུཆུདཔ་དད་།འཤ། ཞིདན་ཏགསཔའིནཀྲག་པད་་ཛསབཞའིག་བ། བརྟགཔ་ཨིནུ།ག རོག་གེའི་ཧཱདཔུམ་ཡིནཔ། བསྟནམེདཔ། གཉིངདཐགདཀའ། ཞིབ། སྡོསཔཡྲིདཔ། སྡོསཔ་ 
བྲུཔཏུཐ། ་མཧྲི་བའུཐ། ནི གཱཾ།། ཀལ་ལཁ་སཡི་ཡ། ཏ་ཐ ་ཨུ་དག། ཨཱཏལྦ་རཱ། བཟིུ་ཏག པཱིཏིསོལནྭསཛཏཱ། ཏླར་ཧཱཐ། དིཧཱཏཱཐ། བོངས སྙན བརིཏོཌ། ཨོ 
དྲ་བལབ། རྣམ་པདྡོག་པཞེདབ། ཏོག རྟོགསཔ་འདཀའབ། ཚིམཔའམ་དགའག། མགུབ། ཡིརཨཀ། ཡཿམ་ དགའབད་ཡིདདདེབ་ཉྱེས།འཊསཔེས། གེམས་འདས་པཿུར། མཆོགཏ་གའ་ག ཆོགཤིསཔ། ཡོངས་སུམགུག། 1:32 


ཀཱ མྷེཏི། བྷཾ བྷུ་ཕནཾ། པྲཛ། བློད། ` བྲཾཛཱ་ནཱ། བླིདཱནཱ། ནིསུཿཿ། བིཛྟན།  ཨཱཀྱའིཿ། བཿ ཙཧཱརྡསས། དྲ མ་བ་ཅིག 


།ཀའཱི། དཏཛདྲཱ་ཱ་ཿ།  ཨཾའའཱའཱི་ཡཿ། སནྟོདནཱཾ༥ཿ། ཨཱནཱ་དྷནཿ། རར རོར་སས་ 
ཟེད སྱེད་དོགའབ།ས། གཤསྱར་བཁུམ་གསལ་འྱབས། ཀ་ས འྒལཱཉེསཔ ནདོནདདདགའབརའཐུར། ཞེགནུག་བའམ 
4 དྦཝ། ཙོར ུ་གྲན། ཀླུརམ། དུབྣཱོཏྟཏ  རྡོད་ཙྭཾཏཱ། ཁང ནིར རེ ཏྲིཐས། ཙཌཐཾ་གག སྭ་བྭདོ་ཏཱ་ཡ། ཞནདོདསཧི་ཏཾ། 


གབ གཉུམ། དྲག་ཤུལ་ཅན། ཕུས ། དསད གག ་ི གིདམེདཔ། མིདབདགྲདགཔོཊབདོབ། གཅནགདནྲབ་གོགདོདཔ་བེད་པའམབརེདབའམའཚེད། གནོདབད་བཅས་ག 
ཉ་ག གུཔིཏཿ། བྲཀོབཿ། ཀྱུ་ཀཡཨཾཀཱཿ། དྭ་ཐྭསཿ། ཧིཀ ལ་ས ཏམསྟམ་བྷཱཔཿ། ༡རྟོ་རོཏྲི་དྲ་པཌ། ཙོཏིསྟམཔ་དྲུ་ཡཌ། ±: 
མི་ད འཕུག་དལྱབསསམཁོདསདགཆ། ནདབ། བཅུནངེས་པའཐགསུ་ཕུནསནཿཅན།ཆམཚོནཡེད་ད། སྙཀྭ་འོདོནས་ཕུན་འོད་བོག ལུན་བོདནས་སྣད་པར་འབྲབ། སྣདདདོམཞུབྲད་ད་འབྲོ་བ། སྣད་བནས་ 


ཞཊི་གའཱདོ ོ་ཧཤསཐད་ིཧཞབོ ཐོབས དཱི་བའིབཏོསོ། ར་ཏི། ཅོ་གོ། ཙྲོ་སྐ་སོ།། གསཞེས་སོ་གདོག་གུ་སན། བླཉབན་། 
. ་ འདིག ཕྱིག ༧ེ་དི། བ རཀ འེ རྲག་ 
§; ཕྲུ པྷཿ། ཨར ཀཏུརྟུརན _ བའ། ཨུ་དདའ།། གས་གསོག གཏྲསཔ། བླ་རླན་ཐཱ་མན དཱན་དྲཝ། ཧྷཱི་འ་ཀགགགསཁགེམས་ཨིཀལིཏོ།པཱཀའིཏསྦནཀའིཏ༧ལི་ཏཱཝ། དང་ལི་ཏཱན། སྤྲ 
ཀླད། དས་འ། དགོན འདྲོགདགོན་གནུགས་ནནཚལ་ལམནགསཚལ།སུདཔོཊཚའ་ལམཤགས་འདབ། ཆུམནགནས། ཚོདསཔརྱཌ་བལ་གདས།ནགསྤ་དདོན་གནས་གྲསོ་འོག། འགུལ་ད་འགུག།ཞུ་་བྱཿ་འཐུལ། གཡོས། རབཏུག་འོས། ཀན 
ཙལི་ཏཿ བྷིཏཾཿ། དབྷའིཏཱ། སྲདབྱེ་ཏིཏཱ བཱཧིཏམ བླ་ཊདིཏཿ། སྲེབྭ་།ཧིཏཾ། རཌིཏཿ པཌིཏ།། སྲི་དཅིཏ། གཛེཏཾ། བགཛི་ཏཱཿ། སྤབགྲིཏ། ཐླའདི་གབནམཏི་བྱརིསདིླཏི། པྱའིལ་དེག་བཌ 
རཊཉུགཡོས། ལྡེག །ངབལྡེག །ཀུན་ཊཏཱལྡེག །འཐུགས། རཊཏའཐུགས གུན་ཏཱ་འཁུགས། བུྱྱ། དང་ཉ གུན་ུའུ་ཁུཉ། ཆེ་ཆེག། འག ཚམཆེས། ཧུན་ཊ་བཏུརམརིམ། ཤཀྱོགས་དབའ་ནུ་བརོགསམཐོ། ཅུ་བྱོགས་ 


སོ ་ མཾ བཞལཏི་ཨཱ དྲུ༔མ་ཏི། ཨྲ་ཀརཱུ། མས་ག འའ ཨཱའོཀོཝ། 
ཕོགས་དམའནྭརོ་ོསམགོ རར ་ ལ་ཁ ཁྱིབ། འ། 


ཡུ མོཐའདམའདབུས་ཡ འོདཝར། སྣད་བ།” 
པམ ཨ་ཤུཿ། ཏེང ` ཛཱལཿ། དཾ ེྲིྲི་ 1 སོ སས 


ི བཿ ཕྲུཐྦབིདེ་ཏུཊ། དེཏཉ། དིདེཏཿ། ཛམཱདཱིབཤ། ར་མ་འ རཱ ཨ་བའངརཨའགོདཾ་ཕ། ཧཱ། སྟི | ་ཨུཏྟ་གཱའུཿ། ཀུ་བ ཀོ ལོཀཱཱཱུ། ཡུ་ཛཱཏ 
ད་བཞིའིའདིགཏེནཙི།ཁམས། ཤ་ཙི་ལུས་འཕགས། ཡུས། ལུསའབགས། འཛན་བླ་ཞིད། ཛམདུའི་ཚལ། རུ་ཕབ། རྡ་ཤབ་གཞན། ཐུཊཀྱིབལད་ཏྱུད། གཡོ་ལྡན། ཕམའཆོག་འགོ། བྱདཀིྦིསན། ཐུད་གིྦལིཏ། སྦི་སན།སཡ་སཙི་ླ། གྲ བ་ 


ཧུཌཿ།སཿ་ཧ་ཤཏིས། 


ལེ བོུ 
པས 


{༽ 


(“| །ིའིཀློའགུརཱཱ། ཨབའྐོནགརཱ། ཤཀརྒོད་རཱཱ། པཱགརཱཧཱ། པླའསྟོནགརད། ཀཱལིཀོཿགའཱདཱཾ། ཀྲིནཀོདགརདཱཾ། བའིཀོནགའུ། ཨཏུརོགརཱཧཱ། ལཱཏོགཱགརཱཱ། ཨེ་རག སུག 
ཀླུའི་རྒྱལ་པོ ཀླུའིརྱར་པསྟབསཞེད། ཀླུའི་རྱལབོདདེབྱེད། ི་ག། ླརྱའཔོ་ལྔན། ` འའ ཀུའི་རྱར་པསོབས་ཅན། ཀླུའྱི་ཧལདོལས། གུའྱི་རལ་པོགཔ་ཆེ། ཀླུའྱིརལཔོ་ལུག །སླུའྱིརྱ་པྱོ། 

ངཱ ཨུ་དནོནཱགརཱཿ། ཨུཔན་ྡཱགརཱ་ཧཱཾ། ཨེཿབོཌཱག་པཱ རྱ བིཅཾ་ཏཱ ཅོ ཌཱཧྙཾོནུག་རཱ། ཧྭསྟིཀཧནཱག་དཱཾ། ཨཡཔདོདགརཱ། ཨམྟཱདཱིདྡོནཱ གྭ ཨབ་པལྭཤཱགརཱཛ། ཧཱཱཱ་ཡོནཱགརཛཱ། ཨཱུ 
ཆན། ཀླུའིརྱལ་པོཉེ་ཁདྲ། ཀྲུའིརྒྱལཔོསིདདཉེ། །ཀྲུའིརྱལདོལུརམདོག རྱ སབྲག། ྨིྱལདོཏགསཔརྙས ་ གུཅལཔོསའའི་འདག ཀྲའི་རྱལ་པོ་ཨྦའིབུ། ཊ ཀྲུའིརྱལ་པསོགམ་མེད། ཀླུ ཀའི རྒྱལབོ་ཙ་ད་སྩེས། ཀུ ཀླུའི 
པཛ། པྲམོ་ཊུཀོདགརཱཛཱ། སྭོ་ཊནོའགརཱཛཱཾ། . ནརྡོབནདྣོ་ཱགཱཛྲོཾ། ཧུཡུཌོནཱགརཱདཱཾ། ཨུལུཀོནྟག་དཱཛཱཾ། པརྣ་རཱོག་དཱཱ། ཙེ་ཙཱནཱག་དཱརཱཾ། ཨའཧྭཌོནུག་ཛ། བར་ཌོནཱགརདྔ། མནསྭིའུ་ག་རཱཱ། 

ལྷ ཀླུརྒྱལབོ་ཤིནུ་མཐྦའ༔ེན། གུའོ ཀུའྱི་ད་དགའ་བོད་ཤེདགའཤ ླཀྩངང་བ།ཡུ། ` ླུའིརྱལཕོཊུའོ། ཀླུའི་རྱལ་བོབསགསུརྒྱས། ཀླུའིརྱལཔོརིབྲན་ ངོ ཀྲུའི་རྒྱལ་བོ་རའབཟད། ཀླུའི་རྱལ་པོགཟི་ཅན། 


།ཤོབ་ོདཱགརཱཛཱཾ། ཨཿ་ལཀོདཱག། ཧཱ་མནཀོནགྲའ། བུདིཀོནག་ཛཱ། ནུཁཀློདགརཱཧཱ། ཨོཊཌལེཏོནཱགླརཱོ། ཨྱང་ཏློདགཱ།། ཀླས་ལཱ་ཙཏརྩོག་བྲང་ཊོ། སྐུ་དའོག་འྲདོ། པེ 
མེ །ཀའིརྱལ་བོ་ཏའིངཾས། ཀྲུའརྱམབོསུཏླལ། ཨོཾཿ ཀླུའཆུལཔོའྲོཧན། ` ་ ཀླུའི་རྒྱལ་བོལུགདང་ཞུཊ་གཉིས། ཀུའི་རྱཿ ‡‡།ྣ ཀཀ 
ཀླ དྲིཀཀོ་གྲརཧཱ། སུུ་མུའློའ་ཀ་རཱདཱ། ཧྭ་དྭ་པུ་བོ་འོག་འྭད། གངྡོགརཛཱ། དཱལོཌ་དུག་དཱཾ། བལ་དདོའོགར། ཀླལསོའགདཱ། ཤིལདྷརན་གྲརཱཱ། དི་ཊི།རློན་ག་རྲདཱ། གིག 

འྱིརལ་པ་ཡོདསསུབཅེགསཔ། ཀུའྱིརལ་དོ་བཞིནལེགས། ཀཱའྱི་མལ་བོམལོངདདོང་། ཀའི་ཧུལ་པོོས་འཛིན། ཐུའྱི་ཆལཔོ་འྲོཝིང། ཀུ ྱིརལབསྟོབསལ། ཀུའྱིརལཔོཀཐ་ལ། ཀྲའྱི་རལ་པྲོབ་གཡག །ཟུའྱི་རལབོ་མཔར་འཇིགསབེད།གད་འའི་འའྱི་རལཔོ། 
བཀྱདཱགརཱདཱ། མིགྱ་ལོཌཱགརཱཛཾ།།ཟསསསིགག་ཨྲིད་སེན། ནཌཤ སྲུར་ར། ཧིཀཿ།ཏཱི་ཏཱཿ། བོག།།བྱི་ཛཱལཊ། ཟཏཱའྱི་དད་ཐཱཿ། བྟ་ུཀཧཿ། །ཨཛྲི་ཏཿ། ཏཱིདྡཀཿ། བིནྫ་། 
ིའའྱརམཔོ།སྙིཏདླིཀའྱི་རུལཔོ། བགྲ་ཤའི་ཀུའྱི་རལབོ། ཀུའྱི་རུམབོབྲའཤེས། དངངའིདི། འདམཐུ། རབ་མངེག གླངཆེནརྣབ། རཱོནཔོ། སེའཧྐ། གློག་འཐན། གློག་གིའོདཆེན། དམཔ་འགེབས། བདུད་རི་ཅན། ཐུསྐེགས་ཇནཔྱིརྱའི 
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སུ 


སིག ཤཱམཌ།། ཟླ༡ཀག མཆྫིཝཾ། ཨཚོག་ 
ཁིའོད། འཆའབ། བསངམོ། །དགརཔོ། ནགཔོ། གཤིེརེ། ལ་ཀ གཙུགཞནོ་བུ། : 


་ ཀུ་རཿ བྷུདིགམ། དི བིསཱཊཀཿ པྲསཱཊཀ མེགཱའ་བཱབ སྭཧྟཾཀཿ། 
རྣདཿདུའྱིན། རལཆེན། འེགའགྲོ། སྟོབསཧན། མཐུ་བཅྩིངས། རྣམཔའའཇོམས། རབའདོམས། སྩ ཤིས་ག 

།ཧཱི། ཨདཛཱསན་ཤིའི། ཨིནཱ་ྡའིཿ། བློར ཧི་ཏེདཱཾ། 
སྲ 


པོཅ་ན། འདྲའིགཅུགཕུན་ཅན། སྣང་ལྡདེ་གཙུགབུཿཊན། དབངདོའིཊནོད་ྡོབ། ཛམབུའིརྱལམཛན། `× ་ གཙུགནདོརབོགས་གདབ་བའོའྱིརལ་གཛན། སྐྲ་ཨཡ་དགའབ། ཟླ་མཐོང། 


ལཱ ་ ལེས མྭོ་ཟཱག། ཏེམོཀར ཟླ་ཕཌཀཿ། གཀཱིའནི་ཧོ། 


གཤེལནདའའཛིན། སྣཚོགསསྣེ། ཞགས་བཅེན་དོ། བདྱེབེད། གདེངསཀཆེནབོ། དྲ་འུངས་ཟབ། 
བླར མཾ སུབཏིའིཏ ཤྲད སྭཱ སིབ 
ཆརབའྱི་དུན། མཨུལཞནོརྦོབ། ཤིནཏུབཏནཔ། དཔའ་བཟུད། གཙུགནནོདབུཆེནཔོ། སཱ སུདཤྲི། 
ཤཤིཏཛཱ། ཙྭམ་ཇིཛོར། ཨིནྟདྷཱཛཱཾ། ཛྱཾཏྟཾཿསཿ། སོམདྷ་།ཏཊིན་ཡའིཡིཡ། 


། རྷཧཏིསཱ་རྷོད་ཕྷཱརཱཿ། མྭཏ་མཏི། 


༥༅ 


ཌྷ ཧཱཊབཱཀ་པྭ།ཿ། རཱཊཌཿ། པཱའི་ཀན།།༥་ཁསསིས་རིཏྭདཿ། ུཀྱིནྲ་ཤཱཱ ཙུའིནྡེད་ཏིསསྣབན། བླབདུམ་ཱསི་ཏཀཾ `× ི་ 


ཞིནངུ་ུནཿཱགཟིརཤཏོང། དྡོར་ོད་བའིའེ་བའྱིརལ་མཚན། བཀོདཔ་ཏུན་་དགའ་དའིར བཞིནཅི་ཚུའ་ཉོནད། 


ལེནོ་ཧརཏུས་ 


།བྲི་གབཅཿ། ཨྭརཱིནྷེ་དིཔ་ཏིཿ། བྲཛྲརྫཾའནྡེཧེཧ སྲ་བྲ་དཱི་དྲཾཧཱཿ། མེརུབལྲ་བསྡདི། དཱརྡིསྟག་ཀཱལཿ། 
སྐམས ཀག ་ དགུ ཐོ པོ 7 །ྡིར་མའི་ཞག །མཆོགཁདཔའབའི་ཡག་པ། ལི གྲག 


ཏྟཛཱ། 


ཅིནའབོགགནས། སཱསོགགིདུ། ལྔསཧཉིན། ཕུཡའ་འདོསང་། མི་འཁི་ཙོནཔའི་འོད། མིག་གཙདདགའ་འྱུང། མེ་ཏོགསོང་བྱོངས་བའི་ོདནན། དགའ་བསའ་དོབ་།ུནདུདབངག མིགབཟབ་རི་དགའ། ཡིདདའདབའྲིགསེངགེའྱི་རལ་མཛན། 
བསར་བཅས བྡ་དུམཀེ་སརངྡཱཛཱ། སྐརྭ་བཱཧར་ཏི་སྭཱ་ཐཱ་ཏནལསྣད་དནཿ །། ལྷམ་ིཅ་ངཊའེབུ་ཧུཿ། བེ་མི་དྲཉ། ཤམྟཱ་རཿ། བཱི བེརོཙནས། དྲཌྣབཛྲ།། མུཿོཏཱཱགཿ། བཱུ བལ་ 
་ 


སྦྲག་ཅན།ཐགས་བ་ཡའིབདེ་བའི་མཆོག།འཚིངཔ། རྣམད་ལཱདཉེད། རྡོརྡེས་ག ལུམ་ཤིདཏྱདབྲག། ཅིདསཆེན།ཏོ 


ལྗཾཿ 


:; ། བཏ སྟིཧ 
དྒོ ཡི 

དི ལུས ཏྲ ཧུཧཱ། +ཱིགུདྷཱནྣའིཊ། ཛཱཾཀརྣཿ། བི 
སས ་ སག དབའབའིལགཔ། དགེ་བནཐའ་གསཔའི་ཞིག་གམ་གེནར། + རར ལེགསའོས། ལྗངམོའིབུ། སེངགླེཟུབ། དནསོད། བདལ་བར། རྒྱ་ཕྩེགསརྣ། གཟིངས་་ 


ཕཱ ཁྲཱབཿ། ཨ་གཏཱིཿ། སནཏོནཿ། སནཏུཀུམཱརཿ། ཁཱརནྟདཱི | ཨཱ་ཏྲེཕཿ། པཱཇུཔཏིཿ། 
༈ འདྲབྩོདབུ། རིབྱི། གསུངདུད། གུན་འཁྱེདགཞོནུ། ཕེ 


ཧཱིརབཅུཿ། 


ཨནརྟཤུཏྟནཡནཀེས་རཱི། 


ཏི་ཚ ` ་ དབས ཟ་་་ དྲོ ཿ། 
ཧཱཾ 


སུནཱདྟཱཱ། 
འཐགསྭ་ སད ཀླུ་བདག །ཤིནྩོངབུདཔའྱིརུལ་མཚོན། ཕནཔར 
སེ རྔཐཐནཔ་མིངགྲསུ་བུ་ཏཿ། ཧཱརིཏཿ། 


བླརཤ་རྣ།། ཀ་པི་ཡསྭཱརཱིཿཾ། ཀྭརད་མ་པཱ་རྲིན། ཨྭ་ཀཱ་བདན་བཱསཿ། དྷཱརདཱཱཛཾཿ། 


བ་སིཊཿ། ནུདདཿ། 
དགི རྨན་ཤེསི་ག།སྕེདཟུའདག །རྱིད"གསྩེ། དྲསྲོད་དཕྱ། ད་ྲེཅན་ོདཟེགསཐན། རྐང་ཐིག་ཅད། རྒྱག་པ།བངརྱལའཚན། གནས་འདོག །ཞསཅིནཅའུ 


ཧི་ཚརོ་སྲཀྲམཐ། 


ཡམ 


དཔ་ལའུགསག།འདིགས་ུར་ 


(8 ¡ཨྭའི་བྷཾ། ཨན་ནིཆི་ཤཝཐསཊིྨདགནུནཱགྭཡཿ།སླ་དདེ་པ། ཨྭ་དཊ་གག བསུབནུཿ། སླར ཨོ དླིགགོ། དོལ སིརམཏི། སྙག་ཐཱད། གུཌྲ་ཝཱས། བྲས་མི་ཱ། 
བྱ །རིབསི་ུའྲུད། ཁུམ དུ ྲ་ ངི རར ་ ཆོས་སྐྱོང ཆོསྲགས། ཧློབརྟན། འདུས་བཟང་། ཡོནཏན་འོད། དབིག་ཤེས། 
“ྷ ུཿམཿི། ཤབྡ དབུད ཛཱནགརྟཱཿ། ཤརྟུའཊིཏ།ཙདགཱོི། བུྟཱའི་ཏོཌ། བྟབྱ༔ བ་རརིུན། བཱཌིནིན། པཱཏ༔ྣའི། ༧ བིནི་ཏདབཿ།ན༣ཿ། ཧཱོཏཱརཱ། ཤྱ་ཡེཏན། ཛཱནདཏཱཊ། པྲྣ་ཀར་སིདཱཿ། 
= ཕཤཏཿཐྲོས། ཱཀླུ། ལྟདབངླ། ཡ་ཤེས་ཧིངཔོ། ཞེབའཇོ། བརུནབརླབ།སརྒྱསཕྱོད།སྐལ་ལྡན། མཆོགསྲེད། པྗིནི། རུབ ཟླགགན། དུའབ་ལུ། དགའཔོ། ཆོསམ་ཆོར། །ཤཱརྱབཤེགགཉེན། ཡེ་ཤེསུབིན། འེདབེད་རུབ། 
ཛིལ པྟཿ། ཡསས་ །༢ཿ། ཏིའྲ་ཀཿ། ཨརཿཿཀཱའམཿ། སྭདཀྲོམབུ་ཏཿ། པཱཾ་ཕྭདཱཀཔའི་ཤིཁག སཿ ལོཀྭཡ་ཏམ། ཀློ 

ཐ་ བྱེད། 


ཤཱིལཔྟདྤཿ། དཾཊཱཨེནཿ། ཏྣརཔྲདཏཾ། བི་ཤེཁམི་ཏྲག རབྲི་གུ ྡ དི ཱེ 
སེ ཆོ་སྤོབ། ཁནབའབཤས་གཉེན། ཉིམ ལུ་སྟེགས་ཅན། ཀི་ཐུའིཿཞུར། འདཨ་བྱེདཅིབུ་ལྕག་སྩོད། སྣོད་པ་བ། བྱེ་བྲག་།ཁྲངཊ་ཅན་པ། འདྡིགརྟེན་རྱདཔརྡ་གགེགས 


ཚུལཐཐངཔོ། མཆེབའིསྟེ། ཆོས་སྙོབ། 


ཨ་དང ིཚ །ཾགིའཉ། ཐཱཾགུཿ། ལེའུཿ། རཱཾཀུན། བུཌྣུནན། . མཧཱཔཱ་ཊད། ཤོཀརཿ།དི་ཤཏིཿ། རྩེར བཱའྟ་ཏཿ། མདོདེབྲནེའིཿ། ཧིམ 

| _ ཏུག ཉཾབའིཊུ་པ། གུ་ཤརེནཔོ། ྲ འེགསམདངཟ་ནདོ། ,གནོདེལ། ཤེསལྡན། དཔོད ལྕུནཔོ། ངེསའགྲོ། རབཏུ་སྦྲདསྤུགས། བུཏྷཱ་པསྦུགསུཆེནཔོ། བདེབྱེད། རྱོགས་དུག (འབང རུསབེད། ཛབ སུྱུད། ་ 
(¶(བྟིཡདྱ, ཤཏར་ཝ། ད་ཤདཊཤ། བའུཕའུདཱ། ཀའོའཱཛཱ། ཨ་སཱཀརླཛཾ། ཀོརབདདཱ། ཀདཱའརཱཧཱ། གེལ མགྟརཱརྡཱ། ཏཔའི་ཏཱཀའཱཱ། ༥ཕི་ལཱོརཱས། པྱི་ཚཱ་ཀྤ། སཾ 
° །དཇྲིགསཀྱེད་ཤིངེནྟ། ཤིང་རྟབ་རུབ། ཤིངྟ་བཇུཔ། ལྔའཛིནྱི་རྱལདོ། ཀཡི་ཀའིརྱལདོ། ཨསྨ་ཀའིརྱལ་པོ།སྦའི་སྣ་ིརྩལ་པོ། ཐོདབ་ན༔ྩིརྩམ་པོ། ཀླདཿཔཿཊིརྱའཔོ། །མགརྟིརྱལ་པོ།ཏ་ཝིའ་རྱལ་དོ།།ྒལ་དོབུངཐ་ཤིངརྩས། པོ 

ཏཏཱ།། ཤུདྣོདནན། ུཀློདརོདནན་ཨུཾཏད།།སིདྡཱྡ ནྣཊ། ཏིཉ།སྟྲཀཾཿ།མུནུཕ། ཨནིྡཱཿ། ཨཞནྣཿ། དེབ་དཏྟོཤ། རཱཏུལ།། འོདསབེས་ཁ་ཀོ་ཁབ་སཱ་ཡ་ཡཱན། བུ་ཅུ་རྒིཾ། ཀྲ་འཏོའི་ཏ། ཤསྣ 
འགུམ། ཐསགཿན། ཟས་དཀར དྭའོས། དཇུ་ཅི་ཐས། དོན་དྲུག དགུའབ། རྐྱལ། ཐརདལྡན། མི་ཆེན། མ་འགགས་པ། ཀུན་དགའ ལྟག་ཏིན། སྒྲ་གཅན་འདྲ།་དན༩ེབཱཧ་ཕོགས་ཡིི་ག་འདའ་དུབ། བས་སུབ། འཐབ་ཡོབཤམསནསཔེབསཔ མཚོན 


སྨ་ བརིནཔརེ།བུ་ིདནཔོའེ། འིམབདག་པོའེ། དོནཔོ་ནི་འཆེ། དཔུའབ། བང་འཕོདཔ། ཡྐདལགམཆོག་གིགཟུགས་དཔྲལནཔ།བའོལི་སེརཊ།འཇོམས་པ་མཐེབནཔ་འཐེབས།ཕེབསའའིས་གན་འདེས།།དྱེརམཛོལ་ཐུག 
མུདཔཱྟཾམྟྲིཧཱི་མཁིའཱ་ཨཀ༔ཀཱ་ཨཿདི་ཏཱཨ༔ ནཱ་ཤེ་ཌྷཏྨསིཌས་སེེའཱིདིཛི པདྷཱ་བ་སཱ ཏི 


ལེ 
བའ༢ཆ 


ེ བཞིལ སབའམཅོརམདགགས་གྲནམརྩར་དརྱབསབ་འསྡནམཔའྱརལགརིནའོརེག་བདནྲལན། འཁོལཔོརདིསཆེ། སངཔོ་དད་ེ། རྟམཆོག་རིནཔལེ། { 
ཉིརཱཾ། སྣི་རདྣཱ། ཧྲཾཏ་ཏིརཏཱཾ། བདྡིཌྗ་ཕཀཱར་བྷཾ། གོ་ཝབཁས་མ་སི་གྲ་ཤུརན། ཧཱི་རཿ། 


ངོས ཙོང་རྟངའྲརྲད། དྲོང་ཀོ་དོནཧོ། པོའིཏཀརཱཀཧར། བོ་པོཏའིཛཡན། སྣངརྷསརྷནགཏཾག ༢ཀརན། ཧྭཏིརྡཧ། ཨ་ར 

ཕེབས ཏིད ཧོནཧུ། སལ ཊུ རའ བྷཾ 

པཤཱཾགརཱི། པརསྤིརྲ་ ལྭའི། ཨ་ངིཉཏཛཾ་ཡི། རི་ཏམ་དཱུདསཏྲི།། སསྭིཕེབ། ། 
¦ 


_དྭ་ཚོགས་ལནཔགདནིའིམང། ཙྭཏར་གབལྭཀ་ཡཝ། ཧསྟིཀྐཱཡཱ༔། ཨཤཱཀཱཡཿ།  རྦ་ཐ་ཀཱ་ཡཿ 
ནཔནིཆུསཔའགནོད།རཇོཊཝེད་ིཔའཚོབ་མདཔའདིཉིདཆདབཤེདཅིངྲལཆོནཡིས་བདའབམེདལ་ཆོས་དཔཡའུདཞིང་ཧོནས་པསལེགསཔར་བགེགནས་བའོ། །བྱམ་གི་ཆོགས་ལནལགབཞིག སུ་པོཆེའ་ཚོགས། རྟའི་ཛོགས། ཤིངཌ་ཚོགས། 


ཧཱཿ གང ཙེ ཀཿ ཤིལ ོབྷི་ཀ།ལ་ཏ་། ཀེ་ས་ར མཉུ ཤོའུ ཅགས བྱའོདཀན། ནིས བིབྱའི་ཀྲོ། ཙོམ 
༠¦༄༅། །ཆོནཆསའཚོག ཧཱོསའཚོང། རིམམཁན། ལྟོམཁན། ཐྲ་གབ། གསེདམགར། གསེར་སྩོད། ལྕུགསམགར། ལྭབརཐཡགན། ནོར་བུམ་ཁན་བབསམ།ཁརྒཚམ་བུམ་ཁནསླེགསའདྲམཁན། 
ཟླུཀུརཿ༔ མོཅིཀཿ། 


ཡཱགར། འུ དབུལ་བན།བངསཿ ཤཱུགསའདྲ་མཁན། ལྟས་མཁན། མཚན་མཁན་ལྷམམཁན 
འཐུ་ཀཱ་ད། བྱེ་ཏྭཀརཾ། འྭཏྭརུབཀར། ཀས་ཀཱརཿ། དིག །ཧོ་ལྟིཀཿ། གོ་འཱིཀཿ། ཏཱ་འབཆྱིཀྐ། ཧེའི ཙའ་ཨདཙའ།སྐམོའིཔ བི་དླུ་འ། མོ་དྲིཀཝ ཀྲ་ཡསཱཱ་ཨཱཧནྟདྟ 
ནམཀོ་ལགསམཁན། ལམ་མཁུན། ཤིང་རུམབནནམ་ལུཊ་མཁ སྤུག་མམཁན་རྒོལ་ནམ་ཛུདམོལ་བརྡརྔ་མ་བར། ཚོང་བ ཤོ་གམ་པ ལགཿནབ། ཐུ་བཙཾསགཅོདབ། ཉནར། ཉནནྣ། བྱམརྟ། ཐོལཔ། བཞདགདབ། ཡི་གེབ། ཡིགེ་པ། དབྱིགཔགོ 
༈ དུཏཉྲཏབྷཱ་ཡིཏཱཤཏཱི་ཀཱཧྟ།ལཱའིཿལེཁཏཱརིཀག་ཀུསཱིཀཀུཅུསཱཿ། རྭལྦུཡི། ཨྟཿུའཿ། མཧྲལ།ཀླཾ།ཀཀླ་ཀཿཧྲབལྟ་སྭཱ་ཡ།གྲྭའལྷ་། ཐྲ ཛྲབཀནཔརླད་ན། དྲས དྭ ཀློམ བོརུ་ེཡ། ངྫ 
 ཕོཉ། རངེརྟ། ༢ངཏྟ། འཕའམའམ་བངཆེནཔ། ཁྱིམ་ཁོལ། བཐ། ཤུདཇུམ་བ། ཤུངའུ་བ། ཤུརརུརྨ་པ། ཞིབཔ། ཞིང་རློདཔ། ཕྱུག་ཝ་རྡེ། བལངརྡི། ཕུ༔སྲུད། གཡོག །བླནནམཁོལ་པོ། དྲནམོ། ལསྱེདག་ ཞོགས་འཇོག གླ 


ཐུ བཅུན ལུ་།ཀྲ།བྱཏཀ །ཀའྱཏཱརཤཤབདྷཀཔ། ནནཾ། ཧའཱིཀཱཀཔྟའིཿ། : ཨུདྟཱནཔཱལཿ། ཨཱརཱམྨི་ཀ༣། ཇེ 7 མར་པ ནག་་སྤཱུ་ཏོཀ གཱམྦཱ་ཏཀཔྷཾ ཛན་བ་དྭ་ཐཱཏཾཀཿ 
མི་འཐགཡོག་གསྲ་བཞོ། བཙོནངྲི། གཤེད། གནོདབྱེད། ག གསོདཔ། གསདཔ།འབ་སམནང་དྱནནམེཅེ་ནོད། སྙེདམོསཚལ་ཀྲུང་པ། ཀུན་དགའརབཔ། ཁྱིམ ཁྱིམན་གནསཔ། བྲམ༢ེའིབུ། གྲོད་ཁྱེལ་འོསཔ། གྲོབའཇོམསཔ། ལྔོདསའཇདོམས་པ། 


7 ཌིཀཿ གུཧཀཉནིདྡཱ་ཤཤ། ཀརདྡཱ་པཐཱ། _ རཏྣདྡཱཾཿཀྒ། ཀོ་བཏྟཾཿ། ཇིེ།ཿ༡ཀརཏ ཱདོཊ།ཀུསྟཾ་ཡར། པེ་བྱཝཱ། ཤུ་དྲར། ཀུཏྲི་ཡམ་དཱཀལ་ཀུའ། དྲ ཁྭྭསཱལ་ཀུལཾ། 
པ། སྟོད་ཆེང་ཏོབཔ། སེལགགདོན་པའཛིནཔའམུངག་ཡོའཐོགསགརུ་ྱ་འིཔ། རུལཆེནནཿཏུལ། རིགསབནི། བྲམཐེ། རྒྱལདིགས། རྗེའིུགས། དམངཡའིགས། རྒྱལ་རིགས་ཤིངསྤལཆེནཕོ༧ྟབུ། ཐྲམཟེའིརིགས་ཤིང་སཱལཆེནཔོ་ལྟདུ། 
གཔ ཏི་མདྭསའཧུ ལ། ཨུཧུཀལཾ། ཨཧྟི་ཧཱཏཾ། ཅིཿཀུའཾཿ ཌཱལ༔ཧཱཏིགཉ། ཤ་བ༣ཱཿཔུ་ལི་ནུ།། ཕུ་ཀ་ས། ཌིབཾ  སྙེཙུཔུཏརྫདོནཔ་ སྭ ་ 


¡ ཇྱིཿདདགིརིགས་ཤིངས།ཆེན་པོ་ཕུ། རིགས་མཐྲོག རིགས་བཛཾཔ། དེ ི་ོ གཕུཿོ། གཡུཊ།། བླ་སློ། མཐའ་ཁེའཉིའི། 


ཕྭ མ མ། མེསཔོ། 


རཾ ས་ཀ ཟབུའན་ཏཤདཤའི་མདས་ཤཤ་ དུས་གོ མསཤ་ཤ་སཤ༢ལཤསཤ་ཤསབིས་སསམིསསས་ཤ་སླམསས༩་ཤུསསམིམ་བེ་ ཉིས་བ 
ཀྲ ལལ་།།བྷཱཿ། པདྷ། ཉུར།ཿ། མུཁཾ། བླཀུནྡྫི། ཙི་པུཀི། དྲཱི། ཀཕོལཾ། གརྗར། ཏནུ*། ཤཾཁ། དདཱཾཿ། དངྟདླ་ལུཐ་ལོཌཱཉདཾཧཱཾ། ཤཐུགཀརྫཉྭཀནྫཧཱའི་ཀཱ། ཀ་ན ཧྲིད་པེ། ཀྲོག 
གདོང་ཡག དྭབའག ཉི མིགཔིརིམ། མིགགིའབསུ། ཁ། ཁའླིག། ཨོ མཤིནཔ། མཐུཿཊ། མདྦུཇོས། འགུམཔ། མུཿའབུམ། ཐགའབུམ། སོ། རྐེན། མནྡུ། མཆེབ། ཁྲུ། མགུལཔ། ཡིདཔ། ཨོལ་འདད། སྙིད། ལྟག་པ། 
“རྷཱ་ཏསྟླ ཨཾ་ཤཿ། སྐྟཱ། ཐཾ༔ྔ། དུཿ དཱུ་དི་ཁའཾ། ཀཱ གླ གུམཔ་།།མཇི་ུཿ།ཧཏྱདི། ཨ་གུལིཉ་ཛཾ་ུཏཧ། ཏརྡནི། མནྡཾསཕིག་ཨརཱསིཀཱ། ཀརྟཾདཾཏཱ། ཀཧིདྱཧཱ། ཕིན ཁྭཿཀཿཙཾཔེ།། 
༢ །ལགཔ། ཕྲགཔ། བྲའགོད། རྨྱབ། རམའཇོད། དངུངམགོ། ཐཆ་ན་ུད། དབུདཿ། ཧྦུམོ། འཁྲིག། འགཔའིརྱག། སོངམོ། མཐེ་གོ། ཞ་ཛུཊམོ། གུཾམྲོ། སྲིནལག །གཐེའུནུང། མཐེའུརུད། ཁུད སུཊྟིདཿམ་དོཿཞའཛདོཞ་ཤུ་ཛུཤཐུག 
ནུ ཧསྟ་ཏ་ལཾ། སཾ ན་ཏདཱརྷ་ྣ་སུཔྤཤདྣ། _.ཨུརཉ། པ་ཕོདྷ་ལསཱན།ཧཾདཡཔདཀཿཨུད་པའཱཿཌཱཧཱུཾཔཔཱཔཾ། བརྟི ཛཔྟཾ་ཧཱཾ། ཤ་རི པེ་ལཉ། ཊཾ་ཀཾཉ་ དིྣོ་ཡ། པཱདླུཾཀཱ། པཱརུན། གཉིས་བུའི་ཧྲིག | 
| །ཞརོ། ལགཿཐྲིལ། ཇོགས། རུཊ། རྒྱུསཔ། རྩ། བྲང་ཊཡཐོད༈ །ཞུམ། རུཝ། ཧཱཾག། ཧོབ ལྡེག ལྣེ་བཡུཊ། ཆུ་ཐོའམམདོསས།རྡེདཔ། ཆུ་སོ་འཆསྟཐུ་། རྡིགཔ། མཇུག་དོ། སྒལ་ཚིགས རྩི་བ་ཞ། རྩིལོགས། རྐེདཔ། རྤུབ། རྤུབཚོས། 


རྒ ཡཱ དཔ ཡུཐི། ཀུ་ི།ན།༢དའིམཔའཨིང སེ དོ 


ཤོནཔ། ལེ ༦ ཛཱ ཛཿ བའཱདཙུནཏཱ། པཱཤཾཿ དངྫ་ཨཔཾདྷན་ཏཱ། ཁཱལིཏྱ། ཀཱ་ས ཞུཿཐུ༣བས་ཀཛ། པཱགཱདེཿཏཱཡེནདཏྫ་བཏུ་པྷ། དྷམ་། 
ཞན།ལངཆོ།ལ༨ ོང །གཞོནུན། ྙུརཔོ། འཁོགས གཉེརམམ་དབ། ཉགྱོས། འཁའཔལ་ཏནི་ཟེར། ལུདཔལུབ། མགུལས་དདདཔོགའ།གསཔ། ལིུནབསའཁ་རབལ་ཏེན་པ། ཡུས་ 
ཅཱསྟཏཀནི། དཱི བྱིར མཏྭལུ་ཀཱཿ། གཏལོབནཿ། བའྲིའིཙིཏཀཡ། བྱི་བ ཨཱཏརཿ།། ས་མཁིརད་བླ་འདྔོན། བཱ་རཌ་སཱི། པྱེཤཱའཱ། པ་རིནྟཾ། རང་ཤཧཾ། པེ 
རྩྭ་ཕྱིརའཐོནབསཁེབས་པ། རྒསཔའམརྟིཾདཕལམཧིཾསགྭརྒནཔོ།ནསགབེརཀྭ། དའ་ཐོལབའམྱ་ཡེད། ལུསགཉེརམསགངབ། སྒུངག། ནདཔའམན་བ། ལྟཡུལནགབབསཕ། ཡུལའཱནྣཿཾ། ཡམཔཧན། ཡོངས་སྱུཟ་ཤལས་འདུས་པ། རྒྱལཔོའིཁབ།འོད 
བན ཀོཧམྟ ཤཱི ཨནཱཐཕཏྟད་ཧཱ་རཱམཿ། རྡེཏབནཾ། བར་བ ཐོཏིམཏྟཿ། བིནྡཱཀུཊཱ་པཐྲ་ཏ གཡིན # ་ ཀཔིལབསྟུནགརི། མཐུརཱ། ཤཱིནཁནཱ། མ་དདཱ། ཤཱ 


འཚག ཀོ་ཤ ཉབ མགོནདསིཉི་ུནད་འམ།རལུ་འབྱེིལ།ིཁརཤིངའེ། བུ བུའི གལམགེའི་དི། ཀབདཤེ་པའ་ོད།སེརཕྱའི་ནསཙ་དྲར། ཛ་བ །དཔལཞའ་དད། མག འདམ 


| 


པེ 
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༨ 


ས་ 


༢༦. 


@ ཀའནྣ་ཀྟཱི།ཿཿ།། རིསེགརྡིམི་པཿ། ཨྲཀརྫགུད་དུནཔྲ ཁདི་ཀཝྭ ཨིབྲདྷཱ། 


= 


^ 


།པྲི། ལྭ ཨླིརཤིལ་སཧཱ། ཅུ་ཤནགརི། ཨུ་ཤིངགིའིཝ། ཨྭཛཱྭནིནགདི། ཀལྦི་ད། རིཾ་གདབྷ། རིའི་དདྲི། རིཊིསཏནི། ཀོས སཱཀེ་ཏཝ། ཨ་བིཿ། ཙྷ། པཿ ཊའི 
° ༄། [ཅན, ལུམཔིདྟཾ། དབདཔོའིབྲག་ཕུག །ཀུ་ཤའིབྲོཔབྱེར། ཨུ་ཤི་འིའི། བྲོང་ཀྱེའའེགས་རྒྱལ། ཀྭ་ལིདག [འིདགསཀྱིགནོག། དྲདསྲོང་སྨུབ། དྲདསྲོང་ལྱུངབ། ཀོ་སྭལ། གནསབཅས། གྲུ་བྱེད། ཙམཔེ། ལྣའེན། ལྕུདལོ་ཅན། 


ཡུགཉུརམ། བིནཏཀཝ། མེརུཿ། སུམེ་རབཐྲཏྭདཱཾ། ཀྲཧཱཊཿ། མ་ཀ གཉྷུམཱདནཿ། ཧིམ་བཱནུ། ཀྭལཱགཿ པོཏལ་ཀཿ། 


ཀྭ་ལནདཀ་གནས་པ། _ རུ་ཁྱུཿའཛིན། རྟརྣ། ལྟནགྲུཀ །སཱང་ལྡེངཅནཱ། གདོལ་མད་འའངོན། གཉའཤིངའཛིན། རྣམཕའ་འུད། ལྷུནཔོ། རིའིརྱལཔོརི་ཊ། ཁོདཡུཀ །འོདཡུནཆེནཔོ། སཱོསཁྱི་དདྡན། གངཊ་ཅན། ཏིསེའི་ག་པ། གྲུ་འཛིན། 
སལ་ས བྱིཏཱཿ། པི་ཡུ་ྭདཱཾ། བེདེཏཀཔནཏཨཱཧཱའེཛཿརིཁཛཱཿ། ཆཿལིསགོཊབས།བསྲུམ་དྡ། སཱ་གརཿ། ཛའི མདརབྲཿཛལརི།། ལ་བ་ོདཀན། ཨོཾ་ཙཱུཿ། ནྭའཱི། སུནྭཱི། སསཏྫརཱ་ཉ། 
། འཐིགབྱེད། ངོས་ཡངས། ཡུམ་འཕགཔཔའིརི། རིའབྱད་ངི།རྲ་ེའོབས་ཡོང། མཆ དུག་ཅན། ཆུ་འདིན། ཆུ་ཆེན། ཆུ་གཏེར།ཆླ་མཛོའདིྣམསའདོལནའདིལྟར་བསྒུརམ་འདོམནརྱཿཆོ།ཆུ་ོ།ཀླང་ཡ་འབདུ། ནུྲན། མཛོ། མཚེཡུ། 


རཾ 


པཱནྱུཔུཤཿ།ཤྲིཊབ་ཨཱཉཀཏྩཀཤདྟཱ་ཕཤ། འཏཱཔལྲཱི།  ཀྲི་ར༣།།༣དསའིཇུདཐུ་ཡའེབཏའྟཾ།ཨུཏྟའིཏནྟཾ། མནྟཾ འིདཱཱ། དྷཱ་རཆྣེ་ མའ ཤནྟིཀི། ཨཱ་ཀརྣནཱཾ་ཀཤ། ཧྭརི་ཛྱཾ་ཤག་བྲ་ི 
[འསག འདཝ་ལུགག། མཾ ཤིལ ལན་གསལ * _ སུག རྒྱུདབམ། གར་ ཝགས གྲུབས སགས དི 

„_ ཨུཕ་ཚཱུཾའས། ི་ཏིཿ། ཕྙིངཱཱཱ། ཀའུཿ། ཛུད ཧོམོཀདིཾ། ཨཱཏཏིཧཧཾ། ཧོ ཧཾ ཛུ ཨྨཱཧ། ཨྭཧིའེཤཿ། ཨྭའིའི༔ ཨཏཱ༡ནི། ཨཱཀརྟནཾ། 
ཧུབྱཀ ྤིཾནྲེག །ྱབའིཆོགའམ་ལོ་བདཅེས་སབ་དངཕྱརཆོག [ཆོག་ཞིབཞོ། ཆོགཞིབཞོ།བརླས་བརྔོད། སྩིསེགགིཡོ་བྱད སྲེག་གུག།ི རྫ སྱིནསྲེགབྱེདཔ། བསྙགཔ། སྦྱིསྲེག་ཀྱའོ། །དའདའསྲུརཊ། དབང་བྲུརབ། སྩནབུངསཔ། དབུགབ། 
པིསྔ་ནི། བླནནི། ་ཨཱཧཱ་ཊནཾ། གདས སྡིན མྙན་རཱ། ཨཱ་འྷིཿཾ། བྱཱའི་རྫཾ པེན སྙིར མདཱི། བྲིདྷཧཾཾ། ཧྭརི། སྣར་ཀཿ ་ཨདཱརྭསཱ་ཧཀྷཿ ཨེ་ཀ རཱམ་ཏྲི། 
བླརགཤེགམ་སུསོཡག་བཾའིད་ག དགེཔག་བརྟེམས་པི་ཚུལ། ཊྱིཞརྨེཊས། སྔགསཉི་འྩོདཔ། གཡས་འཏུང་། གཡེནབརྱཏ། གསྙའགཱད། དངོན་ཁུབ། ཐུགསེ་པ། རིན་ལྡགསའཅང། བསྒུབ་བུ། སྦྲུབཔཔ།སྦྲབཔའི་གྲགས་མཆོད །ཕཡག་ཅི་གམ། བདག་གི 


དིུཝི་ནྟཾ ` 6 ° 


དུའིལིཏི། དྲུངི་ཏོ། དུག་ཡཱ། 
པེས ` ཡིར འ ཡདི་ས་ 


ལཾ ཤོཔལདྭཱིལཀཌ ཏདྱབིནུྱོཔ་ལདྦྷིལཏྟནཾ། སྦར་སྭཱརཱ་པོཕ་ལྭ°ྷིཁཀྤནཾ། བུ སྒབེ་ནུ་ཕྱོཔལདྟཱིལ ཏཾ , ཨའུརཱཏཾཡདྲཾཏྡནྟོཔ་སཾ་ཧཱརལསྣནཾ། བུ _ ཨ་པརིནཾིཏྡདྣ། 
ཡེ དར }ྣྣ་ས་ླྣ་་ སག ྣནྣནྣྔནན་་ 
ལྷ་ཌྫིས། ཨའི གཡོཔ་དེཤལྭཊཾ། ཏཀྐཿ། ཏཱཀིཀཐ ཕྲ་ྱཐཱསུ། ཨནུསཱནམ།ཨཱགཟཿ། ཨུཔཔཏྟེན། ཏིཏཱསུ ཨཱཡཉཱ། བྱ7རཀཿ་ཨཧདྟཾཿ།ངརུདྷུར་ཨའ་ཏཏཀཝརྟཾ སཱཧྟརྩུབཏུ། ) ངེ་རྒམ་ | 
ཟཿནཉིད། ཡུཿརྣམཔཿམ་དབབསྟནཔའི་མཛན་རིད།རྟགགེ། རོདགེཔ། ཨདོནཨུམ།རྗེས་སུདཔཔ། ཡུད། འབྲདཔའམགཏནཆོགས།གཏན་ཚིགས། རྗེས་སུའྲོབ། ལྡོག་པ། མགུཐ་པ། འགལ་བ། མངེམཔ། དཔེ། ཆོསམབུནཔ་ཅ།ཌཾསཞ་མཐུནཔ་ 
བཏ ཧེཏཱོསཿ།རཱིཧཱཝ། སཱནྲཾ། སྭ སཱ་ཧཾ། སཱ་པཀུཿ། པདཔ་།ཿ། བཱདི། པ་ཏཱིི། ཏི་རཔ་ྦི། སྭལ་ཿ།སྭཁྦརཔ། ཕུར ཙདས་པའི་ཏཱསམྦ་ཏཱཱ། ཨ་རུསེ་ཡེ 
ཧ་ར པཾ ཏད སྦུབ། བཟླུབ། སུན་བགརི་ོགས། གཞན རལ་བ ཕིར རུལགུམཔ་འེཏགག་འ་གིཿམཆཧཏིད། ཧཱ རྱོགསྡན།ཀྱོགསཕྱིམ། བརྡལ འན། འ་དཔ།རྗེསསུནཿདཔརྱའ་ 


138 
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༄༅། ཐཱ ས་བཱ་སྭ་མཱ། ཨ་སྭ་བྭཀཱ་ཙཱསཏཱམ། གམབདོགཌྔག ཨཱཏཱཱཉིགསཿ །ཨྷཾཱཏིཤལནིགལནྭ།ཨུཔན་ཕཿ་ཨུབ་སཾདཱརཾཿ། 
༢ ༅། །ཡོདཔ། མཐུནདའི་ཕོགག་ལ་ཡོདཔ། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཡམེདཔ སྲིད་འི་ཚད། བསྩད་རུང་བ། བརྒརིུ་ུ་བ། མཛུག་ཕྡུད། ཉེད་སྦཌ་ག། ཞེ་ར་ཕོརབ། 
ལདྷཿ། ཊུཏཱཀ་ཧྙེཏ། ཀར་ཀཱཧེཏཱཿ བཏི།སྔཿསྭཱཿཿགསཐིའབྭྲཱ་ཉཝ། ཀལྭན་པོཊ་ལྭ་ཏ། ཨླརཱལླ།ཌི། སྦྱལདམ། སྤྱི་དོན 


།ཨནྡཱཀཱརརྨ། སངདྟཱ། པཱདྱསཱ། དཱཙོཀཿ། ཨ་བིའཱྷཱ་བཿཨཝཱནྡཱསཱཏཿཱཧཱཿཐ།བརཏཿཔྲཱཿཾ། ཏྭདྱཾཱཔ་ཌཱཿཿཨྭསྷཱུཿ ཏདྱ 
གཞདབྱིརྣ་པ།ཡོད་པ། བརྔོད རྡད་བརྱེད་བ། མེད་ནིའབྱུདའའི་བྲེལ་བ།འརགིཿདམ།གཞན་ཅི་ཚད་མ། དད ་ ་། 


སྭ་བྷཱ ཀླ་རཧེཧཏུཿ། དུཔ་ཀཧེཧཱཿ ཨླནུཔ་ 
རཔཞིནྱིགཏཚིགས། ལ་དའི་གཏནཚགས།ཤེསི་འ་འའི་གཏྲངགསའི ་ 
ས་བིཀྭ།མཱ། ནིི་ཀྭ་ལཱཀྲམ། སྭཱ་ཀཱརྔམ། ནྲིརཀ་རམ། 


དམིཤས་གགས་འབ་ེདཔའྱིན།བེནཔི། དམ་བཅའ ད་ཉི དའི ཏོགཔདྲ་བལ་བའི་མཚནཏིད་ནོར་ིམཆནཉིད། ཡངནཔའིཤེག། ལགཔ་ིཤེ་། བོག མ་པརཏོག་པཞདབ ནམདྲབཅས་གྲ ན་འ 


ཁཌཿསྭལྷ། དྲཱིད་ཧིསླནཙཱཿ། པི་དྷིའི་ཀློདརཌ།སླ བྲིར 
ཕི འབྲེལབཞིགཉིས་ལ་གནས་བ།བྲག་མཅེནཕུའཛཤ་། ༡་པའ་བ། 


ལ་ནས་བ སཏྭའི་བྱ་ཧ་ཡ ཨྭུ་བདན་ཀརོ། བསྦདདྷར་དཱལ་ཀྲ ཨར སྭ་ཏོ།སྟྫོ། བརྙོས ར་འ ོ ོམ་ར འའ 
ནག ་ 

དཱཾཡ། བྷི་དྲ་་ཡཿ། ཤ་བ ཧཱི ཨཿ སྦ་བ་ཧཿཱཿཾཔསཀེཏཿབ་ཝཛབ་ཏིཁྷཿཿ།བླདདསྲ་ཏི་ཧཱ།། ཨཀོ་ཀྲུཏཱཧྲཱཿ། སྭཉིཀ་རུབྲ་ས། བྲིབ་ཀར༔་ཐཱ་སྭ་ཤོཊ། པཿ ཁམ་ཡོག 
རིགས་མཐུནཔ། རིགས་མིམྱའན། སྤྲའིཚངས་ག ལྡོགཔ། སེལ་བ། གཞནསེལབའི་སྨྲའི་དོན། བརྡ། མེད་ར་དགག་པ། མ་ཡི་ན་བའདགག་པ། འཇིགརྟེནབའི་དནོ་མཡིནཔབྱུང་བ།རྨིལེམཛུྲི་གབའི་ཛྫས། བསྐལ་བ རར་རིགཔ། ཕྱོགས་ཀི་ཆོས། རིམ་དང 
རཝ སྲུག ཀན ཨ་ས་ཡར་ས།། པ་ཀི་གཌ།ཙེ་དབཏྱ། ཤུས ་ས་ཁབ་ས་གོ་བགསྦ་ླནས། བཟེསྲགསུ་གཞབསགསད། སཱ ཨ་བ་ཡ། 
ཅིག་ཅར། མཏྟཡུད །ཆུཤིང། ཅབ འཆལ་པའམའཁྲུགས་པའམ་ཅེལ་ཅོལ་ཏཆུང་ག ཐལའཐུདཀིམ་ལེང་ཁྲའོ།ཨུཏྤའའི་རྩད། ཚིག་གདོན་བཅུ་དུག །ཆདམ། གཤབ་བ། ཐྲེ་ཚོ། དགོཝ་པ། དི། གྱུབ་པའི་མཐའ། ཇ་གས། 


༄། ཏུན ཧྲིཿ ཧུད དྲལ བཏར ཧཱེཧཱཊ། ཙཱ་ལཝ། ཛཾ ཛོད དིགླགདུར། ཉི་ིཀོ་ཱ་ཱོོ། དྩ་རཱནཱ། ཨྭ་རདྲེ་ཐུས། 
༠།༄། །ཏོགགེ། གཏནལ་དབད་པ། ཅོདབ། བརྡོདཔ། སུན་ཏི་ྱིནདརྒོལ།། རྒྱྟངལྣདག། ཚིགདོ། ལུག་ཆོད། ལྟག་ཚོད། ཆད་པའི་གནང། དབད་དེདདདོནདུདཔ་འཞངུ་་དའི་ཤེགཔ། མདོན་སུམ། པཱནུདུ་མེདཔ། 
རཱཾ།སརི། བབསྣ་ ཏཱཀམ།། ཟུས་ཊཾསགཁུགཏནུམ། བྲྣནམ། སཏྭམ། འཛྡན། ཏའ སཱཏྭནཾ། ཨ་ཧཾཏཱད་པབའུབདྷཱིའཱཱ། བཏུཏདྟཱནི། ཨཏིསཱ། ལཉིནཱ། མཉྟེན། ཨིིཾ། བཤཾཏཾ། 
རྩ འཁྲུལ་བཞེདབ། རྟོགས་བའིབདགཉིད། ྷ ཤེས་དཤོདཔ། གཙོའོ སྟིཿཉོབས། རྣུལ། མུནཔ། ཆེནཔོ། དའ དཔོལ „ དེའཾལཱ། ཕྲུབ། ཡདའ། མོཆོདཔརཀ། དདགཔོརཐུའམ། དབང་དུ་ཛུདཔ། 
¡ པྲུཀཱཤཔ། ཡྲདཀཱཔབཱསྟི་་ཨྭིཿཏྲིཀ ཨྭཏཾཱབན། ཏིརློངབཿ། པའྲི ཡཿ། ལྤ དཱཀ །དཌིཔ། དད པཕུག་སབསས།སྦིའཀོཊཿ བྲིལཀླསས། ཧཱིཏ། ་ཨྭའི་ཏུས། 
གར་མངྱིནཔ། འདོདདགརྣ་ལཞུང། དགའདག་ཝདཔ། མདོནཔ། མདོན་བའེའྱབུདབ། ནི་འདོནཔརྒསརད། ཡོངས་སྱུར་དབ། ཞབ། དགགམཆེག །འགའ། རྐདཔ། རུག མདོསས། ཉེབ རྒྱད་ིབ། རྣམཔརལྡན་གདསའཌའོས 


སཏྭ ཧྲཱི་རཱཀསྨཝཧཱཱཿ། སླིལ ཿསྟལ་རུར། ཡུཾད་རྷཡ་ལྭ། རསྤུས་ཏུ། ཀློུ་དངལསྭལྷཱ། ཨག་ཡ་དབ་ཡའ་ལ།ཌ་སཱམྦཊཱཾ། ཝནོ་་ཅགསཤས་ར 
པ།ལྟནགའགྲོགསཔའི་འབྲིལ་པ། 1 ` ་ ཀ་ སཉཾུྣིཾཾཾི5ེ5་ ཡོང 
ཤཿ བདོུརསི་ལབྷཏཱཾདྱབཱཧྲཱ། ཨྭལོཙནཛཾནམ། པ་ག པྲདཱསཱཏཱབྲཿ། ཨིཏརྙཏཐཱ་ཱ། ཨཱཧཱབྲཿ། ཤཱཐཱསཾ། ཨུཔསཱནས། ་ཨཛཱ་བཏྙིཿ། ཨྭཱདཿ། ཧཱཾཏིཿ། ཤཏིཿ། ཨོད 
-2 ཕླདནསྩེཧུའིདདཔོརྣམསཊིབོཉྕེབཞིམདོནདུམམོ། དོནལསྟཔའི་ཤེསཔ། སྡནམདཔ། ཞིགནས:མེདཔ། གཅིགལགཅིག་ཞེདཔ། གཏཉ་རེདཔ། སྦྲལསུ་བྱུངབ། ཏེ་བདའདྡལ་གྲྭ དེནཕྱིས་གོག། དངོན་པོེདཔ། དྲན་པ། དྲོན་པ། སྐྱེས་བུས 
ཡཿ དུདྟ༔ྟམུ།། ཅེདམཔ་ཛེགདནཤདྲ་བྲཨ། གུ་ཌཿ། ཀནཿ། བི་ཤེཁསཱཧྦཿསསྭཏ་མདདྱིའ། སྤཱའཱ། སི་ཡོགམ་བི་དགཞབགཏྲསཔ་དམ། ཨ་རིཾ། ཨི དབའ སྣིཏིར། ཨ 
| བཟླཾས་ད།འབ།ཌལ་བོགསའའིིཔ། རྡས། ་ཡོནཏྟན། ལས། ཕྱེྲུག །ཏཱི། འདུབ། བོད་ཆོད། གྲུདཊ། ཕྲདབ། རྱེབཾ། ལོ་སོབ། ཕའོལ། ཕའོཊམ།ིནཔ། འདོདཔ།།ཁུབའཝདུད་འཕགཤེདགསུམཔའིགཤེརཔ། ཆོཊོམ་ 


༄། 


རུན སཾ་སྟརཾ།། པྲཏྣ ཨུཏྭ་ཊཱཾ་ཏམ།ཨའྣེ་དམཱཧུུ་མྲཱཿསགཝནམ། དཱི་ཡ་གཱཧྲམ། 


་གས་ཁ་་ཁས་བས།་གག་སགང་དད 
༠༥༄༅། [ཡིཞཔ། དྱས་བའི་བུགས། འདདག འདེགཔ། འཇོགཔ། བསྲུམ་ག རྒྱདག འབྲོང། དབ གཏས་ཀྱེས་གཅུངབ། ཤསཱའརུཡཕྲརབ། ཅུ ཉིཚཾབའིྷི། རླབ ` འདུན་ས 
ཤྩ ཧཱིིནཱཿཧཱཧཱཿཊཱས། ལྷཕུདདྲ་དན་དྨ་ཅྲུན་ནམ། ནྭ་ ཆཱ་དྲ་དདཱ་པ་༨བ་ཐནཱ་ནས། མྟོནཾཏིདྨཾནཱཏ།། ཨིཉྲིཧམ། དྭ 


གག་ད༨དབའཔོདད་དོནལས་གདྱུདངབའི་ཤེས་བཞདོནསུམ་སྲིནིར་བནར་བར་བྣངའལསཆའ་འབའ བརདེསསུ་དབག་གྲུ་བུའཔ་སྣུང་བལས་གོདཆརའབབ་བའཇེསས་དབགགསིན་འའིགསབའླསདབའམ་མཐོངབ་ལས།དེ།འུཡོདེས་གགས་པ། མཐདས་ 


ཐད 
རྣ 


ཏྭའོདཿའིས་ཨཱཏཱ་གྭཧྲ། ་ཨེཀྲ་གཱཧཿ། ཀཾཏ་གཱ་ཧཿ པི༔ཤཱཧཿ། དཱཾཏིཔྲསཱཏཱ།། དཾཊིགཏནཾ། དི་ཀྱུརཱས། བྲིཿམཏྲིཿ། བླུ་དྱཉིན། འྫིསིཀ་ཡུ། འྲིའི་ཀཏ། 
པདགཏུའཛིན་ག གཅིགཏུའཛིནཔ། བྱེདབརའདོནག རི་ཡོའའདིནཔ། ལྟུདབྱིདཔ། ལྟབཐིབས་གོ རྟདའིདགོནཔ། ལེམཐུནཔ་འལྟཔའམལྟ་བམེ་བཟདབ། ལྟབ་དནཔ། ལྟབ་ཡངབ། ལྟབའབྱུན་པའམཉྟདརྱསབ། 


མདཔོ 
ཡ་ 
ཤདནས་ཅས། 


༨ 


༄། །ནོ་ཀཿ། ཡམཀོཀཿ། དྲི་དིའི་ཁཱས༔ ཏྲི་རྣ་བོ་ནིག་ཏཿ།། ིསཏཀོས་ཡེཡིཊ། བེ་ཿ། གླམཿ། པི་ཤཱ་ཙ བྷཱཏཱུཿ། པཱཏན། ཀད ཨུད སྐུན ཨ་བསྲུརཿ ཊོ རེབ་ 
༥ ༄།། །དྷལཝཐ། གཤིཿའི་འཇིགཏེན། :ར× ཁྱ ཉའ གྲ 3 ཅུ ངྲི སྲ ཙཾ ` ཟླང ནམ་ 
པསརྫིགག། †ྗྣདངདདངངསྫྫླྫླླྣླྣུུླུླླ་་ 
གྲུའིགདོན། བྱའི་གདོན། བྲམཟེའིཝིན་དོ་། སེ་དཀེཿང་ཤེས། གཱདཝེསྦས་ཤིད། གླུངངཆེ་ཅད་ཤེས། བྲསགལྡན། ཏཿངཤེས། ཏོིརཔཔྒོའིི་ཐུགསཅན། གཅནགཟན། སེདགེ། ཉག །སྟག་གཟིག་གུང། དོཔ། 
ཧཱུཀཔཏདཏཱཿ། བཀ པྲོ་གཱཿཝ།ཧྟེདུཌཀཿའོཧིཀློང་།ཕཱལཝདྲི་ཡཿ་བྭཱཿཱཾཾ། ནཱ་གུལམ རྡུགཿ། ག་ཏེ བཏོ ཨཱྩ་བབའ་ཧོསཏིཌ།གོའ་ཁཧོཌ་ཀརག།། ཤར་ཧྷཱཾ། ཤུ་ཤ། དྲུག ཧྭ སྐུངོ་ཝ་ཀ 
དོམ། དྲེད། པུདཀི། ཅེ་ཕྱུང། ཅེ་ཕུནཱ། ཝ། ཝ། ལ། བྱིལ། དྱིའ། ནེ་འུལའམྲེསོད། ནིདགག། བསེ། ཕགརྒོདདམ་ཕག །ཕག་རྒོད། ཤདཀྲ། རྐྱང་། ཏོདྒོད། ལྡངཀོསྐབདེའ་པྐོ། རིབོད། ཕྱུགས། གླདཔོ་ཆེ།དཀད། བ་། 


དྷཱཿ། 


སྩིརྡོལ་ཅནནམཁཱའམ༔འོ། 


རླ 


ཀཱ སུས བྷསྟིལིཟླ་ད་ཿ། ཇིདོབ་ཀཿ། བླད ཅོས ཤུག 


མྲས ཁང བྱདང། བྱཛཀོར། འུགཔ། བྱའོག |འ། ཁྲུ ཐྲིབ། ཕུག་རོན ཁྲ། སྣེ། ཁྱིམབྱ། འོལགཁུག།ྟངྱའིའི་ྟའཊིད་འདོཝཞ་ 
ཞའཊཀཿཾི།ཅིའ། བཏྲིདཱཏཱཾ། ཧིཾ་པི་ཀཿ། གེསྭཝས་ཁི་གཔ་སཞ སྟཛངཱབནཀཱལསྣརཱམ། སྨད་ཏཿ། 
ཏད ཚདབཀྱིིའུ། སོགཆགསསུ༔ 


ཐ། ཀུར་ལན། རོངས ཧཾས། ཀྭོའུ་ཤཙཀཧཱཀཧཱ་ཡག་ཤཱའི་ཀཐ། ཀོ་ཞི་ཕན། བ་ཀ བྭའཀས།ཏིིརི། 
ཙཧ། །བྱིའ། གྲྭ་ཧཿདཔ་འདོཤན་འདབབཟང། རྲཡ། ན་བ། ཤུང་ཤདཏིབ། བོད། བྱུཆཤ། ཙཾ བྱུནལ། དཔའིརྱལབོ། དང་པྕེ། དངམོ། །ཁུང་ཁྲུང ངུརཔ། བཞད། ཐིས ཁུཐྱུག །བྱགར། ཆུ་ཕུར། སྭུགང། 
ཀདི་སལཿ ཀཀརཿ།ཀདརཿ། ཅོ ཨུ་ཙ་ཀདོཿཀཱཀཞཀཀཔ་སཔཀའོ་ཏཿཐཏཔདེ་ཀས་སིནཊཀླ་ཀཤ ཅིལ ཧཾཏཀ། པྭཀཱསྟུཐཱ། 


ཨའབྱུང་གསྲིའལམཇུག་། ་འིནིད་མར་བའིཞེགས་ཅན་ཟལ་བའིནིབ་།ཡང་སོས། ཇ་ །བཐུསཇོཝས། དུ་འབོད། བུཿདོཆེནཔོ། ཚེབ། ༢བུཚཾཔ། མན་ཡེདཔ། 


ཤུ ཀདི་བཅ།ཐཀཛཱཏྤ། ཀླུཀཿཤཱན། ཁལདཿ། ཀར་བ ཏི་ཏཱི་ཡ། 
ཙོ་ཊསགདགས། ཐིངའི་ཐ། སོག་ཆགསསུ་ཆུརད། ཁྱི། བཤྲོ་བྲེའུ། བུ་ཀརནདབ། ཕྲལ 
ཐཐ མྭཧརོ་བཿ། དཱབནཿ། པཱདཔནཿ། ཨའི་ཙཿ།། བདང་སིཞ།ཿནཝརནའིའི་ག 
ཆུ 


། ནིིནྨཾ། ཨབ་ཡཱནཾ། རཱཾདྱཾ། བྷེགྱཾ། བེརྲཾ། དྲུའབེདུཉྟ། ཤབྡ་ 
རྒག ཕྱིར་བྣུཕཔ། གཅདཔ། དྲུལབ། གནཔ། + སྒྲ 
ཤུ ལྭྡཐ འཐ 


ཡཿ བའི་བ ལོ ཧིཿ ཆུས དཔད རཱ པཌདཤ ཏུན འི ནི། - ཤམྟཱ། དྲའའི། ཟླཀྲུར། ཧུལ བླིཀི་ཏིཿ : 
ྲ་ ` ˆ རྡརཾ། །པུ། རྫུར ཆེན་པོ། འའུ ¡` རྡདུ་པགཉིག །ལྕགསཚིསི་ཀྤོའ། །བདད་ཀློག། པི་ཝྭདཧྱདགསུམ་ག། རྡོམུུནད། སཾ་སྙན། གླུ་དབྱཝ།། བེགརྡོད་པ།འོལ 


འ 


ཧྲཱིསྐཾ ཕཾསཱཿ། ཐུབ་ཁི་ཀམྦདྱམམའིཿབུ་ཧཱ ཿ། ཏཱ པྲཾའལྒལ་ཧཾབཏྲ། ནི་འ གཿ ཉགཿཞཊལ། ཤོ་གོ་ྷ། 
ཡོའྨིས། བྲིཐང། གླིངའུ། བ། དྲ་ྡོད། ད་འདེནད། རུ།ལྡརབ། ལྡད། བཱོགསལ། འཁོར དམག་དོན ལུ རྒ 
ཐམན་གད་་རླིག རད འི་མ ཡཿ 


རོཏིྲིཧཱཾ། སྭམུད་ལ་ ་ཨྭཱནྭ ཨ་ཛཱ་མྱིཿ།། ཟསའེའ 
ླ+ ་ ། རགཿདཀི། སྒ དལ ་ ཱ་ 5 ་ སྩིམ ལོ | 


ེ 
ནྟ 


4ཌ 


བགོས་གོཆདགོས། མི་བློགཔ། རྐེདབ་གཞུའི་ཆདཐུཏསྟརཕྲབ།བལྟནཇེས་གཔདྨ་ ཞོ 


ལ་པ ཏི། བིཏཱིཔཱིཏྟཿ། ཧདྟ8* ཨཀམཔྭཏཱཿ 


རྣམཔར་འཐོར་ཐརྱེད་པ། སེམན་གཡེངདཁམ་སེཞས་འུགས་གྲཐུད་པ་ད་།འ། སེནསཞིགཡོག་ཡན་གད་ཉིདལགནམནགཏདས་ཧདའི 
ཏཾ བྲིཏཾཿ། ཨནི་དཱ། ཧཱཾཔོ་དནི། ཧཱཾརུདྷདཱནཱ། ནགནའི་བྲ་སུབྲི་ླདན་ལླ། 


༨ 


པྲིསྲོ།། ཆམཱ་ཡྲལ་ཏམིབ་བྡིན། ཏང དོ 
ཊུའིའདབམལྟར་སྦན་ཤིནཏཱནཱམཊའདག་བམཇུབིམ་པ་ལྟརདམརག་གཟུཤས་མྩུ་འཕུལ་དུབྱས་པབཞིད།མཛོས་པའམ་ཏལེ་མུརཔ། བདགཟུགསསབདབཞིན། བུ་དོནདཱ 


བྷུ་རཱཊ། བྲསཱང།ཨཱར་པཿ། པ་སེ 
ལག གབཏཉྱངག ཿ འཇོགཔ། དད 


ཞུབ་ལྡམ། སྟམཿ། ཨྭནདབཤཱབཱཔཿ། ཧིཿ ཀོ་ཀ ད་ཤཱ། དཱ་སཱདིཀཿ། ཨ་ཏཱིུ་པཿ། དདྨནཱི་ཕ། བརམ་བཱུན་བ 


མཐུད ཆུཉཕའམམཐུ། ཧཱིངརྡེའག།ྟི་དབ་ཅེ་བ། མཛོན་པ། གཟུགསབཟང། ལྟནཕུག་པ། ཁདོད་བཟང་རྱམ་པ་ 


ཀོ ཤོ ཐོ་ོཏ། དག་ས ཀོ ཕོཌ། སོ་མང ཉླ་་བོ་ཏོལོ། དོན ཐྲཏོ། ནོ རོ བརོད 
ཁུ པོ ་ །དནཔ། མཐྦའཏོག རྔོམམསཆེ་ལོ། རིཁྲོད། ཡུངཔ། གངཊ་གསའིཁབ་ཅན། ས་ད དྲ བོལ ལོ ཤྭ ཙུ སུ ཤི ; 
པཱ། གིརིག་དཱརཿ། ནིཏྭཐཿ། ཨུཔྱ་ཀཱ། ཀཿཿཔ་དེ་ཤཱཿ། གིརྦིཀླལཱ། སྐ་དདོསོཿམཱའི། བིས ཕའི་འི་ཊཀབནལ་ཏཱ། བིཐིའིས༔ཿ།ཕིཐིའི་སོཛ། ཏྟ སུཾ ཧུྟདཾ། ནདཱིཏིཀ། 
ིའརཞོདདམཚད་ཛད། རིཤོལ། རིཙ། རྡད་གཞག་མའིའོརིརོགས། སུནལོ་ས། ཤས་ཆེབཞེསྱབ་བལུངཔའིམ་དའ། བའི་བཅུད། ས་ཞག །མྱུགུའི་ཚོལ། སའིདདཁུ། སགཤིནཔ། ཞིང་ ་ཞིང་བཟདཔོ། ཞིང་ག ཞིངརུམ། སེད་ 
བཅ། དེ་བྲྲ་འཀཿ། ཨདེབྷཊཀཿ། ཨཱུ རྷཾདའཱ། བཏི བཱ་བླབིཿ། དྲད་། གཏར ཀཿལཿ ཁྫོའ་་ཤིགཏཔམ ཨུབལྡ། མེད ལཱའི ཨྭ་ཀརོཏཏྤ༔ ཐལ་ཱལིཿ། སུ་ཟིཉིཿཿ 
་ ༩གསྣྩ ཀ།༽། རར 


རྣ 


༄ 


[ངྱིན། ཧཱ་ཕྱལཱཿཱ་ིྷཏ།ཨ་བལབཤནྲ་བཛ་ཏེ། ཏོ ི་པཱཔ་ལྟོ།ོ། མློད་དྱོ བགལ སཱམཱདྡཱིཀནཱབཿ སྭ་ཆཱ་གཱན ཅུག 
གཆར་འབབནིས་བསད། ཧུཊ་དཇསནནདྱཾ། སི ྲགེྲཾདངཾདཾེེཾཾཾཾཾྲཾྲཾཾླེཾེོེོ་ 
(་&ི ་ ་ ལོ་ཏཾ། ཨཏིཐི། ཤཱི་ཱཧཱཾ། མཱཏིགིན། སྭ་པྭ།ཀཀདམ། ཞུར གིང་དྲིནིའིགུལབྷཆཿ གླབ ཏི་བདནི།། ཨ་རུགཏཧུས། པོ 
ན་ཤ བདམཁེནཔ། བདནཏོངབ།ཁུདཔའཕྔ་ོ།འདྲོན། ཅེས གདོའཔའམངོ། ལྐོདཤལ། ནེག །རྡིགཔ། ན། མདུག་མ། འམ། ལེམ། ཛམ ཇིསཨཱགོ་རྱ་ུའམར་ས་ཏོགསབ། ཤན 
ཁཏཱཏཾ། པི་རོལི་ཏར། ཨྙྟནྟཱནདྨཾཏརྨ། བྟ། དི་དྷུཧཱཱ་པཐཱ། སཾཀྲརྲས། མདྫཾཾ་ཤིཀཾ །སུཔཔཏི་ཤིཀི །དུནུ་ཧཱའཔནི། ཨི་ཤུའཀེཔ། ཨྭད་བརཾ། 
བཏོནག དཀྲུགསཔའམབསྲུད༥་བ། ཡི་སྣཔརགྱུན་བ། འགུའབའམའཇུ་ ཞམལོངོད། སྡིད་བརྣམཕར་སྱཏྲཨཔ། འདེས ཕའམའཆོམཔ། འཆིམའིཆརགཏོགཔ།སྟེདའིཆདག་ཏོགས་པ། གཞུ་བརྡུངང། མདའའཕངཔ། ལྕོདབའམམཱདཔརབྱེད་པ། ) 
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| རེབྟ་ཡདཾྟགལོ་ཟོགཿོ། །མཧྟེདཾསབའམ་ཞགྟེ རག ི་ གདདག་ཤིཕྱི།། དེལ་རེཞིག་གམདེསྲིད། ཇིད གཞནའངཞེའམའོ་ཀྱ གང་ཡང། དཔེ་ནཞེའཝ་ཇི་ 


༠ འད ཏྱ ཀོ་ཐ ཞོ ཀ་ལ ཏག ཨབཞོག ཨྩཏཱག་གོ། པྱེ་གཱ་ལོ། ཟུ་བཏོ། ཡྭུ།ཧོ་ཨཐླད་སཧོསཏོ། ཧམ 
༠ ༄། ༥ དེིཿམདིའིདུས། ༣ དེར དེ དེདགྭཀྱང་། ཤ འདིཏྟུར། དེབཞིདེདུ། བལཏ། དེབཞིནདུ། ཀཾ ཡངནདེདནི། ་- 
ཏར ༤༢ སྐ་ རྕུབ་ཨབཤཱཾ།  ནུནཾ། །ཨབི་སྭཧས། སཀསརཱ། ཧྟཏ། ཨྱརཿཏཱ། ཏྷབ་པི། དིད། ཨྦབ་དཱ། ཨ 
།ར་ད།ཞེ་ཤམ་ཨལགཟེ དྲརྫིིིིགས། ླ#༡#@པྲ་ འནཏུང་ཡའོན། བཞནས་ཏག། འ།མདང་ཤ། ཡངན འདོ༡དམ་ 
ཐཾ ཀིལ། སྦྲཔཡྟཱ། རྐྭལྟུཏཿ། ཨཱཿ ཏཱཤཱཿ། ཏཱཱབཏ། ཡཱབཏུ། ཨ་བིཙཾ། སྣུ རཱ ཕཐྷཱ་པིནཱ་མཿ། ཀིཙིཏཱ ཡཾཀེ་ཙོཏཱ། ཡཿ།ཤཱིཏ།ཀཱ 


རིལྟརཡང་། ཁིག །གངསུ་ད།། །གདལལ། གང 


པཾ གྲཾ་ཧཱདཱ 
 བརྡྷུཕཌཿ། 5 


ཟོདདཝྲམཕའམ: 


ཏྭཏཱཏྲིའུ །ད༔་ཙཱདནཾ། ཕལ 


སྡོབདཔྟེ་ཤིབསིབད།གོལ་ཁང་། སྤང 
ནི་ལ་ཡཿ། སུ་པསཱ 
གནས་སམཆོད། རིམ་ཧེའི 


ཀཱ དར། དུདཀཔྲཊིཀཧཱཿུཊ། དར་ཤ་འཱི། ཨ་བཌིགཔ་རྩསཊ། སྕུནྡ། སྟུག ཀི་ཀི ཧིཀ །དོའཀག་དྷར་ྡི། གུ་ཐུཊ། གོ་བནསྟེ།སརྒོལཝ། ིཧི་ཡཿ། བེདིཀླ་ཛལཾ། སྟུཀ་སཾ2བཌཀྡི། 
§ྷ ་དིཊཱུ་ཙ་ཀཿ། ཤདྤཱ། ཨཱརསཱཌཀ [སིཀ །ཨཏྟིནྣཾཾ། ནྡོ་པཱནཾ། འི་ཏརྡིཿ། ཨཱཿམཿ། བཱཚི།ཤཱ་ཁ་ཏཱཊིཀཿ། ཕུདྲ་ཆཉ། སུ་སྟཏཾ། སུ་ོ་ཏཏོ། སུག 
༢ ཁའིརརམ་ཏེ་ུམག་རགཟད། གཟེདུ་ཡ་ཕུརཔུ། དད་བུ། ཤུར ལན ཟམ ཧིས ཤུནདགའ་ངབ།ལྕཐར། རག བཟུད་ཤིདརའ། ཆག་ཚག་འགས་དདགཏད་པྱུགདཔ་ཕགས་པའྱབས་།ཞ 
ཧིཏི། ཙྭཏྭརཾཀོཏེཊ། སྭ་མནྲ་ཛཱཧཱ། ཨརལོ་ཛན་པརིས་རྟཧ་ཀཿ། ཡོངཾནརཱཧཱོཾ། སམཔོཌ་ཏལྟརཏ།རཱམའཿཧི་ཤཱིཏོ།ཧཱུཏྭ། ཙ་ལཏྷཱ། ལཱལཱབིཌྷཿ། ཧསྟིཤཱ་ལཱ། ཨ་ཤཱཤཱ་པཱ། ཁརཤཱ༧།གོཤཱཀཱ། 
ྡནཔར་ཌཀཔ།ག་བཞིད། སེངགེའིཁྲིབ་ཤེམས་ད། ཁོ་འཔོར་འུགཏུདབགཱཚདྱེདར། འཕདནདཔག་ཚད། ལགམཇིའ་ལྟརསཏམ་ད། གདིདིནཔོཆེདཕུརཏྟོ། །དྲེག། དྲེས་ཉི་ཧུ། ཟླདཔོཆའིཊིས། རྟའི་བྲེས། བོངབྲེས། སླབས 


༄། །ལྭ་འནུ། ལྟཏནཿ། ཐལཱན་། །པལཱ༔ྩཀཱ། བླུབལས བདུདིདལཱ། ལྷད། གྲར། ཅུས བུསྐད་ཀིྲཾ་། ཐུཀག སླ་འི། ཨ་ད་པ།། ཀལསས་དྲ་ཡཱའཾ། ཀརཿ 
ཨ། ཞོ མོས ཀིད དད ོས། དམས པོ་འི ུ་ཡན། གར ཨས དོ ཟག ཅི སེམ་གོལ། རི སོ གད ཆ་ད 
ཡཱརཱ་བུཿ།ཨོདན་ཧཱེ། ཏཕ།པདཱཧཱ།། མཉྟཱ། དཱལསི།པཱཱམིཀ། །ཨཱཊུམིཀ །རུད་ཤིཀི །བྭཏུད་ཤིཀི སས་བ །དིསྙཀི་ །སྟོད་ཏི༽ །སྭའི། ་སཱལོཔཿ། དཱ 
ཁུདུ། འཞྲས་ཚ།། ཧཱུཾ ཐུགཔ ཟཾམལམདཀ རོང །པཧོན། བྱོད འཤིོ། ཏོད ཉདརེསལཁོར། མཐོན འཔ།འཐལ་བོཔ། སས་མ ཁམ། ལ་ཕུགགསར་བའསགཞནྲན། 

ལི། བླཌ་ལུཿ། སྔརྔཿ།། ཁོ་ཨཿྱིཉཉིསི་གསོ།ཌྷཾ ཀ།ཧཾསྭཱདཱ། ཨྦཔཏ། རྭསྭཱ་ཡད། སཱལ སོཾ གཉྟ་མཱ་ཱ། སམྦེཏས།གཧཱཾཀོྦུ་ཀག་ཨལསྭཧུཿ། ཤི་འད་ །ཏིའཾ། 
ཐུད དོབའམམ་དགོ། དོ་ཡ ཁད སྣ ཅི བྲད་ཅི། བན།བྱཅ་རིས་ལེན།ཧུགལལ། ལིམ །ས་ཨོ། སྟདུ། ཨ་དས། གཅིན ཁབ་འའོ། གཙི 


ལཱ ནགརཾགཿ ཇམྟཱིརཔྣ། བད་ཡ 


ཀྱཊཀཏེལཾ། ཏྭ་ལཱཾ་སཱསཤརྐནཱ། གོའོ བཾསུརོཙེནུ། ཏ་གརཾ། 


ཤཱཀཾ། ཤུཉཊི 


ཉིཀཱཔ།རཛི་བྷ།པུཏྲཀཱསྭིསཀ་ཡུཧཾ། རོ ཀསྔུཔི་སྤཱཾ། མྲཾག་མ་དག ཀཔྱུའཾ། ས་ཇིན། མདུ།་བགྷ། ཕཱི་ཏཾ། 


པཔྤའྲཱི མདིཅཾ། ཧཧེཌ། བིབཱིཏཀ །ཧཧིཏ་ཏི།ཨཱམལ་ཀཾཨཛདྲི།དྡོདཀྲི།ཡདིམཇུ། གུནྱི།  བེཕ་ལི། པཱགཕའི། ཏུཀ །དྷཱཙཾ། 
,ཏུ་ཡད། བསབུ། འེ་ཁན། ཧིཏང། སྙིག་རྐད། རྩཧོཊ། འིནོངད། བཅའ བིའི ནྣལེ་ཤས། བརུན། བའུ ཨུར། སྒུ་རྔར། གོྟོངི། ཐང། རིིམདཔ། རར ་ གོར་ཞོ་ཤ། 
ཁ། སྭྭ་སནཱ། ཇཱཏིཕ་ལཾ། བླ འབྱད དྭུའས།ཧཱཾཧཱ། ཅིརཉིཏིཾ། མུཧཱ།ཧྭ་མྭསྟ། པི་ནི། ནིདི་ཤཱི། ཨ་ཏིའིཌ། 8ཉིབིའི། སྭཧཱ ཐལོ་ 


གླཾགོར་ཞོག། ཤིངཛོ། ཤིངོཆ། 


སྱི་ཛ།། གོཝ་ཀཁོ་ལཱ། ཤིདོའ་ཐྡནཾ། ཙེ་ལཾ། ཙརྨ་ཚོལཿ། 


ཿ རྒྱུརརི་ཆནཔོ། །རྱ་ཤུག་གའདུ། བསུད་བ་ཡུང སྔོསཉྱི་རྱལ་པོའམ་འིགཤིབེར། ཤུདྭག། ལི་ཤི། ཟུ་དབ། ཤིདཀུན། རྩ་མཁྲིས། གླད་གད།འདྲས་གད། མདའ །འོངདནག་པོ། |ངོང་བདཀདདོ། ཧ་ཤང་ཚོའུ། དབང་ཡོ་འགཔ། ཕུང 
ཡསར་ 


ཉེ་ཨཱས། ཕཱའུནུ། དོང དོང །དོདཀ །ནག་ཚུར། 


དེ ༽ :$ེ། ཧྲ ཁཿ གཱ 
སྔོདབུརྗེ་ཤེལ། གཱ་རྩི། སླཙི། གཡུ༔ མདསད། སྣངའི། བུ་མ་གྱི་ལྡུབ། དྭུགས། སྡོངུའི་སྙན། 


ཤཱ། ཐོད། རས་གོས། སྟོག 


ལེ ཀཱན ཧུཏྲཾ། སྡིལ་ཏཾཁདྨཐཐྣ་པ།ཤལུཀཱ། དྷ འི ཀིནིི་རིསཱ་དྷཿ། ཨཱཿ ཐདྷཿ། ཧུ ལ་ལ ར།། རངྷཿ། ཁཀྣ། མཉྱཱིཌྱ། བཏུདྲཱ། ཧཱ་ཧཱ ཧཱ 
ལུགདུ། ལྕུགཊུ། དིག་ཤུད། ཧུད ཀེ ཡ། ཆུན། ཉོ |! གེ །སྐུས། མེའད། ཧྩུདམ་གསོར། རྗ གཡེ། རམ་ཏོག །ཟུདད། ཡར རྱགས། བཅོད། རི ལིར རྔམས། ཐིཧ་ཤིང། 
-རིཔཱདིཏཱ་པཾམནཿཤིལཱ། ཏུཏ སཾ ར།ཏི་ཨུ་འ། རདྐཾྭརཱན། : །སུབནྟུྦ་བཿ།རསཀཱརྨ། 3 མཁི།སརྔརས།ཀཱཡཱ།།སུདྟ། ཀཀྤཌཾཱཀའི དྲ ་ སྭཱཧཱ 
༧ ཡུ་པ། ཐབ ལྡོངརོས། ,སྒ་ཨཾན། ལིའྲི། མཆལ ཛུར སཱི གསེངཧིའཇི ཅིའིད། གསེནརུ། དངུཡརྦུ། བཅག །ས་དཀར། སྣགཆ། སན ནགརུཿ། རྡོ་ལྲལ། ཀའི གའིད། བེར ཨི 
ཀླ ཏྲག སཱ ལེ་ཧིཏསུཏྟིཀ། མུཀུབཱི། ` །ཨཧཱགདྡཿ༔། ཨནརྐཱམཉིརཏྟཾ། ཧིར ཤྭ གམ ལི རཏ 
ཞད པདྨ །བེདུ། ཉན ཀེེརུ། མུ་ཏིག །སཉགདམ། །ཇརགྲད་ད།མར་ཤེལ། ལྕུག །ནྡར་སྟེའ།རོང་རིུནཔོའརིནཐརམདཔ། དབྱིག །ིནཔཆང་ིན་ཐོགས་། ར་ཆས 


པིས འབེབས སའི་བམམསསསསསསསསསསསས་ས་་པ་་པའའ པི་ལིང ་འའེ མེེ ཇིམ མོམ རར ར་ར 

ཛྷཱཱཾཨ་མཌིཿ མེཛཀཾ །ཐྭཏཱན། ཆ་ར ༣༤ པུའཱགྲ། ཀ་ཀ ཏིག །སྡཚིཾ ླདྲསབཾ། སུབརྱཾ། ཧཾ ཀན 

༠\༄། སྐརམདོབ། །གཟི། རིན་ ` རེསདོདཆེན་པོ་རིན་ རྙི་ཆརམཐ་རའི་གསིར། དུན་ལས་གེན་སུཿལང། འཇིངུའམ་དབོན། སྦྲརཤོད། .ཤེལ། ཛམབུ་རུབའིགསེཔ། གསེར། གསེག གསེད 

4  །ཧཱཱཾརུ། རཇཏཾ། གྲྭརུ་བིནྣཿ། འོཏག ཏཱརཱཾ། ཁ་ལ 5། རཾཾ། རཏ སྙམཏོ།སགསསེགདྷ་ཊིར་བྟཏཾ་ཤ་ཁཝ། ཤཁཤསུ་ ས་འ རབརྡིཀཱ། ངོར ཨ་བཱརྐཾ །བཊཾཀཱ། 
སྤམ། དུཿ དཔ དངུལ། གུརུའི་རྡའནཞེ། ལྕགས། རངས ཆོནཔོ་སཾངས། དཱ གཱ སབརག ནག སླ དྲུ་གེགས་སུའཁྱིལག དུ ༡ྱིས། འགོནབུ། སྲིརྐབོག །ལྷདཆོར། རེདོའེཀོར། རྡོ 

པ་ཏཱས། ཅསཁ་ཡིག་ཨ་འིཀུར། ཨྭ་ཏདརཾ། བུཏཿ། ་ ཧེམ་དྷིདཿ། མུཌྡིཿ། ཤཊཀི། །བམ་པི། ཀྲེལུྡ་ཨིཾ་གད། ཨརཱཧཱ་ཿཔཱ། ཧཱ་རན། དུསརེ། ཨཱཿའི། 

ཕེན། རྩྱན། བུངཔུལ་ལམ་སྣདབ་འམམའདོམ་ནྱར། ོོ ཐྲ རུ ཞི གསེང་བྱི་རྒན། དོད གངུའུརནཿན། གདཱུ། དཔུཧྱན། དཔུཿདུན། སེོདོ། །དུནཕེདངམ་དོ་ཤལ། རྐངགདུབ། རྣཾགདུབ་སྐོར།ཿོདཔན་ 


ཧཱ བྱུབཀྲིནྟཾ། 


ས་མ དཾ 
བཤིད་གསྱི་ཤིཞག་གསས་་། བདབ ཐེངབའ་བཀོདབ་བཞིན་དྲུ་གརག་ཞིགསལའིས་ས་དས་བ། ཐེདབའན་གལ། བླམདབའམ་བཛུ་གས་བ། དྲཀ་བ། གཉིང ཤིད ཀཀ ་ 0 


།འི་ཊྭ་དིག ཤུབ ཨཱ་ཧཱིཌཀཛཱཏི། 


ཨཱཱུ་པ་དནིདྡྷཾ ཊུ སྲར ཏི། པཱཏྭི། སྭཾསིཏི། སྐུ་བྷིབྟི 


དེ ཛྭསྭཏྟིབྭ་ཏཱ་ཀཱ།། གཟ་ཡིག།ཀདཅོ། དན ཾིཾ ། ཀརྟ་ཉི་བཅོག་པང་། ཟཱ་སས། གུཿཿ། ཀཌ་ཡཿ། ཀུརབཿ། །ེཞུཀཿ། ལུ གི 


ཊ་གཏརག་་འདོཊནདདདནའགྫསརྒྱ་རམ་བའི་དྲག ཡཞད། གོར། པོའ ཚེང ཁད རོཊགིཿ་ྭ། འཐག འཐབ། ཟུས མདུང་མ་གས། མཛ དོརེ་གཅིག །སེའཀཏ། ཐུབ་རླུག།གསལ་ཤིང། ཞངུ་་ 


འཾ། པར་ཤུཿ། ཏོམ༢ཿ། ཤགཏིགཁྡ། ཚྩུའིཀཱ། ཀརབཱ་ལམ། ཀཌིཏྟུལ། དྷནུག ཤཾར། ནོར སརྟནྣཱ་རཱཿི། པ་དྨདྟཱཀཿ། ཏིལཀོའེདཀཾ །པཱཱཿ། ཐུདྒལེ་ཏཱ། ཌྗབཱཱ། ཧཱིི་ཧཱལན། ་ཨཱ་ཡུརྷཾ 
“རྤ དྲ་སྭཱ། ཟདའབོཆེ། མངུ་ཐུང། རལ་གྲི། རུབ རཡ་ྲི་དབུ་གོ། ཕ་འིདགུ་བོ། གཞུ། མདའ། ལྲུགས་ཤདཊ། མདའཕྱེད་བྲུདེབ་ཡགབྱས་ག་མདེའུའེའུཉོ་དྲ་ག་མདེ་ཞྲཿ་ ཐེལ 


འཞབ། ཀག འདེེ་། འཕད མཆོནེ་གཅིག།མཛོདོཆའམ་ 


བཏར མནོང་ཡོན་ཡུཏཾ། དཱ པཾ ནནྷཾ། རུཊགླཤབིལོ་ཨ་པའབ་ནཱཧཾ། དངག་བིོ། བྲིའི 


ནུནཔ། ནོའི་ནཔ། གསེར་ད དང་ལ རབ་ཏདྱཿཔམཔ། ལང་།རབཏ་འྱ། མདོན དྲདངབམཆོདག། + ་ 


རྡིཛཱལཾ་མུཁ་ཧཱ། ཧེ་མ་ནཾ། 


རྭ 
ལགཆའམམརོ།། གཏུགས། ཧྐྱལ་མཿེན། | བདན། ཤྱམ། མེ་ཏོག་གིཕུནས། [ གྱུག་པ ཟུག་པ། ཕྲེདབ། ཨའཨི། བླརེ། བཱ་རེརདྲགཔ། ངཾེིཔ ལོ ཇིམ 
དཱན། བ་ཆིདཱམི། ཧེམ་ཛཱའཾ། གཾ ལ་ ཕྱཝཏ། དལྭཏ། ་ཨཏིཿལྤཝཏེ། གཱ ཏམཧཱཡ་ཏེ། ཨཱཧཾཧཾཏཾ། ཧུཔ་ནི་ པིཏི། སྭཾ་བདཏིཾ། བླ་ཛ་ཛཱང་ཏཾ། མིཏཾ 


ཨཊིདག་གཡགས་བརམཆོདཔ། མཆོད་པརའོས་པས་མཆོད་པ། མཆོདཔརྩང 


།ཨྟིའྲཀིའརྟི༔ཱ། ཨ་བྦྱབ་ཀིིཔ། ཛྡཾའཏབཀརཾ། ¡¥ ¿ སུཁོབདྡཱནཾ རོགོགཡིག ཛལ་ཛི། ཤ་ཏརི། ཨུཏའི། ཕྲཾ། གུ་དི། པུར {ཊི ཁདུགནྷིཀི །སཱལ་རཾ། 


མོ་པ་བཏཀཏ མངདརགཏར།འཚོའའི་ད། ནད་རིགས བའི་ོངདམ་དེབའིའཇོནམ་བདབརསད་ཡུད། རུམས་སྙམཔ།པདྨ། ཨྲཏལ།པདྨ། ཀུར 


པདྨ་ཀརཔོ། དྲིཿཆོག །དྲེདའཕནཔ། སྐམཡས་སྙྱེས་པ། 


ཧཱརཾ་ཙོནྣ་ནཾ། ཀཧཱཱཿཤ།གུམླ་ཟམ། གུབུའུཉཀུཧུདུཿཀརས་ཤ།ཀཀོདཿ་ྷཧརཔླདསས། སྟརད་ཡོདཤཤྭ་ནི ནྣབྱུད་ཐཧས་ཞིཔཏྣིཿ། མྭད་ཙབླཛདོསྦདགཉིན་སྣཱརྩམ། སྐཾབྱར་ལྤ། 
༄༅། རིག གཡུད གུདུཊ། ཐུཤུལ། སེག །སྲའི་དོག ། སཿགབ། ཤིས་ྱརལ་བྱུ། བསྔ་ཅདཡོགས་དྲུག བངདུཊམསག་དཔནཚོགས་ཆེདམ་དོང་ དའམ་ཅིག འབྱབ ། 
པཱ ཨེ་བཟཱཊཁཱ། གཌྲ་བྲ་ཁ། པླུ་དམས སྭཱ་རི། པིབྱིངསཔོདནཀ་རས་པསྱིར། བའྲ་ཏོར། བུརླའི་ཏུ། 


ཊཱུ པེ 5 བ་ཏི ཏཱཿ ཏཿ། རྲིཔ་དིིཏཾ། ་ཨཀས་མུཏརས་གིྲིཏ། དྲིད 
དེལ་དགས་པ། ཚོགས་གཙོ སཱདདུའགོབལ་སོགསཔ། ཐབས་ཅིགགཟལཇིག།ཀུནདགའབའི་གཏས་་ཆོགས་བུསནས། འོདས་ུབནོད། སྲ དུདུ་དདའའ་ནའིུས་བས་པ། བན་གསུཊབྒོརབྱ་གནཊ།བླ་གོས་དྲགབཅིགཏུགཟར་ཏེ། ཇུས་ཞོ་གསུཔའི་ 
བཾིདྲུཔྭཏིྦཔྱ། ཡིཏྟག་ཧཱ་སྟཱརྩུའཾཔཱཿ།  ༡སྙིརྭར་ཏཱརཏིའིཌཿཱཿ། ཉིད ཏེནཁྲསཐན་མས་དིནསོསནྲིཛཱཧ།། ཅཱ ཤི་དྷདྨདཱཱཧཱཛཾ། ཏཱ 


ལཱ ར་ བྲབླ་དན་ཨམ་ ནན སའ ཤཱ | ཨཏཱབཱདྷཏཾ། ་ཨལྟཏཾཏཏྟཾ། ཨཱདྲཾ། 
ཨལབླགསཏ།བཅོམལནའདས་གཡབདེཔབགས་ཅབགའོ་སུ་བབང། གདའ་བ _ཡངདའིཆགལནདེའི་ེ སདེའིིའ་ཤམས་པ།སྤིལམོཀུ་བཅས་ཏབཙུགསས། 


།དཔེ་ཆུང་ངམ། ཉམ་དབ་ཏུདདམ། འཆོའམ། | 
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ཧརདི། ཨརཾབཅོན། མནོརྷ་ཤཱབརླདདེ། དིན་སྟ་ཏིནིབེཤ་ལ་ཏི། པརི་པསཏི། པྭསཔ་ཏི། ཨོད་ཡིཀས།ཨྱ་༡ཏྲིགམ་རམ། ཨཱ་ག་ཏའཾ། སྲགཧ་ཨམ། 
སོ་གིཕྱིང་ཡ་བ། ཚིགབླ་དགས། གིད་ལ་བསམ་བ་བཞིན་དེབ་ཡོངས་ཕུ་རྫོགས་པ། འདུལ་ནི༨འཛུནདེདབ་རུལགོད། རཐཏུ་བཏྟནཔརཕྱདཔ། བརྟརྡེབབྱེད། ཆོ་གའམ་ཕྲས།། མི་འདའབ། འདྲས་བུ་ཕགཏུའོཨ་ཕའམཐོའོཔ། ལེགས་བརསྡདཔའམ་གསད་ཐུབ་གསྡས་ 


སོགོན་པརྗོགཀོོ། 
་ 


༢༤༤༠ ༤ ར་ལགམ་འའ་ནང་ཟ་གསངསར་འང་ཐརཡ ཅེས 


ཀ་ཀ བུ༔། 


7 
རྱ་མའདོད༨ 


བཏས པྲམ ཨུནྷཏོནབནུཏཱ། ཨུང་སིྣཏཿ།., , སཱའ་རྙནྟ་ན། 5གྱཾབསྟུབརྟི། མཱོཛོན་ཀཱཔས། ཧིཏཝུ། སྲུག ཡོག་ཏཱེམཉ་ཨརྟརྲིཀཱཔྲདེ་ཤཱ། 
བྱིགོགས་པོདཀ ཁམའཁ་ཉིཏུདདམ་ཨེྭ་ཀིདུད། མཁེང་སམམདུདདམཞེཿཐོ་དཊ། སས ཏེའདི་མདུ་སེམས། སྤྱིཕོཕལཔོཆའི། ཕནཔ། ཐ། དེབ གླུབ་པ་དང་བདེ་བ། བཟཊ་གྱིའོགས། ཤེས་པས 
ཧཱ ཀཡཏེ། དླིཌཏྲ། སྣདཌ་གྲནཾ། སྐདྭ་ཱསྡར། ས་ཐཱ། པྭགཱཔནྲཿ། ཨོཾ་ཛྡཾ།། ནཧོཛྷཏམཧོདྣད། ཧེཉ་མཧཱེཁ ཨྭའཱ་ཊཱཁྱ༔ྲ། རདྡྷ། ཧཱི ཀྟེམ། སུཏྟི་མྱ། 
ཝི དམི་མནཔམམི་ཐུང་གླདརོནགཞམསཿིདྡ་བསཿདསསཿདབྲའ་ད་ེ་ཏུ་ཞབ་གནད་ཨམཉཀྲའིྫིདའི་བིད་བགིྗིདབ། དབངབདབ་ཆདདྲགགས་པ།དངངརུཿགགས་ག། འབོརན། རྒག་པ། བདེག ལོ་ལགས་བ 
ཨཱཏླིཿབཏུཛཾམནྦཱཏ། ཨྲཀ་སཱམཿ ཨཱཏྷཾཀརཿས། ཨུདྷ་ཧཱད་པཕོགོ། ཀ་པིཿ། ཀ་བ སྨན་རི །སྲང་དཤ །སྐསམྦ་ཱི་ཁྲབ་ཛཱཱ་ཨྭ་ཛིཛཱལ་ནྷིརཱསཏི། བྱབསཱསཉྣ། _ ཨཱབདྟཔའི་ 
ྱ་ོད་ཡ་ཕོ་གང་གབོས་ཅིགག ཤེས་པ་ནི ཡི་དགསམབྟན་དསབཅུདཿས། ཚ ང་བས དགེམོདངབཝ་ཟརབཅནའིི་ད་ཟལ་གིནམནན་ཏིེཔྱ་བུང། བཙལ་བརྩ་བབའམའབདབརྱ་བ།ཅིལ་ཡངམ་རེག་ 


༄༅། ལྷོལ ཛ་པགས བྲུ་ལྲུག་ཀོ་རོསོ། བཱ་ལ་ཕྲབས། སླ་རཉཆེིམ། གླུ་མ པའྩེས་མྟོ། བ་ལྟ། བཏྟོ་འྲམཔཱིཿཱ་པཱ།ཀས། ཨཱ 
༠༨༄༅། །རངཞིནཅན། སྦྲིརྩེ་མོ། །སྐྲའིརྩེ་ཤོའིམཿའའམཆ་ཤས། ྦྲའིཏོདནཿྱིསཔའི་ཡན། ཁུའདའམ་རྐས་པ། རྱནཔའམཤསསག ཁ་ཤགས  ྤ རིམ། ཕུདཔོའི་རྫས 
ཤྩཾ། ཧུ ནཡམཿ། ནིཡཱམ། རྩོམ. རྷཱམཱབ་ཀཱནཱཧ། པྲཏིབདྟ' ཟི་ུས། བཏཉིའྷནཱཾ། པྲ་ཏབསནྲས། ཨཾ བྲ་ཏཤ། བྷཱགཿ། 
ཚོ །མཏོན་མོངམཔ། མི་འྱུརག ངེས་པར ཉིམདབ།ཧྷམདཔརཕུགསཔ། རགལུས་པཁམའབྲེལ་པའམབགེགས་སྱུ་གུར་ག བགེགསསམ་གེགསྟའི་པཛི་བའམང་གེགས་དཔའམ་དརདྱ་རདྱ་ིགཞིལ་བའམསོརོངདག་པ།ཆ། བགློགས་འམགོས་རིར། སྣལ་བལ། 

ཞིབ་རྔཿམ། ཨཱབནཿམ། སྭུཿ། ཀོ་ལ། ནྟོན་པཿ། གཏིཿ། ་ཨལཾ། ནྡཱིཾརར། ཨརོགཿ། དྲེ སྭཱཔཏེཡཿ། ས་མུཏཱནྲམ། བཞི 


ཟ། ཆོདཔ་འམ་མྲིབ་ག སྦྲིའ་པ། ཧྟེགས༔མཟམ་པ། གཟིངཝ། གྲུ། འགྲོའའམརྣམངཞམཏྟོགས་དའན་རེན། ཕྱནཌཊུཊ པཿམཆོག་གརིམས་དཊདཔའཉནད་ཟེད་པ། ནདའེ་ག ལུམཿན། བདན་ད་འབ།ཀུནནས་སྤང་བའམ་དུནེས་ལཱེད། ཀུནནས་སཱགས་བའམམ་བྱི་འབ་ 
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གཏ སཱདདཱཉིཊ། དྷརཱརཿ། པྱི་རཡ་ཏི། བིཿཀུཿཀརྨ་ཡ། པེཏྲིཀ། 
མ་བཀྲུསཔའམཚོགས་པའམ་འབུལད། སྡངད་ིདཊམགྱུད ཆོསྱའི་བའདགོདག ོས་བབཟོག་པ། མིགགིསསི་རོལདརྱབ་པཏྱིར། སྲུངརམ་གཏར། 


ྣུལ་དུབཀོད། དོད་དམའི་བདེན་ག རྒུནརབཀྱ་བདེན་བ།ཐསུད། བརྡདབཏགས་པ། ཆེ་བའམ་བདགཉིདཆེང། ཐཱ 


བྲ་ཀིཏྣཿ 


བཀྲམ་པའམ་འཐོརོག རྒོམ་དརའཐོརའཝརྣཔ་བ་ བཀྲན་ག ོངསྭསྭཏཔཔདབམ་འདྲིས་པརྨ་ཧག ག མངོན་དུ 


བྲིབ 


རྷ། 
ཀྭིཿཿ 


བརི་དཱ་ཡན། 


།ན། 


ཧཱ ཤཿ བྷཱི ཁཾ། ཨ་ད་བཱདཿ །སྭཾསརྒྨ དཱཏབཾག རཏ བྷཾ ཀླུ ཡ་ ངྫོ དྦཾཔཾ་ཀཱརཕ་ཏི། ས་ སྨྱ སྭདྲ་དྷོམ༔། -ཙཏུརྙའི ཛོ་ཏ་ཧཱཾ། 
¦ 4 བྱོགས། པ། གདམས་པ། འ ང་འདི ཛོབམེདཔ་འཐ་གདུང་འམད༨རའབྱུད། བདིཟམབ་བཱགས་པའམོཀ་བའམླརོགབརའ་བྱུག། རྐྱལ་པོའེསིད་དམཐབས། རྒྱལཡིདཌིདབང་ྱུད །ལ་དབཀྱེད་འཏུགུར། ྱལ་ཡརྱམ སྭ་ཀུནལ་དབ་དབང་ ཁྱིརྱལ་གོ་ ཇས 
ཨངྡྷཐས་ཏི། ཐརམྦ སྦཏ། སྷཱཾཏེསཏཤུ བྲཔདཱཡ།སྭཾཀཏཾཀ །མཱཏྤཱ། ིུའཱ ཨཾ སྦ༔པདུལཔ ཐྭ : ཀྲས སྦུ་ཡ། སི ཏཱ རུ ཏྟ 


ཨ། ལས ཨྫ་། ཕུག །སུགཏ། ལོཀས་ཧཱ། ཨཱ ཤུཏརབཏཅཿ། ཨོཾཏརྟཏྷཧཧཱས། ཀུདྲ་ལྩོད 
2 །ཕཞེཌམབགྒཾསཔདཤིནེདཔ།དནོ་དངཝ་ཐུན་པ། རུདང་ཡཕྲུགས། ཅིགཿརཞེའམ་འནིཤཿེའམཿཉམགའཇིག་ཏེན་ཟིའིདདུངཏགསབའནའཇི་ཏྟེནྱིཐ་སྙད། ཤིནཏུཔྱུརབཡའཇུག་པ།གཅིག་གིནང་དུགག་བསྲུ་བ། རེཊའགའའྱའུར་བཞེའམ་ལན་འགའ་འུད 
: བྲཏིའཱདཾ སྨུ པད་སགོག། ཨཿ ཨ་བྷ་རཌྲམ། ཧྭ་འཏས། ཨའི གདཏི། སླང་ཤམ། ཨཱནུལོ་མ་ི་ི། 
བའིཟིར། གོས་པརྱ་བའམ བསླུབ་ཕདབྱབའམ་བསྟནཔ་རབྱད།ལེགས པརའགྲོ་བའམའགས་པརདྱདཔ་།ཇི་ཏཿརིགས་བའམ་ཏི་ཉྟ་འབྱོདག བསགས་དའར་སཱིག་པ། ངེ་པར་གཟུང་། དམེགསིདཀེབ།ཐ་དདཡི་འཇཱུཔའམའི་གནསཔ། འདྲ་ག རས་སུམཐུནཱ་བའི་བཟོདཔ། 
བྫརབྷཱ། ཨ་བྭ་ཀྷཱཧང། དྲུངས་ཧཿ། དུརབས་དན། ཨྤྱིརར༣། ཨ་ནྲིཿར། ཨཱཀཱར། བ་ུར། ཞདེ་ཀཤཿ། ཐེགྲིདབྷི། ཀུ་ཟླའཾ་ཡཏེ།ཨྭངསྤ་ར ཏེ 
ས་ལ་ཐོངཔ། ཞུདས་ནསསྟཏོདསནས། དཟོདཔད་དཀའཊ། དསྟེན་པརདཀ་འག འདོད་ལ མིའདདཔབམ་མི་སུད་པ།རྣམ་བའམྱདཏའཞིནནམྦརུ རྣམ་པ རེརེལས་མ་འཞན་རམ་དགཅིྱུམ་འིནེ། སཔ་བཅན་ུ་ཿམུད།ཇི་ྟ་དྲ་ངམ་ཇིསྟར་བཤདསྦརཔོ། 
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ཡྷཾཿྷཾཏཉ། བིགྲའིཧཿཧཱཀོ་བདཱ་ཀྤཿ། ༨ ཨུ་ རབིཔཱ་ཀཿ། ཨྟཱཾཏ།བྲསྣྟཱ། བ་རིཏཱཾ བིསཛྫ་ཡྟ། བི་སྡར་ནམ། དི་སྔའིཏཿ། པྲ་ཏིའི་རཱནས། པྭསྙར། པའི་ཌཱསྟིཏཱ། ནྡིདཏ། 
དརྨན་བའམ་སྡངས་ག རྨིན ྣམངྦིནབརྱཆག མེཐངངོ། །བལྟུས་སོ། །འན། ལནལྤོན། ལལྡོན་བའམ་གཏོངག ྦུབཏར་ཁལམ་་བཏལཔ། ཕིར ོགབའཿནགདའའ། བགཆགས། ཡོསགཱས། བྱུདའམ་འདཝག 
སོའ་ཏྲ། ནུའཱདཱ་ཏིད།  སཾཧུའཱ། སྙཛརཡཏྱིས། ནིདིཀཱ་རཿ། ཨུབཀྲིཊྭ། བྲ་ཏིབེད་ཡཧཱ། གའོདཱ་རཁྲལ། བྲམ་ཐནཾ། བྲཏིཏྟི། བྲཏི་བཏནཊ། ནྷཏཾཿ། ཀུག༔བཏཱ་པཿ། རྱོ་ 


ཅིས ན་མོ །བྐོདཱགགཞསཱོབར། སྔོས་གོ་ (མིའབྱུརག། བསྐོརཿའམ་དཀྲིས་པ། མཉྱ་ནཔརཿཛོད་ཅིག་སྤོན་ཅིག །ཐུཀཧུ་བྲིན་ བ་་འཇོམས་ག ཕྱིར་ཅིཡ། སྡང་འཟློག་པ། བཅོམབ། ཆོགསདནཔཔབ་ཏུག་ཧུ་བངཌ ཨའོགས་ས 
གཌཿ། ཧྭཿཱཊྲཱིཿ། ཨུགམ་ཡྭས། ཨཱགམ་ཡཱཧིཿཏིཏྫིྷྲི་ལ་ཝ། ཨུབཛག་ཨྭིཁཌགཏོག་བིཀི་ ཨུབབི་བཤ། བཱཏྱིཿནུ། ས་མྭའུ་ནཱ། ཨྭ་ཤཡ། ཨ་ཙཱ་ཁཱཧཱ། བེ 


དབརྱའེདབའི་ཚོགས། སྐེམསྭ་འིད།ཧྟོ སོད་ཅིད། །སཱོཾདཅི་དདད། །ེབརསོང་། མདོན་དྲུ་ཏབཡོད། སོད། འབུགགོ །༢ཁོད་དོ། །བརར་བམ་བ་ཡམཆགནངག་མཆགས་།འམ འགེ བ་འབད 
‰ག༦ག༦གྣ༅ག་ིཾ།ས།ཾིཾཛཾགཾཀྲཀྲཀྲྐསྐྤྣྤ ྒར¥ྣ༅༨ྣིྣམ(/^མིིིི་ི་ི ་ི  ིིི་་ ན༥༥༥8ྷ༩༦ འརི རང་རང 


ར་ག སཾ བསཏི་བཀ་  ་ རཀ རྣམ ི་ ་ ཨདེ་ཤྭ། | ་ ནིཧུརས། ཀཱའིཏམ། 
1 [དནཿ་འིུ་མའི་ྱིམ། ཤེ་ིཔིབརཐོདཔ།དྱི་ོ་ུར་་ེབ།ལམ་རྟ་བོས་བ། སུའི་ཌན ཆེདཔ། སེལས་གཏན། །ུམན་མི་གནས།ྱགསནམ་གནས།སྤོད་ཡིགསལ་ད ཤར་རདམདཔ། ཤིདཔ། 


བརྒ གུ་ཏྲཝ། རཏུྱམ། སམ་ཡྟོ། གྱའིའཤན་རཀ བདྨལཿ། བཏི་རུཕཿ། བས 

1 གསབག དས་ཆེན། འིད ལ་ཚ ‡ ཌན སིི དུགདགམ 

ཤཱ ུཁཱཾ ལབྲུལ།རྤིལགལ།སལྦཧཀཱ་ཧཱི། རིག ཕིབིཕབཀན དི་སྟྙི།། ཏ་པྭདི། དྭུབུམ་ཏི་ཀ་མན། ཁི་ཤཱཿ། ཨྭཱིགཱཱན་ས། སི་བེ་གྲ 
རྒྱཚོའིཀོང་ བླ་ན གྲབྩོགས།སྤིལུཧུགས། སྡིག་ཏོཅན། དམ་ཨོ། ཇིགེ་ཤིང། མཆོན་མའཝ་རྟས། དཀའ་ཐུཊ་ཅནནམཏོན་མོངམབ། རྒལདཀའ་ཐདམ་དའཐའདའག་མཆིལཔ། ` 

སུད་གྲན། བརིཁེདྲཿ། ན་བརྙིྱ་སཏི། དེཔི བླུག སྔ་སཏཿ ཏདཱུས། ཡཱཌཏཿ རཏཔ་རིབཏུཿ། 


ནིཊིརཿ ཏིནཕིཉི་ཧ ཏི། ཨཔརྦཧ་ཏ་ཀྲཾབ་ཙཱ་ད། ཨབྱེཏྲ་བ 
ཿ ོ་ཨམྭསྦཐའམ་ཕིདཊའག། ཡོསསུལི་ིཆདཔ། དོཚའ། འཇུག་བའམ བརམ་སྒེམ་བ། འདྲིཔ། འཁྲུག་ག། བྭགསཔའས་ཀོངས་པ། རུས མིའྱགདངས་མིཐོགསསམ་མི་སྣོདདམྱོརུནཔི་འཆད་། དནདོཿམིས་དདཔ། ཤསྐ་ཡདཾ། 


ཧཱ 


ཡད 
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ཤཱཨྭྟེཧྦབསཱདཤཱཐཱ་བྷཾ། མརྐོ་ནུ་ཀཱལས། མན་ཨཱ་པན། ཀྭལུ་མི་ཏྭ་འགརཿ། དྲིཊི་ཡ མྱི་བཏཞི་ལ་ཏཿ། 


སྭཏྟརསཱ། སྟོ།ོཁཡཏི། སྭྟདཱབ་ཡཏྟ སྭ་མུཏི 


ངེ དྲ ཌཱཾ་ཡ མི ཤཱདཱཔ་ཡ་ཏི། 
བ། དདཔ་མྱི་ཡེད་ག མཚས་ཅད་ག ཡིདདད་ཐདཔ། ཡིདད་འཇོབ། དགེ་འིའཤེས་གཏིནམུ་བརཔབ།སྦྱིན་གནས། འགོབ་ཉེདདརེས་པ། ཡད་དགཔར་མཏུདགའབརྱིད་ག།ཡང་དགབ་མ་བརྱའེདགཡད་དགབ་པ་རིད་བུའཇུག་གཟྲ་ེད་ར། །གངདག་བད་ 


- དཞཝཞུ། _སཏྭོདནམ། རོམཀླུབཀ། ལའུ་རི བིཙཾཏཿ། 1ཿ 


བྲ་སའི་ཏཿ། བི་ཤུཏཱཿབིའཱཏཉྣ། སྭ་ཟྭ་དག་མཿ། སྭམུ་དཱག་ཏཿ། 


 གཟེངས་གཏད། ཡང་དག་བདཝསྡུལབ་སྲཱའིཞུ་ུ། སྙེམའམ་དོག་བ།བདམས་པའ་གུག་པའམ་བགས་པའམ་རལ་བརྩེ་ག བསགས་བ། མཆོདཔ་འཐ་ཁེསན་བའ་རྒམ་བ།ནའེ་བརྡ་ཐགས་པ། ཡངདག་བབབགབ་བའམ་བཐོབ་བ།གད་དག་བརླཟུབ་བའམ་ཐོན་བ 


ལོཀཔི་དཱས། ལོཀསྟབ ཧལ ཀྱཾ།  གཾཀུཙཱཀཱ ཀྟི་བྲཏརམ། བེ་གཿ། 
~ གཏེན་འཇིགཔ། འཇིག་ཏནབུརབ ལྷུལ་གཏའབ མཐུནྣལ་གཏང་ཐ། བརྡདག ཅིག་སྱན་བའམཆེས་མཐྱོགས་པ། ཤུགས་ཟམ་མྱོགཝང་། 


ཏརྟན། ཨུ ཤཱཾྲཧནཱ། ཛབས ཨྭ་ཊེ་པ། ཨཱབེདྷཿ། 
ཤུགས་ཀིས་སམམ་ཅོགསཔ། རྱུརག རྒྱུག མཁྱོགས་པ། ་ུགས་སམ་འཐིནབ། ཤུགས་སམ་འཞེད། | 


པན ཨྭཱཱཏ། གྱིའི པའར་ཙོ་ཡ། བླར ལའུ ཨོ་ུ་འིབུ་ཟཊཕག། ཨཱ རི་བ ནྲ་རུར་་གོན། ཤུད 

[ས་མ མང། དྲགས་པའ་བཛད་པ། ཐུ འདྲམཔ། མཛུབ རྱཐནཿཤམྲགས། བུ་ེད་ཡི་ཁུསཉིའ་ུངཔ། ཞེབ == ངེ 
རཱ་བཛཱནྲམ་བ་དབཏུན་མ། བཙར ཧྷཱུས་ཊཡཿཱ ཤི རྩི་ས བཱསཀལཱ་ཡ་ཏོ། ་ཨསཧཱོ་ནཱཾཿཾ། སྭརྩཡ། ཏལྲཔ། སྟར་ཏི་མོ་ 

ུརས་པརའགེངས་བཟམ་ཡོདསསུབག་འོང་མུའཔོར་ཁལ་གདུ་། རྣམབརུཆྱུབ། སགནྡོན། སརྣཾལ་སགདནདུའབདའྭ ་གནཔའཆའ། མའདྲེས་དངོམ་དྱཿཚེད་པ། འདྲེས་པའམཕྲདནཔ། རོཊ་གམ་སྟེབ་དམགཞིའས་མཐེས། ཏིང་དི་འཛིནྱིད་ཅི 


ལྡ ཀརཏ་ལྔབ། བྷི་ཁཱཏ་ཁྲུམ། གམཏལུམ། ཟ་སྟ་ཏཁྲམ། ཨཀན་ཏལཝ་སྟཧལ། ཉེ་འ ཝཱཉ་དཧ། ཨ་ག་འུད ས་ཕུའབྲརཿ ཏཱཱོནི་ཀ ཟླབད་ཡས། དྲིའི ཨོ་ཏཱ། 
ལགཿཐིར། ་ིདུདམསོན་བའམའོག །དཔསཅིཐལ། སིིསསི།དམ་མཔ་དདིག། ཀུན་ཆེད་ཅིའ། སྩིཧད། དམི་དགྲའིམབསབ་ད། ཧཱའ་དོན།མུཔཞཿཁབི།དིམ་པ་ཏཾམནཔབབ།ིབས་པ་ྲ་ཛྨིོ་བ། 


ཐྲ 1 ཐཾ ཕིས ལི འབ པཱཏི། 


ར་ མམ ་ : འཐེལང་འམ་ེསཔ གདན་པ་རྡ་དོགས་བཟའ་ཆདྱ་རངྱགར།བངརབམོདརྡདོགས་པརམ་ྱརས། མདན་པརོགས་དད་འཆངྱལག མས་ཉིད མ་བདར་ 


སྭམྦྷ་བཏྟི། ཨ་སརྟཱ་པཾ ཨཱཀཱ་མཌ རྦ། ཨཱཀྲམ་ཡ་ཏི། ཨ་བཀུ་ཨཏི། ཨཱ་ཡ་ཏཊ། བྲ་ཐབ་ཧཾ། བྱབཔྟཱཐྦ། ཏི ཀཌིཀཿ -ཨཱལམཱ 
ཡངསཡུ་ཤསཔ། འཇུང་ཨིདཔ། མིསདབའཆཔི་འབྱུངག ཞྡཞོད། གནྡདོབབྱེདཔ། འབྲོ་བའཐ་འུགཔ། ཡུནརིངཔཨངྱ་ཆབལམ་ཡབཝ་ལ། བརྔད རཏྱཧལ་བའམ་རཀྱཏ་བཞགཔེའམཔཔརབཀག་ག རོས་བ། སྐདཅིག་བ། གྲིངསོ་བབས། 


ཨཏྟིྲལམཱ་ཏེ། 


ཀྲིཏྣོམཟ། 


སུཏྟཝ། དྲའོདནཝ། ཨ་དྟཉ། ཤསཱ། ཨཱ་ཧནྣིཿ།ཨཱའཱཱཡཾ། རག 
0 ་ ཨཱཾ ཨཀརཱརྲཊཏ། པ་ནས ཅུ 


སཱ 


བུ་ཏོ་དཿ། 
རྱི 


པྲཏྱྲཿ། ་ 
ཁི ༈ དྲོག གཟུགས་པབུགུས་ཕགདཐག སང་འམ་བྱུ་ཚོང་། ས་བོན་ཡུཐ 
མོ ྲིས་མངན་བརླབས་པ། དཅོས་མ། ཏལ་བའམ་གཉིདཕོག་བ། དུག འོགམ། མལ ཁྲིའུ། རྒྱབ་ཏོན། ཁྲི 


གཿ བུ 


¿ ཅོའི 
དད རར པའ ཡ་དབྲ་སོསཔ། བ དི ཇི ེ 


¡- 


པཌམྭཱཿ 


།ཏཉཱཡ། ཨཱཧཱཙི་ཀཏྱིཏཏ། 
༄། །བྲཔའྱི་ིར། དམ་བོ་བྱེད་ བའམ་སྲབདབྱེད་། 
ཌྷ ཀཨན་རྙཾར་ཏིས་ཛཱ། སྭབདམ། 


ལེད་བཌ་མྦུཿྷཱཏཱཾ། ཀླུ་རཏི། བརྡྨྱི་ཏཅིས། ཨ་བྷི ཨྷ་བཧཱུར་ཀབལཿ། ཨྟདྨར་ཀཱཿསཧརཾ། སྤོར །ཧཱཔ ། སྭ་ག་ཧཾ། སམ་ཧཱ་ཱ 
ཞག ངགའ་ཚནཿ་འོནཅག །ཉཱས་བརའགྱུར། ཕྱིག་དའམཞོགསག།ལའབགསབ་འམམ་ྱིག་འའམནགསཔ། མྐབའཊའྩལ་མིདདའམ་དདེག་པ།ཁམ་དེསའགཀྱི་རན་ཆོལས་ནལ།དབའླ་བ་དངབཅུསབ། ཟློདད་བཅསག། འཛྲིནཞི་དདེབཅས་པ། ཐོ་དའིདྲོད། 
ཧཱ ྷཀླས་མྦྷག་ཏོ།། ཨ་སིཏའིཏཿདླན་ཁནབའིཀཀཾགརཏི། རྟ་རླིདས་སཏི། བྷཾབཏི། ཨཱཿྷཏཿྦཿིཀརོཏི། ནདག་ལ་ཏི། ཀཱཕྱསྭཉེ་དྷ་ ག་ཆོས 
རོ ིམས་ཤིང་འཇུབརྱེད་བ་དད་སྣནཔ། ག་བ ནསཔད་འཇོསཔད་བསབླནམམལགས་བངདབའའུ། དངངུམིལེར་ མཐརབྱེདཔའམབྱད་པར་འཛུར། ཅན བྱིད ཨི འཆགས། ལུ ལཿ 

ཡི་རིཀཱཧཱཔི༔ྟབརྟི། སུམིའཱ ཧཱཾ དཱ་ཡྭཏ། སུ་ཁྱཐཱཧཱའ། ཨྭཏ་ཡཿ། སྭ་བཧཱ་བལྭཚི་ཏན། ཱབཀྟིཔུ༔། ཆཱཏིཉཱཿ བཧཱྣཱརཀཿ། བགབ 
རསར##ི  <་ ཕིད སྲོ 


24 ¡༄། སཱམུཏྤནིཾཊཿ། ཀཱམ་ཏཱནུ། རུཙཾལ། བྱཅུཀའ། ཀྱལ་ཏ ཡྡི༥ ཡུ་བ ཨུ་ ཨུ་པཱདཱན་ཧེཏཱ།།ཐདྡཾཧེཏུ།ླཾསཀའི་བཱཏྱ་ཡ། ཨ་བཀྨྲ་ལ༥ྤ ཟའ ཉེ 
༣ ༄། ཡང་་ཕུས། འདོདབཤོ། མདེས་པའམ་འོདོཆགག་པ། བཅེས་སྱག་འེདཔ། ཉམན་དདེག། ཟོགཤི་ཊསུགཚ དོ།འན་བརྗིན།རའོགཙ་དོ། ཟོ་དདཔའེན། སི འཆལབའོ་ཤགག འཐའ་བའ་ཚུལ།ྲིག། 
ཤཱཾ ཁྲ ཧཾ ཨར རྭ ཨཱཿརཾ། སབྷ ཙི།ངརིཏི། ཏདཏཱས། ཙིསྲིཊཏཱཾ། པའླ་བ་སཊ། སྭཱ ཤལས པཌྟཾ། བྱིད 7 
༧ ཁུདུད། ཚུལདབ་དཱག གཞནུའུའམམ་ཏྟོགས་པ། སྩོདཔ། ཆོག །འབུནཟླ། ནའི དངོས།ཕནདི་བོནོཔགྱང་།འོའགཞད་པའམ་སུལབ།བོཞེམས། ཟུག འདོནཔ་ལསའཇོ་གའགལ་བའམ་མཚད་ག། གཙོ་བོའམ་དགོ་ 
གོརས ཨོཔ་ཙཱདིཀཿ། ཨོ་དཿཙཡིཀཿ། པའྡིཾ་ ཐཐ པཏྲིཀཏི། བ༤ཁྲིཿ། བའི་ཀྲག་སྐབརྲག་ྟནཱ་ཾ། སིཀ» ཨཱའིཊིཧཱཿ དཱའྷདོ་ཡཱག། སྦྱུར གླངུ་ཝཏིཿ། 


འཏགས་པའམ་ཕཝལ། ཉེབརཔཏགས་བ། ཆུས་ད་ལགབྱུདག། འཐུནས་པའཨ་སྩོག གཟུགསའརྟུན། དཤུགཿསུུས་པ། བྲོགེཁད། ལྭ་ནཔ་བྱག ཆོག་ཁིནས། འྱས་པདཙགནེ། ཁཇག་ ཉིས་པའིའདབཞིནཿན། ཁྲོ་འའམའཅེ་བ། སྭོས་ཏྕའབ། 


བྷ་ག 
ས་ས 
ལྱྱི་ལུས་དཧཱུལ་གྭསཱལྱི་ 


| །པརབནལག།འབྱུར་དད་དཀའ་ག སྣུཔཔའཐ་སྱལག་སྦུབ། བརྩོན་པའལགཅེས་པ། གནས་མེད་། བསོརཏེ་དག་དའམ་གཟུང་ེའདུགཔ། བུ་དགུ ཞྭཝུདག གཡོབ གཞོག ལུམཝསམཐོག བླཐེདག་བཛུགག བཞགབའནགཏམགཔ། ཞིག 


ནོའ་རྤག་ཡ་བ་གནབ་ཌདནམ། ནྷིརརིཏཿ། བི་དྷིཏོཿཿ། ཀླ༔མྭཱིཾལིཁ་ཏི། དུདིནཾ། བྱརམ། དོ་ཏན། ཕྱིད་ཡྭ་སཱ། ཨག ཨ་པ 
ཁོདཏོང། ཝ། ལམ་ག ལ་བའམ ཐའཚ་དབཅདགབྱརད་སནའྱིངས་པའྭ་ུལ། མདག༥ཞོ། ཡུལདནནམྨརས་ག ཚད་ཟོད། འཤོབཞོབ། རྣམམཁའ། ཚུརོལའཨརྙུནཆད། ཧྩོནོནཐཧྟོདཔ། དབདདུའྱགརབའམ་དབ་དང་བ།ཆོགག་ 
ཱ'༔ྱཾ། ཨསྱཧྦྱ། སྭལཱ། ྭེབཏཿཔྨཾཱུ་ཡོག ཀླརཐ། ཀཱལ ཧེལོ་དེགམ། སུདུལ།ིསི་ཁཿ། ཀི ཀིཏབཿ། ཀེཏཔལ། ཀཱརདྡི་ཡམ།ཨ་ཏཱ་ཌིལརྦ། བྷཏི། ། བྷེ མནི 
པ རོགས་བ བརིངཧཏགཔ།འདུས་ཡུངས་ར། རྒྱུའམེདབ། བླདབདདདེརོ་བ། ཕྱེ་བ བཙུམ་བ། རྒྱན་འབྱདཔ། རྒྱན་འརྗེག་པ། ཧེག བྱ་བཞཡིནོད། འཐེལབ། ྲག་གམ་རིན་དིན་བའརྱཉིན་བའམངེཊ 
རཊ། དུར་དྙིསི་ཏྷ བཤ ཧུ་མུདུན་ཡནཾ།ཨརྫ་ནསྲ། དྲུར ཨནིཀེཏཱན། ཨཱ་པའྩོདསཿ། ཨཐཾཊཱཱཱུཨཱ།སཤྡྲུཿཡ། ཨཱིིཏྤ། ཀཱནི་ཏཱཡ། སམུནྡྷ་ཡ། ,ས མུཧཱུཾཉྔ། ནི་བ 


པཱནཱཿ། བེད བ་ཡ་ཏི། 
། མཐལ སེ 


ཨྱཊཏཱིནྣཾ། སྣབདྱརྲ། 


དི་ཀྷ་ཏི། ལྡིདི། 
བ རྣམཕདབངྔོདའ། ཨཚནནམ་རྟགས། 


སཱི 


༡ 
ཨཀུཏཾ། ཨྭཿཧི། ཨྭརདུརཧ། སྤའ་རུའཿ པུར 
སསག མ་ད་གགས་བདདཔའམ་བཅོན་པའམ་གཏདཔ། སསད སྦྱེས་བུའུ་ཆོག སྦྱིགབ་ཆྕེགཡཆོག །སྩེགབུ་ེནཔོ། དེད་དཔོན འགརུཊ་དུའི་འཇུར། རྐངྡུནདུསིའཇུད། གཞེགས་བེདསྐ་དརནིའུ་ 
གྲ ཨུབ་ཧོགན། _ པརི་དྟོགམ། ཡཱཆྣཿ། ། མ་ཧཱདྟནཿ།ཏྡཏྟ 

ྐྱོད། ཉོད ཡོང་"ཨུཧོད་པ་འིརཱམས་དམ་དདནལོདའོད། ཕུ་སོནོར་༩ེཔའམནོར་ཆནཔོ།ཞོརམང་པོ། འདོདཔའི་ཡོནཏན་ྔའྱོརི་ཊ ཤྩ དདེ་བྲབཝས་ཅདདདྡལནཔ།འཕེའ ཕའམ་ཛུལབའནགཏདཔ།འ འཊོདཔའཁྲག་བའམ་གིག། ལཱནཔ། སྣུག 


རཱ ཧོཏཱཾཿ། བླིས ཟྱི་ཀིཌ་ཧཱནན། སྭ་འིའོ། 


མས་པ] ཁབའདམབ། „ རཾས་ད་གནད། རྣཾའཾཔ་ཚཾག འདོ་དག་ཅནནམ་འཆོསཔ། 


དངྲི་ཏཿཾ། གླི རིརིསཧིཌཏིརམཏི། བཟིོར་གཏི། གཙུ བ་ཧོསིཀ། གཉན གཱན། ཨནུ་པཧོཏཾ། 
 ་ ལྒེ རྡ པ། ཅེའདོད། རྩེ། དཀའ། དགའཿགུརོད་ ཕོ་འོང། ལྡེའུའན་སྱུ་ྐ། དྲིབས་གོ།བྱུགབོ མཉམཧ་བ 
པུརུའྒད་ཿ། སྭདཱ་དུརུ་ལསྦང་ཧཱཏག ནཀརོ་ཧཱབཏི། ནའ་གྷོངུབ་ཏི། ནབྭཀཧཾོདཾབ་ཏི། ན་བིཀའྟེ་ཅཱབཏི། 

ང། དབདདོལཚདདཔིའགུར།ལོདས 


ཆཱཏཧཏབོཾཏཱམ་ཨཱིཊཡའིཏཿཁྙ་ གྷཱཏཿ། སྤར་གུ་ཁ་སནདིཏྤ། སཱམཐིཏཿ། ཡུཀྭཾ། , སམནྒྷཱ་གཏོཨ། ཨུ 


33 


410 


སྩེ་འམརིའབྲུབ། སྦྲབས ཨདོནོ་པ་དའགུབ་པརྱ་བེདཔ། དགེབིར་ླཔའཕ རི སྦྲབ་པཐུན་གུམ་ཆོགསཔ། ཧུར རུད ཇི གུནནས་ཐྲམ་ལེགས་པདདམཡོང་སུ་བསྨིད་པ། ལྲེགསཔའ་སྦྱདབའམ་ལེགས་དདཀབྐྲུབལེའམ་ཡེདས་ 
ལཱ།ཡ། སྣྲ པརིཀྭའ་སྭ་མུ་ ཏཿ བཏེ། ཨཱསཱ་དནི ཨཱསཱཧཱ། ཧྲཱཧཱཿ། ་ཨརྲཱནྟ། ཤུཐྡ ཟུ 
ཟ དདབསུའའི་ཉིད། འབུད་ཐའམའབུརབ། ཡོདཿལྟཏོག་པལསླརའ། འབྱུནདོའམ་འཇུབ་གོ་ཏོདདོ། །ཐོབ་བདཱཤྱེདཔ། བཏཤནས་ལམ་པདས་མཐོབན། ཐོབ༥ འཐུལབའམགཏོདཔ། རྣམཔང་འབུམ་ལམརྣན་བའགཏོད། དཧྭཟེདདོའ། 
ཡྟཾ། ས མུ དྭ་ཙཱ་རཿ། པཱ་ཏི་ཡཱད་ཡ་ཏི རེ ཤཏི་ལདྟཿ། ཨུ་པནཱམཡཏི། ཤུའི ཐི་ཡུལ་ཏཱམཱ་པྱཏེ། ཨཱཙཾཡཿ ཨ་ཙ ཨཱརིཏཿ། བྲུ༔ྩཾཾ། ཨ་] 
{དཉུ་འཇོ ཉུ་ཇོག་གོ་འམ་རཿ སད་དེ །ཤུནཧུ་འཧུཾདཔ། × ་ །ཐྡོབཕའམཏྟེདཔ། འཐུལ། འཕལཞ སྱསཐདང། དས་པརའྱཧུར། བསགས་པ། རྒྱས་པའམ་འཕེལགྭ ཐསགག་པ། གདད་འམརོགས་པ། རྒྱས 
(༤ |` 11 


ཐོས་སོ བབས་དསསས་སས སམས་ི  བསི་སུ་བས་ཌ༧༩༥པས གམསསོསཕཤསསཤས་སཤསསསས་ མི་སེམས སལིགམ་༼༢མན་༣མསསསསསསསསསས་་ལས་ས་སིསས་སསསཔསས ས་བ་འིད་བ་མགམམམ་ག་་ ཟས་ 
བཏ ཏ། ཆཱ ཨ་ཧྭིནིརཾཏྟཱཀཝཱ། བདེ ་། བྲཏ་པདྩཱས་མཱཏ། ཀྭ ཊཱ ཱ་བ ར་ ་ལ་ ཏཱ་ནན། སྲ ཆུ་ དཱ་ ད་ན ནཱ 
་ 


། 
¦ 
དི 
¦ 


ོ་ 
ནི་ཏྲཱི་ 
པརག་བའམ། 


212 


བིད སི སསོདཏཿ། ཨྭ་ནོདཧནཾ། པྱའུ་སན།པཀརཌཾ། ཨཱི །སྭཱ་བཱཔ་ཀཤ་ཀི། །སྭམ་དནིཀི །དདྲིཀའི་ཏི། བྱིདཏིཀི །སྱིབབླ་རི ་ 

ཏའ གུཔ། དབྱོདབ | ཞག་ག ཛཿས × „བསྣུགཔལསགུརད། „ འདོ་ནོཔར་སྨདས་ཡོདཔ། ཡད་དཀཔའབླུདསདའསདླུངང། ༔ རླ་ནུབཏྟགནཔ། དཔད་ྱོརབ། ཀྲུནདུཐ་སྙུདའདོགསཡ། བརྟན 

འུག སྭཱརྱཾ།  ཨཱཉུ་དྷཱཾ་ཏི། ཨ་ནུ་ྭ་བ་ཏི། དིདྡནཾ།  ཨཱདྲཾ་ཡཏེཾ། ཁརཿ ཀླུར པརུནི། རུ་ཀྲཾ། ཐུབཾ་ཏཿ། པེ བུ ཱ 
ཧཾ དས་བགས་དངསག།།་ ལིད ཉཨསྭསུཿ ཀྱོ སྩོདདའབྱེདབ། སྦྲུདཔའཨ་བཞགཔ། གུ གུསཔརབྱེདཔ། འཁབྲདཔ། འཐསཔ། རླཱཊོ། ཤུདཧུད་པོ། ཞུགས་པ ཤྱཿའྭས་ཌཱོས་པའན་ཤེདབེབ། བྱིཀླགཱརྟོགས་བར 
པྲྲིཏིཿ ཿ། སྲུ་བཱ་བཿ། སྣ་ཆུ་བི། ཨ་ནུབླནཾ། _ ཧུའཿས་རཿ། བིནསཱར། སྭཏདྟཱཿ། ཨཉུསུཏི། ཨཱཧྙཾསི་དུ་བཏི། ཨསྱོྷདཱདིདམུཏྤཿཾཾ། ཛཱ ཛཱ 

¡ ཊྱཾདཔའཊྱབྲགཅུཔ་ སྦྲུབཔ ལང་བཞྟིན། ོཉིདདམརངབཞིན། རངགིདོདོཁམ་པང་དཞིན། རྗེནསཱཏྱེདདའམར་ ེསཨུ་འཛུགའའམྔརས་ཡུར་འ། སོན འདྲིནཔ།འཇིདཕའི་ཿརྐཔ་དབགྗེ དངྗེསསུའེལགའདི་འོདཔསའདྲིའབུག་འདྲིསེསའའིིརའདྱིའི། རྒྱལ་[ ' 


ཤ€]4 


- ་ 


།སུ་འཱཔི་དཱཿཁྭཱ་བདཱཿའྭ་སུ་ཁྭ་པི། ཤོའྲགཌཛྣཾཧཱཀཱ་ཡམ་ནཿསྭོགཱདདོབ་དྷ་ནཱསྭཏ་བིདཱཿཁཱ་ཱཿ ཁྭསུྭཔི། སུ་ཁཱཔི་ཟ་ཡི ཏྲི་དུཿ་ཁཔ་དུཿའྲ་སཱ་ཁཱཔ ་ 
ཾོཾི ྷཀྷྣྷ༩ླྷ༩༦ྷླ༦ླྷ༦ཀ༦^¢ ི ེ ེེ}ནྣ^ཾྣཾྣཾྣཾ སས ་་ 
ཀཱ ཡི ཀཱི སུ་ཁྭ་པི་ཙིཏ་སི་ཀྭཱིཿ ཿཁྱཿདུཁཱསུཁྲཔི་ཅིཏསྟིཀཱི། སུ་ཁྭཔི་སྭམྲིའདུཿྭའཱ་པྱདཱཿ ཏུཿའཱསུ་ཁྭ་པི་སྭ་མི་། སུ་ཁཱཔི་བྲེ་དྡཱ་ཤྲི ཏྲ་དུཿའཱ་ 
ཡཱལ་ལངལ་ཡིནབདེབའྦ་ཡ་ཡིནཔ་རྩང་། ཆུ ིདེབའབྱར་སེཞགྱའི་ུགདས་བ་ཅུ་ཨལམ་ཡིབདེབའངམ་པིནབ་ལ༨།ཟངདི་ཤང་ཆས་པའི་དེབལ་ངུ་མངཟིངངབཅས་བའི་ཕྲག་བསྡལ་འཕྱང་སྩུགའ ཟྭསགདའཿནིཊ་དེབའདས་ཤིནཔའབྱར་།ཞེནཔཔ་ཧེན་ འི འི་ 
ཐར ཿཁཱསྭ་ཁཱ་པི་བྲེདྟཱ4ི་ཏཱ། སུ་འུངིནིཧཱ་ཤྲཾཏདཱཿྡ་ཐདུཿཁྲ་སུཁྲ་པི་ནྲི།་མཱ་ཤཾ་ ཏཱ བཱ་ཧ་ཤེ་ཌཿ། ཧཱི” 


དེབའངརུ་ཞེནཔལ་ཧར་བྱིཝགའབཡྱ་སཱགབསལཡཔ ཨའིནབདབ་འདམ་ཡིནཔ་འྱར།འདོནཔསྱ་བུངའཡཧ ཏེ དཔྱ་བ ང་ག་བ་ངྱ་ུགབསསཐ་འིནདབལ་ཡིནཔའ་བཚིགགིྱརགཞགནྱི་བསུགས་ 
ཀི དདིརཏིིི ྣྲིིོིཛ ༡ 


པོའ 


ཌྷི 


།པཱ། ཨཱ་པདིབྷན། བི་བླ།། བྭལླན། ཨཔ་སོཊན། ཟུབརྩཏུ། རླུ་བ་ཏི། ས་རྡོ  ི་ 
།པའའིདྲགབ་འཟླནོསགདཤདྱཔ། བཛོདཔཔཿདོདད། རི གཟུགསསྤུ་ད་བ།མཚནམཔ་ ཇི ཇིབ་ནི་ས ཀཀ ྲྲ་ 
ཀ །བཌནིདཱཾ། བླིད ཨཱབདེཤམ་ཨཱཧཱཡཀ སླིདོ་པནིཏཾ།། པརིརམིཀཿ། ནི་སོགིཀན། ཤཐམ་ཟྲཟི། ཁླུ་། ཤུམ བྲི་ཤུམ།། 


2. 


༦ 


ཁུ 


± ི་ ཧེབྲགཏུབཤདཔའམ་དྤུགལུདཔོག། མནེངག །གླུའབསབསྟནཔའམབརྟགསབ།བསྒྱརབལག་དྱུང་། སྐྱརབའས་བྱངག།ྷོད་པདང་པྩོད་བམ་འིན་གསྲུདསསྦེསཔའམགཟ་བྕེས་གྭང་བགུ་བའབོག་གཟརའབའཊཕིདནཔའི་ྱོད་ 
ཏྲཾྟིཿ། བའཾ། _ རྡོན ་ཨཱབ་ཧཱི་ཀཾ །ཨུཿཾཊཾ། ཨ་རུཙཏི། ཕྲ་ཕུཧུ། ཨཱརཧྙིཀཀ ཨ་ཀཉིཀཿ། ཨ 
སཔ ིྐྣ ྣཔྣཾ། ར་ར ནཿམཝ་ཡིནཔའམམའདིས་པ། ཞུགས་པའམའོནཔའཊ་ཕྦོརབཞན་སྩརབ། གཏནདུབ། གཅིག་ཏུདེསཔ། དུག་སམ་གནས་སམ་ཆའི་གནས 


རརར སོ 
རྲརིིེིི ིས་༔ 


སཆ་ བླ ཀླེག ཧཱུཾཏཏི། 
རི ༥ཀ། ལས 
ཏཱ། བེདཀི། ཧཱི། ཨྭིཾདཱཱཾ། ཨབའཱཔ། ཨྲ་ ཏྲི་ཞི། ཀྱ་དགྡཇཔཾིཀ། ¡ 
རང ་ཨཚཨི་ི བབ 


ཧི 
ལའི་དོགྐ་ གཏོདབ་འཐསྦྲུབ་པ། མངོ་འ་གའདས།ཏིང་བག འུ ་། རྒནཔེ། འཁོགས་པ ་ 


ཧརོ། སྟི་ཏཱཧཿཏཾ། ཇོནཔ་དཀྱཌི། ཟླནིཧརཏི། ཨུ་པདནོ་པྲོར 
རི་ག 


418 


ཤྱ 


། བོཔཊོ། ལྟོ་ངོཏོ། ཐློ་བཏོའ་ིཏོྷོ། ྭ་གལནོ། བྲོའི བཏི བོ བཤ ཀཀསདོ་གདཞག་ཅོསཡསསབས ཤོས ཀིག ཨ་ལུ་ཏྲ། ། ། 
གསཡང་ ཚིན ཐོད་་བ་ཀབས་དཔཱདགཉིག་སུ་རབཏན་དམ་རཔོབཞག་གདེདདེའན་བུབ་བ།ཉིན་པརགི་ནའ། དརྫར༽ རྟོད། ཧྲིག ཐེརའབུལ། 
།ཨཱཏས དྲལ་རྭས། ཀཀྐརཨགཱ་ྲ། དྲབར། ཞ་དང། ཨ་དཔ། ཏར སེ ཟླུས ནེན ཨ་དག།ཧིངཱརཱཔིའུགསྭ བ་གཟྲམ། སྭ་ཀུན་ ཕིསུར། ངེཛམྟཱ ཐིཛགཿ པིསོཏཨ བི་ཧཱ བྷི བྱིཀཱ་ཏ རུལནམ། 
ཁགཞྲིག དཀྲིགས། གཏན ཤིད་ཡལ། རོགས དན་ཧུ། ཊཛུཾ། ཕུདྩོད། འཆཐ་བ་ག ཐ་རིན། སིལ ནཿ ཁིའི བདཱུཿདཱས། ཐཱང་ཡུས། འབྲོ་འག། ནུབུབ། ཐབིག རྒུད་དས། ཁྲད་ཊིན། བཀྲ་ཡག། གྲུགས་འས། གཞལ་བཀྲང། 
རཌཝཱ། བི་བ་ཐྲ།། བིབརྣན། གམརྤན། དིཏྟནྡཾ། ཧེབརཊ། བི་ཏཱོརས ངིས ཨཏུྷཏྒ བི་ཤིཔྡུཐ དེདལཊ། ཧཱའི་བཤ པི་ཏཱོབྷ༔།ཏའི་ྷུ། ཧིས ཧིབུགས། དྲ་བུ་དད། ཧཱ་རུ་ཌཉ། ཨཾ་ཡུདུ། སཐུ་དཨེ་ལ་དཔན་ཡུ་ལ། 


།གཞལ་དབགཡལ་ཡེའ། འཁྲུལ་གས། འབགག་ཡས། རྣམ་རྱོད།རྒས་ཡད། བསྲོད་ས། བསྔོ་དས། རྦང་དག །གརྟདས།སྕོང་བས། འདྲོག་པག། འབྲུག་པ རྡོང རིང་ཐུག།ཤགས་ོ། འཐངཔག། ཕྱིན་ྱོད། གཟུངས་སྤིནབཟོད་པས། ཐལ་ཡག་ཆད་ཝཊ 
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ྐ །ིཏྩོཧཾ། དལིརི། ཧུའི ཨཱ་ལོཀཿ། དྲུད ་ 
༥ ཁྲག་གསོན ཆོ ཐིང་ཡུག །ཤུགགཱ ད་ཡ བྱིནོ ཐབ་ཐཊ། འལ་ཡལ། བེོད་ལག་ཐྲབ་ཡས། ཐའ་གད། །ཤོག་ད། དགུའ་ལག། 


ཧྭ ཨེསོ། དོས ཞོབ ཨེལདི། ཟླ་ལདི། སམཏུ། དིན་དེ། 


ཏཱ། བརནཾཏྲི། ཤིཿཾ། ཨེ བེཕུཉ གེ་ཡུ བེཡུ། གེ་ཁུ༔ ཤའུ ལྟཾ་ཡུ། བེལུ། ཀེཡུ། གེ་ཡུ། དཔུ། སེཡུམ སྭརཌི། ཞེུདུ། ཁེཡུཧུ། 


¿ སུམ། གཞལཐག །གཞལ་ཕུག་ ཡག དུསླདབག། ཟྱཿྱཤིག །ང 
རཱ 


བུལ གཏར་ཡག། ཉར་ཉེར། སུལསྭ། གད་པོད། ཕྱོག་གག།ཕྲ་ད་གསྭ། ོད་པས། ཇྲི རིད་ྐོད། 


བྲཝཱཏྲཾ། ཨཾ བྷཾ གཡིངྡི། ར 

སྲི ལོས 
ལཱཕུདུ༔ སྣ ཨ་ཡ་བ། ཀྭཞ་པཾ། དགག ཨཏཤ ཧིསུ་ཡུ། ཀ་ བ 
མྦ་གཞུལ། དབག་འབུ། ཟེད་བགྲང། དགའབཏུད། བ་ཀའྭསཱ།བླསལ་པས། འོམ ཕོལོད། ཆོ་ 


ཧབ དིབ བླིབ ཟིརས། ཅར ཙ་པྐོག ད་བརི། དོརཧ། བདན ནིགགི། ཨ་བ་ཧ། ནིདེ་ཤ། ཨྭཀ་པ། སྣང ཨམ་ི། ཨ ངི 
སྲས { རྫོནམ། བཔཤགབིག་བགས།གཟུགས་སག་ལུ་ དྲྣཀྣཀྣཾྣེཾ རླི ་ ་ ་་ མ་ས སླ་པ། པྲ སྣ ས་ག གཉི 


བྱུ བབྱེད། གནག་དག། ཡེམ ལཆོག་འན།ག་འབག ཧཱོས་ཡལ། རྟོདས་འགོ་ 


ཕག་པ ཐེརའྱལཞེས་འོ།།ཐའ་ཤཱས་ཕགབྱར་གའིགེསྱ་བའ། །བགྲ་འིགྲཔག་བྱེདན་གཏམས་དགིསུའོ།།གཏནས་པྲཕགཔྱ་ནིགས་བཞིས་བོ།།དངིགས་པྲཝག་བྱརནི་འབུགས་བཞེསྱཀོ།ི་ལྡའུགས་ཕེགབརཞདྱིའེས་བྱདོ།།ཏྱིན་ཕྲགབཟུནཔང་ཏེང་ས 


བཡྱི། ཨ་སྱེ་ཡཾ། ་ཨགི་ཁྱེག་པའི་ཧཱ། སྲ ལྭ་ར།སྲཔ་ནཔའིྫ། ཨ་པའྟི།པི་ཨ་པའྟིཿརཔའིབླདཔ་ཨཔྨརཱཔཨ་པྱརྨནཱབའིཿ ཡྭ་ཨ་སཔའི་བྱཿ། ཨག་ེ།། ཨག་ཌེས་པའིཀྟ།། ཨཱཿ ཨལཔརི་་ 
དཔེལ བད་དཔེདཔ། བྲགང་དུནདཔ་ལགབསཔ། དཞེདཔ། ནོམ་ཡས་གགདཔ། ཡས། སས སསསྟོ། ཌི མགེསཔའིར། ངཱ བ། གསིག གཞ་དུམེད་བལས་ 
ལྐུ། ཨཉི། ཨཱཧྟཾཱཔརི་རྩོར། ཨྭ་ྲ། ཨྭརྭ་བ་བའི་བཌ། ཨྙདི་ི། ན་པ་རིང ཨིག ཨཱི 
པ། བཞམ་ཅིས་སྱི་ཁབཔ། བཀམ་ཅིས་ི་ཁབ་ཝན་བྱམས་པ། གཞའ་བྱིས་མི་ལངའ། གཞནས་ཅིན་ཞི་ལངབཁས་བཔེག་པ། བྲདོདམེདཔ།བརདདེད་པས་བླ ས་པ ཕེདདུམེདཔའིཤང་བྲོདོདྲེདཔ།བྲདདད་ཤེདབའི་ཡངབྲདད་ཞེདཔ་ལུག་བསསཔ། 
ཤཏཀཊིའཾ་ཡུཏིནྱཾཏཾ། ཤཏཝ་ཕྭཏྨ་ནཱ་སཏཾྩོཏེ། ཤཏཾནཕཿཧིཀཀརཊཕྩོས་ཏཱེ། ཤཏཾཀིཀབྲིས༢རཱསོཿཏིཾ། ཤབྱིས་དོསྭ་ྲོདཱྩོཿཧི། ཤཏྟ་ཏོ་ཱིབོོ་ཱུཧཏི།། གཏིའི་ཏྲ་ལཱཿཱ 


ཨསརབཏུརལའིིྲ་་ྭཔརི་།ུ་ཡགནཏཱ། ཨ་ཏོུཏརཾདཱདགརཱམག། ཐྭག་ནི་བཏྟཱསཾགཉན དྲ་ཏྲོཔདྭཏི༽ ཨྭིན། ཧུཀླ། གུགབིཏཱ། 
འི་སིསནིརིྱི་ངལཔའི་ ཊའི བཞིགཞིྱབས་ཀང་ཆདབདོ། ཏ&ར&ི8༦8་ གིག ླ་ ཨཔ གཅོད་ངོགས། གཅོད་གས་ཝཱན། 
ཊིཉིབ་ཙཱ། ཨྭ་ཟཱསྭ། ཏོར མད་བསར་ཡ་ེཊས་ཨེཉི ད་ཤ །ཏགསཧསེདཊཊགསཏིསྦ་གཀྲརང་། ཨ་སུཏ ཟྭ་སུཏཱ། ན་བུཏ། མྭདཱཏཱག བསུ་ཏ། སྭ 
ཐམས་ཅདྷ་པར་འཅེད། སིངཔནཆོག །དེའི་གོདན་དུལྲཕབ་ལ་འཇུག་པ་ཞེསཔྱཔའི་གྲཕདདོ་ ངཱ །ངུ། བརྒྱ། སྟོང། །ཏཱི། འཐུན། ས་ཡ བྱེག དུ་ཕྱུར། ཐེར་འུ:། རསས ཁྲེ ཁྲིག མྲ རུ 
པསཏཱཿ། ཀཀརཿ། མདོཀ་ཀཱར། བིན་པ། ནའུ་རུ ཨྫོ་ཡ། མཧཱ བ་བ མཧཱབཱིཧ ཨཱཿ མོདྷཱཾཡཱཾ། ཧྭ སདཧོནས ཏྲིའྷཱི། མྭའིལྷི་ཝཱ། གཏན སྭུཧཧཱཾ། ཀརྡ་ཧཱ། ཨཿ 
གོ དད་དེ དེདའདེནཅེན་པོ། ༣ཿའསྣང། མཐྡའྟདཆེནཔོ། རྒིག རྒྱུའིགཅནཔ། འོནམ་བིན། འོད ¦ 


རླུ 


ནེ 


[བཀུམཆེནཔོ། གཏུམས། གཏམས་ཆེན་པོ དགིགས། དཀིགས་ཆེདཔོ། མི་འབྲུགས། ནི་འཁྲུགས་རནཔོ།ཁདཔིན། ཁུདཉིནཿནབོ། དངསྟ་མ། པངསྙེཔ་ཆ 


{ ཨིད མཏྟནྫ། སཉྭཧྭཧ མྭཏསཤྭགཱ། གཉིག མཏྭ་གཏིག ནྷིཛཱརཛཾ། མྭདཱདྲད་རབཾ། ཕླུད། ླདྲསད། བཀ། མྭ་ཧཱཔལཾ། སྟཾ་ངཱ། མཱས་ཛཾ། དླི་ཏཾམ ཟྭ་འསྱིཏ 
 ྗྣྣྗྣྗྣ་་་ྣྣཾྣཾྣོེ་ར 
ཏཱ། ཐ་ལི ཨསྦཱའཱཾ། སྤབ་ཚོ། སྲཔ་ཞེ་ཡ།ཨ་བརིརི་ཏ།ཨ་པའྟིནཊ། ཨྤརཱ། ཨན་ཙཾ། ཨཿ  གི་ེཁྲས་སརི་ཨཀོ།ད་ཤ། ཤིསཧྭགཾ།ཨ་ཕུ་ྐལ།།ནི་ཡུཏ ཀི ཨན ྦ་རཱད། པི ཁད 
སཤིིསིིགང་ིར།། སཀཌསྣྣ།།་་ླ†|| 
རྒ བཏུཔདྡཾ། ཤདྟཱ། བརད མྱི། སྣ་ཤབརྒྷཾ་སེཀཿདོ། ཏྲི བྭཏོརིབྱཾ། སྟ གྷོ ནག་དགུ་ཨེ་ཀདགད་། རོད་གནསོདགུ།བཟད་གནོང་བད་དགགས་འབཤཏི 
 རྱདཉིནུཐིག་འ་པམམཛོས།ལབག་ཕོ།ཛི། གཅག །གཏིས། འཕུམ། དད ཝ། བ་ཁ དབ བཅིག གིས བཅུ་གསུམ བཅུ་བཞི། བཅོམ བརག རུན བ་འདན། བཅུ ཉི་ཤུ 


ཾ 
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ལགཏི།ཧོ་ཏི། མགོའི བོ་ག སོབ་པ ཐོ ༣༣ སོགས་ག ། 
ཏི་ཤུར་གཙི ཌི ཤུཊ་གཉིས ཉིུརགསུམ་ཏི་ུར་བཞྲི ལ་ ཧི་ཤུརུག། ཀིམ ི་ བ་པ འི སོགསུམ། གེབཞི། སལ སལ བཛ བདོ དཱ ཡཱ | 
རབ་ལོ ་ྫ་་་་་་ྦཔབ། ས་སེལ ས་ས་ས 
༢ །ཞིགཅིག ཞེགཉིས། ཞེགསུན། ཞེབཞི། ཞྲེལ། ཞེག ཞེདྡན། ཞེ་འཧ། ཞེད། ལ་ར ༨འཅིག ངེ་གཉིས།གསུས།པབཞི། པྲ་ཝ། རྡག །ངབདན། དབྱརད། ངད དུག 
ལ་ཀ ཏིཿཏི རྟག བྱ་ཨ་རཱིན ཌཊཊི། གྙིངཁིན། སྙབ ཡ་ཀློ་སྟབསྟཞིས་ཨེཀས་བཏིན། དསདཏིཤ ཏིས་ཏི། ཧྭཏྷིི བླལས་ཏཏ། །ཛ་ྟོཏི། སྟསྟཧཏི། ཨང་ 
ཱ བུ པྱད ཿ་གཟང ལྱེནཅགཉིས། ག་ཿ་གསུམ།དདན་པཞི། བདུར བ་རབ །བྱུར་བྱན། སྱན་ 


ངུགཏིསུདདྲྣགསུམ། དྲུགནུར་བཞི། དྲུག་ཅུ་རྔཨུ། དྲུགཊུའུ ཀླ བདུནུ། པུཧྙུུདྱད། དྲག་དུརདུ། བཏུ བདུནད་གངང་ 


ཡཏ 


འཇོ 


བཤ ཀྲེ ཡོདི། ྟབསབཅ་འཕྱུཧེ་ྤེའའི་པླ་ཞིཏཏྟི་བའི། གྡཱྣིཡ། མྟནབྣཔའཾ། བཆྭིག་བལོ། 
ལྔངདྱ། རྒྱངགྲགས། དཔགཚད། 


མཡཿ། ཀླཌཿམ། ལ་མ རིགིཏི། ིིཏྟཾསམནཏརཕཱ།ཨཿྫི་སཱཏཉྤཿམ།པྲིཾ། བཧརའི། 
ད། སྐམཡཚོདདམཚོསཔ་དགདགས། སྐད་ཅིག བཅིུ ཡུནེས་སམྤོ་ེས། དེ་མ་ཐག 
ཏཕེརཱཿདཱཡདྭགརཏཱ་ཨརུཏཱ བཱི་ཱཧཱྲིཔདཿཏྲཧ་ཕཱཧཛི་ཡཏ་ག་དྲཿཧལ།ཿཡཏཧདོད་ དེ་ལ་བ མདྷུ། ཨབ་ར སྭཡ།ཨཏོརཱཱ། 

འདས་ནས། ཟླབ་ཤརག སྐུའེདཔཤར་ག ཆུ་རོད། བྲོད། འཇིང་། ལྔཚེགས། ནམ་གུང་། ཐོས། ཉིཞའཆརག ཉིནསོ། སྭ ཧི་མའིགུད། ཕྱདྲོ། ཕྱིའབེད། ཏི་ཞག །དཔྱེད། 


གླ༨པོའེཐམལ་བའི་སྟོབས། དཱས་ཀི་ཟླངཔའིསྟོབས།ཚན་པཆེཆེནཔོའི་སྟོབས། པརྣལགཿཆོག་དེསྟོབས།འབདརནརིསོངས། 


བཱསྐྷྲིབལཾ།  ཚཱནྡུརབའི། 


ཤྱ གཏ བ 


ནཱཔབལེ།ཕཿཟེིག ཀུ་ི། 

བསམཇོགགི་སོབས།སདེདཔུའ་ོངས།འདྲིནནམ་འདོངན་དུས་འདོལནཀལ་དུས། 
ཟུནཿཉཿ། ཨབ པ་ཐམེ་ཡཱནེ། ཡམེལཱལ།བྱིི་ཡཱལ། ཝཧཱ་ཤ། ཏྱཨེ་བཧྷ་ 
།ེགོལ་གཏོགས་ཅམ། མཇནཔོ། ལིཏལ་ཝིཿཤའམཛནཚོའབུ་ཞིག། ནམ་བྱིཛྟོད།རྡམབྱིད། ཐུནད་པོལ། གུང་བྱནཌ། ཐུནཿམལ། ཡེལ་ཚོ། དེཏིད་ྱིམཚ 
ནུ ཤདདུ།ཏནྟོ།ཤིཤི། ནིས 
མོ་ག །དྱར། སྟོན ད་ཏུན། དབུནྨད།སེས་ཀའིཚངའི་དུས། 


བེའ། 


བིལརུཿ 


ཁའ་ིས་ཕྲུག། རྡེལ བྱེ་ལུལ། ཇྲི ཨཱརཱ། ཤུ་བ། ཧྷུདཔད། ཨཱི སུ་ཀག ཧྷན་ཤྱེ་ཤ བོཌ། བྭ་ཧཱ། ཚུསསསེཀ། 

༄༅། ཀྲར རོམ ཿཧཾཾརུཿསཱཌོ་གེཧཱྫོཀ པོབ རུ་ཡཱནིཨད་ཏནརླང་ཧཿཀོདགཿཟླངདིངཤོར།དཀུཌཱ་ཐཔུ་ཱམཱ་གཟྣཛ་ 
པྱུ ཤུཏླ་པཀུན། ཀིཏཱཔཀྲ།།བཌྗམ། སབྦ་ཱསཾཔདྟུཀཝཱན། ཕི་བྟཾ།ལཱ༔ ཨརྟཔ།ཧྲ། ཤཔྟནྟོར་ཀཝ༣། རུར དཀོལ རྩ ཨཕསམཱནྟྲིཾ། ཧཱཔུསཉཏདྲཱི། ཨུཏྐཏྟ། ཨ་པ་ཀརྨ ཀཔཱ། མ་ཀ 
སས ྣ།ཀངྫངྫངྫསྣཾཾེྫེྫྣཾྨྣྲྣྨྲྱྲློོ་ ཡར ནམའྲིདཔ། བསལ བསལ་བར 
ཏཏཡུགྲས ཏྭེཡུགས། དྭཔར་ཡུགམ།ཀཡི་ཕུགྲ། ཨཱཱུ་ པ་པ ཨད ཨེཏྟཾ། སཧཏར། ར་ཤ ཨྭཀཏཱ།ཨཏིཏ༈ བྷུ་ུ པྲུཀནཾ། ཨརྒྷཾ པྲུང་ཀལན། ་ཨ་ཛཱཱཏཱ། ཨ་ 
གྲས ཏ་གམ། ཧཱོ་ཁྱུ་ག སཱོན་བྱི་མཐའཿསུ། སྡོནྱི་ཐའ་འཐཧུ།ཕྱི་མའི་མཐག།སྔོན་ཀིུས་སམ་རོབྱུངངོམ་ཀྱུ 


ཤང 


ཏང ངཱ ཅུ 
༼ས་་ཟངདོ། རྫོས གཡུམ ས་ས དའུ དལརངམདེེ་སངདྟེམ་དཐགཏུའམཁཝྲའུཿམཐད་་ཧྡཱ། འན་པ། འདསཔ། 


ཏཱེ། ཏྲེན་ཀ ཐི་ ཏིནསམ་ཡེསཔྟྟ 
བརླུ དའིཆདིརིདསན། དའི ཐད ་ 


5 དཧུཧཱཱུཾ། ཨག ཧཱའ་བིུམགཱལ 


སཱཧཱཧཱཾ། ཧཱབིཏུཏཾ། དཱཔཱཏཝ། { ཅོརཀ།འཿ།ཏིདསའཤཧཏཱཱ། ཧྲྟ 


ཚིའི ཡིས་ག ཕུན་པཔོ། ཟན ཨུག ཨིུ་མས། དུ 


སས ཡོ སི་ར 
པབ ཕྱོགས། ཤཿ། ལྩོ། རྩུབ ཟྱང། ཤར 


་ པུས སྭཧཱ ཨིཤནི། ཨཱཱཡཱི། ནཾ ཐིཿ ཨཾ ཡཱ་མཱ། དཱརྨཏྟི། ཀོབ ས་ཁབས་ཡིགོཿཿཿཿེི་ སྙཾགསྲིཀདཱཔ། སྟགས | 

དསས ིཾྣཾ། ་ གིང འོས འོས་ཤོག ཡོམཐ་ཡངས་གོིདགེའདབླ་པའ་ི་དགྷག 

ཡཾ སྭཱ་ཐསཾསྭ་རཱཾཔཔ། ༨ཿརྙཱཔུདྐ༧ཱྟིནིབཏཱཡ། འཛན ཊྭ ༣༥། སནྨཧཱཾཨ་བྷིབྲ་སཱངཡ། ཨཱང དར་ 
༣ྱ་བའྱི་། དགེ་འ འདུནཱ་བདིབདགནས་པཧྲ་བའིཕྱི གནོངམི་དཀྲུརབའི་གང་ཐགརྣམས: 


ཆ་གནཤྱི་གན་དེ་ྟགསྩ་རིནམངོ་ྲ་མམོ་ཁྱིིཔ་ོ ང ི་ཤི་ཡབྱི་མ་ོའ་ི 


ད 
| 
ཿ 


འྲད། སྟ་པཱོ་ཀཱལྦཧཱོ། ཨིར སྙིའཱདརནཱ། སྙེདབསུས ཨཱ་ཟིཀགཔནཾ། བད་དྲགྱར་། དུ་འོརདྲན། ཧྷཱདཀར། ཨིད ཨ་ཧ 
ཧནན་གནས་བ། 7: རདཔརཤའྱིཟྲི ཞའགྲེངབ། གཅརབུ་ རིས ་བ། དམག་གིནངད་དན གྱངས །ཞས པ་འྱདུགཏུ་ཐོ་ག།བཛྲིད་པ། བཟས པགྲུངས་དྲ དན་ལ ༨༠༠ ¬། ཟྲས་གཅོདདུ 18:2 གྲགམེའདུདབ། དདབརྱིརབསང་བ། བསྟུནརམྦ་རོགསཔ་ 


སུ གྲགིསིསཾཾིངམཀིངིིིསགི།ྣ༽ཀཀ ཉེ 
ལགོཏལ་ག་ཏྱགུརཔ་ནིའདོངབ། སྲུངཊ་པའིརྗེས་རུཔྕ མུ་ཕྱོགས་པ། དཉྩལ་བསྡུདཔ། + ཞྱུས་བྱེད༨འིྦུདྱཿ། དུ དུད་གྲཾ གོགསོདཔ། འགྱོད བསྐྱེདལ། མདུ་མོསཾ ག་གཚོལ་བྱེད་ཤཆྩུ་ ཧྲུལརྗེ་ག ུཔདྱ་ཅིགཏར་བསུང། དེ 
ཇ་ ཨཔུངཱཱའི་ྷོག། ཨ་ཡྲུལཀཱུཧཱཾ དི ཨུ འའ ཤད དྲ སྟེལསྭཏྨག་ཡནི། ཨཱུནཔི་ཤཔྷོ་ པར་པ ཉན ཁདདི། ྲརིཏཱཏས་བཱ ཨུཔ་ཤུ་བ་ག་ཏཝུ། སྙིཌར་སཧཱ་ཡཏི 
- 


ང། ¡ སྡིདཔ། ཕྱིླཾངས་པརཉྤོད་པ།གཞིཆེདངརམྨུར་བའདེབས་པ།སྐྱས་པ་ཟདཔཿ་བུད་དངལའདུཿ དུའགྲོགྐུནཝ་དང ལྷུནཌི་གའྲོག། ི་ུབཔང་ནར་ོགསཔྱདགསངནོབ མཧྲོད་གཉེའབ་ལས་རིང་དུའདཱགཔ།ཉནྡརྣལས་གྱུརར། བསྒབ་པ་ཡ་ཉབར་འཇོགང་ 


ལོར ཨད་ཏྲལ། སརཚརི་ལཱཔཾཱ་དཱོ།། ཨཀལཛྷཾ།། ཤུལའརློད། རོངཀལ་ྦའརྩོད། གོལ་བདོད་བོོཁྲོ་དངོ། ཤཱ་ལ་ཧོཀླདོ། དོཀསོཔད དོད ཨོང 
༢ ་ རཀ རོ ྲི|ི་ཾ་ 
ཧཿ། ནིཊདནགཏི། དྫཿ་ཤི་གཏྲན། ཀྱར་་ད་གཏྲབ། སུ་གཏཚོརགཏྲོལ། ས་བའ་གོ་ཡསྦཏད་ཤྭལདི། ཧྷིཀ ཕ་རྱདནི་ིཏ་ཏེབཱཀྱཉི། ཤུལ་ 
ྱིམགོསཔནཧགགདི་བབཔ་བྱར་གདྱ་ྱིས་ཆེདལསྱཧ།གཡནཔ་དགབ་པལྟས་ུཔ།པདེ་དགཤེགས་པའངོསགིས་ིཆདཔས་གུརཔ། སེསེངབ་ཤགས་ག དགེ་པོངས་ལས་ཟས་ལགཏལེནཔྲ་ཐརིས་ཨུལབབ་པ་འྲིལདུའདུག་པལ་བླནོགཔ་ཿབ། 
ཤཱི ཞིཅལ་ག མ་ལི ངའིནབསན་ ཟླུ དྲོ་པ ནཧཧི་ོང་ལྭྟ་ཧི། ཏུ་བྲི་ཀོ། དླགླ་ུས་པྷིཀ། ནུ་གཞྲི་་དྲིསནིད་་པླི 
ལབ སྐ ླྐླླ ཅཉྭ\ྣ\ྣཾྭྷྭེད 


= འའུ དམའ འི་བ 


ཧོག ནོུནཚོ་འོ། ཆླུ་བབ་ཀྱི་རིངརོ། པད་མཿ་ལློད་བརེ། ཤུའྟི་ཐྲིད། སྲབ སྣལ ཨྙ་ཱཱཔཧ་། ཡུ་གསུའདངེན། ཧོ་ཀ། འགལ དྩོ རློ ། 
སིི། ྗྣྣ༽། ར༤༢ཏ [ལེགསྦ་བགོས་གྲྭ ྦདུདིག་གི་དབརསྱི་བ། གཏའ་ཤིང་གང་ཅོམ མངུགགགྲགཡོ་།ཟིར། མི་གད། གཉའ 


ཕྲུ། དཔྱདཏཱིཀའཱ། ནྩོ་ཀིཀ། ནློ་ཀེཀ་ཱ། དློམ་ཟིཀ་ཡ།དུཀིཀཱ། དད་བ ན་འདས ྫིསཊ།།ི།། སས པི་་ 
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- 
¦ ཤོ ཝི་བསྣོའོ། ཕུགཔདཾཏིས་ཀལ་མི་ག ཟར།བྲིངབསལ་ཡིན། འཛ ཆེདཆོད། ཧོག་ཡུཝ་ཡིན། ད་ཡིན འུཿཝེ་བསྒུར། { ལགཔཿིབསྟོཾད། མགོམི་བྱཿ། ཕྲ ྲེངྲཏུད།ཁབ་མིསྣ། མཱ་ད་ཤཱོབག སཱརྣལམ་གཀས་པ༨། ལུས་ངས 
༠༤6༨ 

ཡཾསཔབུཾཡ། དྭ་ཧྭདྱཾཔདཾརཱ་པསསྦིཧཱདྣཔ།ན་བུའེགྲུལམྭ་ཏཱ་པ། ནསཏྱཔཱཧོཾ། ནའི དདོ། ནའི རིཌེ་ཀའ། ས ཏ་པ་ིབཏྲིགཏིད་པས། ནསམཏེཏཱཾ། གསམ་ཧཱ་བིི། སྣ་བངུར། དྭའསྟང 


ཅདཀྱིས་ལིདྲིས་མིདབག རྐངཔསབསྣོལ། བའི་བ ལོངདུ་ིསེདཔུའང་བུམི་འག [རྐངཔམ་བུག །དང་བི་གདང། མདོརཾསཡིསྣང། འེགསདདབས་དྲུང། སདངསདདུབ་ཡྒིག་ཆདམདང་ཅལ ཉཝ་པ་ཡ་ཡིནཾ། མཐྤཿཆགས། ཏྷུ་ ལྕངདའྲེད་ཡ | 


།ས། ནནག་ཏེཏདེབོིཡ་ལཏྲཾ་པནཱམ་ཡིཏམ། ནོ་ནན་ཱིཀིབཏིརྟདཡི་ཧཱ་ཡུཔཀན་བཱོད།སྟ པི བྲབའྩཱོཿཊནཱིརྟརིཔཔབིས། རཱ བརིམྔ་ྲམོོགགཏོམལབྲས་བད་བརྙིཨན་སཱོ 
༈། ཀབ འ་བདང་བཅའ་བམ་འོག་བརླ་དང་བཅེདི་བཟད།འྲས་ཆོན་སཆོད་འངམངོམས་འབསཆནཤིདག། ལེགས་པར་མ། བཟོག ཁན = ཁནན་གཟུས་པདའའི་གདད། ཁང 
པ་འ ་ེཊབིུ་ཱཱ་ཏུ་བཀཀང་པངིཧཱེོ ཧསིཾཿཱ༢ཀེ། ཧཱ་ཏསྭར་ཀཾ། ནགསྐུང་ཧཱརཀེ། ནཀ་བཌ་རཱད། ནའིཏྭ་ོཊི། ནཏསྟཱ་པ་ཡེ་ཏཀེ། ནཧཱ་ཏངལེཧོཀཾ། ནཧརྟས་དྷན་ཾ། 
 §ས་འཀང་སྟའི་པཱ། ཙྩུྤུགམི་ཏཱ། ཅག་ཆགསིགྱ། ཧུའི ཛུའུམྱིང། འྱཾབདག་ཟས་ཟིག འབྱུས་ཐདེདྡདའྱི་བ། ཐས་ཕི་གདདས། གཞས ཁམ་འྲོ་མེ་བཅད། ་ ་ ། །འགབ་ནི་བསྟུང། ལྣུངའབེདམིངྱོག །པགབའི་། 
ཱཿ་ྭཾ་ཏཱ་ཾནྭཏིི་བི འི་ད ནཧཱ་མི་ཿཱིསཱདཀཀ་བི་འཝ། ནྭསྭལིིཌོ་ ས་འ ཧཱའདུནཔེ་ཏིརྟཱེཀསུ་ཧི་་པམ་བལོ་ཀྱི་དཱས 3 
བད་མ ཟཆོདྷོནའྲ་དྱབས་ཏེབས་རིབ་ཅིའ། འད་བ་་དཔལ་དས་པསྒྲ་རའདལ་མི་གཟུང། ཅུནའྲགབའམདགྲེས་པ་བས་དང་བས་བའྲིརགཞི་ཏོད། བུ་ན་དགཔའི ློང་་བཅས་གཏས་ོ་ིི་། ཁྱིམ་དུའུ 


། 


= 


ཞི །ཕྱདཔ་གཉིས་ཀལ་གཟདཔལཆོས་ི་བཤད། སླདོ།།ཅད་འཇོནཡེ་བཤད། ཞྭཱ་ཅོནད་འཆོས་ 


།ཡཱཧཱནཱཡ་དྷརྨནྣེཤ་ཡི་ངྩམཿ། ཤིརསྟེདྡི་ཤསྱིཏཱམ།། ནཁྲཾལཤིསྟ པོ་གིས ཧོ རྱ ཧཱཀཱརཿརཾ་ཤལིདཱས།ནཱཤིབིཀཱ 
།ཕུཧཱཡདྷྡཊྡཀ་ཡི་ཀྱཿས རྩོཔི་ཉིརསྟིདྨྡི ` ༢༤ རཱ སི་་ ཤཿ ༡ 


དུ ྭདྨི་ཕྱི་ཱཤཱས། དྲོདདློཀའདྡརི།ལི་ཀཱམག རིས ལལ ན་སི ན་ཤཛ་པཱ་ཁཕེ་ཧཱཿཱཱ་ཤི་ཏཱུམ།། ནབླད་ཛཱ་ཡྱདཱཿ་ཤཡི 
གཾྷྱྣྨ& ལུམམཛདའེབནད་ལངོས་ཕི་བཤད། ལགནལཁརབཐོགསཔ་འཆོཁི་བཤད། ཡགན་གྲས་ཐོགས་པལ་ཆོནམི་བཤད། བཀ་བཛོད་བོདས་བལཆོན་མིད་ཤ ཆོསི་བཤད།བཞདབསྲིག་པལ་ 


རཿ། ཧཱཡྭཾ་ཏཱཌྨཾརྨར་ཤལྷི་ནཱམ། རོ ་་ ནྭགུན་ུ་དཀ་ཨུའ་སྭཁེའིསིགཱཌཾྷབི་རྙཏཱོརཡི་དཱུལ།། 
་ རླ ག་ོཔ་འཆོནམི་དཤད།ཟིནབང་སཔག་གངགཅིྲི། ` 


ཟིདཔ་ 


ཟེད སླབས་གའིཉིསྭགུཌཀཾ་ 


རརྣ་སཱནཔོ་ཡོད་པའིངོདསགུ་གཤད་གཅིད་ད་མཆིལེ | 


ིགསསས་པ  ་ རིས་ས་ས། ིཔཔ་ པོས་རིོིོམམས་ིརིར་ རོས་ས་ར་ 
ངོ ུབས་དངཕྱུགས་པདང་འནས་བྱུ་ཤཞིདོ། གདདོཔྱ་བདབམ་གཏོགོས་པར་ཤིབ་།མེགཿཝ་ལནནདོརའིའདོགཔ་ལ་ླདདཔརྱ། མདོནཡཔུ་དཝ་འལོགཔ། དྲདདསའདུམབའཁོདཔ མླ་ཤོས་པཔ་དུལབཔའོམཔ། ཇིའི་སིས སོས དེའི 


ཱིངིཕཿ། ཏྲུ ཧྟིཏཱཀཱདཀར། མན་པ།ི་སོ་འཁོ་མཡིའདྲི ི་ོ དེ་ཤནྡིཡཔ།སླརཀའ་ྡེཡ།། ཛད ནྡ བ་ད ཏཧི།ཨུཏཊེདཱི་ཡེ། ནུ་གཞིའི། བི | 
རས ཁསླད་དདང་འོན་པ འདུལབདངའགལབ། བཤགས་པརྱཧ་། བ་པ་བ བྣསིགས་བ། སདཔ། བཟདཔ། ཕཱིརེདབ་སངབ། གནས་ནག་དྭུ་བ། བཉིག་བ། ལུ་བ ¦ 


དད ིི་་ིིོོཔོ་པ་པཔྣྡས།ོཔ།ྣསྣ། ྐིཾ་་་ོ་ར~ོ ཡ་ | 
ཨདསྦང་བ། ཧོག གཞིནས་སཱོངག ཡདགཞེནསདཔངསྟིདོབ། མགུ8རཀྱག གཞིནས་གུ་བའྱཐ། ཡངགིཞེནས་བྲང་ཧྟེ་གུབ་བྱབ། མགྲུབདྱས། དབྱུདབ། དདཔ་དངཡོངསསུ་དགཔ། གསོལ་བགཅིགཔུ། གཞོལདའེལ། ་གསོལ་ 
པཔ པ་པ ར་ར རཔ ར་་ར་་་་རལ| ༢" རར རཿ 


ཇཔེསིིསསོ ༢ འཐུལ ལི་ཤི སམས་བ ལུས་ཤེས ལས་ཤཤུཤ་ྔཾཤུཤསུས་ཤཤལ་ཤ་ལྔས་ས་འེས་ེབས འིའིེསིིིསས་ བ་བ += 
[ཕི] དཱཏི་དཱཧྡཤ ཀརཿ ཝཐཱཀརདཱཿདཱིའི་ཡཀརའ་། ཏིི་ཱཀརྨཧུ་ཱ། ཧཱཾུ། བཉུནཞ་པཿཌོི་ཕཝཧཾཀཱསུག།ིཏྱཔཏྲ༔ དསཀྐའཾ། པིུཝཀཧི་ཧཱ། པལཱཧྷཧཱ། ཤཐོཌར 
༄༅། །པདདྭང་གཏིས། གསོལ་བདངབཧི། ལས་བ འསྡོད་བདད་པོ། ལས་བྲདོདཔ་གཉིག་པ།ལས་བརྗོདཔ་གསུམ་པ། རི་ཛོད། དུས་ལ། གནེས་བཞི། ཤིངདདུ། བསོདགྐོམས། ཕྱག་དརཁྲོད།སྨནབསྣས་ཏེབོ་རག ལྱུང་དརའགྱུརབེའི་ཆས། དགེས 
@ཾ(ཏྲ་བཱོ།། རདྣལ་བོརདཱུཾ། སཱདརྤོ་ཧཱཾ། _ ཤའཱཧཱ། ཨུ་བ་ག་ཏིཿ། པོནཱའི་ཀབྲ་ཧཿཾཾ། ཕྲ་ཏཱ་ཀཱ དྭཧཱའིཏཾ། ཀཆིའཱ་བྟ་ེ། ཀཅིན། ཀཌིནཱ་སྟར།བྱམ་གསས་གཐིབ་ཛིཤའརགམརྗེ། ཇུདཾཤར་ཌིགུཾ 
¥ པ[ གསོ་སྦྱོང བཀྲ་ཤིསཀྱི་གསེསྩོད། ་བདབཡགསསྤོདཀབ། ཚུཝཡི། གཊ་པཔཊམ་བཅསཔ། དཏཿསྦོད། དཀག་དཔཱེ། དགད དག་གྱེ། སྲབ་རྐྱང་གདེངག། སྲ་བཏྐད། སྲབརྐད་གདིང་ག ིསྤ་ཉྱི་མོག 


-ཾ སྒྱཐཀ་གསུམ་དུའགྲོབ། རྐང་གཉིས་ཏྱིཝ 
ཧཱ/ཏཱིདཱཿཱཔབུནཱ། དྷྣཾ་ཤརགཏྟསིབི་ཱགས་བྲཟ། སྭིི་ཤརཾགླི་གཱསྭ་ཧྲཧཱ། གྲ་ིི་ོཀཿ་མ་གླཧཱི་ཱཏི་རཏི་སྟུནའི་རི། ཨྭ་བདརཾབིར་ཏིཿ། ཚི་བཱའདཔིརཏི།། མ་འ 
སངཡྱརས་ལ་སབས་སུམཆིའོ། ལོ། །འདོད་ཆགས་དངྲཔལ་བེའིམཆོགཆོས་ལྱངསསུམཇིའོ། ྫགསཉི་ཆོདདགེའདནལ་ཀྱབས་སུམཆིའོ། 


།སྤོག་གཅོད་སློངག།མབྱིནཔ་ར་ལེནཔ་སཱོངབ། མིཚདཿབརསྩོདཔསྙོང་ག བརྲུནདུབསཱོང། རྱོས་པརགྱུར 


༄། །༈ྷིཀཿཀིཧུ། སྟཱཧཱི། པྱ སྦང དཀར དྷི དྲ་ཚུཌ།དྲའསིཞག ལུཀ།། དཔེ་ཀ། ཨུ་གའིཀུ། ཀལཔྱའི་ཀ སྐིདའི་ཡུ། ཏཱཾ 
ཙ ༧ སྱ བའོ ག་ཞིབ པའ། དམང ངས གས ཤིབ ོཙད་ོགཔ།བླགདརསག་རོཔ། བཟེད ངད ཁག་འཐམའདོང། སྱིད 


པའ ཀྲ 


ཤཱ ཏན་བ གསོལ་བས ྲག རིར ་ 


` ཀདུ་རིོདཀ། ཇོམ་ 
བཞིན་གཤེགས་པལ་ངན་སེཊསྱའི་བགའིན་གདཀསོངས་སུནུང་ག སྐྱེས་པ 


ཏཱ ཤཿ ཤིཏྤི ༢ 
བཱཡིཀག ནླས་ཙཱསི་ཁ། ཞགྲ་འསི་ཀ། ཏྲིའི་ཀ་ཱ།། ཆའོ པིྲིཏོཀ། སྐཱཏཾ །རིཏརདཀྲ། ཏུ 


སྟི བདྣུཀ། ཧདི་པདྣཀཏ། བཏྲ་པརྫ་ཀཤ ཨསཀཱ་པདུྟབཏཱཀཿ། ཨཱིྱྡཀཿ། ཨཱ་པདྨ༔ྫནཱཱ །ནྡཱ། ཨུཧྷཡ་བྱཏྡན། ཨརྨཱཏཱིཔཊཏཾསྟ་ཀཀ ཨ་ 
ུད། གཞིང སྦེནསའདྡིངཏུབྱངགམདིཌཱཕྱདག འུན འིན མདངཐག་དོགན།ཏམས་དའམིང།ཟམ། མཚནགཉིསབ། འགཔའིའབྱོན།རལསཔ། མཆ 


༼ཀཐ ཅིདྲདྷ ཨཏིའདཱཾ ཨཏི་བཱས་ཏཱ། ཁནྡཱ* ཁེའུ ཀཱ༔འེ་ཀ། ཀཱ་། ཀུཊི། ཤུཏཱ། དྭཕན། ནལ་གཏམཱཀཤའཉི་ཿཧདཱི།ཤཱིབདཱཾ། པཾ དཱ་ཧཱུཔཱ། སྭཧཾ། ཏཱའམུཏྟ། 
ཡིདག ལྔཉ་མོགཊ། ནདཟེད་པ། གདོན ཐིང རྱོལ་པོ།ཱའཝར། ཞག གནནོར་ུརདོ། སྙུརཔོ། མིའུ་ཐུང ལྡག ལུགརྐེགའོནཔ། རྟེན། རྐའཐན། དུདེཞེདྱིསདྲུའག། ཇུན དཱི 


ཀཱལ 


ཙུག མབྱིདུཊཔ ཡ་ཟམ་འུག །གཏའགམ་པ། 


-ཧྷརབྷཱཐཱ། _ རོརྷཱ་ཛཱབྟཀཿ། ཧའྲིད་ཀཾག ཧརིཏཀེ་ཤག་སའྭཀེ་ཤས ཆཱགཀེ་ཤན། ཧརིཀེ་ཤ། ཀདིལ་ཀེ་གགས་ཀེ་གཀག སྤདགིརམ། གླུ་གྲཱིར། ཨཏཱི་ལ། ཨ་ཏི་ཤ ཨཏིདྷཾཔཾ། ཏཾ་ཤུའ་ཀདཔི་ཀཊཀཿ། 


༧ རམ པོན་བཀདམ་བ། ཆོན་ནུབར་གགས་པ། སྨག སྦྲ་ལུ་གུག སྦྲདཀངག སྦ་བའངིསུ་དཱད། ལྐསེརསྱ། སཱསེར། སྦྲམེད། མགོའཁཔའཏུདཿན། དླདཆེ ཱ 
༦ བླ ཏཏྱ དཱ ཌཱཾ། བྷེ ཊུ་ཀག །ང་ཤིཝ། སུ་ཀདྡཾཔ། དྭི་དྣི་ཡ། ཤཱ་ཏྷི་ཤ། ག་ཊཱ། ཧིཀ ་ཨཱཀཏཱ། གོཌ་ཀྱ་ཨཱ། 
མདོག་སེིས་པ། ཤམདོགས་ཆེས་པ། ཤརདོག་དམ་་ཤས་ཆེ་ག ཤརདོག་དཀར་ཅེན་བ། ལུན་སླེངས་དའདྲབ། 


ཙིབྷཌ། དྭཱིཏྣ་བིབྡཾ། འྭཾཏོཿཱབྷི་དཱཾ། ཨ་དདྭཏྭ།དི་རྩཾ་ཊཾ། བླིདཊུ་ཀ། 


ལའ 


ཆགོབོངའིུུའུ། མདོཕད་གིྟ 


ཧྭཿདྫོན་པ། ཧཿད་ཐུ་ཤ། ཧཿ༨དིང། སྐེན་པོ། ཝུས་ཉམས་པ། 


མནན 


ཅུ མགེཏིས། མགོས ཨོ རྣབ རྟའི རྣང རྣའི 


སཱུཀརཀནྡྷ༥ ཨེ་ཀཀདྟ། ཨཀཏྟྷ། ལོཏིཏྟཀ།། ཨཉིཧཱཱཀྤ། ཙཱུཏཱ། ཏཱ ཀླུག སླ་སྐྱ། བུདཱདུ་ཏླ། ཨོ་ཀ་ཏ ནྭ་ཏཱཀ༈ཨཤདཱས། ཧྟྟཱིག། ཧོཿ, 
ཊིཧཱཱ། རྣའའག་པའིསྟུུ། རྣགཉིགགརྣམེདཔ། རིག་དཐང་ག མི་གཧཿང་ཆེག མགྱ ཞིགཧཿཔས་དག ཤེལ་ནིག །ཟགེ་ ¡ཞི་ུུར་ྟ། ནིགགཅིག་ག མིགཞེདག སྣའི བུ སྣ་ླི་ཉུ། སྣབ 
༤ །དཱས། མས ངེ སྣུརཧུ་སྒ། ཨ་ཀྭའསཧཱ། སྭའསག ཧྭཏིདོ། ་ྭ་དོཊ། གོ་ངོལ། སྐ་འངོར། ཁའཇོལ། ཧུཀ་ར་དོཌ། ཡེག་དོགཨ་དོཌ ཧྭ ཧིང 

ཙཾ (ཤི སྣ་སེའིསྟབ། སྣ་ངོ་འཌིསྟའ། སྣབག་གིཏྭབུ། སྣ་ཝྡུསགཛིད་ག། སྣཞེད། ཀོའྐེཟླངབཆེའི་སུ། ཀོའྐཏོའིསདུ། ཀོནོབ་ལང་གི་ལྭབུ། ཀོགས ཀྐོས་བོ་དའི་ལྭབ། ཀློད་བགདིཀའུ། ཀོས་སྩུད།ཀོག་མེད། སོ༔ འ་ 
ཏ་དདཱཤཊ། ཨཱཾ ཁར་དམྙུ། མྐདྷཱཿ། སུ་ཀར་དརྟ། ཀད 'ཨུདྷ། ཨ་ཏི་ཧཱི་ཐྭ། ཨན ༣ 3 དཱ ་ཨ་ཀྷཿ། ནར ཨཏིཀིལཱཱཾ  ཨཏྦུ་། ཛྲ 
1 ཾི ིཚིིང་་ འི ག་རམ མི་ལུ ཤོནཿདཿད། དིས ཟིགཅག །ཟེེད མའོསོ་པརཔསྱནཔ། ལོངཔའཝའེངོས་ག། དས 


ཌཱ བོ 
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སྭ་སྟི ¦ ་  ག་དུ་སྭ་ཊཊི། ཨ་འཱི། ནེས 


གཟན། སྦྲ་དཟེད། ཁྲུས་རས གདིངདཾ། གཡནཔ་དགའག། བས་ཆེན ཡྱོདིདོད། 
ཁཀཱརཾ། སར བཀལ ལུགས ཐཔ་ _ མུཾ་་བོ་ནཔུ། ཀུ 
བཟ ༡ིཐག་བོདས་གདོངངིས། འི 


རཿ སྙུང་ཤཱགན་སྙཱ་ཨཱ། སཾ་ཀྭཏི་ཀ ཐཏིསིཀཊཱིཀཱ། ནྲིངསནཾ། དཉིནི་སནོ། 


[ཀངམེད། ནིག་ཀུའོ། །གླ་འདག པ། ཟླམཛནམེདཔ། ཞནཚོག་དོ་བ། མཚོནཌཧུང།  སཱ་རཱཿ། དགོས། ནངདོས། ཇུས་གཟན། ཛུའ་གཟན་ཅིགཿན། ཤུམ་ཐབས། ཤམ་ཐབས་འི་ 
ཀེ་ཤྭཔཏི་་ོ།། ༢༨༥ ཐིས པ་པ མ་ རྨ ཤིཏྱེ། དཱཏ་པོཌཀཱ། བྭ་ཝཱའི་ཀྲ། པྭ་དཀྲ་ཀི། ཙཀོརཀི། དབུམཇལ་ཀི། 


ལྷུངའདེད། ལྷུད་བའེད་དུངདུ། དྲག ལུྱ་བབེདིོད། ལྕུང་འཟེདྱི་སྣོད། ལྷུངའཐེད་དཤ་བའི་གངུཊཡ། སྒོདཡུའ་ཕྷུཿ། ཞཉེའིདཏྱཿ་འདག 
ཀྱརིཀཾ བདི་ཀྲ་བཏིགཤྲཀགྲཔ ཕེ་ལཱཀཾ། ཕཱུ་ཐཱ། སླཌའའཱ། ཨུ་བཱནད།བངརྗེདནིཀླཿ།པླརོགཏ།མཔཛནི་ཁདིཀ། 
ཡའཕྭཱི་ཀུགས། རི་ག ཆོལ་ཟངས། བརྡདོ། ནམ་ིས། ལྷམ་པྣོག་གུན། ལཱམ་ཡུ་ཅན། མཆིལ་ལྕམ། འཐོག །ག །འབ་ཡག ཧ། ལྕེ་གཞར། 
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༡༦ ༡༨ ༤ ཏི 


སཀི། ཀཀཛུཾ། མ་བ 


[ཐྲིུ། སྲིཌྱདི་མཇུཏུབ། འྲཱིགད་གིགཤོགཔཔལྟབུ། དདུགས། གེཤིའ། རུད ཤངཔ། ཡད དའུངས། པརདང། རྲི དཔིལ་ཡད། ་སཱང་ཕག ཐཱས་ནདཆདསཿཧཾ། སདདདངནཿན། གོརའུ། སྐ་ཤུས། ཤུརདུ། ལུགས 


པའོ ལ་ས ནརཏྟ། ཡིང འརི ི་ོ སྭ ཁོ 


¬, ཨཾ སྭཱ བིག ཁྱླབ་ཀི། གྲུལུལ་ཀ རྤ མས་ཀཀཀིཁྲོལ།ཀོའཏལྦསིཀོདདི་ཀུ། ཀརཀ། གླུརལཀི། ཀཊཧཀཾ། ཨ་གྡོ་དིཀྲ རནཾི 


ངེ ༽ ནིཿ 
རྱཉ། ཤུརུབྲའུ།འནབུ། སྟོདཀོང་ནང་ཆོདས་ཅན། ཤིང་ུདཅད། རྣག་གཟན། ལཱངཕྱབས། འྭ། རནམ་ལྣོད། ཆོདཤོགརྱིཏོརུ། བྱུ རདས་བུཊ། རངཊ་སནརའོ། ལགསཀྱིགདོ་རིངམ། ཞུང | ཞུགས་ཡིང། དགོར སྤུ 
པ་ལ་འ ཡུ གྲ ླ་ོ་ ལ་བ ཁྲལ་ཀི། ཀླུང་ཀཾ། པྲ་ཀྲན་ནཾ། རབ ཀི། ཨོ་ཙན་བཊཀཾ། ད་པོ དྣ་རཌཧཱའི། སར་ཀྲདའ་ལལ་ཀཾ 


ཟེ། མིགནདདོདུ། ༡ཌིས། ལུམ་བདོད། མར་ཁུ །དཁུག །རངལ་མའིད། རུཚིགས།རུརགསརྲུགཡུན།རི་ཚས། རིཊ་བཞབས་ཚགས་ཅན།བུཉ་ཚས་གཟེ་ཿན། བསལ་ཆགས།ཧཱ་ས་ཚོགས།ཚོགས་ེདོ། བརོད། རྫམ 
¡ ¡། བཀྲ་དྲ་དད། ཌོ འ་བ མཛོདཁ། །དབུད །ནངལམའ་དྡད། རུ་རགས། རྡུ་རྔོགས་གུདབུན། རེནཆགས། རདད་ནབསཚགས་ན། བྱུལཆདས་གངེ་ཅ། བནའ་ཅགས། ས་སངས གས་ཏ བཅུ། རུམ། 


།ཨརཱཧཱཿཔཊ། ཨ་ཡཧཱིརྟ། ཚཱཾའཡིཀྭ། ནེཏྲི། ནྭཏཿཀརཊཾ། ཀརིནཾ། ཀླུ་རི་ཀླ། གྲགརགེིེེ་ ར་གས དའི་ཀུ སྲི 


སི །ཕུལ་དའི་རུང་ཡོད། ལྕགས་ཀིར་ུ། ལྕགག་ཐྲག །སྤན་གཅེའུ། སྣ་ཤུགས་པའི་ཕུད།སྲ་བརྱང། གད གཟིག །དཔངའུ། སྙརི། བསླུ་དའེཐུདམ། གོསྱིགདང་། དབྱུག་གུ་སྐཝལ་ག ཟུངར། གནངདུ། ཐྲའཕྱག། 
༤ །ཀདཿྟྟཱི ཧཱཕིཏདྟནཱཾ པཱཿེདནཀཾ། ཀངར། ཧེ རར༽པས་་ ༨ ལར རས ཁུདྱཀཛཱཾ་ཀཱ ཕལ་ཛཱང་ཀྲ། བྷུཉཱོ་བཀག དཱ ཧཱཿྟྟཱཱཾཀཀ བནྡྷ 
`¥ མགརསྱུདཱ། འདྲེད་མའནརི་ཡགཆ། རྫ་གཟོང། དདྱིའརོའཊ་ཧྱོ་ོ། པོ ཛཱསོདཅགཞི། རྐངིན། ནས་ཁངབྷདོ་ག ནག་་བོག ཐུ་བ་འདྲིམ་བ། བགཆོས་འདྲིམ་བ། ཤིངཐོག་འབྲིམ་པ། ༣ སབས ཧོན ྣོདཕུད་འདེད་ག དུང 


༩ གོབ་ཀྲག ་་ཧིབར་གོབ་ཀ ཧིབརྷཛཱཀ་སའི་ཱའི་ཀྲག དེ ཙཱ བིབ ྭབདངཀ། ཐེ ས་པའམ སར ས་པ 
ི་་ཇེནཱེདཔ། གོས་ྡེད དདའཾེདག དགེགྐོས། མངག་གཞུག སཱེངཕུཏཕྱིའལ་ཏག།རྫུའིཞལ་ཏག མཛེས་འཇོས། བངིཊ་རིགས་ཏཔ། མའ་སྟན་ཁིཞལ་ཏབ། ནའྟདྡྱིཀགས་ཀྱིཞལ་ཏ། སྭེའུམུ་འཕྲུ་ད། འབགསཔ། 


ཨཱཛུའའི་བརྫུ། ཨི གྲུགགངང་ཡདཔ་ཡིདད་གླང་ཀྷུ་ཧི། བླི ལ་ཤནདྲ། བརྟ 
ཉན གཏན ལི ་ ཡི ཊི 
དུལ 
རབ་རིདྷཱ་ཡཾ། ཤཱསཧཱཤྟཾ། ཕུག དིབ ཏབྷསླཾ་ཐ 


| ལ་གོ 
ཏོ། གླ གླའི 


གོད 


རཱ ཇའ 


༨ 


དོའུའའིཿས། ཀོ 
ཤོ 1 ེར་ཀྲམ། མེ་རཀཝ། ཁའ 
དྲ འདོད་པ འདོད་ད ཉི་འོགགི་ཞོག། དའ་སྟད། ༨ ཅི ༤ སྦིལྱ་བི་གདྲ། 
དྷོདཾཀ། ཧཱིཾདར་ཧྲོྡ `÷ ཕ་འཀ། གངཾ་དི་ཀ། ཨཱ་བནི་ཤཱསཿ། །ཨྭ་བཱ་ཡངིཡ པ 

གྱིསྟན། ཤིདའིནེརེརན། གྲུགདའཁེུཊ་ །ཟུད། སྣམ་སྱ་ནང་ཤུནཿ། སྣཊ་སྦཿ་ཕུམརིབ་།ཆ་་ལྟང་ག ཆོས་དོག་བྱིའ་ཐུ། རྡའའནྐོ། སྡོ་བུརིཏྐཀ། ལྙན་་དློནང། ལེཞིག་གནཝ་༦འག གནག་པཅེའ་། མུག་ མ་ སྒྲ་ཞིགཔ་ * 


2°{ སར །རོམ་བཱཏཱཱ། ཁམ་ས #  ་ ཀ་འ ± ་ ཀཱུ དད ¦ ཨཏདོབསིཧིཏདཾི། ཤིཀུཔ་དཔཧཱཏྟཾཤ ཨསྦུདྟོ། 
¿ པ། །ཱཱ། ཅུསལྱ་ཅུངབྭཱབ། དུས ཁིནའིན་ཅིས་ དོནདབད་བརའད། དོད བླགབ་བའགིའཿའག ཤུ་དངདིལ། 

ཊ ཨཱནི་ཤཱཾ། སྣདཀརཏེ། ཨིའི རཿ ཨའུཔཱཧི། བཏིབ གྱར གོག ིགག་ སབྭདཱངཱཾ། ཏྟ ཨཱསྟནཱ། ཨྭ་ཧྟདི། ས་ཏཱཡ། དུཏ། པབྷེ 
7 སླིངགནྡ་འདི་འ། སྣངས་དདིལ། དང་དོའདེ་འམགཞི་འདིའ། བཅས་ད། རིམསུསག རདྫོཝ་གུ གདངག སོ་སོ སྦིན་གནས། ཚོངས་པྫར་པརྩོཔ། བླ ནབ། ཆེདཔདབ། ཙཿ །ལྷུངབྱེད། ཡི ་ ཉིསུབྱས། བརུགའེག་ 
ཕའོ བླབཀ་རཌྲིབཱཀཏྱས་མུའེ ངག བྱའྭཕཱཿཀཱད། སྟེ་ལ་རྟོ། མཐཧུངཏཏི་འརིའཧིཏས། ཏླདིདཱ་ཐཱ། ཧཧ ཡྒོག དེཔི། ཛིངིཏོཔརྩོཧཱ། ཏྱ ཞྭུ་ གཏེ། 

] ཿཧུརྱོཊུག ནགབདདུྱདངམ་ཁ་ནད་ཤཔདའི་འནད། གྲཞིབ། མ་ཤཀ་ཐབ་སགས་བ།ནོག་ས་ཅིས།མིའྱིརན་ིསའོདསཨངཟུདལ།དེ་འླདེས་དགརྒུཞ་ནུ་བྱག་བདང། མདེགས སོགབཅདན། དྷེ་ུར་བསམདན། སིངྱུརཔ། 


།སྟཱི། ཞིཏེདཊེ་ཁཱ། རི་ག ས་སི ་་་ 
།མཛནསྭ་ཀ་ང། ཟྭ དའདིད་ནིདྱབབ་། ཡནལགྭལསྤ་བཀྱངས། ཐའ་མོ་ཧཱཾ། ༈ དགེའྱའཔག་ཡུགཔ། རྫི དྱ དེྱཀིས། བྱཿྱི་། དར་བ : 
བཀ ཨུདཀཏྡཱ་མ། གུ་རཱི ལ་དནགའིཏཱརནྣ ཐུཏྨཱདཱ་རཀ། དྟོཀཏུཐ། ཨཱ ཞན། སྭ ནཱིཀཱ་རཧ། དྲིད ཧཱཱརཊ ནི་བ ཱིཀཱཾ། ཨཱ 
།བཟོ། གཏོ་ཡུང། ཞེགདར། གས་ཁླདགས་བ། འད་གིའསྱའདད། ས་ཞིང གི ིཾྣཾིཀཾཾ དོུལཿནནཛ 
9 བ་ཏིཧིཀརཱ། ཀལཏྭཀཱ་ཀཱཤ། ཨ་བ། པཱཡཤྲིཏྟིཀ། ཙུཛྡྙཱཏྟི་ཊཿ། གྲི ལར ཨམ་ས ཅཱཏིཀ་ཝཱསངཏི། པའི་བུཏཏཝྲ། སཀུ་ག སྭརཱཱ། ཤོ་དྡཾལ། གླི 
ལན་བསྒུརག། དཾནཏུརདུྱད། འཐདཀོལ་བྱེདཔ། དངོདབ་གསོལབ། སྙུདག། ྱུདབཡའ 


གྲ 


- 0 = ཙི 


256 


པའི་ཛོན། །ཌླརྒ། ཏའྭཱཱ། པཏྲིཀཏ ཨཆུསི་གྲཿ། ཨྭརདཱ་པི་ཀླདྷཱཿཱ། སྭུདནྡྲཾམ། ཨངི་གོཔི། སྲ ལཀྲལཞགོལོམ་ཀི་ཀེ་དཡེེ་ མཱཿ 
ལོལ་འ་འརོ། ཆོ་ག རེ ཐྲ ཉཱ ཊུ ལཱི མྲ། ཨཔི་གོཔིཏཝ ཕྲ་ རྦ་བ་ཀརཿ། བླཿྭཨྟཏཀཝ་ནགལོམ་ཀཀེཧིཿདཡིཏཱ། མུཿ ¡= 
གཱ གཡག །ྐན། ' སྤ །རགསུཿྦདབའིཚས་བུག །ཏི་ཕེན། ཛྡེས་སུ་འབྲེལཔ། ཅཅ ་ ལྭ ༣ ་ རྐོལཱགག་མཁན དྲ དཾྫ་ །སྣཧྲེགཔ། ཡོར་ 
སླས ྣཀ༽།༽ཾེཉྣྣ༽།༽།ིོྣིྣཾྣཾཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྩྙཔ ོ ྣོྡྣྡྣས ། །། དཾ་ 
གཏུག འྭབས་པ། ཞྱས་དཔའསུས་དའམ་དྷངདའ་འོད། གསུམ་ནནཆད། འནལ་ཚབས་ཅནདུྱ་འོ། །གླཾགརྫས། གྲམཔ། །ཁཔཔ་རླུམ་པོ། །ཕྱིརུཔ་པ། ནང་འདས་པ། སྒཔུདུདན། ཧྩོགཏུནཟང་དཏན། སྟེགས་ ¡ ཨཏས་ཐར། ལུགས་གརར། 
དབན ནུབ ལུབལ་ཀཿཏལ་ཀོབརི། རྨཾཉ། ཟླང གདཱིལ་ཧེ། ཕན་དང ཀརཊཀན སུཧིྷཿག།ཨབྷཏི།སིཔནི། བྲིཅཔཏི། ཧུ ཀླན ཧོ 
[རྒདཔ་བཀྲུ་བའེས། རུས་སྣལབྱིརྒྱབའདྲ་ཚྩུདཔ། མདུ་རཱཾ། ཁདསྟང། ཆེནཔ། བདན། ཆུང་རམ་འབྲིདཔོ་ཐོ་ནུཔསསྐབས་དང་སྩན། ཡུལ་རླུབ། རིའོར་བ སྲགོནྭདུའབོདོག འཾད། གཞོགས་ལམ། རྣམ་པ ཤོདམ། འཕྱ་བ རའ 


༄༅། 
༄༅ཿ། 


ར་ཀྱང 


{ ད་ག བདག་ག 


རྨུག སོཾ རོའཀ། ཨེ་ཧི་དཱཱག་ཏམ། སྐ་ཤོའ་ནགདདུབ་ 


༤ 


ཆོས་དད རོསདསཅསོག །ཡངའ་རེགད།གནང་མ་ུ་ཉང་ཁི 


བཅཅ། ཧིཾ་བྭྷརིཏཱ། རིབའཀརྩཏཀ། གླང་ཏདོ། ཨིའསདས། ཕའུ པིར ཧིཀ ཀརིཊིཐཱ། ཀའིཀངའིརདནགཊད དན ཐཱཿས། བཀཊ། བའྱིད་ཊི། ཧཏྲིདདརཏི། 
ལཱཀཌྲཝ། པ་བ ཧཱཾ་ཡ། ཧཏཔིཏི་ྦརིགསར། ཨཿ 


༤, 


གཉིགསདབ། འདོམ། ཁྲུ། མཐོ། སྭོརཾ། རསྣུར། གཤན་ཅིཆ། 


ཨཱ ཀླུལསཱནཤཏིངརྒཧི་ཀའཝཝཏའཔོཊ།བཏི་ཤོཾ། སཱ་ལྒི་དྲ། ཀབདཀཀ། ཀིག ལོ 
དས }ྣླད]ྣ}ན}ནནད་ 


རེ 


12 
ནབབྱརདཅུའ་རིས ཀའོ 
ཁིའུ། ར། ཐུརྟོག །ཟིགབཱིཀླུགས། ཆུ་ར། ཁྱུདད། ཇཏླམད། རུ་ཆ། སྲུགཔ། གསའ་བདག་ནདོནཔ། རིམས་ཀྱིས། དྲན་པ་དང བསའ 
ཟུནགོང་ུངགཉིའགསྲད་རེགསི། བི བྱི གཟིདར། མེཀ ང 
དབའིགསོ་ཆད་ྱཡིབརགསོལབ་འདེད་སོགསོའད་གདམེནབའ་གསོའགོ།།དོར་དང་དྲང། གྲ་བཏུངཕུང་ག སྲ་བཧྱངགདིངག། ཤསོབ་ཞུང་བྱེདབ། 


གཉིསཀྱིས་གཉིག་སྣད དགུའའོ། །ཉེདགུའ་གོ། །དབསོ། །འདུན་པ། འགྲོ་བོགོས། འཆར་ 
ལའ་ བྲ ཟླ ི་ོ ཀི་ཊིཏྟཱཿ། དངྡུ*། ` ་ བིཿཙི་ཀྭ 
དོསུགུ་འཊཚང། རྨ། འདྲས དེ ལཱཿའུ། འཕུ༔ུ༣གོ། །ཤུབེ། པལྟཐིཊ་བའམ་ཤྲའ། ནྐང་ཤུ། 


ཛྷ ཛྭ ཀཾ བིས ཊི . ་ དཿ ་ ལཿ ལཿ སག་ ཤཿ ཝོའི ཨབ བིསྡས། སྤད་ཐྟེདཿ། སྐུལ 
¦ རཿཕད། ཏིན གཟུད། ཧྲེད 'སིག༥ུ། ; ཛས གོས རྒུ རད སས ལྐབ ལིག 
ཕ་ལ དྷི ཀརཿ བཱགནྣཔ། ཾཧཱཾཀ། ི་ ཙཱདིའ། མྩོ ཤིད ཀཱ་མཐ ཨྲད་ཏཿ། དར ལི སྭའུརྷཏཱཿ 
པཔ བེ་ཞཞཊ་ག། བཀེས་དག། ནཿནདད་དོའ་པ། སྲུགདྲོག མུའགགས་ད། རྐངའངམ། པཡབ། ལསཆག ༥ རྩིདལོགསཛོན། ཙྭཨ་པལྭ་ཟད། ནདུའགོབ། 
ཨུ སྐུ ཧུ པུཔ། ཨེཀདིཀན ྣ་། རཀ ཧནཀཱ། ནྱི་དྲས། རྫར ༽། ནྣ 
| མཏྲིནནད། ཏྲགནད། འིཊཊ་དྲག་པོ། ཏིན་གཅིག་པ། ཉིན་གཉིས་པ ཞི རྟག་པའི་རིམས། རིནས་མིདཟདད། འདུསཔ། ཚདཔ། གཏིནནད། ཟློག་པ། ནགའི་ཟློགཔ། མདོའ 


༥ 
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པེ་ 
༄༧། 
ཞུཀ༣། མྩུཏྤཊཱཧཱཾ། དུཀློད་རཝ། ལོ ཨཱ་ཤཱིགྱཔདྟུཀན། ཨནྡྷཾཾ། ནེྲཾ། ཀུབྟབཾ།  དོ་ཏི། དིཤད། ཅུ་ཏིསྐཾཏི 

-ཾ ཡིག །གཅིསི་ད། དཔུ་ྡིདཿནནམདུནྦུཿན། བི ; 


༄༅། 


དི དིག རིས ལོས རིས རིངསས་ིི་ སོ འི ི་ 
།གགཔ། ཤྲག ཤབྲ༽ ཤམཚ། འདུརུ། ཆོལ་ཞལ། གཟེ་འབྲས། གཉིའ་རམང། མིད་ནེར། མི་ 


སྲུས .སྲའཐུག ཕྱཝག དོགལ། རྩེག བྱིའྲཀུདུརྟོདསཔནྱདཔ་རྡོགས་སོ། 


སྩཾདཱ་ཨཿ། 


ཨིཏི། ཨཱཔསྐད། 


ཀྐ 
༣ོ། རད ཡིནད འདོ་བོནད། ཕོས 


ཤུཐམསཱ་ནྲར་ཛགྲཏཾ། 
ཚི 


་ @་ ་། བག་པ གྲ །གརཡངདདདུུ་ཡའི་ཇིག་བྱུན། ཨའ སྱ 
རར ཞི ༥ ཏུ ཅ་འམོགཔིམདགཞིོམ་བ་ད ་ ་ མན “ 


265 [5 ` །དང་མི་དྲ་འཐོགས་པལསཐེག་བཅྲེདུངགིགྲཞུ་དང་མའི་གཞུང་སའྱང་དདྱསཏོའ་ཤད་པའིདང་ངའོ། །སདྱྦཱརཱསཀི་ནཆནདང་འོན་ཏནྱའི་ཞི་པབ་སོགས་པྲ་གདད་ཀའབནམས་ཐོག་ཇོག་བཤདབསདརསྦཀི་མཚནྷི་རོསྲ་ག་པསལ། བུང་ཞེས་བབླིག་ལ་དངལ་ 
ཟླ འིག མོདླི་བསྟཏབདྷཏཱཧཱཿའབཏོེསྦཿ ནིན ཡཱདྣནཔ་གཅིགཉུན། ཧུདྙིཏིཀཤརྟུད་དུྟིབུདཱ་པཱངཏ། སས ་ 
 ནོཿ ཚིགགདོནསུནོ་ཆོསཐམས་ཅདཐུགསསུདུང་ིདམུས་བཤད་ནུབ་པལ་ཏུ། ཐཱགཊཞེསྭ་ཧཐཅི་གཏུན། ཐུགནམུརཅཱཱོཊག་དཱན། ཞེས ེ་གདབི་བཅོ་བསནབཅོམ་པལྱ་བུ། ཡད་མ་པ་གི་གཏན་ཐུགིའེགས་བྷ་དམབ་དུགགིརི་གྟེ། གཟུགས་དང 

ཐུགས་པདྲད། དབང་ཕུགདག དབལདད། ཤེས་འབདང། བཙོནཔཔེའདྱིདགགྱིསིལབུ། དནཞེསའབུངབདི་བགགིིཧགྲནཞེས་ཝནཔའབ་ཤདདེ། དྷ་བྲགངཡ་རྲིདདྱ་བབལས་མཱར་བབའིཆོ་གྲགགས་བབནབའྲེ། བཅོསནའདས་ཏེསྱབ་བདེབདྲོད་དགལས་ 

སདསྦརསྭི་ཡོན་ཏནལམཆནའབྲིགཏེནལག་འདས་བའོ། །ཞེས་ཀངའྱབུབསན། འཛིགཏེན་པའྲིགྲངནུལསྦ་ཏདཔའདུའདསཞེསླདཐང་སསུརནཏྲེ། བཅོྲལྡནའདག་ཞེས་གགས། འཇིགཏརན་པའྱི་ཀགདནཞེསྦ་པཔཤི་རིག་ཏེད་བའི་གཞུང་ཤིདལམདཅོམ་པ་བདི་འཆདད།ལེགས 

བདྲ་ལཱན་པཞེསའཆད་བས་འཇེག་རྟེནཔའྱི་ཤགནའིལེགས་ཟུག་ཞེས་གདགས། ཏུད་གཏོེསྱཧབ་ྷི་དོབཞིནགཏའ་ག ཤགཉ་པ་འཕྲུ་ཤོན་བའམམའིན་པའཱགསུངས་པལ་ སྟྲེ། ཆེགགིདོནོིརནཿོནོེ་སསྦརས་ནམས་ཇི་ལྟརགཤེགས་ཤདྲ་ཕིནབདང་། ཆོས་བམསཅདྱའི་ད་ 
།བཞིནདེབིནཉིདངིཉཱབམཏེནཞིང་གསུངས་བའྲབ་མོདི། སྣརཀུགས་པ་བཤིནདེ་དཞིནགཤེགས་བཞེས་གདགས། ་སྙནཞེསྱ་ བཞུ་ཅིགཏོད། ལུདེ་རཧཏིསཏོན་དེ་བཱྟེ། ལྟདངམའནོགས་བགུན་བྱིསམཆོད་བདའོ་པས་ནམཆོད་འོས།ཞེས་ཀུདྱཧཱ། ཡདགཅེགཉན། ཀླེན་ཡདི 

£ སྙ སསས་སསསས་་སས་་ས་་སསསསསས་་ས་ས་་་ ས་ས སརསསསྣསཀཀྣཾཾཀ་ ྩཾདིཀ་ 


¡= 
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བསྩསཀ་ནི་ཡད་དག་བ། ཧམནི་སརྷའམ། སམྦ་པཱརཧཐ་ཡུཐ་བའམ་རོགས་པ། བྱུདནཾངྦྱ་རས་བལཧི། སྤིརནཆོག་ 


ཧྭདབནཡརྐནཞེཧབྱ་སཱེ།ཉོནམོ་པཊཁའིདྲ་་བཅོམ་པཞེསྱ་ཀདྲང་སྟེ། རྣནཔའདི་མས་དདིར་ནི་དོན་ཙན་བཅབསྟེདག་ཅོམ་པཞེསབཏོགས། སྨར་ཀི་དླུ་ཞེས་ 
དར ཉར དྒོམདོནཔའབདབ་བའིནཚནཏེ། དདག་པརྡ་ོགས་པའི་སསྱ་རསཞིསབ། ངྲིདཙདཌསིླཞས་བདྲི་ ིདིག་། 
འི འབགས་བའི་ལན་ཡནལགབྱརད་དངྭ་སཱདོན། གདདག་བའིལྟབནིརིག་པ། ཏོཀོམ་དྲ་ནིརདཔ་ཛྟེ། དིག་བཡིག་དང་འདད་བསམཆོནནསྐདདབསྲརན་ཅི་དྲོང་བརྱུར་བསན་རིག་བདད་ཞཔས་ཨུ་ཝནཔ་ཞེགྲོ་བ། སུག་ཏར་སཧད་གཅིག་ 
ཏགས ཁེགས་བརག་ཤེགས་བསནལགས་བརག་ཤེགསབ་སྟེ། གཉུགས་ལེགས་པ་བཟིན། ཨོརྦཏུགཏམུནྭ དང་གཏེསྦ། ིསྡིརོག་བག་ཤེགསཔན་ལེགས་པདག་ཤེས་པ་ཧེ། རྡིནས་ནདའེགསང་ དངབ 

འཞིན། འ་འ གུ ས་བོ རི་ྙད་བད བུསསཔ་ཧིན་བསནའེ་གས་པརག ཤེགས ཤྲུམ་པའེགསཔའགངཡཞིནབཞེས་འླདུདལ་དན་གཅི་གཏུན། དྷཀྟཱསྐཌྣལསའུབུདཔསུ་གཏ་གི་ཏིསུ་ཁིཏགྲ་ཨ སྭད་ཨྭ་ངཔིཏ། རྨོད 
ྲ་ཤི་བདེ་བདྲད་ལཱནལ། དག ལྷའ འདོངྭསུའྲ་གགས་པ་དད། རྟཱདཱསཱཔསྭྱབུདབདང་ 

། །མྤུནཏོབཾ དགག ཇད དཱིཾ་དཞིནགཤགསསསི་ཕན་གྱསཚན་ལནགཨུམ་དུགསུལབའ་མཁངནི་ཁམག་ལགཟིགས་ཤིད། ྲསིེི རར སན་འཇྲིག་རྟེན་ 


ྫངང་ིྣི་ིཾཾི 


། 


༡༠ ༥།༄༅། །མའེན་བཞེས་བ། ཨྭནླདྭབརུཁདྱའཐིའེསླ་ཀབ། ཨྭརད་དནྲི་ཤོསདཔ། བུར་འདྩསུའའིནིིསབུ་དྲུལ་འའི་ཁལོསྐྱར་བྟ། སོར་མོ ། དགའབལསོགས་པའདོདཆགསཆེབདད། ལྟེདརྦས་འོདསུངས 
སབཔ+ཾཾྨཾྨཾྣཾྣཾེཾེཾོོ་ དྲག་པོས་འདུཝ་བེཡངདྲུག་བོས་བཏུལ། ནགས ག་མང དང དད ཐབས་བཟད་དེངླས་པས་ཐབས་དབས་བཤེནད་བཅུལནས 
ཅུ ལ་འདུས་བལ་གནས་པརཁལྕོགི་དའངོག་པདན། སྐྱེས་བའདུའའི་ཁས ྱུར་བཟླནམེདཔ་ཞེས་བྲ། ཤཱསྟེདཏབྱབཤཱསུ་ཨརྦ་འིདྡོཞེསཧཱཧཱེ། ཕིརཚིགགིདོནདུན་སྟོནི་སྤྲོབ་བལ། ཏིཆོགགིདོནདུ་བྱཐད་ཊདདེ། ྙིདན་ྟདདམལ་སཱོགས 
ཟུར སྭཱ ིཞེས་བདཇི་ཏབ་བཀ་ཨུ་ ལཾ ཅིཐདང་ལིདག་བའིཚོ་ལལ་བསནརལ་བཞེསྱའ ཏཱ ཨཤ ོཞསྲའ་། འཕགས་པའི་ཕམ སུ་རུ་དབ་བསྟནཾངོབཤཱད་ དྒ 
ཧི, རྒྱུན་མི་གཅོད་པདང་། ཙང 'ཡཧྟེ། ལཱ་སང་བཞེས་བཏགས་བཞིག་ུཤན་པདཔ་དང་མའདོམཔདབསུ་ ྟཱཧྱོབ་བདཏགས། མདུད ཞེབབམླ་ཆེནཔོ། དའེནེ་དངེགཏིཤེསྦེ་་ྟེ། ཨུདགིགཏུན། ར་བ 
ཧཱེ། སྣོནཔརྣམསའདྱོརཞིདའབྲུབཔ་ཡའདྲ།  ཅིགྱན། ཀཱ་ཡ ་ཤཏ་ཨིཏིར་ིཞེས་བཱསེ། ལུསོདང་གད་པདིདདཔཔོརགནས་ཤིང་སོངཁག སར ཉར བསུན་བདགདསྭ་ཐེསཞེས་ 
བདཔ་ད བླ ཨའི་ཞནས།ཞམ་རོོས་ཞིམསི། སཀྱདབཤདུདཱ་ཐདའདུ་བའི་དངོས་པོད་ད། བཤདཔལནའབྱུང་པ། ནདསཱེདགལས་སྒྲའེ་ཁདོགཏིམ་བཞིནདུ་ལྟམ་སེལྟུ་དེ་འཞུགས་པའི་གོནཏནལྟ་ཐུ་བཡངང་ ཊྱཱ་དཅེས་བཏྟགས། དེ 


ཅོ དེད ིས་རུ་ཡངབདིནདྲ་བབས་ཐབསསུཝད་ ཡུན སྣ་ོགས་སུ་ཧྟོནོ་བལབྱབས།སྣུཊཔིྦྷ་ཞེགཱ། དེབཤིནགཤེགས་པའི་དྟོབས་འདུལ། ད་ཏཐགཱཏབགེགབདེ་བཞིན་ 
སབའི་སེ་ཤེསྣ་རིབ་བེདཔྲས་ཤེསཿའི་དངོས་དོགཔལ་འདཐོགས་ ལི ཊགཤིགས་དའི་ཧོབས་འདུགེསབ། ཐྭཀུ་ཐགན་།དདགནསས་ 


དིན ད་བ་ཐདསབདདམང 
མཆེནཔད་ཉོངས་འིན་ཏེ། ཀར ཾ བགུབ་བདད། ཉེག་པརྩ་དུད་སའསད་ཡིདིའོདབ་ ཚོ ནིན་འཁྱགནབ་ཞོགས་ གནསམ་ཡིན་བི་ལེགས་བདླདདཔའི་འབུས་ཐུ་ཡིདད་མི་འདརྩགརཔ་དང། ཤེསབརྩསདཔའི 
ཤཾ ཡང་ སིི ་་ སྣད ཚ -་ེི བེས་ཡིནཏེ། བླནིཡདབའི་གེ་ཤེས་ཅེས་འདས་པ 


༢༥༤༥ ་ གུནནསཏོན་ 
± སྱ་། ཨྲིརཾ་ཡ་བླ་བརྭ་ཛཱན་པལན་ཞེསྱ་བ་བདབང་བོམཆོག་དམཆོགམ་ཡིནཔ་ 


རཀ ར་བསམ ཐམོས་བྱསཆོགས་མཁེན་པའིནོངས་ཡནཏེ། ཟག་ད་བཅས་བདད། ཟག་བཟེད་པདང་ 
ཁོ་ཨེ ནཱཱདྣཱདྨོདབ་ལནཤེས་བྱ་གངའས་སྣཆོགས་མཁྱེན་པའི་སྟེབས་ཡདེཏེ། ཁམས་ཞེས་བབནི་སོནསི་བགཆག 
།བརྲསབྲ་དད་བ་མད་པའདད་དང་༔འམཆན་ཉེ་ད་མནད་བའུགས་སུ་རྲུདབཞན་ཁམས་ 


།མཉེནཔའི་ནོབས་འིནཏྭ། ད་པལ་སོགས་པའི་བངབདྲད། འབུ་དང། ཐམའི་ པགས དང་ག ནམ འོགས རི རྡིར ཞོད 
ར་ རྨྱ་དནལཡུ་འདྲན་བའཔོའཡིལམལ་སོགས་པ་ལམ་ཕོཅ་གྲན་འཔདམའེནཔསུཐམས་ཏདད་དོ་བའིཡམ་མཞྡེནཔའི་སྣོབསཞེ རྨ སབ 
གཏནདངནམབརཐང་ བྲད པཿའདུག་པའིཊུནནསོ ཏོན་པདད། རོམ་པ་བད་ཝམས དམི སོབས་ཡིནཏེ། ཨད་་མདགས་དིདཔ། ལི ཡ་ ར་སག ེའནོལདཔོ 
དད མཐངཅིས་གན་ གན་པའིགོསས་ པའཛུགཔདྨགས་གོགས་པའ། གུནནསཞེནསོང༥པ དགས་པ སྭདོནམོན་པརྒྱགཱརཔཡཧ། ནནཔཐཿབཱནི་ལུའོརའགཆགས་པལེདཔ་ད་ཡིདཔིགས་པ་དང་ལན་བསྡནམཔའདགཔ་ལྱབ། 
དྲག སོགས་དདྲེར་ྱརིས་ལནཔནཏེནཔ པལླཀཱ ` བྲ ང་ པོ ཞི  དདདཔེལ་ཅན་ ནཐམསཧིསོྱ་བིརེདབས་གངས། གག 
ས་ད ཆུག སཱའྲི་དོན་པཅི་དྲ་བདད། མཆོནམ་ཤཱགཿ་ཤོད་ ་ སླ ླིདིསྭཧས་པསའིན་པསན་ནོགནས་ ཝ་ ་ ཁ། ནུ་ཏླབ་པིཛཱན་བཡནཤེས8ཿ་ཤིའཐོདད་སྐེཿཿཏྱེནཔའི་ཉོཐས་ཤིནཏེ། ལྷའི་དུནྱིས་ཕོནས་ 
རྣམསག་ནས་ཤིའཔོསརྣས་ སས་སས་སས ཡོད་ཕེཿའེནཔའི། བཞོས ཨཱ་ཤཱ་བཏྟ་ཡདྡཱནབ་ཡནཞེསཐག་བདད་བམཁྱེནཔའི་སྟོའསིནེཏ། + ླ#་ 
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བསན༣གབཟད་བཟེན་པའི་སོབས་ཞེབྱབ། ནི 
.ྲཨ་ ་ ལེའའོརཡོ རདཞའིབོགས་པཅནཔིའ 


„ སུུཿ་ཆོགན་པ་ཡིནལ། དིཆོསཱ་དྲེས་པརབསྟན་པད་ ད། རེས་པར་་བའེམ་ 


ཐུ མདོན ༢ཿདུབ་པལཞི་འདིགས་པནེས་པྷའ། མི་ིགས་བའོཿ 


སསསོ་ 


མ་བའིདོནསོངས་པ་ནསྲའལ་ན་ནེདཔའི་ཿ་ལོམནཆདཀདྷ༧པའཛའ 


་ དེ ོ་ 


སཱན་པལཝི་འདིགས་བགི་གནི་གཞནའ་ཕྲན་བདྲབབའི་ རི བྭ་ ཀདུདགད ནུན་ཅུནཚོགཔནབསྟནཔའཔཔནོ། ཁི 
 ྣི་ དེ་བཞིནགཤེགས་པསརོསོ་ཐམསདགལའིལ་དྲུ་བརུརའི་སྭབཞག་བདཔ་ད་ ་ ངུ 
པི (གདཔའོལ་ཅི་སེམཅ་ཤེས་པལགོགིས་པའི་རོནཏན་དབྲལནབལུའམུ་བདདཿཛའྱདཔཝནའིོསཐུཿ་བའ་ཚངས་པས༡མཆོ 


ཨུམ་གྱེམངུ་ཀྱདའདུ་དཔའདཔརབཤད། ཨརྦུཤྲ་པཀྟཡ་ 


ན་ག ས་པཞིགིན། རེཾེིྫིྫིོ གཱ གནལ ་ས་བུའགག་གནས་ ་ 


ཤྷུད་བསནཊག་པཞེསབྱ། ཉོབས་བབྲསརརོ་གངོ་མཆིན་འམག་བསའད་ཡྱནད རྟགསཤྱི་ས་བརྲལ་དུམེདདེ། མིདོགས་པཅནཟག་པཐམས 


ུནཱལནཔའཔའི་འོན་ཏན་འིནཔ་སན་ངགི་དོན་ཕུན 


༨ ༽ མདོནཔ 5 མྲམཟའ༥ 
སམོནཐཿསངསྦར རྒྱས་པམ་ཡིནཔརབརྒལ་འའི་ ེ ཕྲིམདོགས་པཡེདཔསན་ཆོས 


༡ ས་བཟགཔཝམམཅདམན་ མ་ཡ ཡ་ཡ དགཔཞེསའི་ཉན་ོངབའི་མང 


༡༡༣ །༠༩། ཕར །ཟདཔསའིནཔལ་ཡི་འཛིགས་པཞེསྭ། སཱིཀྨྲིརཊ ཤུཞསའབང་དགཅོདཔའི་ོས༔ གགཆ་ས་ བླདགཅོདཔའི་ཆོས་ཞེགྲཧཐབགསེད་དང་འཚོི་ཤེས 
བདང་པལ་ལེདཔས་སོགས་པའཕགསུཔའི་ལག་དྲ རར དངངགཤད ཨཿ མེ་པས་ནབ་ད། ྲཀ རང་ སྔ 
ག་ལ གདབ ་བེབྲ་ཆ་པའཡབནྱྱ་ི་འི་གསལ་ཡིདཏེ། སི ཨ་པྟ་བིལ་མམཊ་སའདམ་བའད་བནོས 


ཧལ་ཡའདཱཾ། ་ ི་ 
ཐཔད་འུམདི་ལུ་ བསལམཐརའིན་བ་ ཨང དཔའི་ལམམ་ཡིནོ་ཞེས ལི བཟེསྱཏབལ་ཞིང་ ཧོ ཧཱམེདཔསནཕུནསུམ་ཚོགས་པཐམ་སཅད་ཐོབཔར་ལུར་བདེཡུང འའིལམདེབཞིན་བཱ་གུར་བལམི་འཇིགས་ཞེསྱ། སངས 
ཡ་ རྩལ རིག འ་འ ལེ རེ ཆོས་འ ༽  ་ ྐ འ་དང ཤུརཔལ་སིན་མ། སངཔཉསཧག་ 

འབ + ་ ཉཱིཏཐཱཏསྟི ནི ་ཞིནག་གེ བཔའིགས་བཞིམདའ་ས། གླྭ་དད་གཟུཿཤཿཐུགསྱིཕྲིནའས ཐི ཤོགཏུ་མབབ་བཞདཔས མནདེ་བཞིན་གཤེགས པལ་འཁུལ་པ 
ཉི ཡོད་དོ ད་ཆོས ྣྱ༡ ལྡཉཅིཡག་ཆགསསངབསརཅོ་ཆེཞིངཆོགལ་འཁྲའའྲབཔཡོདཔལྟ་བུམ་ཡིནཔས༦ མདཔ་ཞེས་། རོས བགྟ་ཡིདཔ་ 


ླ ་་ 


ཅན་ད བའིཟབསདད་། གངསྱརཧྲཧིཛདཔ་ཐམཿཅད་ ང་། 
སི ཀཀ  ་ 
ོར་ཡདདགཔདའིག་པའི་ཟདཔ་ 


 ་་ རར 


མའེ རས ་ི 
་ ས་བོད ཡེ་ཤེས ཨསུ་འགུབཊཨུཧ། པགདད་ཞིད 
` སེམེསཿནཐཱཨཿདྱཾི་དྡོད་ཛི་ པི་གྟནསཡདོད 
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དྱི་ལན་ཐམས་ཅད་ཕ 
ཨགཉཱ་བུཏིཧཏདྟྡདདཾ 
ཆྱརཉྱི་ནངདང 


ཊཱ ཙོཅོ་ཡུངདག་པརགབ་བཞི་ལ། ཧྭ ིསིབིདངེསྭ་ཧཿསོ་སོ་ཡངདག་པ་དིགབབའི་ིནཏེ། ཆོས་དུ་དོནདང་དས་བའི་ཆོ་གདད་ཐོབས་བ་བཞི་ལ་མཁསབས་སོ་སོཡངདགཔདདིག་པཞེསྱབ། ཆོ 
'ཤནྨ་ཏིཤེས་་དཐཔརོམ་བི་ཧིངཡཿི་ཡུམས་པ་མཁྱེནཔཨུཇི་ཐེམས་པ་ཀུན་བརྗོད་པའིཆེའཔྲུམདང་། རིརྷཱི་ཏིཏཱྱནྣ་ཐཁའལགྲ་ཤེགསཔ་དང། སྣུཕུས་མདཔོད་རྣལཔས་སོག་ 


དནབགཉིསྱཀི་ོདས་ཚོསོཔ་མསཅད།ཏད་ལ་ཡབབར་བཏོལཏེཕནཞིང་རེསསལ་ཛུན་པ་བཤདབསན་ིས་སུསམནཔའིརའྲཔལནམ་པའི་གཙུམ་བོཚརཆེབའྲི་རདད་དཔབས་ལིམས་ཅནམང་པོདབའདུན་བརམོད་བསནཚོ 


།དའླིས་བཤདཔ་ལ་བྷོད་སྲཞེགྱ་ ཐསྭནལ་བས་ཏཱཞེས་པཔྟོྱིབཏརུབ། སླའ་ནི་སེམསདཔའའམསེམས་ཧོབསཆེ་བལླ་བུ། བནམད་པའིདངྒནུབ་སྤྲབ་པ་ལ་གཅིགྱང་བླཏལ་ཞིངམེནུར་བསྟ་ངྨ་རུབསེམས་དཔའ། སྭ ཞས་བ 
རྭ ྭ དར 

དཔའེདངཏཤོས་ཏིནའིརིམ་བའིམིངལ་དྲ་ཀླཛསི་ཞེསྱ༢བ་ཨབཱ་ཡིོཏ། ས་གོང་མའི་ཡོན་ཏན་པོབ་པརྱ་པའི་ཏེནདྲའགུར་ཞིང། ས་དེཤིད་ཡོནཏྱི་གའི་ཕིནབས་ནསཞས། སདདཔྲོ་པྲ་མུ་དིཏའེསྦ་དཐནིདོནཆེན་བོ་སནའདིག་པཟ་ཡིནཔའི་འཇིགཏནལས། 
འདས་བའི་ཞེམས་ཐོབ་པདྲ། བུརྷཾབ་དང་ཞིང་སེམས་ཅན་མཔཔོའི་དོན་གྱུངབ་གཟེགསནག་དགྱའ་བས་པོའིསྩ་བསའབྱཅུ་དགའ་བཞེསབ། ས་གཉིསབནི་བམ་ལཞེས་བབནི། ཚུལ་ཁྲིམསའཆལ་པའི་ལུངའྲཕ་མོ་ཡནཆ ད་བ་ང་བསན་དྲི་མེདཔ་ནསྦང། 
ཌྷ. སྭ་གསུམ་པདྲ་ྣཀརིཞེབཏྱ་བཞིན་ཐོས་དངརངསངསརྱསགྱིས་ལས་འད་པའི་ཏདཔའྩི་ཕུངའ་ཡོངས་ཨུང་གཔ་སེ་ཤེསྭཉི་ཕྣང་བཆེན་པོའི་གནསསྐུརུར་བཐོབ་སནའོདྱ་བེད་པཞེསྲུར། ས་བཞི་པ སྔརུཏིའེསཧཐནི། ཏོན་པོངས་བསེགད རྒནཿཉྱིཔོ་གྲསི་མེའི 
འོདའཐོ་བཅནཞསབ། སྣལ་བསུདང་ཡ་ཞེ་སྲ་བབཞི་ན་ཐོས་དངའཔམངསརྱ་སལསའདུས་པའི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིལ་སྤོམཞིངའ་བོད་བདྱ ཕུདནལས་འདས་པ་གཉིས་ཀལམི་གནས་པའི་ཤེས་རབ་ཡདྱསུ་དགབདངཞིད་སྡོམཔ་ཤིནཏུདཀའབསནསདེནོནཔར 
དཀའབ་འམ་བསབ་བརད་ཀའབའདྲསེ། ཤིནཏུམྱཏདཀའ་བཞེསངྱ། སངུག་པ་ཨརྷིམུའིཞེསྱབནི་ཤེས་ཅི་འོའཊཕིན་པ་ལ་བརྟེནནས་འཁེར་བདང་མྱ་ད་ལས་འད་བ་གཉིསཀལ་མི་གནཊ་ཤིད་མཆནམཡེདབ་ལ་གནས་ཤིངམཚནམ་ལེདབ་ཕའདགི་ངང་གིས 


€ 
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ཧོ 


དཔའ ུ ཏད 
བསུན་བདཆདམེད་པའིཉིངཔེའཛོནཞེསྱཔ། ྱ་། དཱྣཱཧཱ་ཡ་ཞེསྭ་བཱགཾ བའམག་ དོནཟི་ཟག ་་ ཉོགསཕའ ིཆའམླགཡབ། ཟོ འི་ཤ 
ནི་ཐོབ་ལ། དལ ངེའི 7 བ་འ རར དྲ སྤུདགཏཞེས་ གས ཧོ 


ག$གྲདཔཧ§¶ྲ | 
ད་ཡི་ྱནཔ་ངའཇིག་ 


བུའུ ཨཱཔིནདྱས་པྭ་བཱཏེ། ངོ དས་པ གཾ ཅོ 


གཅུ སས ཅ ྣའབཆའྒླྨླྒ་ སའ ནབབམ་དང་ཡོངས་སྱུར་ནལས་འབའ་མཞེསླ ཨཔ ་ནོསྱབབ་ 
ཉྱིརམིའོ་ཐ་ལམལཞུགས་ཤིངབཙོནཔ་ བོདཟེདབསནཧྱཾསནས་ཡོང། 


རརར 


ཞིགརྩསེསཔ་དེཉིདྲ་པངན་ལསམི་”་ 


རིན སྦབ་སྟེ། དྲ་བཅོལ་པ་ལ་ 
པ ུས་བཟག་པམ་བླ།ས་ར ས་པ་ཤེསའབྱིསའགང གཾ | མ་བརོལ་བཞིསྱ་ུ། ཨལ ཟུག ལ་གཡསག རིའི ་ ོ་ 
སྣོབས་པར། ཤད གཞིསཀལོལབསན། གིག་ཀེའཅལས་དམརར་ཐོལ་ཞི་བ ཐྲུ་འོག་ཏ། སྱི་ས་ོ་ ཏས དགེ་ཤུངིདོནཧཱཾ་དནྡ་ལས་འདསཔ་ལྔ་ཚུགས་པསན་བཅོམ་ལྡན་ 
ྲ ུསརཏིབཤས་་བྲདནབཉིབའགཞགཔ་དབང་འཛརརལ་སོགས་པའིརིགས་པ གས་ལ རགས་བའྲགས་བཅིས། རད ་་ 
ངྫ ་པའ་མ་སནལགསུ་པ་མལྲ ཤིབླདཔལ། དེས་ཞུགས་པས་ནྲངངཔོརྦའུགས་མཞེས་བ། སྤདཏིཔྨཾ གཞན ཚང ཐུན་པསནམཐུན་པར་ུ་གསཔ་ཞེསྲང། ཨའུ ྩ ་ 
སག སརགྣསགཾྣཾྣ་ ×» དེལའུ་གསཔས 
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མཱཿ 
་ 


༈། །སོནབཏུགས་བྲརབུངདགཞནསྐདངས་ཏེ། དཔྱེར་མ་འབྟསནཔ་སནཏོགས་པབྡྗོདཔའི་སཞེསབ། ཨིཏིཀཞསྱ་བདིཨཏི་ཨེ་ིཧེད།ཛཏིཀཞེསྦ་བནྱིདངབའམའུུངའྱུར་ལྱབེ། སྟོན་བུངབའི་གཏམ་བཟས་ཤིང་བཤད་ 
བས་དང་འ ཛཱཿཀཞེསྱ་བབདི་བཅྲོམ་ཝཱནའདུསསྟོནོབཿུབ་སེམས་དཔའིསདཔ་སོད་པའིརོགདདང་གངྲང་སེས་བདང་། དཀའ་བའི དདིམཛདབ་བཤདཔ་ཞནཔས་སྦེས་པའི་རབས་ཀིསཞེསྱབུ། བྲེདྲུལ་ཞེས་ བཞེའཔྲུལྕས་ཐཔེ 
ཞེས་ཧས། ཤིནྟོརས་པར་བཤདཔས་སུན། མདོསྦིར་ཆེན་པོའི་ནདནས་སདངཐའོགཕིན་དལ་སེགས་པ ཤིནྟོརྱ་ཆེཞེང་ཡངས་པར་བཤད་པ་ཡིན་པསན་ཤིནོརྨ་དུས་པའིསེཞེས་པ། ཨཱ ཏྟ ཞིས བནི་སངསྒ་རས་དདྱ་དང་རུབ་སེམས་དཔེའ 
དུཏནཐོསམསྭཱཧི་མྭའུཾནཔ་དདུར་འཕུལ་དངྱའིནྩསི་སྨརཔས་ངོརཚརྦ་དདྱད་དུང་བབཤདབ་ཡིན་པ་སནྨ་དདདྱབང་བའིཆོས་སེཞེསྱ་པ། ཨུ་བདེ་ཤཞིས་བབནི་དྩོརའི་དོནད།བོནཉིད་མཐོང་བགཞནྱེཅོས་ཞིབ་མོརདྲ ཤདཆེངྦ་ཀརནལ་བབོ་པརིསསུམཐུནཔའི་ ། 
ཆོས་བཤདཔའིནམོ་དུ་ཆོས་མངོན་པརྱཧ་བསན་གཏནལ་ཕའུངའི་སེཞེསྱ་བ། བླདཿེསྱ་འབྲདཏབཱཏིཏཧཱཞེསཔ་ཧཱེ། ཅངས་པའུམ་བསིལ་བཟླགདདས་ཏེདོནདུན་ུདནལས་འདས་བལ་བུ། ཙུཏརགཏོནསྱ་བརེ་གངགི་སཐོབ་པརྡའར་ཞིད། ། 
ཧོད་པལཧུབསནྱ་སུངནལས་འདས་བརླཔའི་ཕིར་སྩོད་བསན་ཚངས་པདྱོདཔ་ཞེསཧ། ་ཨཱདོཀྱལརཞིསྱ་ཝཱདེ་དངལོ ཡནེ་ཚངས་པནསོདཔའིདང་པོའྱ་བ། ཀླའརདིགསེརབཟངཔོ་ཅིར་ཡངབཅོས་ཤིདདངདྡདནུང་བདངའྲདབད་ནཏུནྱི་རིམཔ་གོངམ 
ཀཉ་ཕིསྣོད་དུུ་པར་འགྱུད་སན་གེ་དཁ་བྱསྟེ། རཱུཾདནད་པོལྟདབའི་ཚུ་ཊདྲིམས་དངལྡན་པས་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ིགཞིར་བུར་པས་ནའོག་མད་དགེབཞེས་བྱ། མདྩཱ་ཏཱུཌ་ཞེས་བྱ་བཿངས་པར་ཕྩོདཔའི་བརམདི་བསས་གཏནབཞིལ་སོགས་པ་སིམ་སམཉམ་པར 


གཞག་པའི་མངགེ། ལྟགཔའི་སེམས་ལྱ་བུ་སན་བདད དགེ་བཞིསླ་བ། བརུརད་ཀླགམཞས་བོཙོངསཔརདོདོཔའིར་ནའཕགས པོའི་་ཤིསཧི་དོདདམཔའི་བདན་ཉོགོསཔསྐད་ཤགཔ་ཤིསརཔ་ྔ་བཞདདགེབརནིགབུ། ློ་ྱ་བཟསུནཟངཔོ། ཨྔ་རནི་དོན་ 
ཏདོནམ་ོག་པར་བསནས་དདོན་བཟདཔོཞིསྱབ། ཨུ་བདདེསྭསནིདཟང་པོ། རནིཅོགའདགེ། ཚོ་པན་སྤོདབ་བཤད་པའིཚིགདྲགོཞིདཔྲདྲབདཔའ༣ེ ། ། ྱ་་ཚོགག་པཞྱིིར་ཆགའླད་བཟང་པཞིས། ཀེ་ལིཞེསྲ་བཟཨ་སྭཱངཱརཌྭཏཱ 
ཀདལཞེསྱབ་སྟེ། སུཆེགས་ཅནཔ་སོགསཔཟུལ་དཐུནསོདམ་ཤནཔའི་པེརམ་འདྲོས་པཞིསྱ། འི ཞེགྱ་ད་ས་ཤ་ཏིབདདཔའི་དེཞས་བེ། སིད ༨ ོལ་ིནོངསབནསཔརྡང པར ༣བསདཞོངསས གས་བཞིས་ 
འྲི་ཤླཞས་ངབསྭ་ པིར འབསེ། འབགས་དི་ལམ་ཟག་པཡདའའི་བབྲིསནམ་པརཔོལ་ཏགཅངསན་ཡོམུདགང་དསྱབ། པྲ བཞི་བ སྦར་བི་ཱྲིལཱཧཏྦཧདཱཏནཞེསྦ་བྷ་སེ། ཟག་ད་ཟདབྲནམས 
སེནསྭརུནཔ། འཕགས་པོའིཕམའངྟེ། ཤི་བགའིོའྤམས་ི་དངས་པར་ོཞིབདསྱ་ཆང་བཞ ྭཱབཏོའ།ཏོཞེག་ཧབ།་ཨའོ་དྲསཱ་བནསྭུ་ཏཞེས་ ། སསྤྱུརས་ཉིོས་ིནཅོམ་ལོག་པརདགན་སྟན་བཅོམ་ 
ན་འདས་ཀཆོས་ི་ལེགས་དང་གསུངསཔཞེསྱ ། ནཾ་ཾ་རིཀཞས་བའྲོ སྲ དསདིགཞས་བ། 'དདཔོནྱ་ཅས་ཏོགོས་བམ་འོྲ་ཧི། ཡུངདག་པའེ་ཤེས་ིས་པང་དག་པཔེྭ་བའེཞིནྲམནོར་བརམཐོདབསན་འདདག་བདྲམཐོངབཞེསྱ་བ། ནྫིཛ་ར 


ཞེས ཀྱི་ཤ་ཨཱ་ན་གྲ་ཧཏྟརྨདནྡིརནེསྭ་བསེ། ཉོནམངེས་བངགཡའལྕེ་ཕི་གཉིནཔོ་ཡོནཔསཏོན་རོདས་པདད། ཉེབའིཏོན་ནོངས་བའི་རིམསནདབས་ཞིང་ཤོདས་སུ་ཉམས་བདམི་འུརབས་ནནདམེདཔ་ཞེས་བ། ཨ་ཀཱལི་ཀ་ཞེསྱཔ་བྣནམ་པགཅིག 


| 


ཐས 3 ། ཨོཾབན་ཡི་ ཀཿ ༨ 
བའི ཆོས་དང 
= ངང་ 
རྨེན ± རྣམ་བགཅིགཉུན་རོ 


× 


རོ གེང ལཱ 


ཨཱ ཨམ སྩུག་བསྔལམ་བུསངབ་ལས་འབུང་བ། 
+ ཡངྒནཱམ་པཱ་གཅིགཏན། 


ནད 
ཊོ དཞིསྱ་། ཚ རྣཾཿགཞིས་ས་ྲ་དུ་གས་ཀངདོནཝོནམདབྱསཏིབཤད་དབཟངཞི་ 
± ཅག་གིས ས་ཞདབིཞབ་དང། ཡངམ་བགི་ དྲད ་ 


རྲི 
` ་ འི རི  ་ི 


དརྣམ་པ་ ཏུནསངྤཀཱལ་སུ་བཅདཱཱ་དཱ་ས་ 


ཆི 


། ”ཨེཏིབྱིཀཞཾསྦབ་ཨ་ཧདརཿྷད་ཨིཧབྱ་ིཀ་ཨ་ཧབ་ཡྱ། 


རྱཐེའཧིཏདཱད་ཨི་ཧཱཔྱ་ཏི དི སྒོབ་དཔོནའཆབཔ་མེདཔས་འདི་ 


འི. 


།འག་དེགཞིསནིཁོགམས། 


ུ་མཏདས་ཀལི་ཤིས་ཧྷ། ¬ 
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'ཤདཔ་ཡིནཏེ། རྣོགམ་པའྱི་བདྲརུཀརའྲགོདདཉིདཔ་ྱབ་ངན་ལན་འདམས་པ་དདེས་པརའྱངུདབའི་ཕིའོས་བའའྱུདབོགེང་བའྱིད༔ ཁྱ མུ ཨད 
སཀར༽ ཉ ཉཅཉར ིི ོར.༠་ཚའ ནོ ཅ་ 
སད  ཌཙྟྣ་་ འཁྲ. ཅད་དང ཤའ ངི 

སཔན་ ་ 


¥¡ 
དགེབའིལ་བཅེན་བོའོསྭ་མེས་པསའ ས་པས་ཆེན་པོཔདཡདྲདདྱད། ངྒནམ་པ་གཅིགནྲག་དེགས་ཅནྱིགཞུང་ཡས་ཚངས་པ་ནེ་དདེན་པའོ། ཛིར རོ 
དྲང་དུ་ཕདཐུཧ་། ཨངརྣམ་པ་གཅིག་ 


ཕྲ་ ཞས རི ཏཏདཐུདཱཤསྱཧཾ ཞེ 
སོ ནྲིབཧད་དཱཞེས་བཱ། རི་གསདགན་གསོངས། ཤསསོགས་ད་འོདམ་བསའ་པའ་ཞད་ཏུདབདྡདགརཔགའཔའ་བའུསྱརམཔཞིས ཡངྒནམ་པ་ཧཅིགྱདྩཾཱབཱ་ཡཱཏིལས་བྷཱཛཏིཏཧཱཿཞེས་འཛུར་ི། 
ས་ ཅཱལ་ནས་དས ིགྭཕིནཔས་ཏོན་ཡོངས། །ྭ་བདཞིངབསིལ་དབྱགད་པི རྣམདའ་ གིསྱ་ཀབདོན་དང་ཡདྱསརྲ། སྣདྲ་གགས་པ་ཡེདེབཙ་ 8 ± 322 
ཆི སིས ་ རེ = ` ་ ཐང ཞི དག ་་འཇག་མན་་གཅེསཅ། མ་ཤ 


༄༅། །ཞེས་བབམའིཆེན་པོ་སི་ནི་ནིཿཤ་ཡི་ཞེསྲང་སེ།ཧཱིངནདབངཆོ་ཞིདྱཐག་བཅན་བའྲ་བ། བཔོས་མུ་ནྲ་སེགསཅནྱ་ཡི་ལྷུ་ག་ལང་ཡིནོ་ཏདབངྱ་ཐུགཆེན་པོཞེས། མྭརཞེས བྲོང གེནེསྱ་བེ། དོག་བའིརོསི་སོབ་ད་བལ་བར་། 
དབསན་བླད་དཅེས་ཧུ། ཤཀཱཞེསྱ་བ་བ། ཤྭལ་ཤོ་ཤོདེ་བྱ་ཛགྲཔ་དནནེས་བཱ་སེ། ལྟའི་སདབུབ་ཉིངྱལ་མ་ཡིནལས་རུལ་དརནུས་བསྟན། སདྲད་ཅི་ཤུས་བལ་ཡདྱབ། ཡདྡ་མཱ་བ་ཧཱཅིགྱཏཱན། མཆོདྱནྡ་ནམ་པདྲྱཔས་པས་ལཱའྱི་ར་པོའི་གོའཕང་ཐོབ 
པཱསནབྱརཏིནཞེས་ཀདཐ། ཚིགའདི་གཉིས་ཀཡདདདད་ནུང་མོདའེ། སཱངལི་དྭད་བཏགས་པ་བཛོནཔརྱབསཏེདྱ་ཧྱིནཞེས་བཏགས། ཨིརནེས་བབ། ཨི་དོཔོརེ་ཤཱར་ཞེས་བ་སྟེ། རིར་བའི་སྟེངནསུདུ་གསུམ་པའིལའི་རྱལ་བོམདད་པསནདྱུརིནྡི་མིང་་ 
གླིན་གདས་ཏེ་དབང་པཞིས་3། ལོཀ་ཐཱལཞེསྭ་བབ་ལོ་ཀནིལུ་ཛཱིིཏིའོ་གཞེས་བ་སྟེ། འཇིག་ཏྟེན་བལརླཿཞེསཱ་སཱེ། འཇིག་ཏེནྭས་ཞིད་ཧོདབཞེསྱབ། ཕྲི་ཤདཌགེསྭ་བངིྲི་ཤ་བཿསཨཱརྩུཤ་མཌཞེསྱ་ཧཱསྟེ། རྣམཐོས་ཀྱི་བུཞེས་བའོ། །ངིཏཾ 
༡ ཞེསྱ་བ་བནི། དིཏནི་སུད་ཡའམའཛིནཔ། རཱཱའི་ཡུལལཁོདཏྲེ་ཡུཊ་འཁོདསུངཞེསྱ་ཧ། བིདྡ་ཏཱཀཛིསྦཱཿབཔིའེི་ཤཁཱཿ། -ཧྭདགྱཏཱ་ཧུར་པ་འམའཕགས་པ་ལྱ་པ། རནཱིཿརྡཾཧིཞེསྭབྷསྙཏཱཾསཔལྱ་བ། ཀནི་སིདཱ་ཕཱན་ཀནཞེས་ཧབ། མད་གཅགག་ 
འི གུང་གིས་ཀས་གདགིན་པ་ཡོདབས་ཆིག་གྱི་དནད་བཏགས་བརདོདེ། འཐགས་སྕེས་བོཞེསྱ་པ། ཕྱིར་ལིཞིསབླརམ་པགིགྱནི་རུ་བཞེས་བཞི་སྨུན་གཞུན་དངམི་འྲདབ་གྱསཁམངའབསུམི་མཐདན་པལ་  ཨཏྲི་ཞེས་བཔནི་མེགལྱཔསྭཾ་ཡིག 


མཛུག་ལྭབུ་ འུ ཨུ དུ ༡ 
ལི རྣཾམ་བགཅིགཏུནའཱའུ་བཞི་ཀླའི་རྐྱལ་བོ་འིཞབས་ན་སྱནལ་གདུགཔམངརཏྟ་གཟིགས་སོའཛཝ་ཡ་གནོད་བབའབྱུར་པསཡིགམི་བཟང་ཞེས་བ། །བཟཔོ་གཉིས་བ། ཕརལ་ཉ་ཡིན་པ་བྱདུ་དང་། བབྱརུབ་ཁྱི་ཡོགསྱི་ཆོས་སུམ་དུང་བདནལ་སོགས་་ 


བའིིདལ། ཕལོལ་ཙིུནབ་བཅུདང། དྲགཔརྟིཏེསདབ། ད་ཤདི་འདུ། པའི ཏཔའི་ིན་། ཟིད དོ ོད བསམ་གཏན སྲན མད བས་དང ཡེ་ཤེས 
རར ཙཱི ཱིནམ་ཡུས་པསནཔའོ་སྱརྒིན་བབྱཞེསྱབ། བུཿཆུབྱི་ཧོགསི དུ ཁིས ྨ གྲས་ ས་བཟང གི 
- རར དནཔ་ཉིབརགཐུགཔཞུས་འཕགསངའི་ལམ་འནུལགབྱརད་པའིབའདསམུཿ་དན་ཡོདཔ བུ པྱོག ས་ད ཁིེ་་ 

ཧཾ་ཧ ཛཱཏིདནཔ། ཨུ་པའིཏབ། སྭཱའི་གཞག་པལྱང། ཧཱི་སེསད་ཡོ་བ་ད་ང་དྲ མཛི ག་ ཐི གིའི ར 
ཀར གླི ག་ད བ་བོ བླགས 5 ` རི 
\ .༽ཾ [༣ན༣ 

་ད།དཱན་པ་དང་། ༈པེ་ལྲིདདང་། པས་ས ི་ སས སེ པལནིཏོབསཏེ།  དདཔལ 


༅ཾ 


= 


ཟོ 


པྲ 


× རི 


ཅིང་ 


ངེས་ཏེ ཧིའརོསགཟུགསདད། སདང། དད དདག་འགདང། ཆོས་པ ཟུགགནས་པའ་མིན། འཇིགཔརའརབ་དམ་སཔའི་ཧོརདདདུམ་པརནགྲགསལ་སོ་གཟཔལ་དོ་ོའིདསྟནིོད་ཞིདངེསྦབ། ཡར 
བདྟཱཤཱརཞེསྱིྷསངསཏེད་ཡིན་ཏེ།ཧིནང་གྱི་ཡལཆེདབནུགཉིསདོནདམ་པནན་གཟུང་བདབ་ཛིནཔ་གཉིས་ཀམེདདེ། སུལ་དཱམ་བཱི་ཚུ་པདད་བལབསནྲནང་ཏདཔཉིདངསྲས། ཤཱོཏཱཏཞེཊབསོང་བཉིད་སྟོང་པཉིད་ཡེནཏེ། ཆོསཐམས་ཿ 
༡ ྕི་ྟོདཔཏྐདེིྟོང་པཉིད་སྟོངཔ་སྟེ། གཞནྱིས་སྟོད་པདུཧྱར་མེད་པསན་པྟོངཔ་ཉིད་སྟོངཔ་ཉི་དཉེ་སཱབྱ། མ་ཏ ཤཱརྤ།ཞེསྱའ་བཧནཔོ་སྟོདཔ་ཉིད་ཡིནཏེ། ྣྲོདྱིའིགཏྟེན་པའིདཀྱིལའཁོརཿནཔོ་ལོགསབཅུའ་ཧོངཔསནངནཔ་སྟོང་བཞིད་ཅེས་བ། པའམ 
ཧྭ ཞེསྱ་བ་བདོན་དམཔོད་པཞིདཡིནཏེ། དོན་དམཔའྱེམ་དན་པསའདསཔ་ལྷ་བ། དོན་དྲམ་པཞིདལ་ཡད་སྟོདཔཉིདོཿསྱ། སྙི་སཾཏཾུརྫང་ཞེས་བབའདུསྤབསསངོལ་ཏེད་ཅེསྱ་བ་ཡིནཏེ། འྱསབསའི་བས་གསུམྙུ་གཏོགསས་ཅོགའུཧ། ཁམས་གསོ 
༤ །བནདྱརཱ་ད་འྭ། སྩེ་བད་གཏས་པདཔ་གག་པདདྲལ་ནིང་སོདབསན།ུཿབས་སོངཿཉིདཿསཱཊ།ཨ་སྤཏཤཿཞེསཤའདོས་མྱབས་སྟོངབ་ཉེད་སིན་ཏེ། འདུསམྱ་བསའིནང་མཁའ་དངདེ་བཞིདཉིདདང་འགོག་བནྣམ་བགཞི་སློདཆེནྲ་ཤིསགབ་མ་ཡནབ 

འྲཨམྱཧསནེགཞིརད་བཞིནིས་ ཾསསྟ་ནའདཨྱབས་སྟོང་བཏིདཅེས་ཀ། ཨྭཏྙརྟ་ཤཱཾཞཾསབཐའལམ་འདས་པ་སྟོད་བ་ིད་ཡེནཏེ། རྟགཔ་དངཆད་པདང་ཡོདབ་དང་མེད་པལསོགས་བའི་མཐའ་དདྲགལབསནམཐའལས་འདས་བཅོདཔ་ཉིདཅེསབ། ནབ 
གཱུཧྤཱཞེསཱཉཔཐོག་དཐམམེདཔ་སྟོངབཉིད་ཡིན་ཏེ། ལབོརབཐོགམ་དངཚམ་ཡིདཔ་འ་དབུས་ཀྱང་སྟོངཔས་ཐོག་མ་དངཐམམེདཔ་སྟོང་པཞིད་ཅེས་བྱ། །ཨནབ་ཏཱ་པཛྲུཉྲཞེསབ་ས་བཏཀརཌ་ནིདོརབྟེ་དོརབམེད་བསན་ཨནབ་ཀར་ནེསྱབ་སྟེ། ཇུམ་བའིནང་དུཆུ་ 


དང་ཆོས གྱབས རྟེད ཤུངབཞིད་ ད་ཡིན་ཏ། འདུའཕོདལ། གསབས 
ག དས --མ་ིང་ དེས ་ཡིས་ 


བ་ར 


ཡིབ་དྡ་ ད། དམོ བོའརགླདིས་ཅུག ་ བའུ 


དཀར་ལ ཌྣདཅེསྭྱཱངབསན་ལས་དོན་མོདས་་ 


ྲདུྲ་ོ་་ ་་ ལནནིའིདགེབ་དབདགེ་བཟགཔདངབཅག་པལྱ་བྟ། 


བོ འབག 


གཡ འེ དད ྭྷིྲིོ སྭེ། ྩ ཆི 


༧. མ་ལོ 


; ཀན 


དད ྲེྲུྲྱྲུྲུྲྱངང ཞ་གསུ་པཞྭསྱ་པ། 
ཨམཏི་ཱ་པདིཀཞེསཿྱུ ཤནྟཏཱསདདག་པ་ 
དྲ་ནོལཔའི་ཡམགོགནས པའི་ཆིབདོད་བཏོནལོ་ཨ་པའི 


འི་ཤེསཔསྭརབོ་སཱམི་འོ་ཐར་སོབཅདཔ་ལྟ་བུ་ཡིནཏེ། རཱམབདྲ་སོལ་བའལམཞེསྱང། ཨྷའིསལ་ཕནིཀཱ་ཤལ་བཱལཞེསྱབམཐོང་ཡིལ་ཐབྟེ། ༥༢ 
འབྱུརབའིདེཔའིཝ་བཞེས༔། ལྟབཛྫའིཀཏུ་ཤལཝུལཞེས་ཕྱག དཀྲབཅོན་པའིཟདཔ་ཤེསབཉྩེསཔའི་དབྲལ་ལའེངིགརྟེན ནའའིདགེབཿང་འི་ིངྷེ། ཟདཔ་ཤེས་པསྡཐོབཔའི་ 


འབུངསྭེ། འདོཌ་གས་དངཞྲེ་གདདང་ཤྲིསུགགི་མེནན་བགསུམ་ཞེདཔན་པསནནི་བཞིས། བཅིས 
སྒྲ ་་ བྲལ་བསན་དེགཔདབྱབད་བཞིསྱབ། ིི 


-གརཔས་ནཏོན ཐོངསཔརོ་དདབ་དབོུཞི སྤངས་པ་ལཔས་ནབརཆདེ་ 


པྲཏིཔརཞཾསཔསེཀྷཱཀཏི་བདཌཱཐནབྲ་ཏིྟཞེས་འབྱུང་ྟེ། ་ཡངདཀཔའཐོབ་པཿྱདདོནརྱིསུབ་བཞེབྱ། རིཌིཀཞེགྱ་བང་སཏ། | 
་པཔོ་ིི སརེེཾེཾེྲིྲཨེྭརོིོ „ ཉོནམོངས་བས་བརཆདཔི་རུས་པྲསྡ ཞོབརུརདམེདབཞེས་བཱ། ལྟིདཾདིལམཉྟེཕཾ 


ནཞེས་འྱབུངབསགདོདཔ་ཤེདཔའྱི་བོལ་པཞེསྱ་བ། ནྣིས་འདོ་ཞེསཌའགབ་ཨ་པཾཱ་ལའི་ཕྭཀ་ཏཱ་ནིད 
ལ་ལ འཕགསཔའི་ལམྡ་དྲཐུགསཿས་པནབཨ་འདས་པད་གོབའིདོནཅིས་འསེ སྐབསུ 


ྱིྭཀཱིམ་པགོལ་བ། ཧླཾནིལམ་ཧེཨོལ་པའི་ཿམ་ལཏད 
འའིམིདཏུ། མ་ོཔཤོངསཔཞི་ཞཞལ་ 
འདབའིཅ་བཞེསྱབ། སེམཊི་སད་ག་བཅརདགལྱྷཱཉྱི་ེསབྱབེུདི 


ད 


ལ་ལ 


བལརོིོསཾྣ་ས་སོིོཔོཔོཔས་་ བ་ལ ར་འབར འོའ་བོ་བོ་་་་་ལ་འ་བ་ོལ་འོ་རོ་་ བོ་ལས་བ ལ་འོ འིལ ལལ སོ་སོ་འི འ་འ 
། རྫའི ྒྨནིརོས། ཛཱི་ཤེསཔ། ཀེནེབོདཔསྟེ། སྣུགབསྔལལཆོནདེ་ཁོནིདཏོགསཔ་དད་རབཟོད་སན་ཤེས་རབི་མིཔྟུ། སྣགའམུལ་ལུཆོས་ཤེས་པའི་བཟོདཔཞེསླུ་བ། རྨེ་དྨདནཞེས་བབཆོས་ཤེས་པའི་བཟོདཔའི་ 
གྱ 
ཆེ! ༽ 


གསལཅི་ཆོས་དེའོནཏིདྟཏགས་པའཅུརཔསནསུགབྡསལ་ལོས་ཤེས་པཞེས་ཀ། ཤེཁྲེན་ 
@ རི ་ 


ེཞེསླབ་བྱཿ།པ་བི་ཤ་ཡེ་ཨནཔྱ་འུད་ཀ་ཡ་ཨབགམཞེས་འུང། ཇི་ཐཱ་འདོད་འི།ཁམསྲིཐག་བསལལཆས་ཤེས་པར་བཟོང་པདེབ་ཞིནདགརགསངང 
ཤེས་པནི་འདོདཔའི་ཁམསལ དམིགས་ཏེ། ས་ལྭལ་བདཿ་འདཱལ། རྗེས་སྙ་ཏོགས་པའི་ཤེས་པིགཟུགས་དངགླཟུགས་མེདཔའིཏནམོབས་པའིཤེནཔ་སྟེ།གནམ 


ལུ་ཡུལྟལ་བདངའད་བསཆོས་ཤེསཔ་དངྡསུས་ཏོགས་པའི་ཤེསཔ་གཉིསགཅིགགི་ཡུལ་གཅིགགིསལམདོང། ཤགྭནའྱབུངབམནཆདལགས་གསུམ་ཡ་པའདབཞིནབཤད། མི །ཤསཔུན་ཤཾས པནཧདཔ་ལ་སོགསཔདབངཔོགསུམལ། །ཨཉྭུདྟཏམཱཛྟཏཱྱའིནྡཱཾཕནཞཾསྱབ 


= = ནེ 


[ཀཾ མེཤེས་ཀར་ཤེསཔདྱེདཔའིདབངཔ་འི 


རའ 


འང 


༄ྔྱ 6 


| ༣ཐོངཔའི་ལམྱའི་ཡིདདང། བདེབདང། ཡིདབདབདང | བཏཔམསྭདང། དདཔདང། བཅོན་གུསདང་། དྲནཔ་དད། ཉིངཔེའཛིནདང། ཤེས་བྱིདབངཔོརྣམསསྔནའཕགདཔའི་བདེནཔམམངཐམང་ཤདདཔཀླན་ཤེས ¡ 


¬ 


པའི་དབངཔམཐོངབ་ཕུ་དབྱདཔསནི་ཤེས་བ་ཞུན་ཤེས་པྱབདཔའིདབངཔཞེས་། །ྭཱདྣནཱ་ཡཞེསབཀུན་ཤསཔའིདབངཔ་ཡིནཏྱ། སྒོམ་ཛིལམ་ལཀུན་ཤེསཔ་ུབའི་ཡུལགཞན་མདཀྱེ། བགལ༡ལཝུགམསཔཔའཱིརསོལ་པའིལམྱསི་ཡིདལ་སོགས་པའདབང 
པོགུསའཕགསཔའིལམྱས་བདེན་པ་དཏིདཀུན་ཤེས་པཡིནཏ། གུན་ཤེསཔ་དངཔལནཔའིདབངཔོ་ཐོབཔལ་དབདབཏཔས་ནཁྲུན་ཤེསཔའིདབངཔོ་ཞེསྱ༔། ཨཱརྙཏྟིཡདྡྷིཡནྒཞེསྱབ་ཀུན་ཤེས་བདངལྔནཔའིདངངོ་ཡིནཏེ། མི་སློབཔའིལམ་ཡདྲགཐཅོམཔའི་བྲསས་བཐོབནས། 


201 [° ཟོ །བབས་ཱིནལོག་གིདོོྷཞིབརམཐོ་་བའ་སོ་གས་པའཝཇགཏེནཅིའ་སདད་གས་བཅོ་ག་བདནབ་ྟ། རི ཚུགལགཡ གལགཝསའཤད། བཱོགོསོནིཟདབསབསནབཁོདོགཔའིདང་་ 

ནསཇི་ཧེདདཡི་གེད་ཚོག་འྲདས་བསུནཔ་ཐམསཅ་དནིའུནྡོབའིདདནཔ་འཞེས་འཐུང་སྟེ། ནདྫོསི་དང་དྲུང་མའི་གཞུངའཙན་པྩབསེ། གུན་རྡོབ་ཉིབདནཔ་བཏུགས། པར་སླུའཞེས་དྲབ བུབརམནིམཆོག ། ཨྡནའིདོནནནདགོས་པ་སྟེ། གཅིག་ངདོན་སྨྲབ་ཅིང་། 
@ཾ དཾ ིཾླྷ}ྣ}ཀཤྣ་ ཡངཤཅིགརུན། འཇྲིག་ཊེ གཉེནལ་སའདུས་པའི་ཡེ་ཤེསན་ཆོག་གིདིགས་པའྱི་སོད་ཕུལ་ལམདོནདྲུ་གཔ་ཡིནལ། ཨཿནིབདེནཔསྟེ། འཕགས་བིནཅི་ལོགམེདཔ་བཤོའིགྲན 
ཧཾ ཙཿ ནཔཞེསྱ་༡།  ས་དྲ་བསྟནཔ རྣམ་གྲངས་ཀྱི་མིཔལ། ཁ ཨེཀྲི་ཤྭ་ཛཱཀའཞས་བབསམས་ཅན་ཐམས་ཿདའཅིའའི་འཆེའེས་རཱན། ཐ གཅིགཏཱ་རདབ་བམས་ཅ ཅདའཆེའོཞེསྱ་༢བ་ 


༡༽ 

ངི གཉུ་ལུད ཧི ཐི་བདྷ་ འར ལེའི ཏོ ངསཔ་དངབངས་པའྱི་སྣོལ། ཧོནམོས་བཟེདཔདྷིི་སྒེའོཞེས་སོསོ་ སྭ་སོ་སོརྦེ་སེ་བ པེན པའི ཛཾ 
འའ འིག ཞེསཟེ་དནདནོཞེས་ཀ། ` ནཞེས་རནནིབཟངཞསྱ་བབྷཉ་བུ། སྨརདིསནས་ལནླབནཔའི་ རི་ ན་བཞཾསྱབ། ྲ 
ད་བགོན་གཅིད་གཡས་དའ་ ས་རིན སེམསཉིདདཔོས་པོ་ཡེདབས་མོགཤར་ཅི་བུདཀརམ་སོ་ཞེས་བྗོདདུམེདཔ་དབ་དེཉེ། རར མཛོནཏིདགསུམ་ལཔརི་ཀལི་ཏ་ལྱཾ སྔར གལ 


༡  ༡༢༡༨༧༦༡༤ །ཁ༨ ༥ ཤབཛག༡༨༨ ༡༩༡༨ ༢༤༠༦ ~¬ 


མཚནཏིད་ཡིནཏ།མདིྷིཏེསླབབའོངསྭ་སཿསཱནཱ། ཀའི་ིལདབ་མྭ་ོབཏགསཔ་ལུབའྱབ། ཅི་ནག་ཅངའདང་དིནབརབ་ཅག་པའི་ཆོགན་ཅིས་བཏུགས་པའྱསེ། གུན་ཧགས་པའིམཛནཏིདའེསབ། པརཏླླ།ཌགེྦབ་བགཞན་ཅདབངགི ་ 
སག ཨྣྨྣནྨྣནའན་ 
པའསཤཱསགཏསམའཛུརདདང། ཕྱིནཅིལ་ལོག་བའེཚུལ་གྱིས་ཡོདས་སུ་རྫོགས་ཤིད་ཐྲབ་པན་ཡོདཨུ་གྲཊ་པབའི་མཆནཏི་ཧིས་ཧུ། དགོངསཔ་བཞིལ། ཙྭངོ་ཨྭ་ཧྷིཔ ཡཞས་བ་དགངོས་པབཞི་ཡིནཏེཆོས་ཀི་སྣ་དང་། ཚོགས་ལ་སོགས་པ༣ལཉམཔ་ལ་དགོངས 
༈ འདས་པའིསཿཨཱརས་ངཿིདཡི་ནཞེས་བཀའ་ལ་བྷུཧཱམཉམ་བཏིདལ་དགོཔ་པ། དོངཞིནག ཤེས་པའིནནདོགཔ་ཅྱབིསྨ་ནམེདཔ་འཔདག་བརྫོགས་ྱིདབྱ་མངོནཔརཇོགས་པརའཚངྱརོུ་གསྱང་བཀུ་བུདས་གཞན་ལདགོངས་བདང། སྦྱར 
གིཨ་ཤིཧེམསེད་ཐབསེནཔའཤཱསན། གདོདཟེག་པཟེནཔའདོན་བོར་དང་དོནེསྦབ་བུ་བདོད་གཞུནའ་དགོངས་པ་དང། གངངགགཅེགའསུརུན་པ་ལ་སོགས་པའི་ལེགནཔ་བརོདའྱིས་སྤད་བལྟདུ་གངགགི་བསམབ་ལདགོངས་པའི་མིངིནཏདགོངས་པ་བཞིཞེསྱང་། 
ལཾཔོདདནོངྲསཔ་བཞི་ལ། ཅངས པཝམཔར་དགོངས་བཕ། དོ སེམ་སཿ་ོ་བྲདདསཔའིིབགཔཆུདདསན་བདགདངག་ཅགལ་སོགས་པཡོདཔ་བཤདཔ་ལྟདགྲུའགར་ཁ་ལེམ་པོརདགོངས་པདང། ཤླ་དབཏུགསཔ་དངོསཔོམེདབརབ་ཤདཔ་ 
དང གཞན་ཅིདཔངཉནཅིབ་འལ་བརབ་ཤདཔ་དང། ཡོངསས་ཟཔབའི་བྱརབད་ིནི་བོག་པརབཤད་བསྟཧཆནཏིདལ་ལེམ་པོར་དགོངས་པ་དད། སེམས་ཿཧི་སོདོཔ་བཅད་ཁི་ཞི་སེངགིགཏེན་ དཔྭ་ལུརུགཉེན་པོལཝེམབོརདགོངས་བདད། 


304 


གཝ་ཞིན། སོལ་པམ་ཡིནཔ་སདཝ་འིནཔ་ད་། ྲགསསས་ུངངངང་ 


, སྒུལ་བི་ཨཆུ་ཡྭས་ པགཡཏལཞསྱཿ། ཞིནསོངས་པམོ་ནྡདྷ་བཱ་སྟེ་ལངས་བའི་མིངནི་བརྱིརླདནཞེསྱཧྷེ། ཀུནནསཝལངས་པཞེསའྱབུདབས་ཆོས་མདོན་པའི 
ཡཕནཿྷིཏཱི་ཡནྭཞེསྱ་བས།རིགདཔ་གཟུགསལསོགསཔའྱིསེམཆད་ ཉིསོཊས་པད་ཤེསུཞང་འ་ཞནིཆདས༦། )ི དྷཱཏཞེས་བྱབ 


པའིདཿངཔའིཏིནསཚུཾངས་པདད། གཟུགསལ་སོགས་པའི་དཔིགས་པམནཔས་བདད། ཡུལལ་ཤེས་ཤིབ་རོན་པའི་ནུལྱིསྣནམ་པམ་ཚུ་ས་བདུང་ གཞིལ 

མཞམ་བཿའབྱུངསརྫས་ཝཛུད་པདདུ། སཔ སྲི ཞེལསདྲ་མཔདབའའམི་ཞའེབསད་ལཛན་མང་མདོཔྐ་ མདུད། མས་ད གཏིད 
ཧཱ ར༨༡༨ཀ ི ིཊནྟུདབ་དངྲབ་པའི་མིངསྟེ་གནས་དནལ་ནུདུབ་ཏགས། ཨཿ ཤ་ཡཞེསྱ་བ་བརོས་མངོནཔའིགའུདད་སྱར ཤའཐདིསཔའིསཤོས་ནྲཐ ྭའི་བརྐད་སེགས་ཅ་ནྱཧི་སམས་ 
ཀྱངགཏགདཀའྟསི་ཕབདང། དཔིགས་བདྡ་མྫན་ཡ་པརྡལནཔས་ཏོནོངོསཔའཕལ་ཞིངྱརསཔརའེད་པདང་ ཆུམོའི་ཤགནམཁ་ཐབའི་གིངམལྷ་རསིན་ 


དཱཱཏཱྡཾསཧྱཔཉྟ་ཁམས་དང་རགསསམའབུང་ཁུ་ཡགུནལ་སད་ 


ཐརཙེ༥-ཚ- ལཆོོ་ོ་་ོ་ 
སེནས་དཔེམས་ལསུང་ 


ཁླིསབས་སུནྲིྱར་སཞེསགདགས། མེ  འི་བས་ཨབགལཏཞེགགདགས། ས་ ཏའི 


ཤུས 
ལློ 

ཤེས་བཱེ་གནས་པལྱཀ། ལནི་མཱདནསི་ལེན་པཿམ་འིེན་པའོ། 
ེ ི་ྒྱུདཔ་ྱབའུགནས 
འིསིེགྱཅསཞིས། མདྫོའི་བྭལརྙཉོནམོངས་བམདོན་དུཿྱབུངྷཾ། བགཆགསའིཚུལ 


སྤུམ 
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༠༥ །བཏགཐ། རྟེནིབ་བྲེལ་པར་བྱདབལ་བྲཏིཏ་སམུཉྤདཞེསྱབསཏིཏའིཏེནཔའཱཿཧུནདཱཛྙུར་བལབྱ། སིདིེབནྡ་སྟ་དྲེལ་པའབ། ཨུཏྟྟ་ྩེབའཚག་ྟེྱནང་ཞིཆོསྣམས་དྲདཛཛཱིསོཌི དྒྱདཧྱེན་ཛོགས་པཡས་ཕྱ་ཧྟེ་སྡེལ་སྣམི་རླུལ་བརྟེན་ 
ཇུ གུ ཆོ་དབརའྱའུརབསན་ སནིནཅིངའྲཔལབརའྱུང་བཞེསྱབ། ཅང་པར་ བཱ །ྱ་ཧསྟེ། ་  ་ 
ཨཾ རིག ཚ 


་ 


་ད་ ལུ ཐད 


རར དངོས རྨ 


བུ་རྩོམ་ལཀྲིལ་བསྟུནི 
= 


ཤདདེ། སསཡ་ ÷+ ` 


ཀ་ནི་ཀ དཱ མཆོའིའགསནས་མཆོརའགཔའི་ནེགས་འཇའ་བ དཀའ་ཐུབ ། 
རྔིགཅིབ་ ག.་ 
མིང 


¬ ༤ དེནཏེ་ཉིན་གེ 


དནཆོདབལ་ཡཔ། ཨཱིོ་ཾཛཱའ་པདཅེསྱབངའྱབུཿི། ཕྟའོཿོགལམཆོདརིྱབའིསྒོདད་ཁགེ་ཞིན་པསརྒམེ་རཧ པའིནིདྡ་ཡ ཅེས་ཀ། སྙིིཤེསཧའ གསའ བད རྲིཀསགསའཆད 
ལོ ་ ་ ྲ་ ཧྲ ཅི གྲོབསརས 


སྦྱག ༣ ལི ©; 


༄༅།། །གོནིངྱ་རས་པདྩ་འེད་པལྱབ། ཛྷི 
ཡི་ཀཞེསྱ་ཐག ཨཱཔནས་ཏིསྦ་བབ་གཏིའསྱརཧེ། པར་བུ ཨུཔླའ་ཡཀའིདདབའེདབསྟེ། པྲཿརླངྲའིངོའ་ཛིག་འཅྩོལ་འདིའདུ་ནལས་སྲུབྲ་གོབ་དབིམས་སྱུལབ་དམལ་ཚ 
ཆོནབྱེད་པད། སྣྲོཿབསཱནོནཞིངགནསརདབ་འཆའབའིམིངེ། དབན་ཧོརཞེསྱབྱ། བརོང་གཏིནེསྱ་བབ། བདེངའི་བཱར། ཨུབ་གཏིནིཁས་ལེནཔ་སེ། གྲ ནས་དེན་སྲགད་པའཕ་གས་པར་གནས་པ་ 
དབྱར་གནས་པར་དམོབཿས་བཞོས། བྲཊཱཿ༔ཞེསྱའཔྲམཀྟབར༩ཞེསཧཧྟ། དྲུབདགནས་པདམ་བཅས་པའི་ྔཐོནཔ་དང་མཐོདབདད་དོགས་པས་དོལ་ནིང རོདདིགནངཔ་ལས་སླབསྱེ་དས་དགགཤཞེསྩབ། ཀངྷརཱ་ཞཾས 


ནིཆོས་གོས་བཀཆ་པ་འམ་བོཉ་དབྲ་ དའད་བའནུནལ་ཁུབ་པའི་ཟིཇེ་ིད་བལྕཧཱ། བླསསནླས་བརད་བཏིདཔའབཏགས། གདོད་སྦིནལ་སོགས་ 


ནྙིངབག་ཏི་ཤྫསྦ་བཾ། རྒྱུག་པའམ་དག་པརཀྱེདཔ་རྩུ་ལུ། ཅྱིནདུསཐུགྱའྲིམས་བཅདནོབ་དད་། དགེ་དོད་ཟིམས་ཀི་ཡན་ལགཡས༡ནས་པརམས་དསོ་ཞིང་སྦོང་འི་མིང་ སབ བརང 
ིཤཱླབསེ། རྒུག་པའམ་དགཔའེདཔ་རྟའ་ལྱབ། ཅི་ནུདཱཿཱྱདིཤས་བྱཿདནོབ་དང་ དགེ་ རར ིིིོོན 


ིནིཁས་ལེནཔས། གྱནག་ལག་འབརམ་གནས་དེནས་གུད་དུའི་འབགས་པད་གནས་བདད་ 


མའའའིངཆོ་གྱབཔའི་རིངཧྟེ། 
ུཐ་ཀྲའིནནྲིས་བསྟེ་ཆོས་གོས 


ཆི མིའབུནཔད་བཅང་བའི་གཏན་པདཔདུད་པར། ཆོས་དོས་ནུམ་རུགས་གཅིག་ལྱ་འིའྱིགླནབས། དགེའདན་བཱའགནས་བདདམ་བཅས་བནཱའསྲཤིསཆོས་གོསརུབ་ལྔཔའི་བརདྲཝུག་པ་དྲ་བལུ་དདང་ཁབས་སྣངོ་འང་དལད་དབ་དང། སི བའ་སོགས 
པའི་མིད་ལ། ཨཀྣ་ཞེསྱ་པརྱ་བཱཀ་ 


། རཱཿཞེསྱ་ངེ ། 


བལུངབརིའྱའུའབར་བནབརྫབབཅིངབག་བཅུདབའིིངགེབྱ་རདཞེསུའོ། །སསུརནིཆོས་གོསབསཚ་པ་མ་བཏིརབདབའདགར། བལྦཧཱ། བྱསསནསབཆུངབཏིདབའབཏུགས། གཏོིལ་སོགས་ 
འཌོབས་ཡྭཀཱཔུ་ད་ིནཞེས་འབུངསེ། གུནིསམཆོདའིདྱོ ནཔའྱབ། ཚོགགཅིནདྲུ་ པཉན་འགཅིད་ཀཱིལ་ཞེསཱྟེ། ཡ་ཀཡོ་དནིསུ་ཡངཊུབའང། སིའུནི་གནིདབ་བྱིདཔལྱསྟ། གཉིགའི་ོནདངསྦརནས་གནོདཕྱིནུ་བཏགས། 


༡༤ ༧༠༡༩ ༦ ༥ 


ར་རོ 


ིཤིནལ། རྐང་བ 555 £ 


འིམིངྷཏྭཝཱསཅེན་ཞེསབ། ཌཀྲིདཤོས་བ་བད་སིག་ཏེསྱཧ། སྣགསླགབ་བཞམ་མཁའ་ལབྲགོ་བལ་སོགས་པ་རའྱདལ་ཐོབ་པའི་མིད 


སྐུསགས་ཅནྱགིས་བདགུངཇོད་པའྲི་དསྲ་གརསེལ། ,སཱཏྟི་པརམཱད་ ཏཱ་ལཞེསྦཧཱཧཱ། བད་ རེ ེྭྲ 


པསན་བདཅེསླ་པ། སྔ་འྲིརུ་སྟེགས་ཅནྱགིས་བདག་བཏོགས་བའྱི་བེ་བག་ཡིན་ཏིསམས་ལ་བདག་ལིནཔ་པའཛིན་ཅིངསེམས་ྱི་རུདལ་མི་འཇདཔར་འདོད་ 


སི ་་ ཧཱཾ ཧཱ ༣ནལསོགསཔཡིཡ་ འུ 
སརྣྩྫོ `ˆ 
བོ་ཞུསབ། གདོན་ཡྱི་སབས སྱབ། །ཨུནཱ་དཞེསྱང ཁག པན ཡིན བེདིསྱུབ། ཙཱཾསཞེསྱབརྲ་གིངམསའི་དག་ལགནོདབདད། དསས 

ནན རར ྣི་ ཨས གོད་བཞས་བཏགས། ཏུགས། 


གོ་ས ནོས ཞག་བ 


བཞི་ཤིབ འཕརདནྡནགས་ཏགདཔརརགརོཞེས ། 
ལཱ དོི། དབུངངའིངའཛཿ 


ས་བྲདུདཔའྲོ་དསན་ུབོཞེསྩབ། 
སྟེ བྱདགཟུགས་ཨི་དཔཡང་སའ་ 
ཅི ་ ངྤཱ 


པཔ ` མམ ཨགས ཅཊཀམནཔ་ྩཱཱིཏཞཾྱབསྟེ། རངགིས་གཟུགས་དག། སྦད དིདང་ འོད འིགྲ་བནམས་འིདག་ རར ཆེ སུགས བྱ པར 
རྫར ནད ་ བསནགཏནདདཔའསའི་ཞིབབ། བླ་ཀིས་བབ།བླང་དཚོངས་པ། 


ཅཿ ཤཱ ༄༅། །ཡི་ཊནིརིས་སུགཏོགས་བ་སྟེ། ཇརི་་ཁ་རོ་་སས་ ཏཚོངསདིས།ཞས་པ། བླན མཆེས བླིས ཚདས་པཆེནཔོའོ་མདུནཏགྱུཿའཛུག་ལ་ཚོགའདོན་ཞིད 
སྣྲ་བསནཚོངདསཔམངུནན་འདོནཞེས་བྱ། བཱུཔའིབཞེསྦདྲཌབ་ིདཀཞེསྟེ། ! ལྕའིརིས་དེཊི་ཚོདན། ནན ྣི་ རཚདསའཁོརཤེསྱ་པ། མཱཧཱཾདཱདཱཞཾས་ཧཱཿ བབཙོདངྱཔདྲགརུགསདང་མདོག་ལ་སོགསཔ་ 
ཚངས་པ་བུལ་དང་ི་འདད་དཔའཐགསལ། རཀ ཙཉ ་ བསམ་གཏནགཉིག་པའིསའིནིངལ། བར བཱཞེསྱབབཔའིཏསེ་ཤསསྙན་སཱཛཱཱིིཞྱ་བ རིས་འདིན་གནས་པའ་ འདིབསམ་གཏན 
གཉིས་པའིས་ལ་གནསདྲིམ་པ་གྱཧམ་འོད་བའིཐམ་ཡིནོྲེ། གོང་མགཉིས་ལས་འོད་རུང་པའྱ་དུའ་འོད་ཆུངཞེསྱ་བྱ། ཨང དྲམཱྟཱྣཐྡེསཏྱའ། ཌཱཐྣཔྲམཱཌྫཝམ་ཤན་ཤཱ༅མ་ཕྲམ་ཏུཞཾཤཾསབྱཔྟ། ལྟད་ ལྟེ་དེདབ་གིའོདས་འོ་གམ་བསུཚད་གཅུངཔའལྱི་ནུསཔའི་ཕཱིར་ཆད 


མེདའོདཅེསྱབ། སྭ་བཱསཱའཞེསྦ་བབ་ཨཱཛཱ་སནིའོད། དྷ ད་མ་དང ཚག་འ ིསགཏས། པ་དག ཞེས བསམ་གཏན་གསུམབའིསའི་མིངལ། ཤའྟིཏྟ་བཱདཱ་ཞེསྱབབ་༔ 


¡ཧག དག་མ ིེག་བདས་བཞག པསམ་གཏནབ་ ཐབ ་ལགནསརིམ་བགྲསུམ་ཡོད་པའི་ ཏེ སྭ་དདོམ་གསུམཔས་དགེ་བཆུང་བའྱི་ཕིར་དགྲེ་རུ་མཞེས་བ། ཡབས ཞེས་བཱ་ལཱའི་ གཞས 
རྩེས་པ་དེདག་གབདེ་བས་འགམ་བས་ཚོད་གཟུངཏུམེདཔའྱི་ཕིར་ཛདམེད་དགེ་ཞེསྱ་བ། ཤཀ ཞེསྱབབྭ་ཉདོད་ཀགི་དགེབལས་ལྷག་བ་ལྟུའི་ིས་མནཆད་གཞན་ལ ས་དགྱེརསཞེགྱབ། བསམ་གཏུནགའི་པའི་སའི་མངལ། ་ཨན་ང་ཀཞེས5བྱབཱཀནི་དཱིནཏེ། སི 


རི 


ཝཾ 
རཱ 


༣འ༩༢༨ལོར་ཁ ^ˆ ༡༢༣ ༩༽༽ ༨ ༨ 
དུ བཱཱའ་བིགས་པ་དབདཔའདཊཆ་གག་བརེདདེ། གཞལ་མེ་བབང་དདང་ས་པརིཞིང་ཅིའཐོལ། དེ་གན་རདྱ་ཁང་གནམབིརིམ་པྲ་ིཉཱཔའགེབས་པའེད་པས་ཅིནམེདངེསྱ་བ། བྱུརབས་བཞི། 
བའཿའྱུདཔལྦ་བསྟེ། ཡི་གཡོ་བའིབསོདནགསལས་ལྟདེདད་ཧེས་བཀནབསོདནམས་སྟེཊཿཞེསྭབ། དོད་བཞིས་བ་བགནས་གནན་གོད་པའིསོསོའིས་བྲོ་བཟས་ཅད་ི་བསོདནམས་ཀི་གྲབས་བུའིམཆོགསྲེ་མནན་བསབངདེྱཔ། 
བྷཱསཞེསཱ་ཧཱ་བའཿགས་པའིལམྱ་ཅི་དུསནེམ༽ཀིཉོནམོདསཔའྲིདིམ་བྲགས་པསྤ་རིཿའི་འོངབ་ལ་སོགས་པསེནས་ཅན་དག་བཤསགགནས་ཏེ། སོ་སོའི་ཧཱེ་བོདང་མ་འ 

ལྟའྲིས་འདིར་སེས་པྲརམསབསུམ་པ་དགེ་བའྱིི་དས་འོགམརྨ་སེས་པྲར་མསྱིྔའི་ལྱ་ཧིསམི་ ནོན་པ་དྲ སགོང་ཤམ་ 


༨༤ 
པུ 
-༣ ར་པ 


སལསའདསཏེ། ནཿམ།ཁའཝྲངའ་ལསཡྭ་སཱམ་པའིའུ ཤེསའྱའུང་བག་ནམམ་བའ་མཐའ་ལག་ ཕཱ་ཡཏནི་སེ་འིགནས་ཡིནཔསའི་མཆེདདེ། བྱསསནནམའའམཐའས་སྭསེམཆེད་ཅེས་པྟེ། ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡསྦ་ཐིཊཆེདདང་། 


ཙི རུདཟེདཔའྱིནེདདང། འདུ ཤིསམེདའད་ཤེསམེདིནྱི་ེམཆེད་༡དནུལརདབཞིན་བཤང། མདབདམ་ོབདདེས་པའ་ལགས་བལ་གས་པའི་མངལ། ཨྭ་དང་གཞེས་བ་དངམིལ་སོགས་པའི་གོའཕངཛོན་པོདང། དབད་ཐངཐོཔའི་ནིདཧེ མངོན་པར 


༼  སྣྣ༨ྣཾསྣསྣ༽སྣྲྣཀིཀཛིལིི་ི་ི་སྣ་རྨེ་གཀཔྣགྣ|ག| 31ྣིྣྣོི་ཾྣྲ་་ ར་ལོ ོོར་་འེར་་་ོཤོ་ྣྩྒ ༨ ༨ སས རད་ར༽གསོས་སྣསྣས ཾ་ ༦ ོཅོྩྣོཅཟཔོཔཾ ར་ངོ 
ཟོ [ ༥༢།༄༅༅།  །སེཨད་དབྱ་ཙུགཆེནཔོའིནང་ནནམ་པརས་ཡཛད་ཆེན་པོ་བཟུགས་ཏེ།ཆོནྱཀིལོས་སྩོན་རྡོགས་ཐབསྟེནདིདེྱོདཔར་གྱར་པའི་གནཝ་ཞིནཔསན་དངངྱུགཆེན་ངོར་པའི་གནསཞེས། ྣྣདྲསྲྲ་ 
¦ 


མཐོབཞེསྭ་བ། ནཿ ཤེ་སཞེསྭ་བབཐར་པྭ་ཀུཔན་ཝཾས་འདས་པའིལི་ྟེ། སྦྲ་དངཔྤཉནངེས་པརལགསུཔ་ཞེསྱ་པ། ཨཨ་པ་བ་ཡྲ་ཐརཔའི་མིངསྟེ། ཉོནམོངས་པ་དཤེབཏོན་མོ་པ་ཐམསུདྱབདཞིད་བསལ་བལྲ་བབས་ྱབདྲ་གོལཞེས་བ། ་ ཨོ་བརི་ཤེཌནྷཾཱ་ཿཞེས 
བྭ། དྲྭ་གདཅོམ་པལྭ་བུའམས་གླསམྱོནམོདསཔ་ཐམས་ཅདྲཔ་སནས། མྲ་པམ་འའོད་པའི་མིངྟེ། ཕུརཔོ་ལཱག་བྲ་དབཅས་པའི་ཧུ་དུན་པས་འདག་པཞེསྲབ། ནིརུདྷི་ཤེཊནིཿཞེས་བ་བཏོནམོདས་པ་ཐུམས་ཅདྱཔག་ཨཱལ། ཕུངཔློལའིསུག་བསལྤ་ཧིལེ་ཡང 

ཞིབཿབེནཔ་ཨིང་སེ། ཨུ་པོའགམལདཔ་འྱིས དནལས་འདས་པཞིས། པ་ཏི ཤསང་འཅིས་འཕགས་པའིདདེནཔ་བཞིསསོར་བཅུགསན་ཤོན་རོཔ།་པ་འགས་པའྱི་མངན་པསའདམ་པ་ཐོབབརའྱུརབའི་མིངས། སོ་བརབཏིགསཔས་འགོག་པ་ 

ཞེསྱབ། ཨྲ་ཏིནིདྷོེསབཿིནསོད་བསའགོག་གིདྷཏགས་བས་ཡི་འགོགཔསྟེ། པརནགཟུགས་གཅེགལ་མིག་གིནམབརཤེས་པ་ལུག་པར་དན་ཅངདམིགསཔའི་ཝེས་ཞུ་གཟུགས་གཞུན་ལ་དམིགཔཔའི་ཟིགགྲིངསཔ་མཤེས་བདད། རྣ་བའིནབ་པར་ཤེས་པ་ལ 


¡= 
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གྱ་བདཿ 
རཾ སོ ད་པ་ག སྷཛཱཡ་ཞེས་བསྟིསས་ཧཱས་བདོཿཞེྱ་བི། ནམདར་ཤེས་པ་ཕྱརར་ུདབ་དད། སད ཉ›}ནཆནདང་ 


གགོས་པ་དདདྱཨ་གཅིགཏབུངབའི་སུལདམིགསྲསདམ་འགཔའི་ཏནམེདཔསམི་དམིགས་པའདག་དིན་པལཞིདྲམིགགུནདང་བསན་སེམས་དངསེགས་ལསྐ་ངབམ་འོ་བཟགས སབལ་གཏ་¦ི་གེགས་ས་གརབའིའིང། སོསོརབཏུགས་པན་ཤིནདསའ་ 
སཱི ཚབས བྲབ དཉེནྭཚོ ¥ྩ¥རཅྩཊཨ ཉིར ཱཾཏགེས་བ་བནམ་མཁའ་བསོགས་པྱད་ེནཁསྱོ་བུཔའི་མདེ་འ ཨའ མཞེསྱུཔ་ཞས་ས 
སྭབཐཧེ། སི །སིདཔའིར་མོ་ རད སྒོདགནས་འདོདཿགསལ་སོནས་པའིཉོནསོ་པས་པྲའྲའི་ཡིབ། ཁཅས་པ་ཞེསྱར། ཨཏཾས་བཞེསྭ་བ་བའབ། 


; པྲཏ་ཡཾཏན་ཡིནཏེབརམེདཔརནྭའུདས་པའྱི་རེཞེཀ་འཆདཔ་ཡུད་གིནཏེ། དངོསསུནསེན མསལསབྱུ་དབ་སྐཅི་གཡ་གཞུནཁྱིས་བརམཆོདཔརུ་ཁུང་ཡི་མིངསྟེ། སྔོན་རད་དམོ་འྲགྲ་བཟབཏགས་པ་ཡདཡ་འཞལ་བ ཊིརྙནཞེསྭ་ ཡྣཱཡནཱཾསཧཔ་ླས་ 
རད རཆ ཅཅ ས་པ་དང མི དོའ མ་གང གནོནའིངན་མེད་པརྱགུར་བཡེན་ཅིད་འཐོབ་བའེདཔ་ཡིནཏེ། སཱ 
བཅུད་ཊིསའེདཤེསྱ། ༧ རེསྱ་འླིས་ཕསྲང་ས། ཙཌནིཙ ཤ་ཁྲས་ཤཞསྦེ། ‡ི‡ན ཨུནན་ཨུ་ཨག། རྦ ནླ་ཊུས་ 


3༠ ༧།།༄༅། །ངྱཧེ། ཡབདའེདྱའིསས་ཡིན་བགྲན་སེདམེདའིཞེསྱ་བ། ཏླནཨཔ་ཛཱཾཞེསྲ་བབནོར་དངི་དངྱདདངནུདམ་ལ་སོགས་པལ་ཆགས་བསསེས་ཕནནདུཤཡེངཔའི་ིརཝགའྲ་ཁུགཔ་བུཞེསབ། ཐུཌཱའིཀྱ་ཏཞེས་བབསེདཔ་དངལན 
པའི་རོག་པམདྡ་བེད་པས་དགོལ་དཀའབའི་ཕིདད་གུརདོས་བ་ལུགུ་ཞེྱང། མཱའབལབཛྲ་དསྱ་ཤབདོརད ཏྱིམ་ལསོགས་པ་འོངེག་སུ་འིོན་བལ་ཆགས་པས་ཕུགའབལམདཔོའི་གནསསྲུ་ཆུརཔའི་ིརྦ་ འདེ་གཉིག་དང་དྲ་བརྡ་རོི་ཚིུ་བསན་ོ་མུའདང་བལྡ་ཛལ 
ཙི ངུདཧུན་བཞེསྱབ། ཨ་ཛྱ བ་རྫཞེསྱ་བུའ། ་ཨཛབཤུའི་འཔ། ཇིིའགོཟ། སོྒནི་གུར་བའམའུགས་བ་པནཏེ། འབོབ་ཐཱུནད་འཁོཞིངྱརུབལྱའབེསནབོདབདཔ་འྲོབརྱགར་བཞིས་བཏུགན། པྱཀླཝ་ཡཞེས་བབམིགསས་ཝ་འཞཏེ། 
# ཱཾནཾ་ལཾསུསམས་ཅནྭ་ནགུསཆོདང་སཱཐལསོགས་བཏམས་ཤིངདྲི་སེ་སནརྱི་ཏིང་ཁུ་བསྡུས་པའེ་ཚོགས་མདཔའདངཔར་ཆེད་སེམས་ཅནདདས་ནེ་དམན་པརྒགུའཏྲེ། ཚོནསོངས་པདད་ུབལ་སོགས་པའི་ཤསནྱིིརགིདསེན་པསན་ཉིགསམ་ལ་ཞེསྱབ། མཐ 
༩ 8ཧཱོགསེདཆེནཔོ། མུ༔ཐདཱཏེབགགསེདཱ་ག་པཾ། ཀཱལྦུ་ཏབབཱགྟཏོགསེདྲུ་དྲ། བྱཱུ ཤདང་འདིནི་འྲིང་པོའོ། །ཆེན་པོའདཀའབའིགནསདངྨལའི་གྲངདདྱསཏེབ་ཤདཔའི་ྲའིཀསྦརྨ་བུཏ་ཡ 
ནུ །ཕྲ་དདའོན་ཅངདོང་ོདངྱར་གརིམཁན་་ཐམ་སཆདིས་ཆོས་སྐདགཏུན་པ་ཕབ་ི། ཇེོ་མོལནསརེདཔིདྲད་མཛད་བདགསྱསལང་མོ་་ཐོགས་པ་དང། དཏནལམ་བབཔའ་མཁས་པྲ་རྲསས་འཆོགསཏེའིྲ་བཏགས་ཤིང་གཏནལ་འབེ། ཉ་བཙོད་ 
ོའིལེསོདབཿནྱིས་བསྩུལནས་བཀས་བཿདདེའེ་བཅོས་པད་གཞགཔརྡོགས་སོ།  __ །བཀས་བཅདཔའླ་དེངབཞིནཀྲིས་བགནན་ཅིས་ཀྱངད་བཞིནནུརཔམ་བཅོསསོ། །བཱྩོརམ་བོགཉིས་པའོ། | 


་ཱ རོ བ༔་ ག་གག་བུང་་་ ་སག་འཚོམསོ། དོ 
་ 
ལོ རོ གདའ 


ས་འདི གབགླ།།ྣ།།ྣ།ྨ།"སཔྣྨ་༽།ིོ་ 
¿ ཊ། [གཔ་ད ཇྡེས་འཇུགཡིགདཅ་གི། །བདིབདགཔའ་ྱབ། །བཟྱཔབ་སདགུ་ཤིནཏ།།དགརད་ུདབའདདེབདིདན། །གངིདབཔདང་བོད།།ེ་མུཿཤདིད་ཡིད། །གདི་ཤའདུསྦདཔ་སི། ། དཔལ་ནི་ཡ 
ཨཾ སྒྱུར ]།གདད་བཔྣན་པའཚོགཏུའཛུར། །ནེདགདདུཿཤའི་དའཊརོནསས། །གསུན་པའནེགཉིག་བསུད། །དེནི་སྡུད་དདའབེད་པདང། །རྱུའཆོནཆསས་གདམས་དག་ལའོ། །གདའི་དགིནི་འར། །དངཔོལ་དེགཏིསད་སྩར། །ཇུཾ་ཁུབཔཉིདླད་ཛུར།། 
ཌྷ རམས །བྙདིཨཱ་ད།།དལ་ིསུརཱ། །དགཔའས་ིཤེས་པར། །ི་གངའིདི་ཐན། །ཱདླསམེདཔ། དེའི་ད །དགག་པའི་གནས་ཆུ ག་ངང །གངཤིད་ ལ་ད །གསུཊ་དིིབུརཊ། བཀད 
22 ཧཧ་གཊ་ཕིན། །ད་ས་པའི་དངངྡ་དཞིརྦ་སཱར། །དག་འདབངྡདགཏིས་ཤིནོཏེ། །ཚིགས་སུ་བཅད་བལཛོནསསྩོ་རམས། །ཅུ་ཐུད་བསུག་པ་ཡོདདཡང་། །དདིདབཞིན་སུཿབའྱའོ། །སོན་འཇུག་ཡོདདམའེད་བད། །རི་གཞིའི་འིགི་གད་ཕིནལ། 
གཉིས་འདེལ་ཞོད་མགསུམ་བྲེལ་གོད། །ལུ་ལི་བདི་ལས་གདྒན་པང། །ཇས་འཇུག་བྱར་བོར་ཟུགསུན། །ལིངག་ཞནསོད་གོདམི་སོད། །ཅུས་འདུགཔྱ་ཡི་དོན་ཤག་ནུས། །འི་དང་ཤོགདངབཤུདནསསསི། མཆོནག་བོརྨསལཐོགསཞེཅིད། 
¿_ (འབྲལབཔཔཱབིམཆོགཏུ་འགྱུར། །གདན་ཡང་རེས་འཇུ།ེསཔ་ཡིས། །དོཿཕྱིསྩོརབ་འཐོང་ཡུང་། །དོན་ང་མཐུན་པའི་ྱོར་བ་ཤེས། །རྗེས་རུག་ཧྩོབཿཡཁབ་བན། །མུངཔི་དོནདང་སྦོརབ་དང་། བླམའིཞན་དག་གསུམ་སྱརནས། །དོནརི་ཐོགཏུ་དབབ་པར་ 


རྨ 


མ་བས 


བྱ། །བསྒདལདཙོནཔའེགདཐག་གེས། (དང་དོར་དའོརྒོམགཡ་ཡྱད། །སྡོནའཇུཤརྡེས་འཇུག་ཞིང་གཞིགཡུན། །སྐོག་གིརེད་དུབསྤབ་བ་ཞིན། །རྗེསའཛུགབཅུ་གིསྩོདབ་ནི། །མཉནབསཝ་གཏནཔའི་ཆེདདུ་སྱུར། །ཤནལགདདགམངིགནི། །འབྲས་བུའེཆེརུ 

འུ་དབ། །བླག་བའ་ི་པ་ཤདིགིགཞི། །གདཤིག་འདད་ྱུདདས་ལང། ཤེསད་བུབོལ་དརའྱུ།།དེེདིཏིདབག། །དེནསྱརས་པའདོན༡ནླབསནས། །བླབ་བགུཔདདང་པ། །གྲུངདྲས་ནགསའསསཏད། །ད་དདོ 

ཤཱ ༡དབ་ཛནཅིང། །ལེ་ལོག།ངབད་པར་ས། །འོདབཔདཔ་ལ་བཏིནཔ། །སདེགའྱཕུན་ོགས་ཏ། དེས་ག །ཅག་དོག་དཔགབློགབགོ །དེརབཤུདེས་དེཔནསའདིད།།འེསུརརོགསྦྱསརཅིག །བུཀ་ར་བའི་རོ 

| རླུག །བཱོཀདརྩརྩ་བརརྱད་དལས། གྲུནདུྲབང་བོའིཧ་ཏརཊདཔོའྲ་མདྲས་ཏྲེལ་བའོ། །ཅཐ༧། །རྐྱབའསྐྲདདུ། བཱུ་ཀནཿའདྨབཏཱ་དཌནཱབ། དོང་སླདདུ། ཕུདཔྟོན་བརྟགསུའཇུ།པ་ཞེསཧུབ། དྭ་ཏར 
རྭ 


ཌིའིདངལུ་གལ་ཤགའཚལའོ། །སཱཱ་འིསིསམཆོག་ཧུབའི་རྒྱལ། །ཐམསཅདམཁྲེནལ་ཕྱགའཆའལོ། །ཕོ་འི་ཡེ་གེའཐའ་ཞིགལ། [ཕུ་བ་ཕེདདཿབརྒྱདགནས་བའང་། །སཆནཝེདྲིའ་བུས་ལེ། །འི་དསུ་མཧཱ་ཤམ་པལ། །ཕོདང་ནནིངཤོདངནི། །ཤིནཏམོད་འཞིབཞི 


།སྡེད་ཞེབ་གནཆད་ཤྲེ། །ལྷུདརངུབ་ཤི་གནས་པ་ལ། །ཇསོགས་གསྒུམནིསོགས་སྣར། །ཞནིདད་སཱུད་བའ་ུ། །ལྷགམབུཊདྲིོདུསུར། །་ཧདགོག་ཤནེ། །ཐདདལནའེདཅེསྦ་ཅྱབ། །ན ི་ཤི་གེའི་ནདནསནི། །འཇུག་པའི་འི་གེ་བུདབུངྱ། འཛུག 


༤, 


བའྱརུ་ིནདནནི། །སོནའཛུག་འི་གེལདྱའྱབ། །སྣོའཇུག་འི་སལ་པོ་ལ། །བོདང་མནིངསོདཊི། །ཤིན་ཡོ་དང་འཞི་རེུ། །དེདགའེའཞེེདེ། །གཔལ་འཛུག་དག་ཤིས་ཟེད། །ཇིྟར་ནུཧྱདཿིདབྱེད། །གཡ་འགྲུ་པརདདཅེན། །ཇོད་པོདངའོལ 


ཙ༠ ༦ །འྱུག། །རོདོདོ་ནདིངས། །འནིབ་སདི་ོལའའོ། ནའི །མོདང་ཤིོདལའོ།།མི་འག་འདིཏེ། །པོདདིབའཡི་ྱ འོན་པོའོ་འཇུགབཡིན། །ཟདི་འཿཡ་མིའླབ།།ད་གིདདདདབན། །པོདཆོ་ལ 
(འུགསིུར། །གདིངནོ་གད་དེབིནདོ། །ི་འུསུནཔ་ེདཅིན། ། གི ཞིད པི་ཚུགིགའཇུ །ཞིཧང་སོནསཉུམ་བསོ། །ངིིཔའཛུགཔརབེཏཅིན། །པནིའདེས་དང་གཞདབླསད་ཕིང། ། 
@ །རནྡིང་གཉིག་ཀད་ར་ཆེད། འི་བ ཚོགས ངྡེཀའཇུགཡིགེ་བར་དོལ། ཞིག་བ །པོལསཱེག་བུརབའདིདགསྱུལ། ། །སྣོལ་ཞོདད་ཤིནྩརསོ། །ནནིདའགྱུ ྱུདདངཨཚན་གཏིས་དད། ཛཇི་ 
„ དཱ་གབུཿཧཱ་དོད། །ད༨པེརཔའཤིངིཏེ། །དངའ་བཅུ་ེང་དང་གིསེད།།ིཊདཔ་རིརབེད། །གདལ་ཡི་གེ་ཟནསཿདལ། ༈ །བདིག་བཅུདོ་དདག་དིས། ཇིཊ་བགཏིའཏ།།ས་ཡི་འགཙུལ་དོཅུལ། །ཕོགསུམ་ོདཉིས་མནི་གསུན། ། 
[གནངཐ་གྲམཱའཛུ། བགག བནིནདྲསདདམ། །གལ་ཏེཞནཔནངདན། དེ་པནངགེཆ་ཤཤེས། །དེ་འྲད་གཞ་གཉིས་སུ་དུ། །མནིངགསུནདུ་གངགཏོགསཔ། །དགད་བྲདནརགཔརའུགུར། །ཞནདངབུདན་ན་བརའགུར། །གཉིས་ཀདགདའཟུད 
བྱུར །དེགཉི་སཀཅན་འཕུའ། །གཉིས་ཀདགདངས་ཐདན། །གངྱད་པརིསི་ྒུརའོ། །དེས་ན་ྱའབད་མཚོན་གཉིསདང་། །ནཛི་དཞིངགསམདའདོད།།དེདིསཔ་འཇུགརུཔལོ། །རཱསགིས་དིནཏ། །སུལ་གྒགུ་རབ་དད། །ཕྱིམ 
 གདཏཿརྩུར༨འ།།བ་ཡསོན་འཇུགཝར་ཞན རཾ ཕྱིམདག་གིའྲགརུལདི། པོ་རིལ་ཡིིངམབའདང།།ཞོ་གགམོའི་ི་མཐ་དང། །མདདདིག་དིདེངོ། །རངསབའདདགཏིདིསནི།།ངད་བི་སྱརན་པག། པོ་དསཡག་དང་བེདཔད། ། 
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རྤིནདང་འྱུད་དུདས་འབྲེལ་བདད། །གནཱག་ད་ཤོད་ འི་ཡདདྲད། །གཞུན་ངསྨར་དཔྱུལྷུགཿས་དང་། །འྱེད་ལྡུད་བསྣུན་དད་འདགབོདད། །དགགསླུབ་རྒྱན་དང་ུཿལ་འཇུག །དེདག་སཱ་ཤུཀས་འདྲེནདས་འབྱུད། །དདགནདགསས་གདའཇུགཔ། །རངའ་སྤརའག། 
སའིཞིངདོདཔན། །ཅིའའཇུག་ཤོད་དམ་དཔ་གོད། །དབནིད་ཆེདྱབེདཏདའིདདད། །མསྱུབ་ུདྱངྱ་ལདདརྱཧ། །ཕདདའོག་བགནས་འའམུ། །གཞུན་གདངོག་ད་འོག་མ་པན། །བྱ་ཆུ་བོདདམསེདཔ་དང། །གོདམ་ལགཀ་དདེབཞིནི་ཏེ། །ནན་བོངས 
-§ྷ¡ །ཱནིཀོབལས། །དདབ་ཡོད་མེདཔདང་ །བྲོ་ དོ་བདག ཟི་གི་འཐུའལདོདཡེ་དདང། །དདུརབནལུསཡདང། །དོནལ་སྟེགསཔ་ཡོདལེད་། །བསྟདྱབལག་གོདའིདདུང། །ཛིགདོནོགས་དངན་ཇོགསྲ་རིས། །དེདགནདབ།སེསྒར 
བནའི། ཇིར ིཏཅན། །ི་གེའིའངནས་ནི་དངད་ཏེ། ཆིངགི་ཁོ་ས་ཆོག་བུངས། བགགེས་དོནུམས་སོནདངའོ། །ོ་ཡི་ཡ་ེསེ་དཔན། །ཕའི་ད་དོདང་མདང་བརྱསར། །ངོ་དགདེདགྲནུསལ་ཤང། །འཛུག་པརཐཅག་དའེདནདི། དིང 
ཤགཱུབགསའའྦིུ། །ཞིངཆོགགསལབདདའི། །དོོནམག་དྲ་དའའི་འྱལུར། །ྙ་ུ་ོངརག་ཏོར། །དནོཚནབོདབྲག་ནརདནེད། །དིག་བེད་ུབའང་འོངཆིའུར། །ཧདདོས་དྲ་རལ་སབྦུསཀི། །བླམདབྲ་དཔསྲ་ཅདམེདཔརའཕུར། ཇིཏུར། 
ིགཏེནཱགཱས་ཅནདག །ཐུངཔོ་ཁམས་ད་ཧེལཆེད། །ཟབམདའ་གཞན་པའགོདོདནའད།་ཞིདཅིནའིོ་ཤེས་བཞིན། དབནིད་སི་གའིའདུག་ཚལ་ནས། །ཟབནམས་་གྲནས་གུར་ཉང། །དྲ་ཚུལ་དདཔི་ཤེས་བས། །དོདལ་སྩོར་དགད་ཤེས། [ཛི 
སྤདའ་ཨྨྱསཞཆ་གགེས། །རྗཾསལྤུས་འདུན་ཏྟོགས་གྱུར་ཅེག །ཕུངད་ཧོན་པ་ཏྭགསྱའི་འཇུག་པཞེསྱ་བ་འསོབ་པོན་སནུས་མཛདཔའོ།། བྷཱཀ༨ོཿའ་དབརྒྱ་ ཿ 


༣ ༩༨ 


! ཤཱུཊབཟཔོའིདཱཀོཌ་གཉིས་པའིསྐབསཏེཐུག་འོ། 


ནིགསུམསྟེ། ལག་འཛནཔའིདབདད། བཞཉིསཔའི་བསུ་བདད་ བྱེདཔའིཚིགགིསུ་ཕའོ། དེནམསའིགནལདགཙོོོད འི་ས ཌཾབཡིནནོ། ] བུ༥བུབནི་གཏིསེ། མཐུ་ མཐུནཔ་བསུ་བ་དང། མི་མཐྡུནབ་བཅུ་བའོ། །དེདགནིགཅིག་གླིས་གཅིག་ཤེས་པའི་སྩོརབ | | 

ཡིནནོ། །བསྤྲུར་བའིགན་ སནི་བཞིཙ། ཨབ ན་ལག་བསྒྱར་ཕ་དད། རྡམགྲངས་བསྩུརབདང་། དྲུདཐདདུདཀྱུའའོ་ ྱ་། དེཿསྦུར་བནི། སྒྲ་གཅིགགི་རྔུལསྭ་བུདྱུདཿས་དོནཇོ་གསབརསྟོ ཧོནརྫུགབསསབྦཱ་གོབཧྟ། ཇི་ྲགེསྱ་བའས་བ་ ། 

„„ པས། འཛན་པའི འིའ་ རུལ་ལྕུད། །ཉ་ཕི་སབཾའ འཔའིརེདདནི། །གུ་ལུཁུ་ུཞེསསུཏྡ། རིས །ཡན་ལག་ཧྱུརབདྲི། ཡགགཟིག་གིས་ེ་ཞནལ་གྲཔལཏེ ཇིཝབསྲ་ཤི ཞེསབསོསོདྦཔལ་ལ། ཀྐ 

ཧཾ ཨཁས་བླན། ཨནེནཏྟི རི ྲ་དིིཧཾདྡའེ། ༨ ཤརྙམཱ་ཀམབཱི ཁ་གིནེནྲྭ་ངོ་པརྷཾཏ། ཝེ ཞེསབལྟ་དུའོ། །རྣ་གྲངསབབྒུརབདེ། ཕའགནོམ་བཔས་ད་ུརེ། ཇི ཛིཊར། རི རཾ རི འདོས་དང་ཇྲོརིངང། །མཐོ་རིས་བལདོགསྣན༣སསུ། །ལ་ཁསཔས། 

གྱ །ཞེས་པྟདའ། ཧེད དདདབཞེན་ཡོད། །སྡེལས་ཅནའདས་དདམཡ་ཡིན། །ཅདདཝས་དངནལ་སོགས། །འྱུདབཟླསདྲམཁས།པས་བཛོད། གཅེསྱ་ང་ལསོགས་བ་བུའོ། དུང་ཐདདབམབ་ནི། ཞེདརབསྦུརཉི་ཌའི་དབངུས 

ཛ་ཡ རར ་ ༈ །ད༨པའིགམཧྲཔཔཧེ། ཡིན་ཕདད། མ་ཡཱིནཔ་དང། གཉིག་ཡིནཔདང་། །ཏི་གཡ་ིབའོ། དེ་ལ་ཡདཔོན་པོག་ིགོ་ྲ་བཞིར་དུང་དད་། ཆུབཞིལས་དངོས 
བོགཉིགཉུདྲངབའོ། 


བའོ། །པལགཅིག་ལྲམབཞིང་དངལའིཇོས་གཅིགབླསབཔའི་སོནསཞ་ཞིཞཔབླསབདའོ། །ཟུ་བཞི་ལས་པིཅེགྱཏ་དཔའའི་གཉིས་ཏེ། ངའ་ཏོདཊིིག་དད། ཁདབརྒའིཚིགདང་ལྡན་འོ། ། ཆི ཟཐི 
དཞེབ་བླསབདའི། །རུ་དཞི་ལས་གཅེ་གྱར་དད་བལད་གཉིས།ཏེ། ངོའཉིདྲི་ཚིག་དད། ཁདབརཧི་རོགདཔལྡན་འདོ། །དེལ་ངོབིཧིདལའི་ངོབསེཔའི་ཆུལྱིས་ཡེན་པ་འཛུཊ་དའེ། ] 


སར 
@ །མཚནཊདང་། བརྡདད། དཾྐདདང་། 
། ཆུ །དང། དནན། །ཿ 


མོས་ལ ་རའ་ོལ་བས་བ་ད་ིམ་ི་ཤ་་བོི་ྱཤི་འ་ེེཤོལའོཤིི་འིའི་སསས་ིི བ་སེ རམ ཟ་ལང 
| དོ དེ་དན་ོཏ་པའི་བདག ཉད རདས།དེསདོནརངགིཚནཧིདབདདནདཔར་འྱགརཔསདེདདུ་གེའི་ཛུགའཞེསྱབ་བའོ། །དུན་པེབའི་གནསིགྱདད་ 
-§ ཤཱསྭཱ་བྲཾརལ་བར་འབད་པའི་དོནཡིན་མི། ངེདབའི་གནས་ལྟབུ་སདཀིྲིངས་ཙམ་ཡ་བྱ་པདིབ་དིནནོ། །དེདགཀང་།སི་ཨོ་ྲབབཱ། 


ནོ། །ཕྱོགསཀྱི་གནས་ནི། 


«༄༅། །ཕྱིདྣམ་པར་ཤེས་པའབུངབཤྲེདེས་པ་ལྟ་དུནི་བཞི་པཆེདཛུ་བྱཿའི་ཆོན་ེསའོ། །གངལས་ཏེདཅེས་བཞེ། དཔེདན་ཁབས་ལས་འས་རནཧེཔ་དཔའད་བཟཝུལ་ཡ་གཡེང་བལས་ཉོནསོངས་བདང་། ཤེས་རམ་གསུམ་ལལ་ལམ་དང་། རྒྱུམ་ཐུནཔའེབག 
ཆགས་ལུསྨནཀ་བར་ཤེསབའྱབངཞེས་བལྟུནིལ་བྱབགནསི་ངོག་ཅེས་བའོ། །ནང་གིདཱེད་ཏེས་བནི། དཔེརནཿཆོད་རྱེནོཀྱིའཚོད་བའ་ཤེད་བ་དང་འདྲ་བཟའ།འོར་ཐའི་ོན་ཐོངས་པ་དང་། འབུགས་པའི་ལམ་དང་། ཐིགལགོགས་པའྱི་རཐ་བད་ཞེས་བྱ རསཔ 

@ །འྲེལཔའི་ོགཅེས་5འོ། །གངནྭཔཅས་པནྭི། དཔེརཊོཚོར་རནའཆོདབ་བེདབདབའད་བརཏོན་མོངས་པམས་ཅདིཉེད་བཟེན་པའི་པང་པོལ་གནས།ཏྱེཡིབ་ 

ཧེདཆེས་བནི། དཔེརོན་གགཆནནིདོན་ཅི་གཞིལ་ཐ་དད་བ་སཆནཞེསཡི་དྲ་བཏགས་བདང་འད་བརཆོསྣར ངོས་གཞི་ལ། 


འོ ° ¬ „ˆ. ¬ ༨ ༨ ༢. ༤ ༨༨ ཤཱ 

སྒེ པོལ་གནས་ཏྱེཧབ་དད། ལུམནིཟགང་མེདཔའི་ཕུངཔོལགནད།ེ་སེབྟ།བུནི་བླན་ཊགནས་དཞིའ་ཆོགཅེསྱདའོ། །གད་ཞེསབབ་ 
བདཅིས་བཞི། དཔན་གུས ཆནཞེསཡིངང་བཏགས་པ་དངའདབའ་ཆོས་མསིདན་ཅི་དངས་གཞིལ་ཀོན་མོངས་བདང། ཆུམ་བཤེསཔ་དངལམལ་གོགས་པཞིངགགུས་བ་ཐལགཅད་ནིབྱརདབགདགས་པའི་ཚོག་ཅེས་བའོ། །བེདཔའི་ 
ཟིགྲགགི་ལུགསནཱི་འུབས་ཅན་འཆོདཔ་དང་། མཆོད་ཅན་ཤེཔགཧོངཔལ་ནོགས་བདང་བོདབབྱུར་བའམ་ངོོོམསོན་པའིཚོགགོ། །གངལ་བེདཆེས་བནི་གཞིས་བའ་སའི་ཆོག་སེ། ལག་སྲུབ་བགངཞེག་ལསདཔ་གཞུནཤིག་ཡུལདྲབས་པ་ཡིནོཏེ། ཤིང 
ེདཅེས་བུདའོ། །གངགེསའཏསཔ་ཱེུ་གསམ་བཅདཔའེ་ཚོགཡིནཏས་རེས་ཟདཅ་གབ་ལུབུའོ། །གངའི་ེདེས་བཞི་བཞི་བདགནཆེདྱི་ཆགཡིདཏཀབའྱེའིདེདཅར་བལ་འོ། །གདུལགེདཔྲིལབུ་་ཡགཡྟོ། ཤིངལས་དབུ་བོ། ཏང 
དགྱ་ཀྱདབའི་དུས་ན་ལས་ཡནལ། བུ་བདདསརནྩོ་རིན། རུས་པནི་དགོས་ཆེད་ཡིནནོ། །གངན་བྱེད་ཅས་བནི། དྲུག་པགནས་གཞིའིཚིག་ཡིནཏི། བྲ་འདབས་ནངད་ཅེས་པྟ་དུའི། །ཏེདཔའི་ཚིག་བཞིའི་ལུགསནི། སོ 


འི ཅག ~¬ བུའོ། ཏུ 
རྟ གདྭེདཅེསལ་ནྱ་དདཔ་པོ་འམ་དོན་ཙམྱ་ཧིརི་ 


༼༤=༢༤༤༨༤༤༤༤༩༤༤༠༢༠༤༤༠༤---------------------------------¬“--------~------------- --------ི ˆ~ - -- - ---- ----~- ---- 2ཤˆ༢ ཌ2ྦྷ < = == 
༧ གདའཔ་དེདཅེས་དདིགཉིས་པལསི་ཚོགགོ། །གདགིས་བདེས་བཞིགསུམ་འབེདཔ་པའ་ཅིགགོ། །གངནདཅེསཔ་ཞི་བཞིཔ་གཞིའིཆོགས། དདགདད་པོྱ་ཧད་པདངསྱནཏྲེགཔས་ཧིས་ེཐའི་བདདཔའི་ཡུགས་ཡེནནོ། །དེདགནིདེ་ད་ས་བྱར 
འིསུགས་ཡནནོནེབྱ་བ་བནི།ཏིདྷཊའི་ལུགས་པིནེཏེ། དུབགཅིགལ་ཚདབདྱ་ཐོརི། དོད་གཅིགགྱིསལ་མོ་སོརབསཔིཏཱབ་ཡིན་ཏེ། བྷིཀདོགནས་འཆདཔལྟབུཡིནནོ། །ཅིའིཕིརཧྱདཔའི་གནས་ཞེས་བཞེན། བུབ་ཤིནླ།སུབ་བརླབདཔ་བོནང་ 

÷§ྷ །ད་བའི་ཡནལགུ་ཡནནོ། །བྲསབའི་གནསའི་དགེབ་དངང་བོབསྟནཔ་འཟིར། བབའི་བནསནིབྱརདེ་ཞེསབབལ་སོགས་པལྩོས་ཏེ། དགའབམངཔོ་པནི་དབེབའིགནས་སོ། །དེལ་ཚག་འབུ་གཉིས་དོན་གཞནལ་འཇུགཔཞེས་དབནིད་དནད་འཡོ་ཅན་སྱང 
ཧཱཾ དུ བདསྲགོགཉསཅིཚིགསིདོས་འདགཔ་ཡེནཔ་ལུབུའོ། །ངེི་ེབཞིགསྲུལསེ།དེལརངགིིངདཔནས་ནི།སྙེས་བུརན་ལུ་བ་བའིམིངྱས་བདང་དགཞིབྱིདོནམིདཝན་གི་དགཔོཡིནཔ་ལྟའའོ། །གཞནི་མིང་དབནནཔ་ནིདའ་གྲའཅནལུད 
དཱ ཨི ཨྒད་དད་ལྔནཕདུ། ཤརདཔལྟའབའལ་ཤར་ལྟོནས་དཔྟ་བུའོ། །ཚིགམཔཔོདོན་གཞན་ལ་འཇུག་དིགསུམ་སྟེ། དེལ་གངས་ཙམ་དཔལན་པྲའི། བཅུདདཉེབནིཉབརབརུཔཞེས་པའམ། ཡདནབྱཿརྩ་བྐྱ་པཧྟ་དུའོ། །གྲཕཿམཡིནཔ་དང་ལཱན་པནི། ཐྱོགསགད 
ཞེ གངྷམངཔ་འདཔ་དེའེ་ཏོག་པད་མངཔོཅནནམ། སྒེས་གངལ་ལེགས་པའེ་ལོའ་ཏགམངཔོ་དདཔའི་དོདཏནཐུན་ུམ་ཆོགས་པཅནཞེས་པྣལུབུའི། །གཅིགའ་བཏོན་པས་འབབ་པནི། གདདངགདདས་ལ་གཉིགལ་གཅིགཕནནུནབ་ནོདཔ་སྦྲབ་བསྣེ། དཔདནཟླ་སྤིན 


སྟོཐས་འཛྱེདཔཅནཞེསམཛུངས་པ་དྲོབ་པལྟབུ་ཡི་ནནོ། སྱོཌཔའིཉིྲགགིས་ཕྱེབབ་དྲུག་ཡིནཏ། བྱེདཔའི་ཚགངུག་གིས་ངསྦྱར་ན་བཞིབནུརགཉིས་སུ་འཐུརརོ། །དྲ་བའི་གནས་ཁྲིཐུ་བཞིས་ཕྱེནབརྒྱདུགརུརྩབརྱད་ཡིནནོ། །མུ་བཞིནི་གཞི་མཐུན་པེགཉེས། གཞིཐ་དདང་ 


«༄། 


།གཉསསོ། །དེལགཞི་གྲནཔནི གི་ཛ་བ་ངབཅནདག། སྱུ་ུལ་ལགས་པཅན་ཐམས་ཅདམྱ་ཞཔའམ། པི ྱེསུནཔ་ལག་ཅན་་ོགདོནང་པདབ་འགཔ་ནྲབདད་པ་ཡོས་བསན་བདྲལནཔསནིམྱདུནཔ་གཤིས་པོ། །བཤིས་ཐ 
དདབནིཞདའ་གཞང་ེབབདདཔདངབྲབ དུབ་གཉིས་སོ། ` ར་གསོ སྲི སས 
དབུད་པདུང། ཅེད རུདང། འབེལདབ། གཞིའིཚིགགོ། སད ཉར སུབནི། རདིངིག་ག་དོནིསབནཔདྲདཔ་གཞནསོནངསརང་ི་ཚོགགིདོནགཙ་ོནཡིནོཞབྱབབོནཏོ། །ར་དོ་བྱ 
བནལསེ་ཞེསྱ་བའི་ཆིགསབལ་འིནནོ། །དུལ་གཞིསྱ་བེས་མདའབསུ་བཞི་ཡད་ཨ་ཞེསླབས་འུབའཆོགསུདབ་ལྟབའོ། །ནུཀཔཐྱིས་ཡདོནབསྲུབ་ནེསདདཆུང་ཡེདཔླུ་ཞི། གརཱལླར་ཤིནླཐུས་ཤཾབའི་ཚོགསུདཔ་ལྟདའོ། བཞནྱབས་ བྱས་པའི 
ཉབ ཟཧནནེས་གཞནི ག་གི བྱས་བཏྟ་བའོ། ངུད འེཙགླགགིསམདོར་བྱསས་པཞིལསལ་སོགསཔའིཚོགསྱུས་པ་ པཱསྟེ། ཆོས་ལ་སུདཔིོས་སྱདཅས་ལགཀྱི་ཚིག་བལྣ་པདད། 


ནཏནཅསའྲབཔིསོནཏནའོཅས ཅསཤིའཔའི 
ཆོག་དྭསུས་པད། མཆོདཔ འིཆདདུ་པཱགསུཔའིེསངཔནོལཆོད་སོདཞེསཆེདའི་ཆིག་བསས་པའོ། ་སའི་འསུནི་ཤིབའསེརུའི་ཚགྲ སཔ ཟསླ་ཀེ་བཅུད་ནིཟས་བྱའདཉེ་སའྲེལ་ལའིཚིགཟྗསས་པདད། དཀའ ཨཔནིདཀའ 
གནས་ཞེས་གཞིའཚོག་བསུས་པའོ། །ཁུདཔྱིསནདོརབྱཝསཔནཕནཔོ་ཡངདཉིད་སྡུདལ་ཡདོ༽ (ཞན་མུཏྤལ་ ༥སནཔོགཞན་སོངབའི་ཚིག་བདོད་བཕུསཔའོ། སས ིྣ}ྣླྣླྣནྣློ་ 


༤ 


༣ ༤ ༧ ཕམ ༡༽ „༨ ༽ -¬7 = དྲ 

2: ཡཱནལགདཝབནེ་གཅོབོལ་འབྲེལ་པའིཤཱུནའགབེྟྟེ _ ལུསལསོགསཔའིདབངཔལཱལ ས་པཾལྟ་བཱའཾ། །གོརིམསཀྱི་ཡནལག་དསྔུ་བཞོ། མིགལའི་གཡུབའེདཔངབ་ཞས་པའུ། སིནབལས་གས་པའ་འོས། ན་ཞེས དྱ་སནཔག་བ་ན། 
± ཨད ངསེ་པ་ཞིའ་རན་བའ་ནལག་བ།ཤེ་བའོགས་འཅངོགི་དབ་འུ། འཁོར་ག གགས་པ ས་དན འདེགཏལ་དབང་སལ་ བ་ང དཔའརི་གན 
༢ ངན ཀད འོགས་འརིུཅེསཔཏད་གགས་བཅམཅོས་ཡ་འོནསོ།པ་ངོགབགག་དཅ།འམ་འགོགས་པའིད་འོགཅེསཔའསོགསབགས་པཙ་ྱགིསབཅབ་དས་པག་བཅབསན ད་དོག དབན གདུ 
ལྦནཔའིཞེསྭཧ་བདི། རྣམ་པབཞིའེ་སྣོནསགཅོབོ་དང་ལནལགྭལནཔས་སོ། །གཅོབ་ལ་སོགས་བས་ཞེས་བཞིགཅོ་བའ་རེསསུ་སོགས་པའིཚིགགིག་ཕནའགརི་ཊངརགས་བྲརསད་པ་འིནནོ། །གཞིབ་བཞིགཉིག་ཏེ། དེལརིགསབསལངའིབསདི། རིགས་ནི་བྡདནཔཙམ་སེལ་བའི་རེསསུ་ཀྱན་ 


༨ ར་རོ ཛོལ ལ་ད འོ ཟློབ་ ངཿ རོ ` [ས་བོའ་སསོར་ ི་ོ པོ་ཞོས་བསྟངཙོ་མའོ་ཆོགགིདོནའྲེབགྱར་སོནཔ་པིན་ 
ཤོགསུཞཐུནདའསང་འ་ོ། །ཇིདགདྱསབཞིགཏིསཏེ། དེའ་ཚོགྲསཞརེདགྱརཆོངི། སོན་ོཉདསླུལའཆས་པ་ཚནའིཆག་གདོནེདག་སོན་པ་ཡིནནོ། །ཆོགཤིམ་བེབགསོརབནི། ཨུཿཁཀིདཝ་བོནསཔ་ཞུབ་ཅེམའ་ཆོགགིདནེ སྡེལ རེལ་དའི་ 
དཾ ་ ནད སས ° ཤཱེབཱགལའེཆོམཟ་དསེལ་བའྡའུས་པ་ཡིནནོ། །ཡུནལགབྦས་བནི་བཞིཧ། དལ་འདེལ་པའི་ 


:÷ 


བའ གསོས་བསྟེ། འོས་དམས། དངཆོག་མཐའ་དགདང་ཟདང་རལ་སོགས་པའོ། །རིགསམ་བདལ་བའིདྱ་བའགའུས་པལསྟེགས་པའཚོགཉེེ། ཐམཊ་ཧདཊདཔར་ཀྲུནལསོགས་པའོ། །དདགནེདགེཉིསཉི་སོནས་ཏུནཔུདབཙན་བནངའྱི་སོརོགསནནཞེས་པཞི་ཆོས་ཐགས་ཅདདཔེཔོ་དས་ | 


| 


། 
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རབ 


པེ 


@ ཀྲས་འོདཔའིཆིགལ་ཡུཔྲལཞེས་ཚོག 


,མེ་ཝདེ་ཡདཀདཔེདཔདང་།ཞི་ནསཨི 


གཞག དེརང་འདི་གངའབཞའ། 


ཡཿ 
མི 


༤༨༨༣ གསད <༽ ༨ = ༠ ¬,“ = ༽ ¬ .༽ ༢༡༥༡ ༡ ཏ 2 ་ལཔ་་ཟགས་སགས་བ ༤ 
༈ ཉྭིའིཧོནཾས་ཀུནྭཝཱདཔའིཚོག་ཡིནོ། །གཞི་གཅིག་བླ་བནེགཉིས་ཏེ། དྲེོགསགཅེགེདཔའིཟླས་བཞི། འས་བས་ཐནསཅདི་རག་པོགས་ཤཅི་དེུདཔལབུའོ། །ོ་སྦོ་ཤོགས་གཅིགྱེདཔ་ནིའ་དྲུས་བབ་དངའ་བསནིབདགསེ 
དེ་ཞདི་གཞིབཛ་པྲི ༦2 གསསཱ་ཧས་བ་ལས་ཞས་པནའྲས་འམས༨ 

< ༄ ངོ རྱ ༨ རར ༠༤ „; ༢ ཟེ མ་ རང སར ༣༤ ~~ ་ 

«ཾ །ྱཔྲི་ཡུའ་དདངཡུར་བྟེ་སུཏུཝ་ཡངེ། ཛོདཔོ་ཡུདད་དཞཔས་སདའཉེནཔོཞེསཔ་ལྟངཏེ། འདིའྲི་འ་པ་ི་གཞིའ་ཐེངོམཟབསེལབ་དནེཏེ། འདི་ྱི་ཁདཔ་བྩིཆོནི། ཁོདདདདལྱ་ཁདཔི་གཞིགངལ་ཡོད་གཀོདོམཆུངཔལ་སྩོརབྭབེདཔ་ཡིནནོ། །ལས་ཉིད། 
རཾ །ཡསུདབགཅོབགཉིསྦི་ད་ཧས་པས་ཡན་པག་གཙོ་བོའིརི་ངོ།།དབོ་བམི་དྲ་བདའྱསུ་ནནོ། །བགཉིས་ངའིངསབནི། དཚནས་སྦྱོངབ་ལབླ་མགཔའིདོན་དད།རྣ་སྲ་གཡསའདད་སེ།བུ་པཞེས བ་པའི་དོན་ད། ལཱཞེསབ 
ྭ་ྱེརབའིནན།ཇེདཁའི་ོག་གདྱབནི། དོཊཿལཙིཚོག་དག། དགའ་པོ ཆུའིཆིགད འབེལ་ངའིཆོསདང།གཞིདི་རོབདད།དགེགཔའིཚོགཔོ། དཔད པོབསུ་བན། དན་ཤིངསོན་གྱརས་བཞི ངས་པ 
སྲག ཆ་འ ད ཅི འི ༈ ལཆེང་འི་ ས་པས པ་ར ལར ས་ ལ་ལམ་མ ཛཿ 

ཅོག བུརེནབྱ་ཤོའ།།དཀག་པགེས་བ་ནི།འགགབའེཆོགེམེདཔདངསཡིནབ་ོ། དེལ་ཆེདའའེ་གགངནི། དནནར་པའི་ཅེས་པའིངག་དོནའངོིདཤིདདོནའན་ེ།ཆག་གིག་ཞན་ཤིག་པོ་དི་དོནས་འིནོ།། 


ལལ 
པཱ 
རྨ 


གྭག་བདཔའ། 
དབཉིད་ཁོན 


དཅས གདི་བྱག་ངའི་ཤོགསསླུངས་བལསའིཏགགོའེསམཆོནཏིདགཅི་གྱང་བྱུས་པའྱི་སོརབ་ཞྲིནདོཞེན་བའོ། །སྩེསབུའི་བསྡུ་བནི་གསུམ་ཁོ། །ལུས་འདྲན་བའི་བསུབནི། ཆོསནནསཉི་དོབོའ 


༤༨: 


འེ ོ 


།ཧྱའིཀྟར་དན 


དཔི 


འྭསྲ་བདབ་ྱི་གཞིདང་ 


 མ་ཕིནའདམགམའི་གགིདོན་བོདསཞགསེནོ་ཡ་དགགཔ་ཞནསརྟནཔ་དང་། ཞི་ནསཞེདཔཉིད་ཁོནའིནབ་གོོབདད། ཆུ་བའ་ཞོས་པདྲ་བའབདད། ཨི་་ད་དམན་དགྱདཧོན་བེད་ཡིནན། 
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༨༠༥༧ ༩ 


ཅད །ད་གིངོགོན་ཅུད་ིའ་དྲུབའི་གནསའཞོནོ། བྱན 


~~ 


] ཉིསསོ། དེམཉི་ི་ཆོག་ངྲ་ཝན་པཅིམ་ཡིནཞེས་བདད། རིམ་འ མདོད 


པདསོནཔམ་ཡ་ནཔད། ཡཔརོདཔོཡིལ་ ཁང་གཞིས ཡམཡིནབདང་ག 
ཡིནབའེ་འོཤེསབྭའཱཧཱའོ། །མུཐཉིས་པའྡའྲི་བདཔ་བིགཞི་ཕིནལ་ཁུངབ་རམ་ཡིནཔ་། 


ཤྱ 


= 


༨ ༤༨༦༧ = ', ། རར པའི „: ་ = འ་འཔོ། ༤ ༤ ༣༩ ལའམ འའའ འཁའ མར་འ ང་ར རིས་འ | ཀླ 
ཀགཀ།ཀགུགྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽ཀིྣི།༽༽ ༨༨ ༨༨་ 


།མགོགསཔྟ་བུའོ། དེལ་དཛནིམིདཿནིང་ཞེས་ལྲེལཔ་ེྱེདཔ་སྟེ། སྦྲངངདནབྱསྦྲིའིརྣམ་པ་གཞན་སྨྲབདཧེད་པའི་ུཿཿ་ནེྱི་དགཉིད་དོནགབཞེཤིངཤིཀ་པལ་ 


༩ 


ླ་སཱའོ། པའི་ས ཡིནཔ་ད་འིཞ་དྲག་གཉིག་འིནཔ་དག་ཏིགནིནཔ་དགལས་དཔ་འོག་ིགཁུབཞི་དྲ་བའ་ཆོསགཅིགསས་པའ་སོནས་ཡིན་པལུབཔོདེས་5པནི། དེནའིལ་ 


ིབ་སས་གས་བགགསས་་ས་ས་ས་སིསིགས་ བིངས 2 ⁄⁄ ⁄⁄ ཿ་ཿྗ་ 


ལྦུའཔད་ཞགཔ་ིནང་ས་ཡནིངདཔརླདབདང་ཁ་གབ་ཡིནཔསངོབ་གཅིགལྭལའདོ། །བུདཔཿེ་དད་ནུནིའའསབུལམ་ཨྭཿལཝོནཔྟོལབམ། བདཔ་གཞི་སུལལཡིནལ། ཆུད 
ྭདཱཡང་ཡིནལ་ །ཇུ་པནཔོལ་དིན་་ཊད།དེཉེ་གྲམ་ཕྲིནཔའཞིའ་མག་ཅིག་དནང་གླ།རུ་བསུམཔ་འདྲི་ཏཔར་ནལ། ཁུདཔེ་གཞེས་ཕེནཔའིདཔཞེསྔངཔནི་པརཔ་ཞོལ་བདོག་མ } 
ཞིས་དའི་འཇགི་བཇོདཔནྲི།ན་སྦུདཔཡིནཏེ། སས །མིགེ་འྲོག་པའིགྲནགནིབཅུདད། ཟད 


ས་པནྲིག་དགམཆོནཉདད། །དེའཕྲེའ་བཅུྱེད་བདཀྣདད།དོན ཧི་ཉིའིརྣམ་པན་བཛདཔའིདུ དོལ་དམེགས་ཤིངལས 


པཔ ས་ཚ པའི ངོ 
± ་ 


ཌོག །གནནནི དྲད 
རི ི ཅཅ རནིིིིིཾེ་ བབས་ཨམ་དོང་ས་ ི 
སླབས སྡར [བཅག ནང་ལ ། ཤ་ཐལསྱདཿའེ་ཊ ཿཔྱ་ཀདམཞེནཔའིདབ་པི། དོཔ། 
བོང | 
ད 
¦ 


རད རིས འི སྒྲཉེད༥ུཿ སཔཞོག་བཞང་  ིས་ཉགས་ས གད 


ཧི དོན ང་ཁ དེསནལག་གཅིག་ཉུནསྦའརི་གྲབ་བའོ། ལགངཞེན། དོ་དམ དུང སླ་བ་དང པདཔ ུན་མདབསདད། 
སྩི ÷ ` ྩལ་་་ །ྱ་ལྗ་ རྨཐ་ཐ གསགསིན། བྡ་སོནཔ་པོདདཔར། 


སེང་ངོ རླར་བགསོག་ཁ་གསོས་ད་ོ ཟབ ལོས་མས་སམ་ ཟས་ 

གནིས་སིདདོ། །ཐུཿམོད་གགས་འྲིསའིརྣ་པའི འི་ཡི དན་ཧོནཔབོད་གཞནདགར སུ གཞོམ བའ་ཤེཧེ། ± ་ 
རྫ སྲ དཔ་ཡདདཔཞིནའོ། རད ི ིུྫཇོ་ དི རཾེཾེྲངེདོ་ ེའིརཊ་པྩསེདཔདྷ དོ མྱུ 

གྲུགཡབསནི་ཞནཔ་སྩེ་ཞིདགུཞནཔ་གོང་ུས་སོ། ནིམིདད་ཡི དེད བོ །དེདགམཆོད་ ཟོགཔོ རེ ཞི ཆར 

། རར རར སེ + པས་ོཁུ་ ས་ད ས་ཆ ཕི སྲཾ 

གཞནཀཔདེཡིནནོ ནད 

¿ བཞལདོ ་ རར འ་ ་ དྲར  ནྣོ་ ཉིད ོསིན་པའའ། 


༢༡ } 0༨ ཐལབས ཐ་ལི ་ ས་ལ ༠ ༢ སལ ཌ་ རབད་ག་མ་། རི 
༼དིགས་པདོན་བདཤིགས་པ་ཞེསབ་འའིཛ་ཚིག་གོ། །མཐུནཔརསྣངདའི ཁ་དོག་དང་ྱིབས་དངུདཤདཔའི་ནུས་པ་དགའརྡསློབ་པའི་ཤེས་པལ་ཇེན་སྩདཐ རྣཧོན་བབོདག གཞནདག་ལ་ཡངདེ་ལྟར་ བཡིནཏེ། འི། མཐུན་པརསྣང་བ་ཡནན། །ཐུནཡ་དྲ་ཝགས་པནངད་ 

དུ [ཧོནཾབཞཱསྨ་ །ཧྭཐནརགདངཐུཉམོ་དྲ་ཐླགས་པསྟེ། བཤིད ་པདགོཔི་ཞེས་པ་ ་ ་ རམ རཞེནཔནིགོ་བསྟནཔཏིདདོ། །གཞནམྦ་བའ་ཧེད་ 
= བའི་ནུཊེཊཕི ཤཊསཱ་བཿཐབདཞེསཤ་བགཿནམབ་པདདཔའྱིརུམཚན་ཡེནངན་སོ། །ཐཱཱཾ་དོས་པོལབསཱདམདབའནན་གྱིསདཏགསཔ་སྟེ། ད་ཤ གསཔའེ་ཞེས་བིའདི་།བ་པིནནོ་སྦམབལ་སོགསཔའི་ཤས་པའོ། །དརྗོདཔརྣཾའདེཀའེཞེས་ཊཱ་པི་བྷའོ། །འཇྲགཔརྡ 
རར ཀའ་ཕིན་པཨཁངྱིམྱད། པལ་སོགས་པའོ། ཌདསྱབ་བཞིའཇུག 


ལེ བཞི་འྔགཔའྱིརཱ་ནིནནོགནརེོབར་ད། དེར་རས ི་ནཚནའྱུབདེསབཿདངྱ པའྱིརདོནདླབའ་ཉིདོ ཞེ་སང ེིདནིུ་ 
ཛིིང་། བི ནན ་ ལོགས དུ ་ 

ལཡནིནགུལ་པནུན། ལལནི་ནཱནནཿ། ལ་ནསོལེས། ཕ་ལྟའྲིརྨཔས, ཁ་ལའིསྣ་ཁས། ལལྟའི་ཧུ་པོལས།འ ལནའོངལས།ཡའནིམ་ཨུལ་དང་ཊནགཏིས་ཀཡས མ་ལི ད་་གཅིསཀལས། ལུཞཧཾའིརསླདང་ཏེ།། དེདག་ནིཕིཞངཤི་ཕྱོདུདདང་ལོ | 
རྒུདལཝ་ཕོཕཱོ་དངཿནསྦའཐུངའ་ལྟ་ཏུའོ། །རྣམ་པབཞི་སུ།ལྕེདཊུཊ་དཊ། ཕུའི་དཅིམ་སྦུ་དད།ལེའིར་དང་། སྣའི་སྣངས་དངདྲོ། །དད་གཞི་ཕིཝང་གི་སྱའིཔྱབ་ལ་གཞུ་རྨུདལྟ་བུའོ། །སྒསཁབ་དྱེདཔ་ནེབ་ཅོབདད། ཨའི་སླྲ་ཡ་པཉྟེནནས་ཇུངདན། བརམ་དངའིདུ་འདྲེན་པ་གས༩ཆེབ་དང་ལུང་ 


དབོག 


ཡིནནོ།།གཉི 


རྨ པ་ 


ལབས་ཁཿ། 


་ 


སྲ ༩ 


ཏོ། །བས་པསཡི་ གིས ཟེལ 


ཕི །བཞའ དགུ་པའི་རོདམ་ལས་འདོང་ས་ངབགས། {༄༅། །དཀའཤངདགཔའི་ཆཡ་ལསམདོའཏཱཔ། བཅོམ་ལྡན་འད་ཡདདག་བདགསུངཔལ་ཐགའཚོལལོ། །ཡངདག་ོགས་དའེསངསྦྱརརས་འཇིག་ཏྟེནལཏེན། །དཔས་པོའདྲེདགཅི་འདདདེབཞིནགསུང། །ཡུ 
དབས་འཅཞོདབའི་གནས་ུ་འོས། །བདག་ཤགས་ེན་པགུནདྲ་ཏང་ྲན། །འབུལ་འསོ་བླགནམེད། །གངསྦབཅོམ་ལྡནའདས་ཤགའཚལཏེ། །ལཱསིའི་མཁནཔྱ་འོདིསསབསུངས་བས། །ྱིབོ་ཡངདག་བཀའ་ི་སོད་བྱམབ། བཅོམ 
ངུསིཾ། ༨༣ྣྲིྣ།ྣ།༨ཧ ༨  སས་ 
བཟསཿདིས། །ཕྲག་བླ་བཿམེདྲ་ོགས་ཏིད་བླསའབ་བུ། །བཅོལལྡནཿསམཁའི་ཧིངཔྱོ་སོཉཡིའཆགས། །ཨདྲའ་ཡསབྒོལ་གུས་བས་ཤུཀའ འཚལཏེ། །དགཅིགཆོསཀྱི ཁྱིནམམཁའགྲོ་ེའིདྭ། སྟོངཏེད་ཆོསཀྱིམཆནབསྟུནབསྦུབ་པརུྱ། ། །བཅོནལྦནཏུནདུ་བཟངཔོ་ 
སྲ༔ཀྱིགཧོ། རྒྱོམཚོའི་སྤོདཔགུས་པཧུགའཚའཏེ། །དགེདསྱ་ཁུདབའི་གཏུག་ལག་བཟང་བཇོདཔ། །འྟཏེནཀུནལ་ཕན་གསུགས་ལེགས་པའབསབ། །བཅོམ་ལནའཇིགས་འཇོམས་ཐགན་དེ རྔ༥སྣྲམཱས། ། ༽ཤཐའབྱསོནགོལདས་པདཉཱགའཚལ་ཏ། །ལྟདཔནངས་ 
བསེམས་བའྲིདགཆནཀུན། ¦ །རྣ་པརགཏེམ་པའིབཝ་འདི་བསླང་བརུཊ། ། །དཅོམལཱནུའ། རམ་ལྭ་པམེདདཔལྱའི་བད། „ དགེབ་ཤེསགཙོལ་གུས་བའཕགའཚལ་ཏེ། །ག་འདོདེསག་སདག་འནའཞིང། པྲསེཾེིྲིེ །བཅལ 
ཤྭསེབ་བའྲི་ཤུགསྲདག་བཟོདདཀའ་གནོན། །ྒྱལསུས་མཆོགལ་གུས་བདཧྐཚལཏེ། །འབྲོད་ཡངདག་མཐོངལ་ཉིབ་ོག །མུཊ་བཞིནདུ་མནན་བ་བསྟབབད། །བདརྙ། །དམེ་ལཱནས་ཡཧ སྙིངཕོའབྱུང་གནད་མཆོག །གྲ་དུཿས་བད༔ནལ་གས་པདྱགཾའཚལ་ཏོ། ག་ 


༄༅། །།ཅིག་གིསརིནཇེནསྟ་ཏབུས། །བླགོབན་ལུག་དདདག་བཀུར་བླསབ། །ཁུགས་གྱུསརུཟྦྱ་རལ་དཔའ་བསནགོནམདོདཔ། །བརིད་ིས་འྲུལལྲ་གུནཔའཤག་འཚལ་ཏོ། །སྲིདབགསུཊྱསི་ལོག ལཐམས་ཅད་ལས། །རླན་དརྱརལ་བདེས་བདདླསབ་བརྲད། ། 
འཕགས་པནིགཡོགཡོབཀའཟི་སྟེན། །ཇིཡཔ་ཟཐུ་ཐས་བྟརནབྱ་ཧག་འཚོབ་ཏེ། །བདུདདཔསྦི་དོ་ལ་བའི འཛེགེནྱིས། །ནམ་ཡངསུས་ཀྱངཔེ་གཡོས་བླསའབྲབྱ། རིས གང་ཆེནཔ་བསུལ་ཁགས་ཿེས་བདང་ དོ དགབབའཇག བས་འ 
དེས ཞེས་བཏུགས་བགྲསངཿབཐམས་ཅདལ་མུཁས་ཤིད། ཚུལ་ཞིཡས་དང་ཤེསའབྱ་ཝན་པསམི་ཕོགས་པའིབ རྫོནའྲགསལའུགས་བཞིག་བཏག་གེདགེ་བའིབ་ཤེས་གཏེནད་ཟརབ་ལསངོསབ། དཔནལི་ཞིགསབ་ཤངཞེད། སོདབཡངཔེདནདེའི་ཆིད་གཟུངདུཡངའིརིགས།ེ། 
¬ { རྷད་དང་ྱོདཔ་ཡོདན་ཡོནཏནདང་ཝུན་བའམ། ཞེས་བདབ་དུབ་ཡངགདོདྲེགྲ་ཱ་བྱང་། ལྱངི་ཡོདཔ་ཡང་ཤེགབྲ་དུས་པ་བཞིན་ཅུ།རས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདག་དང་འག་ཉེནཅི་ལུ་ནམསྱཀརབདག་གིས་མངོནསུམ་ཛིུམ་ཐངོམོདོཀདེད་གགིས་སྣ་པ་དང་། ཧོོདཔ་སོགོའི་ 
རྫི ༽༽།༽༨ེིེཾེཾིཾེྨྣཾཾཾཾཾཾང སྲ སྱྱ་རུསྱ་ཏོཔསནབ་ལའད ཨྐདྲབོདབ་ཡངབདགགི་སྣོདབམས་པའྲིསིརྦདཱ་ཐགསེ་བསྟོད་པ་ཡདམ་ཡིན། འཇིགཏེནྱའི་ལོདག་གི་གཙུག 
ལག་ལ་བྲ།ཿ བསགས་བརའི་སཱབ་ཡདེདདག་གིས་བདགལ་གནོད་པྲ་དས་བའྲིིརཞས་དྲང་གངན་ཡིནཏེ། ། རིགབསབཏགསན་ ༽ །འཇིགཏེནྱི་ལཱདངསི་ལ་འོན་ཏནདང་ཞྭད་འོད 
 ུན་པོའི་དུནནདགོནསཆོགགསམལ་བསེནྲྱབསབའིདག་བའི་ཚ་བལསཟྱབཟེདདེ། གཙུག་འགདོ་ཆོག་ིཉི་བོསཔསྦྱརས་ཏི་ཆོས་སོཞེསའབ་ལ་སོགསབནམ་བདྫུགརགསུངས་པའི་རེསསུ་བསུནསཏེདྟགསན། ཡུཅོསྣཏསགུ་ནཔའི་དད། 


༼༽ ལོ རོ -ི༨ྲ༤ ༡ ༢. ༡ ༤ 

དྲད ་ །མྭདྲལུཿགའིསདོནར་སྐྱེགསཀིགདསྦུསབདྤྲིནངའི་ཚཿ ་ ད་ར རོ 
ནྱིས་གྲནས་སྙེམའིབདདས། 1" ༽་ ཏི ། ༽། གྲ་སར ཀྱིསཔསྦསཔསྤིནྡངའི་ཌནདྱི་རྩ་ལགའབའ སབོནདམ་དཔོརམ། 

ིཞུ་་དསརྫོྤ རོ 


འ 
¥ རྱས་བལས། ལའམཆཆུ་པདའབརསུ་པ་དྲ། སྟྲེན་གཅིགཡསྭཀྱབའདུས་བུ་དམནི་བུང། ལལྤདི་ འེ ཤྲེབ ཅེསབཏདཔའིདགཞིནམྱུརང་ནིའྲདབ་ལོས་པའོ། །རྐྱལ་ཐདངམཧུ བའི་ཚུལཨི་ ཱ འི 
ཀག འདུབ རེར སསད ླ@་་ 
ཁཾ ཡསྱྭ་དཱངབའི་ འདནཔ་ ༨. = ཅེ ¬ ༄༢„ དར - རོ ༨ རླ འི 
སར ༡༩༩༩ 
¦ ོ „༨ 1 སྟེབུ༣སྱེསཔ ༣ ཐལས་ཀུནདུགནནབའི་ཕྱིནཔ་ 
ཉིན་བདད། ཆུལ་འི་མས་ཕྲུ་ངས་པལསོགསཔནིའཇིགརེནྱ་བི་ཕའོལཏྲིུནཕཞེསྦཧསེ། འཇིགཏནལས་མི་འགུལི་གཡོ་མི་འབག་དོཞེསའྱབངང་ལབུ་ཉུནཔ་འསོགས་པ་དགེབྱབས་བའི་སོདད་ ཡུནསུཿ ` ས་ན་ག 


ན༈ །སེས་ལནུ་གུགཞན་ཏོདཔའི་སེལ་སའྱབངཔལ་སོགསཔ་པངནོའོདས་པ་དང་བཅས་པའྱིུ་རས་འབུང་ རད ཛིག. ཐིགས་པ ྱ་ོགས་ཙི་ཆས་དཔདགིཆོགདེ་ ག་ གཅིག་ནིདབེ་གཅིགགིས་བ་ 

བ དོན་རི་དབཞིད་ིགས་བརྱསོ། །ེ རལ ཉི གསད ཤ༣་པའི་ འགཞག་བལསྭཀདབུ་པྷཧེ། འདབཡ་སའདབསྐྱེཿ དཔའ་དུ་བ་ལསའྲདབ་ཉིདམ་ཡིཞོབ་ཅུབ་ད་། ཤསཀིས་འདུད་མས་ 
ཤྭཧྱི་སཱའྤདཔ་ ནམ་བའཞིའོ། །དེལས་པི་ རྩ ! ་ག་ ་ ཇཿཐཱཿབྟ༔ཱཧཱེ། འན་་ིག་པའ་ལསང་ ལུད སས མི་ད 
མིའདུ་བལའགྱུར་བདིདཔེ ནདརཔའསནླག་ནཔོ ལྟའུཧྭ། དེ་ ར་བདག  ་ དང། འདོདཔ་ས་པའྱིསདང། དགད འོདང་། གཟུགས་དང་། ཅཅ མཔའར་ོ་ཆུང་འ་ཆུ་བཞིན་ 
ཅནདྱམལབདང་།  ཧོལསོདདང་ཡི་དགས3ི དཔྱུམི་འདོདཔ་དད། མི་བཟདབདང་། ཡིདངུམི་འོདདའི་འྲབས་དྲུརལ་པརྩི དམིགསབམཐའདིས་པའ། རི `÷ 
སྙེ ོ་ཞིན་འདགི་ལསིའྲས་བུནམ་དདདཔ་འ་ཡདལས་དངའྱབས་བུརིའ འྲ་བདད། འབུས་ བསམ་འ པཿ : རད དཔ ིཕཞས་གསོད་དག ་སོ་ ླེལབའགསུམ་པའོ། ། 
ཤསྱཉིས་འདུབ "རག ཀས པྲ་ཧྤོམ་ལཝིའདྲ་བ་དོད་བའོ། །དེབཞིན་ བསགས་བ ས་བོ རས ི་ 


བཞིདདུ་མི་དགེ་བའི་འསྲལ་ 
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སིགེངིོ།སྤལི།།ཀ།པྨཔྣ  ར་ཀ་ 
༢ 


སུཐསཱདགདསད་གང་ཞེན། ཐསུ་བཆ་ཕིནཏེ། ཐོགསཔ་དངབཅས་པ་འགཞིགྱཧ་ཐསནགཟུགསུ་ཡྡིོཞིསླ་ དང་། གཟུགསའི་མཚནཏིདལས བ་ལུ ཤབ་སནུནཤནཁ་ ༩ ཞེས་ད 
པཱ ༣ ལོ ཁད། + །ཡོངསུ་དགཔ ནིན ་ིཾ |  ་ ངི 
སུང་བདགལས་༡པའབུངད། འཕུགན་པསྦུགཔབ་ཀོདཔའི་མདོཔས། འིབད་གྱི་རུའི་དཔརཏོགསཔ་འདྲུལ = པབ འུ 


སི་ར སཿ སྭ་སུ་ཐསྙུདག། 
གིམདོལསངད ་ བཀོད་པཅྱི་རལ་པོའིསང༦༡ིཞིངགི་ཡོན། 
གཞའ | །འདྱབེད་ རི རད ་ 


ཀཀ 


ད། དིགསཔའྱི་ ནད བདག་པོའྱི་ཉེནདཔ་བཞིའོ། 


ཆུསུམདན་པཡས འབུངའུདེལྱར། ལའྱི་ཧདད། 


ཨའྱསདྲ་། ཆམཉམ་པྒྱཾཧཱ་ང་། ཨུན་ 


།སང་ཀླུནཏཱགརག + ྩ་ད་ 
ཁྱིས །དམཐག་པའྱིརནནིདྲ་བཅོམཔའིསེམས་དངསེནསཞསྱད་བྲལ 
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འའ རུ་འུ་མཛཤི་དས་ འིས གོལ་ས བཀོད་གསལ རོ ༽ རོར 3 རོ 
༧༨།༄༅། །ཞེས་བྭ།། རལ་པོམཆནཏིདྱིིས་ཡོངས་སུདགཔའི་ཚདམས་སུན་ཕུང་གིནཿནཞེསླབུ་ཧེལམ་པའོ། །མཆནཏིདབིའམ་ལས་ཡོངས་སུམ་དགཔའི་ཆདམས་བཟཅེསའེར་ཕུང་། སུན་བུངནེསཅི་ར་ཏངརུང་ ཆདད་མསུར་བརཆགེམོ་ཞིགགྱིེའོ་ཞེའུཝ 
, བངཆེགི་མོདོགཏཁྱུརཔཞེའམ། འདྲི།བུལསོགས་ཏེཚིགརལ་བསྱུས་པནི་བརན་དོའཤེསྤ་འྲལེ། གྲུབ་བསུན་འབིན་པ་བཉིསཀལམ་གཏོགས་ཀྱིས་སླདབྕྱར་བའི་གཏན་ཛགསཞིག་ཡོདནམཛན་ཏིད་ཀྱིས་པོདསསུདག་པའི་ཆད་མདང་སྩུལཞེད་གཏུན་ལ་དབབ་པའོ། །ངྱོགསའེ་དའཇིན 
ཙ བགཉིས་ཀལབསྦྱརབའི་གཏནཚིགསཝེདནཁ་ཙས་དུ་དར་རོ། །བསདཔ་ནི་འོདདུམ་ཅུ་བརྣམསལ ཁོདད་གཞུགཔ་ཡིནཏ། གཏུནལ་ཕབ་པའི་ཡནལགྲནམ་བ་ད་ནད་པལྡན་པདབསྟན་བའོ། །བཅུན་གངཞེན། ཀླེད་ཀླདབ་དང་། མཐུནབ་དང་། མི་ཛུནཔ་འམ། བག་་འདད་ཐུ་འ་པའེ 
མཐའྡ་གས་བདྩ་པདང་། མཚུནཱཏིད་གཏུན་གྱེ་དོནདངའདྲང་དང་། ལུངབསྟུན“ད་། རྟགས་ཡོདབའོ། །དེལ་གླེདབཟླདབནིལསའ་འདྲི་བལ་ཡང་ཆུད བསྒུལབ་“ཞཏེ། ‹ འོྱགྱཆུངྟ་ཏོགསནས་ཉནཐོསྱཀྲ་ཐེགཔའམ། ཐེགཔཆེདཔོའྱི ཡོགས་གད་འོསཔ་ཙི་ག་ལས གླེང་བའི་ 
གཞིབཅའབའོ། །མཐུན་པདངའི་མྱཐུདཔ་གཔཞེན། གཡབས་བེདབླསངབའི་གཞིར་བཅས་པ་དེདམགིགསཅན་གཡལབསྟནཔ་དོའི་གནུག་འགྱའ་མཐུན་པར་བླསབ་བའི་མཐའ་འབོབ་ལས་འྱུདབའ་ཤིདདབསུན་པའམ། གཞུནདངས་བཟདདནྲའ་བདྲའགས་པདད། རྒྱུ་ཆ 


འྭདབདབཏཉན་པ་ཡིནཏེ། དེ་གཞིསལས་གངབསྭནན་དབ་སྩེ་ཞིང་མང་དག་པའི་ལལ་རོགསཔདའགརབཅིག་གིས་བརནབའོ། །གྲུབ་པའི་མཐའཇོགས་པ་གདའོན། སོ་སོའྱིཡོགས་འྱུང་སྟེ། ཡང་དགཔ་གའའིན་པའི་ཞུལ་བསྟོདགྲུབབའི་མཐའ་ཕོགས་འགའ་ཚུམ་ཅིསཡི་བྱད་ 
པར་གཙུགལག་འབུ“་ གཟགཏ་བསྐུནཏེ། བརྩདཀྱི་དོཉློས་དྲགགམ། སྣུབེདཁྲེ་བད་འམ། ཚིགདངརམི་དོདཙམྱི་པུསསུམའབུངངོ། །ྷིསལ་ལཞིག་ངོ་གདྲདག་དང་། སྣགང་དེདང་། སྣྲལ་གདམ་ཁསྱྱིད་བཅྱ་ཞིད་རྱོད་ནནའཇྲི་གཏྟེན་རྱའགྲན་ཐད་ཅན ཁས་བཅྒ་ 


&ྫ&  ི 


པཔ ལར བདེཡཔགའཞེན། ཆོས་སོཅོགོགི་ཐོགསའེམཐའ་དབང་ཟའིམཐའིལྩོརསདང་། སེམས་ཅནདྷ་མོདཀ་འདིགཏེནསི ཁམསཀིརིམ་བ་ད་ནབྲ་གདས་དང འཁོད་བཞགནས་པའི 
ིལམྱུང་། བ་བདཧདའིལཡགང་ལིནུ། འཁོད་ཞགུནས་པའིཏེས་པཅི་ཡད། ཐདབ་ྱ་དངའལོ་ཏན་རིསའཕགས། ཞུདའསའྱབང་བའིཚིག་འགུལ་བའུདབཞིག།ན་གད་ཡངཿ སརབརགསཀཿྦད་ླ་བཔདང། འདྲིནམས་བླསན་བའོ།།མཚནཀིད་བཅུམ 
དོན དདྲལ་ནབ་གདཞེན། ཀུ་ནབཏགསབ་དང་། གཞན་བྱི་དངངད་འོསླགའཔའོ། །དེཔཀུན་བརྟགས་ཞིའདིགཏེཌྱིཛདདོ། །གཞན་ཅིདབངདིུནཇོབྱའ་བདེནཔའོ། །ལོངསསླུགཟ་པནིདོནདམཔའི་བདེནཔའོ། །དེལསངསྦྱརསཔའི་ལཱ་བརཚཙུངས་པནང་ 
ཞུ འོ། །ཐལོགས་ཏྱི་ཡོགས་ལ་སནདྷཱ་པ་ཡངབདག་གྱི་ཤོགས་སུབདུང་བྱི་གབབའི་མཐའ་དང་མྱནབར་ནུན་ཁུདང། །དེལསཟླ་བརའི་མཐུའགཞནྱེ་ཤུགསུས་བདག་ 


ཡུ 


ཐོགསརེདེབཟུངསྟེ་དོན། མཚུནཉིདགགྱི་ངཱོགས་སུབུར་བའོའྲི་བུབ་བཞིམཿའ་དང་མྫའ་ནཔརབསང་པའོ། །ཐལོགས་ཀྱི་རོ་ དའི ཡཀ 
ཤྱིཧོགསམིའྲགཔལྟའི་སྒོགཀྱི། གྲུ8་པའི་མཐའགནན་ྱིས་ཕ་དོལ་གྱི་ལྟབཨུནྱདདུབིནཏུང་བདག་གིལྟ་བའི་ན་དུ་བསྣདམི་ཆུསསོ། །དེབ་སན་ཨུནདྱུང་བཡང་བདག་གི་ལྟ་བའི་བླུབ་པའིམཐདདང་མུཐུན་པས་སུནད་བྱུང་སྭ། ཀུནྣརྟོགའའི་མཚནཏིདཀྱེྱོགས་ལྷན 
དྲད སླུགབ་བའིཨཚནཉིདརི་བཛོདདོ། །ལགམགཏིནཀྱདདེབཤིནདུཌོ་ཱས་པདབྱའོ། །ཆུ་སྟེགགང་ནདངང་ཟདནའི་བདེནཔ་གཉེས་གདལྟ་གྲའཊངསདཿྱམ་པའི་ཉྟ་བའིནང་དུང་སྡའནུང་པ། འདུས་དྱས་ཀྱིཆྲོས་ཐམ་ཅད་ 

ལེའངམཚོན་ཏེདགསུནཡོདཉིས། མཆདཏིད་གསུམཆར་ད་ལྡན་འི་ལྟ་ར་འཕྲརཔསཏེ། དེདག་གྱིརུ་པྱཅིས་ཇིའིགས་བདླསཔ་རདྲསན་བྱུར་པར་བསྟན་འའཾ། །དྭང་འགདཞེན། འཕགས་པ་ལད་ཀརགཤེགས་པའི་ནདོ་བསོགས་བལས་འབྱུང་བལྟུའི་སྒྲོལ་དོག་ས་པ་དང 


ཟླ 


ཤེ 


[ཧབ སིམགསན་ཐམསཉདང་ཅིའཆའི་འིཞེསའདྲནའོལོ་ཞེསབབལ་སོགསཉེ། ཐུན་མོང ལལསཉོགས་ ཅེག ཞི །རྣམ་བདཧྱེསྟེ་ལུ སི ཨུ 
ཆོ །གྱིརུ་དུའདི་བལམགོག་ ཊོ ཛཿ ཆོསམསཅདཏགགམལ་ཏུག་ སའདིན། ཨཱཿ 
5སཉིཆོགནེའི་ཏུཀ །འདུས་མས་ཧི་ཆོསནིཏུག་གོཤིསཧབ་དང། ནུར་གསུམའྭའག་མེདདམཞེསའདིན། ླཾཾཾཾྣྨླ་ླྨླྨྣཾྲ་ཾ་ཾ་ འི 
པདདབཅས་པཞྱི ཡྱའོ། རརཾཾིཾཾཾོ་ ྱི་ཨི་སྱེའོཞསཧྱ་བདང་། ླརྣ༽༨ྣ རི ྱ་དིས་ཏེ་སུང་བསྟནཔ་དིླམི་སླུས་ 
ཤཱ བརབརྱ་འདདིོ་མཞེའུམ། དནྱབད་དི་ཅ་ཞེས་འདྲིན། གད་བཏངབླསནཞེག་འདེ་བདང། ད་བཞིན་གཤོགས་པའིནཛནོ་པའི་སེམས་ཅནཐམགཙད ན་ཆེད་བདྲི་བང་ནུབལསལིརལལྡོག་གམ་ཡིདོ་གཅེས་འདོན། ངགས་ངོནཞིགས་བནིས 
° ¡བཐམསཅདམེད་ན། རྐྱེན་རྣམསཨུལཱ། པདང་མི་ལནཔལསྐསུ་གླུས་རྫོགས་པའི་བརདུ་ཇིལརའྱས་རཞེསའེའྲི་བདང་། སློགཆགས་ཆདྭ་པདབའུག་སྟེ།) གསོན་པོབམ་ཤིབཞེསའདེ་བལྔ།འོད་བདག།ལ་དབང་ཡོདན། གདཀྟདབྱཞེསདི་བལསོགས་པཏེས 
བའྲ་ཀན་གཆོལ་བའ་སུདནགཞུདབངྲི་དདེས་ཉ་བསུན་ཏོ། །བུ་ལིབསྟནབནི་གཉིས་ཨུ་མད་པ་དང ས་ི} པྲིསའབཕགས་བྲིམ་མེད་བརྡགགས་པབཞིནཡི་སྣབདང། བདག་ཅེས་བདྷཅུག་གཟའིཏུ་གཅིས་ 
/འདྲིན། བདག་ཉིད་ཊངམེདའསན། རྟག་བ་དངཕི་རྟགཔབརྗོད་དུ་ེད་དེལན་མི་ཀླནབདང་དག་ངན་པའ མཆུང་བཤོག་རེང་ན་ཆོས་དཔྱད་པ་ལམ་གཉོགས་ཏེ་འཞོི་གླནཔ་ཡིན་ནོ། །ལུང་ཧི་བསྟན་པཞིམཁནཔོའི་དཔེ་མཁུད་བྱབ་ཐ་ཡནཙེ་ ཚུལ་གིས་གོ་བད་ 


༄༅། །མུསྟེ། བསྟུཤམིདགོསཔ་དངབསྟནཏྱུད་ཁོངདུསིརྒུད་པ་དག བལྟནནྟཾཕའོལ་གྱིསེམས་བསྲུངདདང། དྲེནམསྦིཧཾརའི་བསྟན་མོདཀྱི་དུས་གཞནདུཔྩོདདང་སྤྱ་ ཞིདབསྐུནཔ་ཡདཡོདདོ། །རྟགས ཡོང་པགང་ཞེན། ཡངནམིལས 
བྲུསང་གྱུརཔས་གཟནུགལགཉུ་གུརཔ་སྟཏོ་ཅོག་སྣོན་པའི་ཚིག་ལྟ་གྲུའའོལམཆགས་བད་སྲུ་བཞི་གདཡང་ཡིའྱུང་སྟེ། ྫ 

ོགད་དུགདཔའླིགིབབཅགགིས་བླའིསཔནཞདབད འཅོག་དགྱད། འི་མཚིའ་གནན ོདཏོགྱ་ུདེཔའདར་སདཔ་འགནི་གལ་ནོབུརོ།ེམུསདོིདཔལས་འོད་པདཇནཔད གཔ་ད 

¢ ༥དབམཅད་ཅི་བམས་དྱ མེདདསམ་བརཡོདཔཔ་བདོདབདྲོ་ ནགང་ལགྱ་ཆུརཔའི་དངས་པོ་གཞན་ཡོདཔརབླ་འབ་དེའི་གཏན་ཚགས་ཅིག་བསུནཏོ། །ཡོདཔ་ལག་མེད་པརབདླ་འོགཔ་ཧུནདདབ གཏནཆོགའབའཞིགགིས་སྦུབྱིད་མངོན་ུས 

+, པིུགས་བརླབ་ལབརྩདུགཅོདབབདེས་བླྲིབས སོགསྱབསལདདོགཔོ་གད་ཡོདབདང། སྕིབབ་གཡནབ་དཆས་པའི་གཏནཚོགསིསསྒུད་ཅི་ངབ་།ནཏོ། །མཚན་བྱི་གཞི་ཡོད་པདངམེ་དཔལ་སི་རོད་པརམ་ཚནཏིདབ་ཅོད་བཞིགཡོདན་པང་། བལོགས་སྣ་ 

བའི་མཚནིདཡིན་པའབའ་ཞིས་ི་སབཔ་ྲགཚན།དདིསརའདོདབ་དང། དེབུ་བརླས་དབའི་ཛནཉིད་བཞནགངདད། ནོར་བདེགཏནགསདངང་ཅགཔས་བསྟནཔ་ཤའི། །དདགུངགངཞེན། བདག་མདབབ་སྙན་པའབུན། ཡོངནི་ཕུངབྲས་ལས་ལོགས 
གཾ 


ཤིགནབདགཅེསྱང་ ཆེ་དནོདྱཀི་ཐོགམ་ཡེད་བ ས་བདགཏུཏོགངའི་བགཆགསཀྱིས་བསྩེདཔ་ཏོནམོདས་པའི་ཡེདཅེསྱ་བསཀུན་གཞི་ནབ་བད་ སྭ་བཞེས་བབས་ཆོས་བམས་ཅད་ཀིས་བོནཆདབདངོས་པར་མདངོ་ རྒུའྱིན་པ་དེལ བདགཉཏུ་བརྟགས མཱདེཉིདཡུལ 


༡ཝཿ ¶ དེལཝིགཅོདཔའི་ག རྣཿབརཤེས་པའིརངབཞིན་ཕིནབརམཏོགསནས་བདག་ཅེས་བབརྟགཔྱཁུབབགི་ག་ཞག་ཡོད་བརའདོད་ནིརདིཡིནནོཞསྱབ་བལ་སོགས་པའོ། བཱ སས {ནྲ 
; ོདཔ༣ཡངརིཐྱཧུ་པལབབྱེདཔ་ཡང་མིའུབྱང་རོདཀྱི། ཆཝམམིདནིམའི་ཤེས་བདང་། སྩིདམྣུགའཕྲལངུཤོད་བལས་གང་གི་ངུལས་བྱུང་བཞེདཡིགས་བཞེ་དྦྲུང་པས་བསྒིབས་བས་འནནོཞགྱཧེ། སྩིབ་པའི་རྣམ་བ་གཔ ས་ད 
ད གིས་བ འསྱསིཆསམསལྭ་དཅ་གམརམིའདོད༽། དྲད ་ ་ འདག་པརལངི་དམིགས་པའི་རགན། ཞི གི ལ་ག པམ ཧེ 
་ དཚོདམའི་མཚནཏིདདང་སརཞིང་ རིགསསབ ན་ཏ། ། །སཱག་པ། ཞེས་བྱ དེད དཱ་ དཿ ཤྲི 
སྣ  ྔྣཾེཾངཾ་ཾཾེིེྲེྲིག་ ྣསྣྱོ་ ཁུ ` 
| ཝསནནཏནདུབསྒྲབས་བསྣྲབས་པའོ། །ཡང བར་ཞས་པདནིཕལོགསགོང་དྱབབ་ཡངཇི་ཉད་མའོ་གབཡངདག་པའ་དོནཉིདག འོ །པོའྱིརརྦཧུར་བ་དང་། 
4༨ ˆ~ ༢-- ༡ ༡ ----.- - - - -༡--- -༨༤-༨༨༡༤༨ྕ༤༨༧-༨༨ལ༡༨༨༩༧སས༧༤༠༤༤༤༤༨༧༤༨པཔྕ༠༩༤༧༢༤༤༢༤༢༤༩༤༠༤༤-) 
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ཟོ 


༽༽` 


ཏེ 


༣ 
རྒྱུད་བུལཔྱ་ 


པ་དང། བསྐོདནནས་མཉམ་པ་ཏིདསི་བསེད་དདང་། ཡེཤེས་མཉམ་པཏིད་ཁོངདྡུལྱརུད་བདང། འཁོརབའི་ཆོསམསྱ་ཁིས་ཀུནདུ་གཞོམདརའྱབ་ར་བའི་སྦིབཔ་དྭབུལསོགས་བསྟེ། གདསམེདབབྱརསོྲཕགབནུཔྱོའཿྒརཱབསེམསདབའྱི་ཡོདཔདང། 
།ནཏནྲ་ཆསདང། འུདཏདབམས་ཅདལ་ཀུནྱ་བ་ིས་ཆོགས་པདྱབུདཔའི་གེངས་བཞེས་གསུངསཔ་ལིདཏེ། ལམཊི་ཟིབབཞེས་བཟནས་སྡིག་པའྲི་བོགས་པོསཏོན་མོདས་པའླཐིབ་པ་ཞེསྱ་བབའིབརྡད་ནམ་པབྱའུ་གྲསདས་པནྲིབཔར་ཧི 
པའོ། །དེདག་གིས་བསིབ་པའབུར་གངནན། ཆདོད་དསུདབནི། ཀླུནབཟདཔོའི་སོནལམ་ཡདཅ་རོས་པད་དབའླིབབདང་། ཆོདཔ་ཞེས་གསུངས་པ་ིདནོ། །དེལ་ཡངྦེབཀླར བསནབཞི་སེམས་མུལ་བརའ་བོ་བརའྱར་ཞསཧབ 
ཌྷ འཁོརབའིཆོས་ཤིས་ཀུནགཞོག་པདཟྱགརབཞེསབའི་བཅྱིསམུམ་ཅུ་ཅགསུམལ་སོགས་བརགསུངས་པྲནམས་སོ། །ླིབ་བ་དདག་ཟི་སམབླ་ཐིབས་བའི་མངོན་སྱུམ་དེའང་ནམཔགསུཌསྟེ། ཀུནགཉགས་པའེ་མངོནསུམ་དང་། དཆནྱབི་དབང་ 


ཞསག་ ཡོངསྐསྐུ་རོགས་པའི་མདོནམལོ། དེལ་སྨྱའི་སྤྱཾསབུདདས་ཤ་སྣག་ལསོགས་ཏེ། ནི་སཱརབསྩོམས་པ་བཞིནདུ་དམིགས་བནི་ཀུ་ནབརྟགས་པའི་མངོསུམསོ། །བཅུ་ཅྱེད་ཐམས་ཅ་དལ་ཏག་པ་ལ་སོགས་བཡུཊ་བིདངོས་པའྲི་ཚུལ 
བ ༨. = ༨. ༨ 


'ཞིནདཡིགས་པཞུ་གཞན་བྱིད་བད་གིམདོན་སུམམོ། །རྲོསེཏིདྱི་རྙི་གས་པ་བདེན་པངྱ་འུལ་བུར་དམིགས་པནི་ཡོངས་སྡུ་ངོགས་ངའི་མངོནསྦུག་པོ། །དེལ་འཇིག་རེནྱི་མདོན་སུམདི་ཀུནཔརབ།ས་པ་དང། གཞན་གིདྲ་བའདར་གཉིསསུ་དམིགས)ེ་ 
ཡགས་པཞུ་གཞུན་ཇིདབུད་གམདན་སུམལོ། །ཇོསཏིད་འི་དིགསཔ་བདན་པངྱ་སུས་བུརདམིགས་པི་པོངསསུ་ོགཊ ༈ (དལ་འ ག་ཏནང་མདོན་མུམནི་ཏུན་བཏུགས་པ་དང་། གཞུ 3:38 8 


ནྭིདངང་དུམདོན་ཨུམ་གྱིས་མི་ཏག་པལ་སོགས་པདདམིགས། དེགདཞེན། གདའདྱུ་པེ་དདུ་གཏོགས་དཐགས་ཅདྲྱ་འིའྲདབ་དངམི་འདྲ་བྱརུནདྲ་སེ་བཡ་ཕྱི་མ་ཕྩེས་ནས་སྣ་མའགག་པར་དཚེགས་པ་དང་། འདྲ་བདངཡི་ 


། བདག་མྲྲེ་བོཿ་ 


[རྗསསུདཔག 


ནྭསྭཆོགསལ་གནས་པཡངོནསུལ་དུད། བདེབདང། སྣུག་བསལབདགེད 
། 


༈༼ དེ་ག འོ་ད་ ` རསག་ས་ ཡོོ་པོ་པྨཔ་འ ང་དོར ༠༠ ༠༠༠༠ ༨ - --- !] 
རྡས་སུདཔགཔའིམཚནཉིད་ཡིན་ཏེ། དག་པའི་བ དམས །རྗེསསུདཔགཔ་ཕོདེསསུ་དག་པའི་ལེའུ་སྲེ་ལཱ་པའོ། ཧི འིམཆན་ཉིདལནང་དཔའི་འད་བདྡ་ནམས་ཀིའཛི ཊོ རྨྱཾབབ་ཐིགས་པའ 
± ནང་། ཧཱིཐལ་ བ་ལ་དཔིགས་པ འེ ླ དྲ འམིགས། - དླདག ཆར ནཿཊསཿདཔ་ ། 

€ བགས་བཉེབའ་སྩུར་བའདི་ད་། རྣམབའཾ ནང་གརགསཅི འིམཛནཉིད་དུ་ཤས་བད་འོ དྗེ ་ ཀཿ་བགན་ཞི། གད་ 

ཟོ ཁོདདཱཔྤཅུདཔ་ཁོངདུཿ གཞུག་པའི་ཧྱིནསྟོནབ་སན། མངོན་སུམ་ཉྱི་དིགས་བ་ཡདའུང་། ལྡེས་མུ་དཔག་པད་ཤེསཔརྱྱབ་ཡང་རུ་ | སྣན ˆ ཊཾ གང་འ ི 
དྲ སྫསྫཾཾིིཾིིཾིཾིེྲྣྭྣྲིྲི་ སྲུག་བསྡུལ་པདང་། བདགམེདབལྦཧེ། དེ དེགསུམ་ལདཔེཉེ་བནྩས་དབསྦང་ ཆོས་བདི་གསུམ་དྲ་པབ་པདྱ་ཧའོ། ། སྨདཅིག་པ་ཡང་མིཏགཔའིདོནདུའརཏེ། སེབ 
དཔརདིག་འདཔས་བསནའིན་འདུསཔར་ཤས་པར་དངོ། ྱིའོལགི་ཕུན་སྱུམཚོགས་བདོངནུདཔེ་དཔེས་བསྟནཔ་ཞེ་འཇིག་རྟེན་བལ་ཡོད་པ་དང་། ྱད་ི་་བླདཔའོ། ` ་ འདིག་ཉནལ་མངོན་སུན་དུབསྦུབ་པའོ། 

དེ་ཡང་གདཞེན། བདོནབརྦསཱབའིཐོས་བདད་ནི་ལནཔ་ནམས་འདུབེན་ནམས་ཙིམི་ཏག་བམངོན་སུམ་ཅྱིས་དམིགས་ཅདའདབའི་རྒུན་གཅིགགིསགཅིག་སྙུདབས་བཅུས་ཏེ་རྟགཔེའི་མཚནཉི་ འདག ི་རྟགཔར་དཔསུ་བསྟུན་པལགའདུས་བྱསྱིཚོའི་ 


གསག ཤསིགས་ཞིངོིདོ 


` 


ཉ། །ཤྭའེགྱཿཱརང་བའིདང་བཞིནཅན་ཡིནཏེ། འདིགདའིགཉེན་བོས་གཞིགཔལའྱག་རབདྱི་ས། ླཾྱཿ་་་ འགགཔ་༨ 

དག་ཡེ་གསོདན། ཆུཚོལབའམ། མི་མདན། སྒོནམལཌླུང་གིས་བཏུབ་པའསདབུགསྱིས་ཐུགནམེ་འཱ་འགག་པང་ཞིནནོཞེསབའི་ཡདངརླུང་མངོནསུལ་ཅྱིས་དམིགས་པཞིའཇིགཉེན་འམངོད་སུམ་བྱེསུཐུཁ་བཞེས་བྱའོ། །མེའི་རྒུན་འལུ་གགཔ་ལ 
ཡུང་མེལཱ་ལགགས་ནས་མདགམལས་ཐལབདང་སོལབརའབུརབལྟ་དུའོ། །མིའྲད་བའྱི་ཧུནཕི་མཐུང་ཞིང་སྣ་མའཇིགའཤངནསུམ་ཆིསདའེགས་བ་ཡདའང་གཏོནལམན་སུམ་ཅེསྐ་གུབབཞེསྤརའོཾ། མིརྟགཤརགས་བལ་སྐྲདཟི་ག་ལ ཤམོའཆ་ཡོད །  ' 
པའ་དཔན། སྣྲམ་བུ་ལ་སྐུདབའིཆ་ཡོདཔ་ཡང་སྣ་འམར་འཛུག་པདདའདྲའོཞེས་ཧྲབ་འམ། འཇིམབའི་གོངགྲུལཛུལ་བིཆ་ཡོད་པཡར་དུ་འྲཔརདཏ འདིགཔ དའདའོ་ཞེསྱ་བུཌའི་འཇིམབདང་རུལ་མངོན་སུམ་ཧེསདཡིགས་པནི་འཛིགརྟེན་ལ་མངོནསུམྱི་ 
བླསབ་བཞིསཧུའོ། རྟགཔརསང་འདེསི་རྟག་པའྱི་རུན་ཡིནཔ་བསུནཔདིའྱི་ནུན་ཕད་བདང། རྟོག་པྲའྲེའག་བུརཔའི་ཆེསྲ་ིཛུདདཔརམ་དོནཔ་ལསའི། ངང་བའྱི་དུན་འབདབདྲསཙི་བདདཔབཞིནངོ་ཞེས་དབའམ། མེ་དང 
ཡང་མིའདབའྱི་དུན་ས་ཧུར་དུདབའིརོཐདདཔརམདོན་ལསན། འདྲབའྱིརུ་དགནས་པ་དུངྱསྱའིཇདདདོནིས་བུའིའྲདབདངམདོདྲསུསྱཧིས་དམིགསཔ་ནིའི་གརྟེནལ་མདོནསུས་ཡྱིས་གུད་པཞེསླདའོ། །རིལ་བྱངས་བཀང་བའི་ཧི་བོ་ུར་དུ་བཅུ 


ན ཐིགས་བ་ཡིམའི་གདོང་ལ་སྭམ་མི་སོདབ་དང་འྲའོཞེསྱ་བ་འའམ། ནཤའྲསབུརྱ་ཀུར་བནིམེ་ཏོགལྱུངབབཞིནནོནསྦྱབ་བའི་གྱམ་དང་ཕྱིམ་པའོན་སུམ་གིསདམེགས་པནིའཇིགརྟེནམངོནསུམྦྱ་བསྦ་ཐུབ་པཞེསྱ སྭེ། གཞནལ་ཡ་པའདིདགགིརུལ་བྱིས 


༥༤ ༩ ༽ 


དཔ་བཞནཤནསྱད་ 


ལསོགས་བགསུམ་སོ་རོད་ 


༠ „„§¿ གསུཡྔལྡནན་དནལ་ངར་བཿ དྭས་བཞི་དཔེཤན་སོན་ཞིེབགཞི་གོསཏེ། ཐེ༧ོད་གུརཔའ་དེསར་སུག་མཐོངནེསྦ་བབནྲིམངོན་སུམ་དཔའད། དེལི་ནཔརཅིས་མངོནཞེསྱདབིས་སུདཔ་གཔདང་འདུ། དེདངའདབགཞདགང་ལ་ཕིད་ 
ྱཐཐཾརང་གི་རིགསཀྱིདཔདཔ་འདསྟེ། དེགསུམ་མཐུནན་ཕདཅེསཱ་བ་བཞིནནོ། །སེམསཅནདནའིགབ་དདངྱ་ཧུལ་དངྡའེ་ཚོམ་ལ་སོགས་བདང་བཅས་བསན། མིལས་བླམརཆུརཔ་དངའདིགཏེཞ་ལསའདས་པའི་ཡེ་ཤེསྱི་ཚུད་ཡུལབསྟན་པལ་ 

ཙཱ ་ བཿ སྩ ིྣིྒ་ ང། ཐྡེཚཾམཨྱིདབངགསནི་ཡདུད་ག་བརབསྟན་པ་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་པ་འཇུངབསན། ཡོདས་སུགགསཔའེམཚནོཏིདྱཀིས་གཿན་ལ་ 

དདེ་སྟརདགོས་སོ། །ཡོངས་སུ་གྲགས་པའིལེའུ་སྐེ་བདུན་བའོ།། [ཤིདཏུརྣམཔརདགཔའི་ཡུཿགཱཏནྐལ་དབ་པར་བསྙན་པའིམཚནཉིད་ལ། གངཐམས་ཉཱདམཁྱན་པསབཤདབའདིལྟ་སྟེ། མུ་ཧྤནལསའདས་པའྲཞིབའ་ 

ཤཾ ཞེསབ་འདིདང། ནཱམ་པའདྷལུབུདགནི ཤིནྟཏན་བདདག་པའི་སུངགཏུནལ་དབའ་པད། ན་བའིམ དང ས་པ་འ །དབསནམཚནཞེདྭལ་པོའདིདག་གིསདིགས་པས་བརྟགཔ་ཡོངསསུ་དགཔསྟེ། ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར་བ ཞ 

(པལོ་ཞེསགསུངས་བདེའི་མཚནཉིདབཤདད། །ུམས་ཅདམྱའནབ་ས་བཤད་པའི་ཆོསའི་ཡན་ལག་བནུགཉིས་དངལན་པའི་གསུང་རབནམས་པནཏེ། དེ་ཐམས་ཅད དོན་ནྱིསང་ ལསའདའབ་ཞིདལས་གཞན་དུ་མི་གསུང་བསྟུན། མུ་ངན 

།ལས་འདུས་པནིཞི་བཞེས་པའོ། །མུ་དནལསའདསཔདེ་ཡངཐྲེག་པཆེནཔོདང་། ཞནོགཏྱི་ཐེག་པའི་ཆུཡྱི མ་བགཉིསསུའགྱུད་ངོ། །དེཿ པཤོན། ཆོསྤབམས་ཅདའོགཟནས་ཞི་བསནརད་བཞིན་ཡིསྱམངན་ལསའདས་པར་ ཁོད 


༨ 


གསཔ 
བའནུ་གདཞིན། དེབ 


སངས་རས འླསི་ླཡ་པ་ྱརའི་ཛུལྱ་སིས་འབུང་དྲོ། བཅུགའཞེན། ལྷགཔའིབསམཔཚད་མེད་པད༨། ཤཱམཱས་བཟེནཱཔོདང། སྙིང་རྫེཆེན་པོཚདམེདཔ་དད་། ཚདམེདབར་སྤྱོདཔའི་ འྱཨ་་ོགས་བཅདམེདཔབཅུལསབ་འཞིད 
ིདནཔའོ། །འཕགེས་པདསརསྱའི་གལསབྱུང་ཆོསིདིས་ནཔརདག ཕདང་། ཅུ མིའོང སདང། སི ཀྱ་ཡེ་ཤེསདང་། ཤྱའ་རྡོནཏནཧ བྱི་ཡེ་ཤེསདང་། སོསོརཀུནཏུ། གཔའི་ཡེ་ཤེས་དང་། 
དག སྱཧུང་ྲཐམསཅད་ 


རྒྱུས་པརགསུངས་པའདིནིི།རྒྱུའིམཚནརིད་ 
འདྲི་ལུས་ཆོསཐམསཅདལ་གཟུང་པདང་། འ སྣིག སམབབནི་ནྭུགབཔརམཛདཔའདིནི་སའི བཔ་ཉད་བ་ལོ། 
སྟོབས་བརུས་སེམསཅནན་ ཤཆོམ་གཙོང དཔདང། མིའི ངི 


ཧོ མན་པའིམཚོནཞིདནིནམ་བལྟེ། རིག དབམས་ཅད་མ་ཆེན་བདླསན་པརྦ་དགསཤིད་ུང ངབདད། ཧྩྱིས་བུའེ ནཔོའིཡཆོན་སུམཧུཙ་གའི སྐདཔཝན་པདང་ 
བཞིདག་གྲིས་དེ ཐཱ ཤླག་ ཡི་འ གྲ ངབདང་ སླ དུ 
ས་བ ཁི བད ། ་ 
ཡཿ 


ས་དག བཤདབལ་བའོལ་རྒོལ་དྭ་ྲམ་ཉྱཾཿ ིས་བ་ལྭ་ིུདཅིདབ་ཆུམེ་དཔ་དང ད་པདད་། སུའི་ ་འདུཝཔ་པའཡགས་པའི མ་ལནལ 


ཅིད་བཅུད། དདྲུལད་བདད། སྭཔསྐརམསད་ ལཱར་ཤེས་བདདའ' དབའ 
སས ཧས 


ལསའྱ་བུང་བཟམསཿཅདམྱེནཔའིརེབཿ 


ཐམ ལས་པ དས མ་ $ ི ༦ ༦༧༦ རར དྲར་༧༩ར་རབའི་ ེས་པའི་འོང ལོ་རེ ཤེས་པའི་སོབས་དྲང་ ཤི་ལོ་ 
ཁྲནསཅདྭུའྭགོ་བའིཁམ་ཤསཔའི་སྟོབས་དང། བཟམགཏནདང་། རྣམ་པརབྦརཔདད་། ཏིདའེའཛོནདང། རྣམ་པའའཇོགཔ་དད་། ཞོན་བྲོང་པདང་ རམ བརརད་དདྡ་མདབི་ཤས་པའི་སོབསདང། སྟོདི་གནས་དུན་པ ཤེས་པ རབས་དང ཤའཔ་ 
ས་ གག་དེ་དའ་མ་ ས་ ་ ཆོ་ཡམསདམནཔ རོགསཔརརྒ་དུང་པའ འཛིགས་པ་དང་། ཟགཔ་ཐམགཿདཟད་པར་ཤིསཔལ་ཡི་འཇིངས་བདུད། བརཆད་ 
ཆོྨ་ས་གཞནམའིན་བརགདོདའིབབའིརུངངསངའམིའདགས་་དང། ཧུན་སུམ་ཚོགསཔ་ཐམསཿདའཐོབ་བདྱབའྱི་ཕིརའྱབུངབའི་ལ་མདེ་ཁོནལའི་འཇི་གས་པའོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡ་གབྱརད་པ་གང་ཞེན། སདདགཔའི་ཏབ་དང་། ཡ 
ཛྷ།།གཔ་ཏོད་བདད། མདདགཔའི་ཁིྦའདང། དངད ཡངདགང་ཞི་ ཚོབ ཡང་དག་འྲི་་བདུད། ཡ་བི ནབདང། ཡད ག་ད ི་གངཞེནུ། མ་ོ་བདུད། མལ་བདང། 
ཟའ ལམ ་པའོ། ནེ བེ ༣༡. 7 རཾ རེང པཡཡ་ རཿ © འེ : 
སྣ་༽ རྣདྣནང་་ 


གོ་གི་ཟུངས་། 


རླ འི འ་ ཤངྡངའཾ ཤེ ཅེ ྩའི་བརུར། བསྲངས 
་སས་ པའ སད་ནའ ད་དྲག ཟསྭསདནདྱ་ རར ༤ ོྗེ ཧཱིབ་ཕས་མཐོལ་བབྱིའརྒུས། ལ་རདངའཅན བདྲི་སོདལཝ་ 


། 


384 


ལ་ཡིདཆེས་བས། ལོངས་སྡོད་ོགས་པའི་སངསྦྱརསཅི་ཚུལཁོངོདདཱདར་བུར། ལེབས་ཧྩོདརྫོགས་པའི་སུཔསྦྱརྱའྱི་རུལ་ཁོངྷདཱདདཔས་དོཔོཉིདྷཊི་སངསྦྱརས་ཁོདདྷརུད་བདའ་ུར། ངོབརྟཾད། ར་ས  ་ཅང་ 
ཆུཇུདབའའགྱུར། ཧོན་ལམ་ བདརསཁ་དདཔེོ་ི་སྱརམ་ཁརདྲུགདཔྱསར། ཏིད ངསར་་འདྲད་དབས་ཕིསྱའིས ཅད་མ དྷོ ཅུདཔབྱ་ཞུར། སེམས་ ཧྱིསངསྦྱརས་ཁོདྭདྨུརཱདཔསྐནམ་པརྨིན་པལས་ 
འབུདངའི་སད་སྦྱརསཅི ནྱིརྨབས་ཁོང་དུ་རྐུད་པརའབྱུར་རོ། དཾ རྟ ཁཅད་་ཧེནཔའི་མཚོ ཚོནཉེདད་། ལཿ མུང་ གི་ནཉིངགཅེ་གཡ་གཅིག་ལྟོསནཱས 


ཛྷ།དེབཉིཀཁོངདུཔད་ྱསན་དོ། །ཤིནཿནོན་པརདག་པའི་ལུང་ཀམཛནཿདྱལེརསདདབའོ། མོའྲ་གར འཐུདཔ། གཱ ཁངའིའི་གས་བདེལང། དེལརམདོཿ ཟ་ ཏུ། རྗིས གང 
ཟ དང། ཡིདཆེས་པའི་མུངགིཚདཝདང། མཆཾན ༡ ྲ། ོྷ གོ ་ས་ ཙ་ཚ ་ 
དང ¡ཆའ ངཿ སུཔས ལ་ ད་ལི ལྕི་ཡདལསྲང་ 


ཏབདང། འཇུད་དདད། འྱུདབདང བུབཱ་བིནནས། ལོག བཟྙལ་བའྲིད་བབྱསལ་བའྱི་ཡིར་ཚདམའ་ སྐུ་ཨ་པ་ཡིནནོ། ཚད་མཤེ་ སྭཧ་འན་ ག། སས 
ོམི་ོམདངསམུད་གསིེསཔསརགཙུམས། དཔགས ངས་པོ་ིསཔདཔཝིབས་པདང་། ི 


7 


འསྐོགས་ས་གཞལཔལྟབུཡིནཏེ། 


385 


༩ 


༈། །གམུམདུགསུངསསོ། །དེ་བསན་མདོནསུམ་འི་ཚདམ་དདངེས་སུ་དཔགབའིཚོདམདང། ཡིད་ཆས་པའི་ལུང་གིཚདམ་ཡད་ཞེསྱ་བའོ། །ཚདམདེདག་གིམཆན་ཉིདནིདེགཅེ་གྱབབྡལ་དཤེས་པདྱུབ་སེ། ཡོངས་སུདག་པའི་མཆན་ཉིདྲལ 
ཞེསགསུངས་པམས་ཡིནནོ། དེ་ཐབསནམཚན་ཉེདླ་ཝཱས་ཡོངས་སུདགགོཞེས་གསུངས་སོ། །ཇིཏྟར་ཕོདསསུདགཅེན། ཨོདོན་སུ་ནྲིརྗསསངཔགབས་ནོར་རམ། མནོད་གཏན་ལ་དབབ། རྗེས་སུ་དཔགཔནེམདོན་སུམ་ུཀོངབས་དོན་ལ་དེས་པར་གཞོང། 
ཧེན མདོན་སམ་དངསྱས་དབགཔདགཉིས་ལྔའེཆོམཡོདབདི་རངགི་རིགས་ཅིདཔེས་གསལ་བརྱ་ེད། །དེགསུམཚོགསནླ་བབབ་བ་བཅི་གྭབངེསཔས་ཡས་ཨུ་གེགསབལིནཏེ། འཇིགཏེནིཚདམའྲིགས་སུནུདདོ། །ཞུངགིག་ནིལེ་ལསྤུརམར 

ངྱརབའིཆོས་ཡོདཔརཔེ་ཤེས་བདེས་མཆོན་ཅིང་ཧྟོན། མཚནཉིད་འདྲེལས་ཡོངས་ཅུ་དགཔར་བུར་དོ། །ཡོང་ནིའཇི་གཏེཆྭི་ཚོས་བུང་རུངའདིགརེནལས་འདུསངའི་ཆོས་སརྱརུ། གདལངོན་རྟོགས་བདྱདདདོོགནེ་ཡོདསསུད་ཀུཔའི་མཚན་ཉེདཛོགས་བས་ཏོདག 
བརའྱགུའཏ། འཛྲིག་ཏེད་ལསའདས་པང་ཆོསདང། ཤསཔར་དཀའ་བརྣམས་ལན་མཚོནཧིད་ཝ་བདདངང་མཐར་བིསསངཞདབྟཏ་གད་གས་པས་ལཚནཏདྱེརླ་བག་བ་སལ་བར་མ་ནན། །འདཱགཉནཾ་ཆས་དད་ཤས་པདྨ༥བྲརམས་ནལཆཧཧེད་བཞཔ་ཆདམས 


ཏྟོགས་བའཀྱེདམོདཀྱིད་དགུགིགཞལ་བྱ་ཡདའདྲིས་པའི་ཤསཆེ་ཏེ། འནདུམརཊསླབ་མེདགོས་པས་མཚནནདཏྱི་བྱེབྲགཀྱད་སྒྱད་ཞིངབྲ་སེེ་གུསལང་ཨེ་ཡདོན་བཞིནདུ་འཇུདངོ། །ཆདམའི་གུངཊ་དངམཆོནཏིདའི་བཀའཐང་གེལྱེའསེ་དུ་འལོ།། 


བཀའ་ཐངགིས་མངོནསུམ་ཅིཚདམརྩསལ། དེལ་བདོན་སུམ་ཊི་རདམ་གངཞེན། མ་བསླྲེཕས་བའི་ཡུལ་ལམདོནསུམ་ཁྱིསཔོ་ནདུ་ྲ་པས་ངའི་སྟེང་དུཏེའའི་རྗེས་སུད་བག་པ་ལསོགསཔཡཛནཏིདལྭཱག་ཡོངས་སུད་གདདཀཔ་ཡིནནོ། །དེགངཞེན། ཞིགལ་སོགས་པའི 


མདོནསུམ་ཅི་ཚད་མཞེན། བླིབས་བཞེདའེ། དཡིགས་བསལ 
< །དུདལསེརཔོའ་དམིགསཔ་དང། རཔ་བཅ་ནྱཀིསླཟ་བཚོས་པལ་ 


གྭོ། སླུབ་ལོ དུ ནང 
པའིམཚནཉིདདོ། །དེ་༈ངནམཚནཉིདབཞིས་ཡོངས་སུད་གདའི་མངོན་བུ་མྱི ྨུམལསོགསཔ་ 


ཨཱ་པནི་ཡོངས་སྲུ་བྲགསཔའེན་ཚན་ཉེདདོ། །གངའམསཅདམ 


རི 


༨༩ ༤ 


ང་ཡེདཔའྲདཔརྲའགཔདད། འདྷིལ་དུའི་ཚུལ་ལསོགས་ད 


732 


ཙོ 


ཁྱན་པས་གསུད་༥་པའི 


་གསུད་པ་པའི་ལུངལསཆོསྔ་མསཅད་བདགམེདདོཞིས་འྱའུངབའིལུངགིམཚནཞེདདེ། དེལུརན་མཛོནཏེདྭཝས་པ ཧཱ ཌེ 
རོནསུམཚོ། །མཆནའེདྲམིའགལ་པས་གཏནལ་ཕེབསདགནཆོདམཔོ། །གཞན་ཡང་སྒྱའི་སྕེས་ཇུའིགམཐོངན། སྙེས་བུའིཏདག་དིསྟ་བབཞིན་དུད་མེགསབ་དད། མིག་སེང་བྱིནད་ཀྱིས་བཏབ་བ 
གསུང་དང རབ་བཊཿནྱིསླ་བཟོས་བལ་གཉིསསུ་མཐོངའདང། རྣནདཉིས་་བབབླརངདངརདབའྱིས་ཏགཉུབོས་པདངའདྲིལཅིད་གནོ་སོསོར་གིས་རི་གབ་ཡིནཏེ། མངོན་ནུལྱའི་མཆདཉིདདོ། །རུབ་སལ་སོགསཔ་དག། དངན་ 
གདལས་ཏོགས་པརྩ་རུརཔདེའི་ཕཱུརྩ་མ་ཕིན་པར་ཤེསབ་འམམིགས་ཨྱེནདྱཀིས་བཏབ་པདང། རདའིབཀྱི་སྤོན་ཞུགས་བདང། 


༨ 


དྭུལས་པོངས་སུདགཔའིམངོན་སུཊ་ཆིས་བདག་མེདཔ་ྲགབ་བངོ། །ཇེརིའི་ 


༤ ད>༨༽༣ ` ༤ ༣ ༥༥༩ ༤༦༤༡ ༡༧ 
རྣབརརླུཿཊུགས་པ་འསོགས བའྱིཅེནྱིསདམཡིནཔལ་དའྲདའདྣསདབཉིདྲདཏོགསཔརཔོངད་རཱདཔནིཊཔའི་རཾསས 


དཔག་པདིམཚནཉིདདོ །ཏེནྱ་ི་དཔད་གིས་གཞུན་དདགཞུནདུགདབའའྱའའ་བའི་ནད་ན་ཤེས་བརླསངིགུའཛུ་སརངབདང། རངརཟོསྐན་ྲིརུསེརཔོར་སྣ་དབ་དང་། མིགདང་བྱེས་གཡོགས་ཏེབལྟབརཱ རྲི 


འདགིམཚོནཉིདམ་ཡོན་བའངྷརཱལས་གཞནད་གཞནདུདམི་གསུབ་སྲིད་བནིདངགི་ིགསྦི་དཔེའི་མཚནཉིད་དྲོ། །མཚནིདདེ་གྲསམཚོགས་བས་འྱགབ་པལ་གཅེགུརེས་བཞེ་འོངས་བུ་གེགས 


ཤིདརུ་ཤེས་པརླསུབཔའོ། །ཅིའི་ཕིརཤིན། གངལ་གངངིགས་བའྱི་ཏེན་དང པདཔ་དེདདདེས་མབེབསཏེམཐོང་པས་དམདོན་སུནམོ། །རད་བིནཏོགསབར་ཁོདདུརུ 
ཊཾ 


༡༤--------~ 


ཤ 


ཤྲ 


3 


ངཿ 


) 


འ 


༨ .༤` 


གྲེགས་པའི་མཚནཏིདདོ། །གདཐམས་ཤདམཁེནཔས 


མདོའཨཱམ 


[ཨུངབ་ལ 


༦༣. 


༢.-- 


གསུངས་པྡེ་སྣོད་གསུམཔའི་ལུ་པལས་ཆོསཐསསཅདསམས་རམ། 


གང་བ དེ ེནྱཡིསབླསརབའྲི་ཕིརི་འྲབ་དབྲས་ན་ཚདམའོ། །ཡངགཞནདུནན་ལའོརབས་བླསོམསཏེ། རུས་བ་དཀར་པོལ་སོགས་པ་མཐོང་བད། དདུབརས་ལསོགསཔ་དམཐོད་བདང་། བདག་མཐེ་བོཅམུམཐོངབདང་། ཡིལྟབུལ དཱ 
སྐོགས་བརྡ་ཡིགས་བདེམངོནགམ་ཙ་མཚཿཉིདདོ། །དེའི་ངྭཉོནམ་བསམས་པེའདིད་གསེདཔལས་བསྡོལས་བའི་མཐུསྱབབཅདུཏོགས་བར་ཁོདྡད་ནདཔདིཏབའིརེསསུདཔག་པའི་མཉནཉིདདོ། །ཧོནསཱལདངཅིགསལ་ངག་གིས་སུངནཔའི་ཚིག་༣ 
ུགཔའིདམད་དང། གོལབའི་ཟགསམ་འམ་གཞནདགལས་བདྱུདལ་ལམཐིགས་ལ་ལབར་མཐོངཞངཕུངས་བའྱར་ཁསྲིིགི་རགསདཔེའ་མཚནཏིདང །ཟཚནཏིདདགསམཚོགས་པསའྱམབཔ་ལགཅིགྱརདསཔདི་ཡོངས་སུ 

ཞེསྱབ་བདུང་སམསནེ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ད་དྲེུད་དཞསའྱབ་བདི་ལུད་གི་མཚནཉི་དེ། དྷེསྟདན་མཚུན་ཉིད་ཝས་ཡོངས་གུ་དག་པའི 


ཡྱིས་བསྒོམས་པལསབྱུཿཤརགྲུབབའོ། །དེེའི་ཕིརཞེནེ། སེམསྱཀིས་བཏགས་པ་ཡོངས་སྱུ་སྤིན་བིདམཐོད་བནམདོནསུམམོ། །དངོས་པོདཔ་འསེམས་རྱིས་བརྟུགས་པཔ་མུ་དྷུཏོགས་པར་བོདདནུདཔནི་ཡོངས་ཨུ་དག་པའོ། །བཀའཐང 


གིམདོནསམ་ཛདམདྱབབའིལེའསེབྲདཔའི། །ཐཱཀའ་ཐངཀིརེས་སུདཔགཔ་རདམ་བྱབ། དེལ 


སོགསཔམཚཤིདྭཝས་སེངེས་མུ་དགབ་ྱསཔ་ཡིན་ཏེ། དེགངཞེན། རུགསལ་སོགསབགན་ 


དབག་བའིཚདཝ་གདའ་ན། བསླིབས་པའི་ཡུལདལགནས་པམདོནསུམདུདམིགས་པའི་རེས་སྲུ་དབག་ངས་སྟོན་དྲུད་པས་པའི་སྟེངདུ་མདོན་ཨུམ 
།ཉཾད་ཤས་པརབ ¡ 


བམདོནཨུཿཧིས་དམིགས་པའྫིརེས་སུ་འཇུག་པའི་རྲུསདེདངའདེལ་པའིདངོས་པ་འདོན་སུམརིསམདམིགས་པར་རྗིས་སུ 


མང་་ག་ ལྷགས འོས་ལ་། འའའ ༧ ཇ}༽༨/ ༨ ཏྲིར འིལ 22 ༨ ཏྲ ༦༩ > ལེ 
ལོ ིོ་དོམོས་པླད། ིངུགཔོའཇི་ཤཔྱིདཔལ་གོགགབགཏདནཆེགསྦྱརསཔརའབུདབནི། འིདཆེས ཞྱིལ་གི་མཛོནཏིདདོ། །དེཉརནམཛནིདལདངལནཔའི་ིས་སུདཔགཔའིདམསའདབདབམསདགདོཅགོོའ 
རོི་སེཀིྲིྣསྣ༨ྣཔྣྣ {| ཞས ཐི་ 


སྣཆོགས་ལགནསཡངོན་སཱམྱསདཡ་གསས་ཡོདང་སུན། འཇུག ཆུལ་ཅིས་བྲུ་བརདཔག་བཞྱིདདང་ལས་དད་ཆོས་ཏིརེས་ཨུདཔ་གབའི་མཚན་ཉིདདོ། །ཞོསོའི་ཕནུཡསཆའིའྭྲ་བེདབད་ཅི་ང 
ཅིག ༣༣ོའདུས་བའའགསཔནམསྤའིསུམངོན་ཅུམབིས་དམིགསཞེསྱབཞིའེབའིམངོནསུམི་མཚནིདདོ། །འཐགས་པ་ཐབུངྭ་གིསྲདིས་བའིམདོལསའ་ སད ྟྣནཝ-ངོཀ དཔེ 
བགི།འམ་གཟུགས་བསྡརམི་སྣངབཝངཞད་འགོབཞེཏཏོག་སོགས་བྲིཞིནོ་དངམ་བའསོགསབའི་དབགངད་དབདེའྲིདི་ེཿཏསནསཔརའྱུར་བླམང་ ཱི 

ལ་ 


ཏཾ འིགཟུགསཀངལི་དཝིགས། དཱིདའེ་གཟུགསྲ་བརལི་དམིགསམོདིུ་དགྱི་དུནཉངའིའ 
བདདཤིམཔོསོའིངལས་ྱགུ་བརྡནམ་པརྒགརབདའདསེ། རྣམབར་ཤེས་བདངལསུ་གཞིསཀལ་ཡངགཟུགསམདུནོོཌ། གད་གྲིནམ་པརླདིབཞིདེའའྲབས་དུམངནབདད་འད།  ོཾ་ཾི 
ཏུ་གཟུགཔ་ཀྱི་རྣམ་བརྦཱ་པནིནམེ་ཡོང་གིནངདུ་གཟུགས་གདཿསྟནཔའིགཟུཤས་བདྟུནའབྱུངབད་ང། འཛིམ་བལྕརཉིའདབག་བཏད་བའི་ཿཐུརྱ་གདབ་དཔའད་བར་སྤྱའ་ཞེས་3 ༢ 


་ལ་ ལལ 
གཅུགས ཡབ བཱ བཞིརདཤིའིགསི་དཔའི་བཛཉིདད། རཾ 
རྨི ིངི། ཉ}ནཤནྣཀྣནྣནྣནྣནིནིྣྣ 


392 


མི 


སོགཿབཅབན་དུ་ཤིསི་འླདབད་བཅསཏེ། འདུ་གཔལ་སོགས་པའིགཏནརིགསྦྱར་སབརའབུངབནིལིདཆེས་པའི་ལུངགིཚནཉིདདོ། །དེལྟུརམཱཤཏིད་ྔདབལྡནཔའི་རྗེབ་གྲུདགཔའི་ཚད་མའཇིག་རྟེན“འོལ་གོདཔ་འབསྐྲབབོ། །བདེངསྲུག་བསུའྱི 
སྙིནབམྱོངྲ་ཡང་དགེ་བ བདུངཡིདགེངའིལསལགནག་པའདིའི ཊིརུལཐྱིས་ལསྭྱིདིནཔྱརུངསི་ཟབ་དད་གངའི་ཆོསདངྱཔརེསཆུ་དཔདཔའི་མཚནིདད། །སདའཐས་བུའིནུལ་པརྩིན་པའཕགས་པྲ་དམསཉིས་མངོནནུམདུདམིགསཞེས་ང་བདེི་བའི་ 
མངོནཝུཿགྱི་མཚནཏིད་དོ། ་ས་སགིངིཛེྲེཾྲཔའྣ མིདགེ་འེདབ་དགསི་བདགཀཔའཚརཞིདའཇིགསའ། གཞན་ིནྲ་ཧུརཆདཔས་དཅདཔལ '” 
སོགས་པ་གནོད་བརྩ པའྱི་ཐུགབསལྱ ཡོདཔ་ད ཚོདཔརོང ཧདྱ་སད་པ་ལ་བྱ་ཙན་ པནིསྦམ་རྫསཏྱིཡོབཱདཕུནསུམཆོགསབ་དང་། ཡུལ་བཞིང་རྨོདཔ་ལབརྩོནཔནིནསའབྲས་ཉྱི་ཕོ་ཀྱད་ཡུན་སུམཚོགས་པདང། འབྲོགབྱུགསཿཚོ་བལབརྫོནཔནི ཤེ་དང་” ' 
ཕྱུགསཀྱིཐུནསུམཆོགས་པབའཁྱུདབུདང་། སིག ་ །གངཚངསྙོང་ཆལ་གཟུངསའྲིརཔཞི་བྐ སསར ད་བ་དང་།གང 
དེག་མདནིངང་དདཆབཤིནསའབསྱའིསྣ་དུདབདང། གངངརྫོ་རར་ཤནའིདྱ་པུགན་ལ་ཡི་གཆེབནི་ནདའགྲོས་ཀྱིགཕོངྲས་པཔའགུརབདང། ལོག་པའྱི་ོརབདའིཕྩབདྱཀིམའདས་པདདབླད་ཞེསྱ་བནི་ བནི་རངིརིགསྦསིདཔའིམཚནཀིད་དོ། །མཚནཏིད་དེ་ 
།གསུམཚོགན་པསའ་གུབཔ་ལགཅིགྱརངསར་ནི་འོངས་ཅུ་གགས་པམཆནཉད། །ཐམསཅདམའེནབས་གསུངས་པའི་ེལོ་གསུམ་པའྲལུ་པས། ༢: ༤༨ བལ་སོགས་པའི་གཏནཾགསྱརསཔ་རའྱདུང་བཞིལུང 


ར་འ 


ཅ་པ །གིམཚནཉིདཔོ། །དེལྭ་ནམཚནཏིདལྔསུ་ལས་ཉྱིའབྲས་བུ་ཆུདཞིཟ་བརསྨྲང་པའོ། །མཚནཏིདདྲ་ནམསནདམི་འགལབ་ བ་པར སམུ་དགཔའི་ཚདའོ། །དེའིའི་ཕྱི་བཞྲིན། སྦྲིའབསའ། མབལ་དཔོགཔསནེསྱོ་ སེ 
ཞུ 8: པ་ཚ ༈ རུ་ སེ སྱིར ཧི སའ ཨད ན་རེ 
སྭ ་ མརམནདིོགསུནནི ཆོས་ག 
„སིནཔསདངཔཀིདདད། པ། མུཚནམཁེདབ་དང། ྨོན་བཞེདབ་སོནཔདདབཿ་ཨཔ་ལས་འྱངག་ིདཆེསབའིལུགིམཚན།ིདདྲཐཔ་པགགང་བནཔའིདདོན་པོད་ དའཕགས་པདག་གིས་མངོནདྲུབསཏེ། ཱསགཱིགསུནསཔ ོའཞིནག་པར་ 
ཤི ཕུངལསའུཅྱང་འི་ཏབའི་མདནྭསམ་ཅི་ནནའི་དད་སོའི་ེངདག་གྲི་དོགབག་ཅིདདྲ་པདན་བཔའཐདབརབབཟུང་དུཧེ། ཧེའའེརྗེསསུདབག་པའེམཚ ཉདད་་། ཤནཐོསྦའི་ཐེག་པ་པཁྲས་ལེན་པདང་། ཏན ནོས བྱ་ིཏོགས་བགཞནདུ། 
མཐུན། ཐེནབཆེན་ར་ཀཞལེནབ ཡངྲའག་བཅེནཔོའི་སེར་གཏོགསཔ་གཞན་ད་མྱའོ་བརྡ་ིརིགས་ལ་དཔེའིམཚོནའིདདང། མུཚནཏི (ཉིདདེགསུམ་ཚོགས དགའཐུབ་བ་ལ་གཅི་གཏུངེས་བཞི་ཡོངསསྲུགེ སཔའི དདངྱསརབའོ། འར 
པའི་ཚསདེདགགང་ཤིན། མུངནལསའདསཔ་དད་དེབཤིནཏིདདད་སངསྦ་རུས་ྱི་ཞིང་བདད་བའི་ཡོནཏ །༽པའཇིག་རྟེན་ཕིཁཁམས་ ཆོགསདདའདིཉསུལ་གོགསནསའབསབུའི་བར་ཅིནམ་བླདུགཔོགད་ བླདགབོགད་ཡངགངོ་སམྱིག་ཡིདམིའསྟཏ། ཤ ཤིནད 


རྣམསའིནནོ། །མཚན་ཉིདྱལཱ་དངྭ་ཝན་པའེ་ཡུང་གིཚདམགཤིནཏ་བླམིངས་པའི་ཡུལ་ལ་གཞལ་ཞི་བྱུབ་བནི་དཔེདྱདན། ཆུ་དནལས་འདག་བཞིནིབ་སྟེ། སྡུག་བྲསལ་ཐམས་ཅད་དདྲབལ་བམཚནན་ཀུན་ལསདདས་པའོ་ཞེསྣ་དམ་བརྡ་རཔའི་ལྒོ་གསུམཧོན་པ་ཅན 
± ཉིདདོ། སྣས སོཾ ༽ས༽ཾིི ཆ ་ི 
„ཌ. །མགཿདནི་དང་ཞིནའེདདེངི་ལྟརངསྤོམདུ་ཡད་རུཏ་འལསན། སྤུག་བལྡུལབདདམཚན༧ཐྲམསཿད་ཞིབའྱི་རུ་ངན་ལག་འདས་པཞིག་ཅུད་ཞོདཔརའཐད་པཞིཉེབའི་རེས་སུངབག་བའི་མཚན་ཉིདདོ། །འཕགས་བདདིདས་བདེས་དརའཕྲེལ་པའི་མདོལསྱས་དཱན 
ཧྷོ།།ལས་འདབ་བའི་མཚནཏིདའདིའདབརའབུངའབཞིནདུ་འཕགས་བྱངེ་ནུབ་སེལསདའའྲིསེསོད་བསོགསབཟེག་པཆེནཔོའི་སྡེར་གཏོགསཔ་གཞན་ལས0ངྭ་མུ་ངནབས་འདག་བ་རྫུག་བསྔལ་དང་མཚ ཐམས་ཅདཞི་བའོཞེས་འབུང་བནི་རང་གིའིགསཀི་དཔེའི་ ་ 

མཚནཏིདདོ། །མཚན་ཏིདགྲསུཊུཚོགསནའབུབ་པའ་གཅིགྱཏུ་ངེས་པཞི་ཡོངས་སུཊགསབའིཚནཉིདདོ། །དེག་རམཚའཉིད་དཔྦརན་འྲི་ཡུང་གིཚད་མསྦས་དནལསའདག་བཞི་པའི་མཚནཉིདགུབ་པའོ། །ཡིདཆེས་པའིཚདལའི་ཕདགིལྱེའེ 

བྱརུ་གཏིས་དགཀོ། །ཡོངོས་སུ་མདག་པའི་གཏནཛགས་ལ། དེལ་ཡོངསྤ་སུཿདག་པའི་མཚན་ཉིད་བདུན་གདིན། དེ་ལས་གཞནདང་མྱུན་པའི་བརདམི་གོས་པའྲིམཚན་ཉིདདང། དེལསགཞན་དངཆི་མཐདན་བདདཔི་གསཔའིལཚནཏིད་། 
ཐནགདམའུནཔརདཡིགག་བའིམཚནཉིདདང། ཐམསཿདཔི་ལྦདུན་པར་ཡིགས་པའིམཚནཉིད་དང། རངའིནྱསི་རིགས་དང་མྤའུན་པའི་དཔེའི་མཚནཉིདདང། ་ཡོངསསུ་གེགས་པའིམ ནཉིདདད། ལུསྐནཝ་བརམ་དགབ་བསྟན་པའིམཚནཉིད་དེས་ 


395 


༄༅། །གཡུསཿཔ་དེད་གགིཧྲེད་གབཤདདོ། །དེལས་གཞུན་དང་ཡའུན་བརདལིགས་བཞེསབབི་རྣམབགཤིས་ཏེ། ཡོདསསུདག་པའི་མཚན་ཉིད་རམུ་ིན་བའི་ཚོདམ་གཞནདང་མྤ་པའི་དཞིགས་བདད། འདྭུས་དགྲཉིལལྱིམཚོནཏིདས་ 


རུག་བལོགསཔི་ཉུབལས།ུགབ་དདདདགལ་སོགས་པ་གཞནངུ་རིགས།ི། ཧཱནཅིལོགགཞི་རྟལ་བསུ་འདུཊམྭ་བ་ཉཱི་མཛོན་ིདདངམ་རུན་པརདམིགསབ་ལ་ཞོགས་བའོ། །དེལཐ་གཞནདངའིསྦབནཔརདསིགས་བཞེས་བཟོད་ལས་གཞནནྲིསལ་ 

@ |ཡམཐུན་པདད་རཾ་གས་བདརྣམ་པ་གཞའ་ རླ ལམ རི སཱུ ོཾ ལྭ ར་འ 
བདང། ཆདཔ་པོརྟ།པྲནཡསསོ། །འལསཅདམངུན་བརདཡེ་གས་པའི་པདསསམ་དགཔ་མདོནརུལ་འནན། །ཐམསཅདམ་མུདུན་པདདམིགས་བཞི་འཇུས་སུམདགཔའཇེསས་དབགཔ་པིནནོ། །གཞནཙིརིགས་དངམཐུན་པའི་དཔེ་ནི། ཁོག་པའི་དོ་བུ 
དཔེ་ོན་པའོ། །ཡོདསསུམདགཔའི་ཟག་བཏྲི་ཟུབ་པའི་མཚནིད་པོགཔའོ། །ཕུང་ནས་པརམ་དགུ་པཞིཐ་ས་དྲགིནཔམ་ཡིནངས་བསྡུབའི་ཕུད་དོ། །དེལ་ཆོསྦའཆས་ཅདྱའི་ཡདརིནམཔར་ 

༡ བུཔ་འདིའམས་ཅདམྱན་ནད་རདམིགས་པའི་མཚནིདདོནས་གསུངསཔ་དེངི་ལུར་ཡོངས་ཞུམ་དག་པའིམདོནསུམ་ཡིནཞེན། ཤེག་པར་བུངཏིདདོནས་འཇུངབའི་སསནི་མངོན་སམ་ཅིདོན་ཡཏེ། ཆོ མསཅད་ཡིདི་ནམབར་ཤིས་པའིཡུལ་ལི 
ྱངའིཕྱིམདདངཔ་གྲྭཚུགས་ཅནཧྷ་ནམ་པར་ཤག་པ་ལསལ་དངས་པའལ་ ༨ འདསཔདད། མའདསཔདད། ལྐོགནའདུགཔ་ལསོགསརྲནབས་བག་ཆགས་ 


རམ ཚདམ་ཀ།ཞནདངའི་མཐཐུན་པ་དད་། ཡུལྱཙི་མཚནཉིདགཞནདངམི་མཐཐུ་ནཔངདམིགས་བཡིནཏེ། མངོནྭ་སུམུ་འབའ་དིགཚདམ་བེད་ཅི་ངའྲཕལདུབལྟརམོ་སྣདབའི་ཡུལ་འཇིག་ཏེནཕའལོལེདཔར བལ་ཨོགསབ་བེདབ་ 
བོ་དང་ 
ཤྫདཧོན པུ དེལཇསྦའས་ཅདཞི་ཡྱའི་ནམཔད་ཤེག་པས། ཆུམ་པར་ཤེས་པདྨ་བབཞིདདས། 
དྱཀྱི་རམ་བའྡ་ཤེསཔཡངྱ་ལེམོལྱཧྲི་ཡུལཐམསཿད་ལམདོནསུམཐིས་དནི་གས་བཉིད་དུའཛིནཔ་ 


འིཡུའ་དུ་འགྲུབ་སྟ། 
ནོད 


བདབ 
ད་བས་བླསབཔདང། སྦུབ་བའབྱེདཔགཏིས་ཆུདབེརམེདདེ་བཞིནིཞཐུནབ་འོད་ 


༨ ལློ 


བཞིན་ན 


བའིམཚནཉིདགཔནེན། སྤྲིབ་པམ་སཱངས་པའིཕྱིདཤེས་ཡཊ་ཡོངས་སུམ་དགབསབསཊིསའ་ཆེདབདང་།, ཐྲབས་ཡཞིཤཱཁས་པསྲའཆལ་བའི་ཤེས་བཅུའགྱུའཐདང། རྒྱཆུདཞིངམཐའདང་བཅས་པའོ། །དིའིལུངརྣམ་པརམ་དགཔའི་མཚནཏིད་གད 
ཞྲེན དུནདམ་བདྲི་བདེན་པརཡངརབཞིན་ཡོདཔརོན་པ་ཡིནཏེ། རང་བཞིན་ཡོདཔལས་ུངབྱེ་དགྱིན་ཅི་ལོག་བཞིའི་མཚནཉིདང་ལན་པས་འདུབདྲུ མཆན་ཏིད་ཆཞལས་ལཏོག་གོག་ལམ། བདེའོ་ཞའམ། གཙོང་བོཞསྭ་བབའ། །གཙུག་ལག་ད 
འད་བརྙཏནཔའིཡེ ཤིསྨན་མཔརམ་དག་སཐམས་ཅད་མེན་པམ་ཡིན་བརཡཔསུངགིཡཚོན་ཤིདལས་ཤེསསོ། །དྱལ་མབ་ཟདགུ་པ་ཡིནཔར་ཡདདེའེ་ཤིསླ་དེབ་བད་བཅས་པརྱག་ པ་ལག་སོ། །རྣམཔརམདག་པའི་ལུང་དེ་དགཞིའཕགས་པ 
རིད་པོཆདཔལ་ལྷསཿམཁྒནཱི་གནུག་ལག་ཨུནྱཕུང་བདད། འཐགས་པ་ཆོསདམ་པྲདན་བཉེ་བར་གཞག་པ་ལསྤུབས་ཟེ་དགགྱིསྟོན་པ་ཁྱདངབ་ཡོནཏན་དྲ་བའསོགས་པའྲིརིར་བཛུན་སྨྲསནལིའཆགས་སོ་ཞེསྲ་བབ་ལ་སོགགབ་སངསྤརས་བ་ལྲས་ཡིརོལ 
ྒའཐའདུགགུང་ི་ུབརསདགཔ་རིམཚན་ཉིདདོ། །ཡངས་སམ་དགང་འསྲེའགུ་བྱནགྲམ་པདོ། །ཆོས་ཏདབིའིགསཔའི་མཆུན་ིདལ། དེལཔེའའིནོག་ཤེགགཔྨདསསཆེསངདམ་སེཊ་ཁུུངཉེ་ོསཉདདང 
ཆོསགནས་པའི་དྱིངསའདྲུག་པདེན། ཆོགཏིདྱའི་རིགས་བའོ་ཞེས་གསུངས་པ་དེའྱི་དྲེདག་བཤདདོ། །ཆོས་ཉིདྱི་རིགས་པརལུབ་གཔལཚོསྨ་ནམསའི་འདེན་ལཞེསླབའཆོས་ཏིདྱའིརིགསྲཔ་ཡུང་ཡི བབཅུང་ཤེས་པའྱ༡འོ། །དེ་གངའེ་ན། 
།འཐགསཔཆོས་ཀུན་བབྲོ་བའིམདོ་ལས་འབྱུང་བདེལ བྱངཆུབ་སེམས་དཔའརྣམཨཀྱི་བདེན་བ་བཅུ་གདཞེན། འདིལྟ་སྟེ། གུན་རྔོ་བཀྱི་བདེན་པ་དང་། དོན་དམ་བའིདདེན་པ་དད། མཆནཧིདཀི་དདེན་བ་དང། རྣམཔརདཀྱེ་བའི་བདེནཔ་དར། ངེས་པད ` 


ས་བ 


བྱཾ། འདིནིནཿཔའྲབའི་དེན་བཞེགྱབའྲོ། །དེལ་ངེས་པརཏཏོགས་པའི་འདེ དེན་པ་གང་ཞན། འཕྲལཞིངངེས་བརྟདགསཔ་སྟེ། ེ་དེ་གས་ོ་བ ོདད་ྲ་མནབརཏོག་ངའིཤསར་ཤསརལསི་བ་། པགས 
ངེ བྭ་ཧའོ། །དལ་དངོ པོ ོརདེན་བཞ་དཔོ་བཤེས་ེ། དངཿབྲཿལས་ཉདྩཔ རུད་པོདད། ཁྲལསད་ བྷཾཿམཆེདརམསསོ། ༈ །ཕུང་ཕོདད་ཁམས་ང་སྦྱེམཆེད་དེདག་ེན་ཅི་དའདེལབཔའྱབུད་བདང་། སྟོདཔ་དྭདདངོས་པོ་མེད་བར་ེ། ཨ་ཏེ། གསུན 

- སེདཔལའཇུག་པའི་ཏྱིར་ དཅོས་པོའི་དདེན་བཞེསྱ་ཏའོ། ཛ་ྱནུས་པའི་བདནཔནིཡེ ཤེས དང་། སོ་དབད་ལ་དསཏོན་ཐོངས་བསོད་འ་ཧེདཔདང། སྙོབས་དང་། མི་འཇིགས་བདང་། སྭ་སྦཿསཅི་ཆོསམ་འདེས་པ་ཁོད་དྲུརུདཔདང། ིི་ 
༡༩ པྲ་བམས་ཅྱའིདབངབཁོརདུ་རཱ་དཔ། འསཔེ། དེ དེའི ཡིཌདྲུས་པའི་དདེནཔ་ཞེསརངོ། །དེལ་ཟད་པདང་པི་སུ་བའིཤེས་པའིདདེནང་དའླདུསྱབུསྲ་བམས་ཅད་ཟད་པཅནུདུ་སོར ཧོན་ཏེ། ཟདཔདེ་ཡངལཟད་པཟད་བཞེདདོ། ། །གལཏིཿདཔཡཟདཔ ཡོདདུཟིནན་ 
ཌོ འགོགཔ་ཡུདཟདབལ་བུརཏེ། པའྱི ཤེདཟགཔ་ཟདཔརལཱའྱུརཔོ། །གདཿདཔརམའགྱུར་དདམ་ཏུ་ ཧཱའདྲིའི་ནད་པདདྱཡིསེ་བཤེས་བའི་ ༩ི་བདེནཔཞེསངལོ། འོ།དེལལམ་ལ་འཛ་གཔའི་ཤེས་པའི་བདེནཔ པགངཞེན།སྲ་ ཤིས པའི་ལམ་བཱསོདནལས་ དང 
ཤསྱའྲི་རོགས་བསུགས་པ་གངགིས་ཆོས་བམས་ཅདུམ་སྩྱེ་མལ་འགགས་བརྡ་དེསཔ་དེསའཇུགཅིང་འཛུནཔས། དེའེ ཕྱིརལམལའཇྡུགཔའི་ཤེསཔ་དདེན་བཞེསའོ། ༈ །དེ་ལདེདཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ ཤེསུན་དྱབངྲའའི་བདེན་པ་གང་ཏེ ན། 
ཆོསཧྱསྭིནྱ་གིས་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེསའི་བརད་ཤོན་གཤེགསཔའིལེ ཤེས་བུན་རཅུངབའའདེནཔད། དེ་བསྟན་པའིལམིས་མདོན་དརཏོགས་པའོ། །འདི་དགནྱིཔརྡ་རུང་སེམསདཔའནམས་འིབདེནཔའའུ་བཞིས་གསུངས་སོ། ། 


„ །གཞནངྱ་དདེ་ལས་ངནདོརབྱས་ན། བདྲེན་བགུཉིསྲས་ཤེས་པརྱ་། འཕགས་པའི་བདྲེནབ་གཉིས་ལ་འཇུག་པའི་མདོལས་བདེནང་གཏིསཧྲབགྲདབ་དྲུལཞིནཏྱ་ཧས་བརགསུངསུབ་བཞིནནོ། །དོནོདམ་བའི་བདེན་པཞེསབ 
དབིབ དག་ཡོདདོ། །ཇོསྤ་རམསསསོའི་མཆུནཏིདགངདངགཔལརྷྟིཏྲ་བཱཞིགས་ཤིངདོན་དམ་བཞེག་སབ་ལ། ཤེསརབདངྱ་ ནབའྱི་བོགཉེན་འོངང་ཞིང་རིགས་པརཊ བསྭ་སུནངྱདུྱརུནདོན་དམཔའི་པདེནཔ་ཞེས་ཧར་ 
ཕལ ྐེག་བགདནརབལདད་་སཔརའལྱིང བ་སེམས་དཔས མ་དད བདུན་བས་བཏགས་པའི་ངོག་འདིདིཀ་ནངནོག བསསྱའུངབ་ཡིནཏིརད་རོད་པའོ། །དེན་ཏུནཏུ་ 
ཟླ དྟོགབ་སྣཚོགསཉིྲ་སྐདདུཿཊརྔོད་པ་ཤིདདུ་ཡོངས་སླབབ་པའྱིཕིའའདས་ངྱམ་པྲམ་ཡིནནོཞེསྱ་འབྲལསོགས་བྲུངས བདགསུངས་པངཤུན།༦ རྟང བ་གཉིས པརྡ་ྗོད་དཅོགནི་ཀུ་དུརོགཔ་ལག་བུདཔདང་བགདྱའིས་བརོངཔཅིནདུ་ཟདདེ། རངགྲིམཚོན 
ཧེདྱིས་གུབ་ ་པམ་ཡིནཔནནགཉིས་སུལདཔའོ། །ཆོས་གངལ་སྩེབརའདོད་དོག་ཅང་ཕྱ་འིདདུའི་འགུབ་གེ། འཕགས་པམཱ་དྲོས་པ རྨ ཀྱ་ཧམ པ་དས་པའིནདོལསའྱངངབ་རོས་བམས་ཅད་ོདཔ་དབ་ཡོདཔ་ལགྲ་བའ་ཞང་རེནྱི ཁ་ལས་པརྡེསྦ། 
མཐོདྭསྟེ། ཆོས་དེདགགཔཡངྒརམེདཔ་ལས་སྐྱེ་བརམཐོངནས་གང་ངུའི་ཁནསལས་བ་དོྲི་ཏེན་ཏི ཁྲན་ལས་པའོ། །གངྱརེཧྱི།བན་ལག་པ་དེནིམ་སྩཡ་པའོ། །གངམས་པ པ་དྡའི་སོངཔའོཞེསྱ་བ་བལ་སོགས་པྱ་ཧུས་བརགསུངས་པ་བཞིནཏ སྱེའོཆོང། 
་ྱིཡིསྩེབ་ཡདལདེའི་དྱན་ཡགཁངཉེན་ལ་སྡོད་བསནདདལསྱེབའི་མཐུམེད་པརམངོན་ནོ། །གངཧེཐར་སཱད་བ་དེཉི་ ཉིདམི་སྤ་པྤའི་རང་བཞིནཅནཞིག་ཡིནནནི་སྣ སྩེས་པའིརང་བཞིན་ཞད་བསུརྱནདུམསབསུངསཀྱང་ཕྱེ་བརསི་འགྱུར་བའི་ཞིགསནསྩོ་ཐདཡ 


® 


ཧུ ཧོ། །དོཉིདཔསྱི་བའིརངང་ཤིན་ོདནནིརེནོ་དདན་ཐདབད་ཡདྱབའི་རིགསནྱ་ནལ་སྣོདཔ་ཡངྱསདངོ། །སཔའངའཤིན་ཡུད་འོདལྱཧེནདད་འངྲཝ་དདེག་ཉིས་ཀྲལནབ་ལས་སྦྱ་ཞེས་ཧུབར་ སྭབུབད་ཤདདདག་སོ་ོརབརསྲ་གབནའདསངསཀངྦས་བྲེདངདོ། 
གངསྦྱེདདཏཀེནརྣཿ རསལ་སྣནས་ཡོདྷནི་གཟདཔསྦེད་བངམི་དགོས་ཏྲེ་རནྩིས་ཧུསཔ་ཡདདོན་པདཔརའབུརརོ ྐྱེབུམས་ལམེདནནི་གཞནཞིག་གུདནས་འོངས་པརགཞུགདགོག་པསྦརྱི་བྱེད་པཔ་ཡངམ་ཐུབེ འཕགས་པ་ག རནགངསྦཧཧང་ 
3 པོད་།བརརི་གདབ ཤདཔ་བཞིནདོ། །དེབཞིནགྲ་ཤིགས་པས་ཡན་ལག་བྱཅརུ་གཉིསདངལནར་འིགསུང་ཐལསཀུན་ཇོབྱི་ བདེན་པ་བྟཅནཔ་ཡདརུང། འདིག་ཏེནཅྲྭསདྷད་བསཱཔ་ཡངརུ། བྲི་བའིདོནདུ་གསུངས་བཡང་རུང་། ཆོས་ཉིསྡོརཱུའ་ཕམ་བོས་་ 
ཤོ བསྙན་ཏོཅོག་ཀདདོན་དམ་པའི་ འི་བདོན་པལ་གྲུགངའི་སྒོ་ཡིནཔར་ཤེས་པརབྱའཾ། ། །ེ་ལུབས་ནའཔགད་པ་གྲན་སྤའིདབངྱའུ་གྱཆལ་པོས་ཞུག་ངའི་མདོལས་ཉང། ་| 
སམསཧནྲཐཔས་ཅདཾཐ འི ླགངས་དཔནཔ་མདོནཔར ངོས་པརྙསཔསྦྱར་སནས། དམས་ཅནྷནམས་དའོང དའི ན། ཆསཀིའཁོ་ ༣ལོནབྱཏབསོའཏྱཾ། འདྟེལ། སྟེུཾཿཝོགཔའིའུཁོར་པའི་ཤིས་གསུངས་བས་དོནདམ་པའི་བདེའཔ་དད། 
ཀླར་ཛོབཊིདདེནཔལ་གོགག་པའི་ཚུལ་ཧི། ཡྱིསུཐྲམསཿདྱིམཚནཧིད་འདིདག་ལྐུབུ་ཡིནང་ པནིདྲེལུར་ཤིསཏེ། དེསནདའྱིརིརཆོསཉིདྱིརེགས་བཞེས་དའོ། ཆོསཉིངྱའིའིགས་པ ལྭའུསེབྱར་བཞི་པའོ། །༈ཚདམའེ་ཡོནཏནབཀོདཔབ་ཀའཡང 
དག་པའི་ཚོད་མྨ་ནམ་པཐམཉ་ཅདདངཝནངའི་ཡན་ཏན་ནེ་འཇིགརན་འདིདང་། ། འཇིགརྟེནཔ་འོལ་གཉིསཀའི་དོནདུའགུར་བདུམ་ཞིག་ཡོད་པལས་མདོར་བཅུན་ནམ་པ་གསུམསྟེ། ༥༨ ་ ཡོངས་ཨུམདག་པའྱི་སོན་གིནམགོསཔ 


༄༅། །ྭུག་གཉིས་དང། །ཚོགས་ཅི་མཆོགྱརུརདགེཁྱུནལ། །ཕུག་འཚོལནསྱ་ཁངྱཐུབསྭ་ཨཱཚརའོ། །བཀའ་གསུམ་ལནཔའི་བདོཉདལས། ཞེ་ན ཕེགས་འགཞི་་དུང། ིཇོགནདང་ི་འྲབལྲ་ཉིརོ། །ནོདིཔོསྭོསགསོསོ 
དཀོལབའདི། །སས་མཆོག་ནམས་ལ་བསྟུནཔ་དབ། །ཏོགུ་གྲོནནས་ལ་བསྟནའྱི་ར། །འདྲི་སད་བདུག་གིས་ཐོག་པ་དུས་གཅིགཞཞེས་པནིའདི་ནིདས་གཞན་དྲ་མ་ཡིན་ཏེ། དྲསཧེ་བརམ་ཚོན་པའོ། །དེ་ཡདུར་རིག་པལ་སོགས་བམ་ཡིན་ཏེ། འདི་སྐདགཞུནལས 
ཐོས་བྱིསོ། །ཡད་ནྭ་ཝདབཔོ་ཏིདྲ་ངས་བཅ་བའི་དོན་ཏོ། །དུསནི་གཙོལ་ཁོར་ཇུས་བའིནས་སོ། །ངུས་གཅིག་ནའི་རུས་མདཔོའམ། ཡངལ་ཡདྡདྨཤསཔ་ཝཱདུམ་ཡིཏེ། གཙོའཁོརའུཛོབ་བའིདུགགཅིགནའོ། དང 
ནཉིད་ཧྟོནཏེ། .དེཡངུན་ཁོང་ཤིས་བཅོམ་པ་ནི་དདུད་བཞི་བཅོམ་ན་འའོལུ་ཧྱིནབ་ཇུགདཔལྡན། འོག་པའི་ཤེས་པལས་འདུག་བའོ། །ཁྱུདཔརིམབཅིམ་བཞི་ཕུངབོལུ་ལགོགས་པའི་སྣང་ཕྲིདལྷའི་དརུ་བཅོམྲ། །དེིདཧྱི་ོན་དང་ལྡན་བའཛིནཔའི་ 
ཡུལ་ལབ་འཕ་པའོ། །རད་བརླད་ནམེདཔའི་བཅོམ་པནིའཁོརའདསྲའི ཆོས་དང་དའིངངྡརོལ་དངབུལ་བརཅོམ་པག། བ་ཡིག་པའི་ཡེ་ཤེསཆེནཔོ་དཔྲནབ། གངཤི་ཡངངོབོའམྲ་གུབ་བསའ་ཁོརའདས་གཞི་སུས་སངཔའིཚིག་གན་མཐའ་ལ་ས་འདས 
བའོ། །ྱའབོའི་ཁབྱབདོད་ཕུངཔོའི་རིལཞེསུ་བཞི་གནས་ཀྱིབེདུག་སྟོནཏེ། དེ་དིའི་གནསནྱི་ཧུལཔོ་གཟུགས་ཅན་ཧིང་བོའི་གནས་སུལ་གླངའི་ཤདྱ་ཤོགས་ནངིནཔོཚེ་སུངས་བས་བུའོ། །མཆོདརེནླཟམ་བོ་ལྟབུའི་རིལ་སངསརུསྨ་དམསི་བཞུགས་གནས 
རིཀུནི་ཁུདཔརགནས་པའོ། ནན་གི་གནས་ནིའོགཞིནྱི་གནས་ཏེ། གྲཟགས་སམ་མཚོནམ་འམ་འཛིན་༤ ཤྱཏཱ་ཡངཝ་སང་པའོ། །གསང་བའི་གནས་ནིརིག་པྱ་བརཆུབྱིསེམས་ཏེ། ལ་བོརའདས་ཀུན་ཅི་གནས་སྱུ་ཧུར་བའོ། །དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེནཔོདད། 


༩ 


ལ་ 


ཆོས བདེས དགེ་བའི་ངོསལགནས་བསདགྱེསོང་ོ རྒགས 


412 རུའསེག་དཔའིདག་འདུན་ཆནཔོ་དང་ཐབས་ཅིགཏུབཞུགསཏེནེས་པའི་འཁོརསྟོནཏོ། ཕྱིའིའཁོརནིའདུན་བཟོ བཱ 

ཆུབསེམས་ད་ཡིདགེ་འདུནནོ། །དེལ་སོགས་བའི་ལབོརནམས་དབྱལནཅིགྱ། བཞགས་བོ། །ནངགིའཁོརིརིགས་ལའི་སངསར་སལསོགས་བལོདསསྱའི་འཁོརར། །གསངའའི་འཁོརནིརདརིག་པའི་ཕེ་ཤེས་དངཔ་དྱ་ི་ཧྭད་པའོ། །དེའིདསསུཆོས 
བསྐན་པརྱ་བའོ། །ཆོསྦྱརདྱིའིཆོག་སློའཔའི་ཆོཊལ་སོགསུ་ཏདགེབབྱལ་སོགས་དའོ། །ཞང་གིཆོསནི་ེག་པཆེན་པོའིརོས་སོ། །གསུདཔའི་ཆགཔེ་ཤེསསོ། སདགེྲྲྷྲེྲེྲྣྲ་ རར 
སྩོནས་པདྲུགས་སོཞས་བཞི་དུདསུམངོགསཔ་ལུདཔྲ་ཝནཔའིཚོ། ཞཁོར་ནམསདིནཔའི་རུས་དེའི་ཚོ། བཅོམལྡནའསིས་སྟོང་བའི་ཟབ་བྷས། དངོས་པོའི་རོས་མིན་བའིཟབམོའིདོན་དལ་ཆོསཀི་ན་གངསཞྱིསིནངགསུང་བའིཆོས་ལ་དེར་པུའི་ཏཱངདེའཛོནད་ 
པཟེདཔརྦ།ཱས་བདུགནས་བག། དེཤདཔིའི་ཏིངའེའདོན་དངོས་པོའི་ཆོས་ཁ་གནས་པའོ། །དང་གིདངོས་པོེད་པའོ། །གསངའའིདྲེ ནམསསིུ་འབེདཔའི་དོནཏོ། །ཡངདེའི་རྱཧརྒ་རུབསེམསད་འགེམས་དཔའ་ཆེནཔོའཕགས་བ་སྨན་ ས་གཟིགས་ད་ཕུག་ 
སདེཾེེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཉེཾེཾེཾཉཾེཉཾཉཾེཾེཉེཾཉཉཉགིཛིྫ༅ྫཾྫྣྩྣྩྣྩྙྱྩནདནདནདེནནེ་ྫ་ 
ཆུ་བསེམས་དཔའ་ྲིརོབབའིསལ་གནག་བའོ། །ནད་གི་སབྱདནོནང་ཡནཆདདོ། །གསདའྲནིཉིད་པའི་དོནཏདདོ། དེ་ནམས་དཔྲལུནཔསཆནཔོའོ། །དནབྱངཆུབསེམས་དབའནི་བདག་དོནགུབབལ། སེམསདཔའཐེམསདཔའ་ཆེནཔོནི་གཞདདོནྲགུའ་པའོ། ། 


བླ ོ་ངོགིའཕགས་པིཏོནརོདས་བ་འཐུ་ལཁོར་བལས་ནིདདུའཕགུས་བའོ། །ཁུདབརན་འོངས་སའེའཁོལས། ཐུན་མེདཔནིརིགབའི་སིདཔོའ་དོནོས་སུའོ། །བདག་ོནདུ་དུན་ཊ་གཟིགས་ཏེརཔིདྱིས་དོན་།གོས་བརྩའེདབ་དང་། གཞན་དོན 
ས་ིཤིིིསྣཾིཾཾིཾེཾླཾླ|ླཾླྲིླིླིགིགཇཛ ཨི 
ལི་ཨའིདག་ྱངས་གདང་ས་མངེདབསའཁའའི་པའོ་བསཡིནབཅུ། ཐུགབྱས་པཟེདབནརནལས་འདུགཔའཔརའཅངན་བདི། ཟགས་ངའིུན་འོ།།ཟབསོན་གི་ད་དག་པམིཐང་བན་བབའ། པསྟན་བརདཀའབཅུཟབ་བ། ཆུ་ཆེན 
འདག་པས་ཟབ་བོ། །དཀྱའིདོན་ཁདྷད་ོང་པའོ། །དམན་ངེའ དལ་ཡངནང་ཡདདདཔིགསཔམེདཔའྐལབསེ། ལི་བའིདནརང དིཕུངཔོ་དཉིདད།དེགདྲལནྲི་ིརེསཔ་ཡིན་པ། ཛུངྲོ་ཝནྲིདནོགི་ལནི་གཟགསཁསོགས་ བྲལ 
ཁྱདབའ་གྱི་ལྔནིའིགསའཱའི་དབསྦྱརས་ཏེ། ཐུངཔོ་ཝིའོན་ཏ་ལླ་ནུམདབའི་ཡེ་ཤེས་ཝུལ། དེནི་ཐུངཔོལོའི་ངོབ་དྲནནས་ལ་དག་པ་སེ། བློ་ཡིསབསམས་ནས་དགཔདྨ་ལན་བཤི་ས་ལམ་པསྡེ། ཆོས་པའི་གདཟག་གོ། །འདབཞིན་ཅི་སདགཔརཀབ་ནིདོན 
ཐགས་གླཆུད་པའོ། །དེ་འདུན་གབའི་དནདཉིད་སོད་བསྟེ། ཧོངབཀེས་པའིསད་པ་གཅིག་བགཅིགཡེདབ་ཞུབ་ཡིན། མུདཔ་འསདབ་གཔའདངལ་སོགསཔ་དང། བཞི་བཅོན་བུསཔའི་སྟོདབ་རུལ་ཕརབྱཏྭ་གུབཔ་དང་། རདབཞིནྱཾས་སོང་པ་དངོན། 
པོམ་དིགས་བ་དེ་སྙིདཔོའིདོན་ཏོ། །དྷཏཐུལ་དམིགས་དཆེདཔའི་ཤས་དའལྟབའི་དོནཏ། །དནས་སངརྱས་ཡོནཐུཨཿདདལནབ་ུའི་བུསྱཧདྡ་ཆུབ་སེམག་དབའ་སེཞན་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགསཔ་ཕྱནནག་གཟིགསདངང་བྱུག་ལ་འདིསདཅེས་སསསོ། ། 
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@ 


ཛཾ 


414 


་ཡསས་ལ་སས་་ས་་མས་པ་རམ་ལམས་རམ་པ་ལས་པོ་ལོམས8་༤་ བླ བ་ཾྫཾ་།ད།ད།༽གས རྷཤ?÷ིིེཾེཉི ིྫ&ྫྣྨྣ་ིདསྣསྣྨྦྨྣྨྣྨྦགག ཚེ ༢ པོའ 
འི | ླས་ས་རིརིི་ རི ིམ་ི་ོི་ོིོིོ་ོངར་་ར་ས་་་་ོ་་ཟ་བ 


ྲསིིི་ེེྲཾཾཀིྲསགཨ ྣིཾྣྣྣིྲིྲྣཾ་ཾཾཔྣ༽ྣ༽ཾ༽ྐིྲཞཚཤཞཇཤུྲུྲྔོང 
ཤཱ དགཆེན་པོལ་ཞོན་བའི་ིགསྱའཐུལལ་དགནི། དམིགས་པེདཔའི་ཤེས་རའིཔ་ཕོལ་ཉྱའིནཔཟབ་མོའི་དོནལ་སྨནརས་གཟིགས་སྔོདཔ་དེ་ལ་གཞུནཧྩོད་བ་པའདོདན་བསཔ་པའི་ཐབས་ཅི་ལུར་བླང་ཅེས་དེས་བའོ། །དངྦརུབ་སེམུསདའསེམསུད་འ 
ྫཾ།ཟིནཔོའཕགསབ་སྙུན་རས་གཟིགསཅིན་ཚོདདལུན་བཤའདྲཏིའིབུལའདྲིགདཆེས་སྦྲག་སོཞས་བཞིཞུག་པའི་ལན་བསྟན་པའོ། །ཤའིའི་བུརིགསྱི་གུའམའིགསྱཀི་ུཐོ་གཡུལ་ལདག་ཤེག་རབྱའི་བའོ་་ུ་ཕིནབཟབཆོ་ཛཱུདཔ་སྨདཔརའདོད་དེས། འདི་ཝུར་ 

བླུབ་པར་ཧྷ།ཞུས་པནི་གསུངཔདཞལྱཧིས་བཞེས་པསྟ། ཐག་བཆེནཔོལ་ོས་པ་འིག ཕོའམམོའམགངལ་ལ་དམིགསཔ་མདཔའི་ཤེསརབམ་དྭགད་པའི་དོན་ལཁེད་ཧུདཔརའདོདོན་འདི་ལྟརསྤབས་ཞེས་པའིདོནཏུ། །ཕུང་ཝཱཔདེདགཅང་ར་བཞུན་ 
ནངབརནའཔརྔསས་བཀུའཞས་པུནམོངགི་ཕུར་ལལ་གོགས་བདྲ་དནསནི་ལེནས་ཉོདཔ་ཡིནཔས། དེདདགྱའེདྱིསརདང་བཞིན་ཅིག་སོང་པརྨརུམ་པརཔིསྲས་ཤོས་ཤིག །དེནམས་ལ་མོས་པའི་དོནཅེས་བའོ། །གཟུགས་སོངཔའོ་ཞེས་པ 
ིགཟུགས་ཅ་ངོའ་ཏད་ཉོངཔའིངདང་ཤིནནོ། །སོཔཉིད་གཟུགས་སོེས་བནཾྙོདཔ་ཉིད་དོན་སི།པ་མའགགས་པགགཟུགསྟལ་རྣས་ངའོ། །གཟུགས་སོང་པིདལས་གཞནམ་ཡིན་ནོཞེས་བདི་གཟུགས་སྟོང་དདེ་འསའབོར་འདསི་ཆོས་གཞང་སྣངབམ་ཡི་ནཞེས 


༄༅། དའི ཉོངཔའི་ཡོནཏནམ་འགགས་བདེ་ལས་གཞུན་གཟུགས་སྲངབ་གཞནམ་ཡིན་ནོ། །གཟུགསདེབཞིནདགནས་པ་དེབཞིནད། དེལ་གནས་པའི་ཚོའ་བདད། འདུ་ཤིས་དངའད་བེདལསོགསཔྨ་ནམས་ཞིགཅུགས་བཞྲནདགནག་པའི་དོ། 


༥༣འིའ་རྱེལ་བསན་རོད ས་བནེ། པའིའི་བུའཁོརབའི་དངོས་པོགྱ་རུགས་ལ་སོགས་པ་དངོས་བོམེདཔརསོང་པ་ཉིདདུ་དཔ་བསན། མངནལས་འདས་པའིོསྔདམསཅངྱའི་རང་བཞིན་ཤིག་གོངཔ་ཏིདངོ། །བོའོ་པའིདའ་འོང་བི་རྲའིངོ་ 
ིའཱདྷཏུསན་ཆོས་ཐལ་ནཅདོངཔཀིདདེ་ཞེས་བནེ། ཤའིྲིབུའཁོ་བའ་དཔོ་ ཐགུས་པ་དས་པམདཔརངཔ་ཉིདདུདལབསན། ཟ་ངན་ལས་འདག་པའི་ངོས་དམས་ཅདནི་རད་བཞིན་ཅིས་སྟོངབཏིདདོ། །ཧོད་པཉིད་དོནོོང་བཉིདི་དྲོན 
5 ཁགསམན་དོངའི་མཚནཀེད་གངཔངམ་ད་ྱརརན་ངགིས་ཤུངམ་བ་ེད་བའངགིདའི་ཡོཞཏན་གདད་པ་དྲམ་འགུགས་པ། དདོགཔའི་ད་གང་ཡདམེདཔ། དེག གནནས་གྲར འཛན གས་གར་མག་ུརབས། ཧྲིམ 
ཙ །དང་བྲལ་བའང་ཡེད། ཧཱིངཔའིདོན་དེ་རྙེགྱིས་བྲིདམདཔ། རྒྱུགཞན་ལྟ་གཅིགགེསུ་བལྕེདུནས་ཡན།ཏནཤིས་གུང་ཐའི་རྒྱ་ཕངཝད་དོ། །=ཤའིའི་བུ་དེཀབསུན་ཞེས་པསནི་དམིགས་བདྩབའི་ཉོང་པདེའི་དལས། ཉམས་སྤ་བདབའྱི་རུདདདདོས་བློ་གཔ་བྱ་མེདད། 

༨ ༨ ༨ ༨༨ ༢༡༡ ༄ 


¥ གྱཟགས་སོང་བཞིད་ལིནཔཅྱིའི་རུན། ཚོ་བལ་གོགས་པལདགེཏིསསུ་མདལ། མིགལ་གོགག་བའི་དབ་འའྲིོ་ལདད། དེལ་ལསལ་ལ་སོགས་པདང་ ཆོསྔལ་ཡང་གང་ལདདམིགསོས་ཡངལདདོ། །དྲེ་རབས་ིམིག་ལགོགས་པའིཁམསྦ་རརདྲརྱི་ཕེད 


| 
ཿ 


༨ =¬ ༤ ‹‰ ༽༽ ༤༡་༨འི་ལ་མང་ེང་་། །རོང་པའི་རོར་རེའི་བལྲ་མབའ་ད་ ༽\ པར སང་ ༽ ༦ ༨ ༥༡ ༣ ི་ - 
དའོ། །དྭལརྙནཉིང་པོའི་དོནདལམ་རིག་པ་ཡུད་བདདེ། དེབདཔའིཆུ་ཡདཆད་། །ངང་ དན །དལ་དགབ་དང་བ་ཡད་དདེ། དེ་ལརྦ་ཱ་དན་འཆི་རེན་བི་ལ་ལ་ནདཔ་ཡང་མེདདོ། །དྷདོན་དེཏིད་པ་སག་རྲསལཏེྲལ་ལསྦ་བ་པ་ཡང་མེད་པ། དེ་ལས 


ཅུཔའི་ཀུནནགཏོན་ཡོངཊ་མེདདེ། དེའི་ོན་གིས་ཕུགབྲསལ་བ་བདབར་འགོདཔ་བངཞེདལ། དེའི་དོན བར་བའིདངོས་བོཊམཨསུ་དདའཡེད་བན། མུརན་ལཝ་འཇསཔདེད་པཔམལ་འདཔའྱརའེདེད། ལམདདསྐ་ནམསཁོསྦངཞིངའབྲོདཅུ་མེརདོ། | 


༢ ༩ ;; ཌོ ༦ ༽ ཟཿ འོདཔ་ལེང་དའི་ 
ཟུལ ཤེསལ་ལ་ོགས་པ་གམེདདོདིང་པོའི་དོནདེ་ལས་གཞནནསཐོའོ་པ་ངམདལ། རྡཤིདོ་ོའ་དོནས ནམའར་རསས་འདོལས། མཐོབ་པའྱི་རངདདོ། ། ཤའརིདེབསན། བདྱརབ་སེམསདཔའ་ནུམས་ལཇོབ་པཡེད་དའི་ིར། ཤེས 
རབྱ་ཅིཕའོལཙཱསིན་པ་ལངྷཏནཅི་བགུནས་ཏེའེས་པི་ཤའིདུལམལགཞནན་ཐོབཔའྱི་རུམེདཔ༽བབན། འབས་བུ་གཞནནསོདཔ་མེདཔ་ྱིརན། དམིགསཔམེདཔས་ཤེས་བབྱའི་ཕའོལྟཧྱ་ཡིནཔ་ལ། སིངཔོའཆོས་གུན་འཞིེསྤ་བསེ། འབསབུ་དེ་ཁལ ་ 
བཉན་ཅིད་གནས་བཞེསྱཧའོ། །སྡེལསལྱ་འིབཔལེདབེསླསག་པཆེད་དྱེ་ཉིནཿལོག་ལག་ཤིན་ུའདས་ཏྱེ་པདན་ལསའདས་པའི་མཐརིནཏོཞེས པནི་འབྲས་བུའི་དོན་རང་ཆསསུ་གནས་ཕསདེལསགཞནམེདཔས་སེམས་ལ་ཐིབཔའི་ཆོས་དལ། གཞནནས་ 
ཞཐོབ་ཅུས་དོགས་པའྱི་སགུད་ཡདམདདེ། ལོ་པའི་ཤེས་པནམསུལས་ཤིནཿུའདྲས་ཏེ། ལབོརཔའིདམིགས་པའི་ཤེསཔམེདཔརྒལངན་ལས་འདྲགཏེ། ས་སྦྱརསྦའིསལ་ཡཿཐིནྟཏོ། །དྲ་ས་གསུམ་དྲུནམ་པརབུགས་པའི་སསརསཐམསཿད་ཅང་ཞུས་ 
༢བྱ༅ཕདཔཿྱཔ་ལབཏེནནསྨྲདནམེདཔ་ཡདདགཔར་རོགས་པའྱི་བརུ་བཏུམདོནཔརྡ་རོགས་པ༢སུངསྦྱརསསོཞས་པནིདལནའྲབསབུའི་དྱུགཅིག་འབཞགནས་ཐོབ་པའྱི་རུ་མེད་ཡམཡིནཏེ། འདས་ཤད་སྭ་དོན་པ་དད་དར་རིསངསྦྱཧཱསརྡོམསཀར་ཤགས་ 
པནདཔའ་དནའ་བཏནནས་སངསྦུརུས་ཐམས་ཅདྲའྲིབཞམེདཔ་ལས་ལོག་འིདོནམེདདེ། ཡདདགཔརརྟོནཔ་ལསོགསཔརྫོགསཔ། ཤས་ཧཱའི་ཟླབ་པྲ་ནམསབཔ། སྙིངཔོའི་དོན་ལ་ཆུབ་པརདགཞན་ཅི་དོནོ། ༢པལ་དདརསསུམངོན་པར་པུན་ཏུནྡམས་ཙཱད་ 
རྡོགགཔན།དསརྱམསོ། །4ིའི་བདེསྕབསར་ཤེས་ར༠ྱི་ཕའོལཉུྱིནཔའིསྔགསསོ་ཞིག་པནི་དེ་ལྟུཉ་ད་ཡིགས་པའི་ཕུའ་དར། ཤམསརུླདངའི་ཐབས་དང། ཨཐྦའྱཉའི་འབྲསའུརྣམས་གཞནནས་རབུ་དབཝཐོདཔའི་རྱཡེདཔསནདེའི་དོནི ཤེས་པའཡ། 


ས་དབུངཕུག་ལ་ཡེགསོ་ཞེསྱ་བ་བྱིནཾནས་ཞེག་པསནི། དུས་གཞུནགྱིས་བར་མ་ཆོདཔ 


ངས་པ་བ 
སྔུངས་པབ་ 


ཐནཅདྱིཡངསཱི་། མནངགབམསཿངི་ཏིུ།ཆུ་དངནགཿཅདྱི་སངར།ཐེགྲསནསར ཤིནྷ་བྱསརབའདི་བཀའ་སུལཔ། རིན་པོ་ཆེ འིལ་དོར་པོའདལདོནནམ་པ་ལཱབསུན་ཏེ། ཕརལ་འདིདངྒནུ་རལ་བན་གདབ་དད། །ཕར་ཁའདིན་གནད་དང 
གགས་ལྡྒྲི། །རུལ་འྲི་ནཔོ་དོག་གེན་པའིའགོསིསཟུརལའྲབོག། །འདགེམས་རིངོ་ཆེན་པོབཞེནདྱུ། ཤིནཿ་བརྟན་པར་བས་དཔའོ། །ཡངནཔ་འབདགཆེན་བྱོ་ཅོད་པའི་དོན་ནི་འདྲིལྭས། ར་པསངདམའཆའགཞན་ཡང་དམའཆར་གཞུག །རྱོད་པའི 
རྩོདཝུགསའདིྟར་ཤེསཔའཏྱ། །བསྒྲུབ་ཧཱདམ་བཅའགཏནཚིགསདབ་དང་ཆོསཉིད་བསྤྲབ། ཁོངཡང་དེདཞིནའཆའནུ་གཞུག འ༣གྱིགུཕམཐའའདི་ལྟར་ང་སྟནཏེ། ཐིགཔའིམཔ་དགུའི་ཆོས། ཆོས་ནའེས་ད། རྔ་ བཞིནམེདདེཞེས3བརདམབཿའ 
གཏན་ཙཾགསཅིའི་ཧི་བཞེན། ཤེསྱྱ་་ཡིན་འྱིརིརརོ། །དཔེརནརུའིནང་གླི་བུབུངཞིས་ས། གུའཔརྱབཆོསཉིད་ཡིནཞེས་སྦུའོ། །དེལ་པངགྲིས།ཁོ་ངདུ་ཆུད་པ་རདྱསལ་གཞན་ཡངདེ་དང་མཐུན་པའའཆའ་རུ་གཞུགགོ།, །ཡང་མངའབདག་ཆེནཔོཀོན་ 
ཅིག །ཐེགཔ་དགུའི་ཆོས། ཆོནཅནཞེས་བའི། ལུངྭ་ཙཱ་པན་ཆདད་ཨཿདཆེསཏེ། ཨ་ ཏྟལ་ཡངཆེགའཛྲིནཡོད། །ཆིག་འཛིན་ནིདགིཆིགའཛན་ཏེ། །རུ་དུནལེདདངྲབལབབརོམ ཤེ་སན། །ཡདདག་དོནདདམངལ་བརྡདྲོརི་སེམས་དཔསལ་གསུངས་སོ། ། 
ཆིགའཛནནིངདང་མདཔན། [བགཔིུཐོནདམན་ཙི་བླའཆུ་དམནཔ་ཡིན། །འདབཞིནེདཔར་དམ་བཅའཞེས་པའུ། ྱིགུདབའི་ དྲད ནྲཔ་རཛནཱ་པའི་སྤེལས་གཤེས་ཀམི་དགི།འདྲུ དེདལསྨ་གདཔ་སྟེ། མིདདེ་ཡདལྟརསྣདཙམལས། ཡང་དཿ 


རེས་སྲུ་བབ་པམེདཔས་ནརདབཞིནརེད་པའོ། །དསནདམབཅའལ་སྩོནམེདཔའོ། །གཏན་ཚིགས་ིའྱིཕིརཞེག་པནི། ཤསྱང་ཡིནཔའི་ཕིར་ཏི། ཤེསྦངཤགནྲིའི་ཡུལ་ཏེ། ཡངདག་པའི་ཆོསྱིནིོའི་ུལཅུམྱ་བུཐ་པའོ། །ད་སབའི་མིང་ཡིནལ། མིངས་ཅནི་ 


༠། །ོ་ཡིནབསྐན ཤེས་བསྡ་འཐེག་པརིམ་བ་དྲགའིཆོསསོ། །ེཅིའིཧིརཞེན། ཐེག་བདིམ་པ་དྲུགལ་ཝིང་འདུག་པའྱིིརོ། །དཔ་ནུའནདགྱིཟ་བ་དཞེས་བནི། ཆོས་ྱིའིདཚོན་པསྟེ། མེདདེལེདབ་ཡིནྭསུདབདཐུགས་ཨུ ། 
ཐུཌ། །དང་པོནཛནམརམ་རཱའེག་འིོགག་པམེད། །ཅུགཆད་གཞིས་ཅི་མཐའལས་ཟལབཡིན། །ཅོསསཱའི་མྦ་དཔེ་བསུན་པ་ཡན། །ཞེས ཤྱིང །ལནས་གྲངས་པི། །བུབ་པདྱགའཆོས་ཡིནཞེས་བནི། ཆཞེས་བབནྲི 
མེ དསསུགབབ་ཡིན། ིདེས་བཱབནིརེག་བ་གཟུགས་ཕུཁྲ་གུའ་བའོ། །རེགྱ་བའི་ཊོགས་པརལྱ་ཀདཞེདཔའོ། །ཅོགཞེས་བནོངོསཀྱི་གུགསལ་བའོ །ཉིདཉེ་ས་པི་ཡེ་ཤེསྭྱིསཱ་ལྭ་ཁུཐཔའོ། །ཆུང་པའི་ཁྱབཛུལབརུནབཞི།, ཏིལ་ལམ་ གྷ 
ཐི ཁུ་བབའོ། །ས་དང་འཤེས་དབེརསྲི་ཉེན་པར་བསནབན། ངངདངདཀརཔདདསི་ཡད་བྭལུའོ། །ཆོས་ད་ངོས་ཏིད་དརའིབེདཔ་རའན་བདི། ཆྩུདདབླ་བདདཱེའི་ུད་པལྟུའོ། །ཡངམངའ་འདགཅན་བོཉནཅིབ། ¡།བོ་ད་རིག་གི བརྗོད་ཕུགས 
འའ ཐེག་བརྐམཔགུཆོག་ཅན་ ཞེན ཟིམ་བདྲ་ཀུལ་མིདའུཿ པ། མིངན་ད ` ་ །ཡིདཡེའྱགུརཞེསསན། | མིངདེ་དོང་བུཔ་བམཾཡ་བཏུབ་། མིངདེསོའ་བྱ བྱབནདེ །འྱགུ་དབ་ཡིན་མོདངེ་ཨ་ལནགདབབོ། །མིའྱགཞེས་ཐེར་་ 

ན། རམ་པདྲགུ་ཆོག་ཅན་ཤིནྱ་བསལ་སྔོནའགུལ་ལོ། །ཆོས་ཀི་དངོས་པོལཚནུམཿྭགབ་ཟེརོན། རར་བཞིནཔེདཅེས་སྩུའོ། །མེདནཚད་ལྟརཡི་འགྲོའམཟེརན། དེ་ནཆུའིནང་གི་བབལྷ་བཞེས་སྨས་པས། །དེལབུཿིག་ཡོདཔརཅིས་ཤས་ཟེའནུ། རྒྱད 

༥ ལུངགིས་ཤེས། གཏནཚོགགདངམི་གལོ།།གཏན་ཚོགས་ཅིའི་ཉེར། ཤེས་བ་འིན་འི་ཕརཞེས་གྱསབས། དེརྟར་ཤེས་ནབསྦྲབངྱལ་ྱོནམད་པཆོས་ཉད་ཡིན། དབརཅའ་ལྱ་ོ་ཞདཔའ་ བཞིནདཔ་ཡིན། | གཏནཚིགས་ཏྩོནཁདཔཤ་འི་དོནོ 


421 


མི 


ཤེས་བཞིན དཔེལྦོེདཔྲཚུའ་ནདདླ་བ་ཡིན། གུང་པའི་འགས་བུལ་སྨྱོནམདཔསདངཡེཤེས་གཞིས་ཨུ་མདང་ཡིན། དིནཔཆེ ཚོད ཇིལཁོརལའ་རོད་པའི་བཅའ་ཐབས་བསྟནཔའི་ལྲེའསེདདཔོའོ།། ༈ཡངཊཔའབདགཆེན་བོསའུས་པ། ཤསོབ་དཔོན 
ཆེནཔོལགས། རོདཔའིགཞི་ད ལནདདའབསབ་འནན་དུ་གསོལ་ཞེས་ུསསོ། །དབདཔོནཆེནཔོས་དཀའ་སུལ་པ། ཝངའའདག་ཆེནཔཏོནཅིག །ཅིནཔོཆེ་ཆོདཔའི་འུཁོར་འདི་ལའདཉར་ཤེསཔརྱ་བའོ། །དཔེརནའལྲ་ཤིད་དདངལནབདེས། ཤིངདང་དོདང 
སེནསཿནདང། ལུགགུནདཔལ་སོ་གསདདསམ་ུས་རགོས་ོ།།དདེབཞིནདུ། དནཔོེདཔའིང་ཁོརལོའདིསད། མཚན་མཐེག་པའི་ཆོས་དང། ནགཔོགའྱ་ཅི་ཆོས་བངམ་ཡུས་བདགངདུསསོ།།དེསནིན་བོརྗཝ་འའི་མཛོགཆ་ཞེས་ 

ངུའོ; །དིན་བྲོར་རོད་བའིལཁོར་ལོནསྱ་བབའིའཁོརའྡོནམཔ་གསུམསྟེ། ཕྱི་རྩོདའི་འཁོརཡ། ནང་ཕྩོདཔའེཞཁོདལོ། གསདདཆེནའྱརོདཔའིའཁེརཡོ་གོ། །དེ་བདགཔཞེན། འཁུལབའི་གཞི་དད་ལམ་དདའྲབས་བགྲསམ་གྱིས་གཏནལ་དབད་པའོ། ། 
དིཡངྒ་ནན་པདྱེཾ་ེ་བསུན་བའོ། །འཁཁུལ་པའི་གཞིལནར་པ་འའིསེ། སྱུའཁུལ་འའིགཞིདང། གསུ་འླབའཔའི་གཞི་དང། ཐུགསའྲ་བལཔའི་གཞིདང་། ཡུཡའ་ཁུལཔའི་གཞིངོ། །དེ་ཡང་གཞི་མེདནའླ་གུལ་པའི་གནུས་ཞེད་མའོ། །གཞིདདླངོ་གཏིས 
དབུལའནོ།འྲག་ཡགདའྲ་ ི་གའྱབཔཔ་ཞིནལ འེགཞི་གཁྲགཔརནི།མདིགཔས་བྱམ་པཔའོ། །གངནདནནདི་གཞིའ་ོནནྱརཅདཔས་འྔདོངབི་རབ་འ། སདྱས་ིའོ་དམ་རགའས་བལཔོ།།གཞིེ་ 


ཏནངིཀཱངགནསདེརན། སྲུའི་ཡོདཏནབསན་ནི། ར་པཤིན་ལུན་གུང་དོདའགགཡེདཡིན། །གཏིངགསཿཅེནཔོའི་དོའོགའསུག་ཞོནཟེདཔ་འགས་ག །མདུ་ཆུཊམེདཔ་གསུལ་བས་ེ་ཤེག་བངཝལ་ཡིན། །གསའབ་དིནང་འངགིསནའིགདས། །སྒའི་ཡོན། 


གྱསམཧིུདགའོསའབུག་གིས།།རརཐངིནགིདརྱུརཆེད་ཡན་པན། འྱབསད་ཡུའྲའུལ་གཉིས་སུགདགས་ས་མེད། །འྲཞུལ༢ཐམ་ཅད་ོ་ཡུརྦ་ིན། །ཞུར་ཐདལ་བམའིགདམས་དག་གཅེས། །ཞེས་གསུངསོ།།ིཊབོའོདབའི་ 
འཁོརཝའིའྭཆུལཔའིའངགཞི་བསུན་པའི་ལྤ་འུ གཉིས་པའོ། ༈།ཡདམ་བ་བདག་ཆེནཔོས་ཞུས་བ།ཧེ་སོབ་དབོནེན་པོལ་གག། ལྱང་ཡབའིལམ་བཏྟནནདགསོལོ་ཞེས་ཞུས་སོ། །གླངདོད་ཆེན་འོས་གཀའ་སལ་བ། མང་ཐད་ཀཅེན་ཀནཅིག །འཁྲུ 
བའེལམཁ་དམ་བབཞི་ཡོདདེ། གུད་ཇི་རཱའའྲའུལ་པའི་ལམ་ིདབསུན་བ་དང་། གསུངཤིད་ཏར་བྭབལབའི་ལམ་ཉིད་བསྟུན་བདང་། ཐུགསཉིདངི་ཏཱརྲ་དལ་པའི་ལསཉི་དབསྟུན་བ་ད་། ཡུལ་ཏིད་རེྟའ་འཁྲུལ་པའིཡསིད་བསྟན་པའོ། །དེ་ཡད་ི་ལྟར་ 
༣འུལ་ཞེན། སྤིདི་ཉརའཐཱཡཔའི་ལནཉིདབསྭཱན་བནི། གསལདང་ཡིགསྦོར་མཆད། །མིའྱགུརག་ཡནིའསུལ་བལ། །ླ་ལན།ནནལ། །ཡོནཏནཱིནབརམ་འིགའ་ག། །དབངཔོལ་དྲང་འན་ལག་ལ། །དོད་ཐིངྭཝ་དདནངའལ་ཝ། །བདུདཅི་ཝ་ ། 
དུདནདྲ་དབ་ཏུགས། །བཏགསཔའི ོ་ིབདུག་གས། །མཚན་དད་དབ་བུད་འདོག་གིསསུབཏུབས། །བཏགས་པགྲ་རྨ་ོདང་པ་ལི་དབད །ནོས་ལུའ་ངོབ་བོསསུང་མུར་ཏེ། །ཕིདགི་གདས་བང་ཤིསམ་ཐོལ་བེས། །མཚནདདདབེ་དའངོས་ 
གསཔ རུཔའོ། །གྲས །ལ དཔེ་དའཔབ་ས།ནའ ། །ཅས ར་ཞ་གསུངཤདཔཤསའྱུར་མདལ། །འའོར་ཡགསམིདགཡོསཔས། །བཏགཆདཔསངཧུང། །ཞདདོགསང་གིསརདུང་ོ། །གས་ཧིད་ 

ལ་པའེཕ་མཉིདའསྟུནབེ། །རུ་བུ་སྟབིུ་ཐུགསེད་ངབ་ཁྲུབ་ཡིན། །རྱཾབའ་འལྟབིདྲུགས་ནིཊུནདུ་ཁུར། །འའ་ཀྲིལྟའིུཐུགསཉྱིས་ྱིནངུནརུ་ཀཏོད། །ཡེ་ཤིག་ཆེནཔོའི་དོནའིག་ཧོད་བར། །རྣས་རྟོག་ཡིང་ལ་བཅད་བགའཁྲུལ་པའོ། །ཡུལཉིད་ 


425 


བ་ །ལམ་གྱིའཁུལབ་བརྟན་པཞེ །བདོག་ དོ་གྭལ་ཡིརང་བཞིན་ཕེནས་གསུལ་ འསལ། །འཁོརལོགསུམདུ་དགོས་པས། ་དོགདཀར་དཆར་པྣངདང་སྡོདམེར། ། །ཕྱོགསམཆོམསསྟེངའོགཤུན་ཧཱི་མིད་། 1: ེནཝཱ་དངའ་ བྱུང་ཆེན་ཝྔ་དུ་ཏགསྭ། 
ཟའ ིགི་གདག་གཞིངས༡ ས་ན །རྒྱལ་པཆེནཔོའདི་ དྲེལསི། བཟུསནྲ་རཔ་གསུམདུ་རད། །སྤུ་དང་ཡེཤཤེས་གཞི་ ཉིས་སུམེདཔསྟེ། །དསཔའིདུསནས་འྱལ་ངའི་ྲད གཞི་ལིནངརཔས། །མིངདུའདོགས་བའྲིདསནལྦ་ཐུལཔལེལམ་ཧིད་ 
ཤཱ ཡིན་པར་དྲག །འཏགསྲ སིནཔའིདུསནའྲཁུལ་པའིའྲབས་བུ་ཡེན་པརངེས། ཞེས་གསུངས་སོ། །དིནཔོཆེ་རོད་པའིའྭ འཁོར་འིའྔབུལ་པའིལམ་བསྣུནཔའིལྲབུ་སག །ཡམ་པའོ། །ཡཿམངའབ་དགཆེནངོ་གཞུལ་པ། ། ཧྱཾསཱཐདཔནཆེན་པ་ལགས། །འཁྲུལ 
པ པའིའབས་དུངཇི་སརལ་གསནེསཞུག་སོ། །སྡོབ་དངོནཆེན་པོས་བཀའ་རུལ་བ།, མདའ་བདག་ཅེན་པོཉནཅིག འཁྲུལ་པའི་འདྲསཐུ་རྣམ་བཞིགྟེ། །སུཉི་དབཁུལཔའི་འབྲས་བུདང་། ར། | །གཡུང་ཏེདའ་གྲུལ་པའིའདྲ་ཀཐུ་དང་། །ཐུགས་ཤེདའཁྲུལ་བའིའབྲསཔུ་དང་། ། 
¡ ཨུཁཉིདའུལ་པའི་འབུས་ཕུའོ། །དེ་ལརྦ་བཏིདའཆུལ་ངའིའྲབསུར་བསྟན་བནི། །འདོདངའི་ཁམས་ཅིལྭ་དཱག་དང་། །རྐངམངས་དངའི་ནངགཏས་དང། །སདཔ་དངའི་ཟུམ་པད་ །ཇིང་བདང་ནི་དུང་བདང་། །ཟག་བཅན་ཅི་ལུསནཝསསོ། །གསུ་བཏིདའྲཆུལ་པའི་ 


བསུན་བྲི། །འཇོརབདདནི་ཤེས་པ་དང་། །འགག་དྲདིའྲ་གིང་པ་དང། །ན༢དངདི་ཐར་བའོ། །བསཏིདའླབུལ་ངའི་འདུས་བུ་བསྟ་ནཔནི། །བདེ་བདང་ནི་སྡུག་པ་དེང་།  །དགའ་བ་དང་ནེེ་དགའ་དང། །ཀུན་ནུ་འཕོདངབྱེདད། །ཕུལ་གྱིའརྫལ་ངའི་འབྲུས་ 


1” 


| 


བུངསྟནཔའི། །ུངཆེནལཡི་ི་ལ་འཁོར་ངོས་ངའསིན། ཊིའ་བརིཐོ་འེབ་ ཧའི ཁོད་སེང་དང་། 1 ཤིངན་གས་ཚའེའི་བོའིམཐོནདམན་དང་ །བླིད་བཞི་ཡུན་པའིདཀྱིམ་འཁོར་དང་] །ཊེ་ཆའཔོ་དང་རཱག་ཁྲག་དང་། །ལྷགས་ཉི ཤལཝའི་དངརྱོལགསའདམ། །ཧཱཧྲེའྲེ། 
= རར རར སྲས སསཏཏདཏཏདཏདིྩདན་་་ར་་ རར རར ཁར འའ: 090 ་ 


་ཀོར་འར་་ར་འོ་་་ལོ་་ྷཀས བ་ཁོ དབ་བ འ་འ ར་འརསས་པསསསསམམས་ས་སི་པ་རརརས ༨. ཛར ༥༥༧ ༽མཛ འས་ 
པབ རཾ །ཡུལ་ཕྱི་འཁྲུལ་ཐའེའབུ་བབུར་བསྙན་པའོ། །ཡུངམཔའཔད་གཆེན་པོ་འདྲེལ་སྟེ། ློ་བཞིརུདནས་མཱཆོད་ཅིང་། །ཟཚནམ་རང་སརན་བོལན། ཡང་དགདོནདངམཛལ་ཤརཛྲོརསེཝཐ་དཔསན་གསུངས་སོ། །ྣོབཞིའིནཚནཏིད་དྲིག་གྡ། 


སྦྱེབའབྲུང་བརའ་ཆིའ་ [ །ཉས་བཟ༔ྲ་འཇིག་པའི་སྒོ {འདུཐབ་སཐྦ་འདྲལ་བའི་དྲོ། །བསགསཔ་སྐབབས་པའི་སོ།་ །བསྐལ་བཐོག་མེདཔནས། །ོབིུ་དནམཆོདཔཝ། །འཁདབའིའདམནསཅོནས་ཡེད། །མཚོནམད་སརམ་གཱལབས། །ཕྱས་ཕང་ 
:5 །ལྕ་བབརྟ་པག་ཐགཚོདཡིན། །སྦོམབདྱུས་པས་ཡིད་སྨོན་ཡེན། །ཧོདཔ་ཀྱས་པསརྩུལའཆོས་ཡིན། འབས་ཐུབླ་སབ་བསའཁོརབ་ཡིན། །མཆོནམདང་སརགྲོལཙམནུ། ། །བཅོསམེདབསནཝེདདོཡི་ཡུལ་ལསའདས། །བསུབ་མེདྫོང 


མེདམ་གསུངས་པབཀའ་ངྱྱཆེ རབཤུདཅེས་གསུངས དྲས་མོ། །དིན་པོ ཆྩེ་ཅོདངའི་འཁོདལའི་འཁྲུལ་བའི་ ཆེན་ར ན་པོལ འགུར །ྤོའི་ཆོསདང་ཡེ་ 
རཾ ཌཿ འས་བུབ་ བའི་ལེའུཧ བཤི་ངངོ། །ཡངྲལཔའབདག་ཆེན་པོས་ཞུས་པ། ཀྱེ་སྲོབ་དཔོནཆེན་པོལ། སྭ །ཡུདདག་པའི་ོའ་ཚོ་ ངི ཏོའོ དྲང་ 
ས་དལ་བལ། འྱཁུལ་བགུཅདཅི་དགོསཞེསེདྲན། ཁེ་བོས་རི་ལྟར་བྷ་ཞེག་ཁུས་སོ། སརིིེིེིངྫ ཉདའ་དགཆེནབ།ནཅིག །ཡགཔའདྲི་དངཤུད ལའེ དེནལན་གདབ་གཉིས། པཔ ་་ ༈ཕཀྲའ ལངྭདིན་འདི 
ལྟད་ཤེག་བའུྱ། །ཡཿཏིལོ་གྔཚོགས་པ་ཆེནང་ དལ། ! །འཁུལ་གཞི་ཙད་ནས་བཅདཔ་གཅིགས་ཅཆེའམཆཆེའེ ཞེསདྲེ། _ འཁྲུལགཞི་གཙོགས་སུའི་ཆེདེརན། །ཤྱོདད་ལྟ་སདསངྱསཱ་ཡིནནམམ་ཡིནཞེསྭངིའོ། ༈ 1 །ཡིནཟེརན། ཨངདུག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྱངས་པནི་མཛུདང་ 
ྲལ་དཔ ིྲིས་ཞེནཔྱོབ་།ཁོདཔྷདའརསམགེས་པའོ།།བང་བངན།ཉག་ངོནོ་ཞག་པོ། ར་བ་བ དྷཔངས་ངས་ཡིནའེརབ་དཔ་འགལ་ལོ་ེས་ཤསལསོན་དགའ་ལོ། །ཡད་དག་པརྡ་ཐོགསབའི་སངསྦར 
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ཅི 


སྭ [ཨ། 


„ །ལ་འཁུལ་པ་རྩདབཅདམིདགོས་ཟེདན། ཁྱེདལདལྟ དལྟུྟོགས་པ་ཡངཆིའ འདུག །མངོནདྲུ་གཱརཔ་ཡངམི་འདུག་པ། འྲུལངམ་བཅད་པརམདསཅི་སྦྱརབས་ལདིའོ། ། །འཆུལ་པྲ་མཆོདཔདནི་ཏོགས་པ མིའབྱུདན། རྟོགས་དམ ཤདབརནི་ལོདས 

, སྤོདརྫོགས་པའིརུའི་ཐེའོན། ལོངས་སྤོད་རཱོགས་པའི་སླམ་དྲོབ་པརརོགསཔམངོན་ ཞ་དུཡི་འགྱུརན། ཊ འོརདུས་བུད་ཡངྒྱ་རན་ལསའདའ་ཐདསམེདན། སྤྱོན་དའེཚཾགམ་སྦ། བྱིསཔཚདཀམ་བཞེན་ཡ ༥ ཟུརམསཅུངན་ས། ཧྒནཧོན་༢ཆརདབཞིནདུ་ཆིག 

གཏམཅོལངཱམསྟ། ཚིགགཏམ་ཅོལྱ་གིསའྲབས་ཐུ་སངསཆྱི་ར། ཚུགྱ་བབནིསེམས་ཤིང འྭ་སཱབ་ཡིན། ཚིགའངྱརད་དངམེའགལབར་སྒྲ་དགོག་པ་ཡིན། རཆཾ་གདད་དོན་དྲུའལནྭསྨགབསྲཀུང་དོན་མེད། ནེཆགགསོསེདཔ་དངའདདོ། ] །ཡང་ནཔང་བདགཆེན་བོ 
འདྲ་སདསདྲིའོ། །ཁྱོད་པངདག་པའི་དོནལ་ཝ་བསན། འུལཔའིདོན་ཟ་གངགི་སྡོན་།ཀྱངམརོ་ རྨངས་པའ། ཤལཙི་ཁྱེའུརླུང་ལྟར་ ལྟར་ཤེས་དགོསཔ པཡན་བས། འཐློནུག་སམསཿནྱི་སྣོད་དང་བཅུད་གཉིས་པོའདི། འྷདད་བརས་པཆས་བསས་པརྲ་ལཉམ། 
པས  མེམྦཛནཀཱད་པང་ཤནཏཆེ། ཕྱིསྣོང་ཀི་་བཅྣུམ་པའིལུར། རིོདདཿནད་པྲལརཔ་སང་ཀདོག་བདིལའིགངསེདབའི་་ཧན། ནང་བླ་ི་གབྱགས་པ་བྲུངངོབ དཔ་ཐག་པ་དང་བཅས་པ། ལེགས་པདང། ང། མིཕགས་བདང་། སྲདཔ་དངཟླུམ་བ་འདྲེལརིག་པ 
༦ ཡདཔ་ཅིའྱད་ཅིའི་ཅིནཅི་ལསྣ་གུངརེ་སབུས་ལྲདབོ། ཉྱི་ཛྣོདཉྱིསབསྡུས་པསེམསཅནརྱི་སྦྲོདའབྱུང་བལྡའེ་དཀྱིལའཁོད་འདེལ་རེག་བཞདཔ་ཅིངྱརཅིའྱི་ཏིན་ཞེ་ྲའིག །རིག་བམེད་བརཆིས་ཤེས་ཐེརན། ལག་པ པ་ཡོད་པདདམ་ཆོསྱ་ས་ལ་གངཐག་བསམམོ། །དཿ །མ 
བཅས་ཙནསའདྲི་ཉདྱ་རས་འདེ འཾ། །སཨཅན་ སོད འདལའིག་པ་ཡོདན། སངཀོ། རྡོར་བརྫུ། ཆུའའབྲུ། མེལཉྲེ་གཔགན། ཆོས་པརྣམས་ཀྱང་སྲོ (སློག་གཅོད་པརཕྲལབྱས་ཡཧྩོན་འགལ་ལོ། །ཆོ་།་པྨ་ནམས་ལ་ཡདྲ་བར་པའི་ལཚམེདདོ། སེེ སྱེབས་པསཆོས 


བརྣམས་སྤོགརྒུནའི 
= ་ འར གོག་གཙ། །ཨེས་ སཿགདལརདཔ། 


འགོ རོ ་ །གདམསདགཕིཐོངིབྱངགི 


ཅུམམཛོནཉིདའདྷེཝ།ི། ནག་པོ་བདྱདམ་དོན་ཆེདསངསོངའཆག ! ཆར ཞདཔའ་ླབགའིདོནརེརུང། །སོངངད་པོདོནོ་མདུའོདོོརོ་ངོདཀའ། ྫོད་ཆན་ཁའབམཔ་སམཆནདབན་འི།།བློ་དངྱ་ིརགཞགསོདཔ། 
ོད །དྱ་རས་ངབ་གངའནས་དྲི། $ ` 


ཆེནཁའུདཱཿ 
ློ་ྟབ་མས་བ། ། །ཆྒབ་ཆེནགནམའཕབགཅོད་པང་གཏད་སོལེདཔས་གོལ། །ཏེབ་རན་ཁངནན་མཁའལ་མལ་མཁག་ །རྫོགས 
པསྱ་ཆམགད་ཡིནབསའདི། སསག་མ ± (ཐ་དྱརསབཞི་ལི་མཛནཿ 


གུལ། ། 
སྨོནད་ང་ཡེནས་ 
ིགི་ུ དང་མསཐའ། ནིང །རྟོགས་པ 


༈ །སེངྱའུནྱིསྭ་གུབཔརོ། །དེལ་ཡང་ནའགྱ་རས་པད་བསྟན་པདི། གཞེའུནྱིསྨ་གབ་པལྟ་ལ་ཧ། གཤིའི་གི་ནནཅི་ཟླ་གའཕདང། རང་བཞིནྷན་གིསགྲུབ་པ་དང། ཐུགསཀྱིགཞིལྷུན་གྱིས་གྲུབཔདང་། གསུང་ཤིགཞིལྕན་ྱས་གྲ 
པདང་། ཡུལྱའི་གཞིལུན་ཅིསླ་ཆུབ་པའོ། །དེཡངགཞིལུྱཅིསྭ་གུཿཔནི། ཆོས་ཉིདིནམམཁའ་ཆེན་པོ། ཡངོས་སུ་མི་ཟདཔཆེན་པོ། ཟོལ་པའགག་པའེདཔ། རྒྱཆད་ཅུན་དངབལབདེ་ཡིནནོ། །འབབཤིནླདན་ཡིསྣ་གུབཔལ་ཡངྒརམ་པྷལསྟེ། སེ 
གཞིན་ལྷུན་ཁྱེས་གླུའཔདང། ཡེཤེསརང་བཞིནལྟུན་གྱིསགླུབ་པདད། སྨུ་དང་ཡེ ཤེས་གཉི་སསུ་མྨེད་པར་རང་བཞིན་ལྡུན་གྱིས་གྲུབ་པདང། གསུངའདབཞིན་ལྷུནགྱིས་གྲུབ་པདང་། ཡུལ་དངབཞིན༔ུ ནྭལྷུཞ་གྱིས་བླབ་པའོ། །འངབཞིན་མུན་གྲུབལ་དོན 
ཆྣམཔ་བཞི་སྟེ། རབཞིནཟན་བིསྦགབ་པའ་རོདཔའིཊས་སུ འདནཅི་ཡིན། བཞིནནཉི་ཕིན། ལྕནནའི་ཡིན། གྲུབ་ནཙེཡིནབྱས་འདྲིའོ། །མདའབདགེནའདིལྟ་སྟེ། རདབཞིན་ལུནགུབངོབན ཤེ་སན། །ཆོས རླུའི་དོཔ་བསྟལ་པརབགྲངས་ཀྱངམཾི་རྟེད་དོ། 
ཡུངྡར་པྲིེབསུནཔ་ནི། རངལ་རཱམཔ་གཅུམ་ཡོདདོ། །ཆོསསུརཔགི་དབོདང། ཡིེ་ཤིསརང་གིང་འདང་། སུདཔཡེ་ཤེསགཀིསམེདརདགི་དབའོ། །བཞིནལརམང་གཉིས་ཡོདདེ། ཆོསསུབ་ཧིན་དངལུནེ་པདང།། དརིལའ་ཁོརབཞིནདང་ཝན 
ཅ་བ ལུནིམཿཱདབནི། ༩ ཚོསིཉིད་རོལ་བཀུན་དངྲབལ་བསུ་ན། མངཅོས་ལུན་གི་མཆན་དངྭལན། །ཡ་ྭགནམ་ཕྲི་ལུན་ི་མཚནདངཝྡན། །བཅོ་སམེདབསད་མེད་རྩུན་གྱི་མཚན་དངལྡན། ཐླཾའིཉེད་ཀུན་དངབྲལནལྕ ལྕན་རྩིམཚནདང་ལྡན 
པའོ། །གྲུབཀྱི་མ ཚནཉིད་བསྟནཔནི། ཆོསསྒུ་རྩོལ་བཀུན་དང་བྲལ་བརརངའེགརཔལ་ཤར། །ཆྒུརྱེན་ཀུནཙེ་ཚིག་ལས་འདས་པརང་ང་རིག་རདལ ཤར། ྱགྲབའིའབྲས་བུ་འཇིག་བ་ཡིན་པར་དང་རེགའཔའ་ཤར། །རདའཞིནལྱུན་ཟླུཐའམྱུར་བམེད་པའཇང་རིག 


(ཌ# 3 


2] 


རངལཤགྭ །དེསནཝ་བཙལ་ལྷུནབྱིས་རྒུབ་བའི་བརྡརུ་བསྟན་པའོ། །དལྱྱི་ལྕུནགུཐ་བསྟན་“ཞི། རྩལ་གྱི་ལྨནོགུབརྡམ་གསུམ་སྟེ། སྤུ་ཡི་རྱལ་དྲདཡེཤེསྭརྩལ། [སྲུ་དངལེ ཤེས གཤིས་ཁྲེད་རྩལ་དང་གསུམ་དུ་བསྟནཔའོ། །སྨུ་ཡི་རྩལ་གྱི་མཆོན་ཉིདབསྟུན་པའི། 
སྒནཱཆདངནི་མགུད་ཆུ་ང།, །ཧྱུག་གདུབ་དད་ན་ཞབས་གདུབ་དུད། ] །དབུ་རྒྱནདཊཞིདོ་ཤལ་དག །ཡེ་ཤཾས་ཚཱུའ་ང་བཞེནགསལ་བར་ཤརཐ་ཡང་ དེ་ཡང སཡི་རྩལ་ཡིནནོ། །འ་དོག་ཝཱ་འི་དཀྱལའཁོརདང་། །རེནཆེནཔྣཱ་ལྔ ལྔའིགཞལ་ཡསཁང། །འབྱུངཆེནསྣ་ཝཱའིདཀྱེལ 
འཁར་ནམས། །དཤང་གྲུ་ཡི་རལ་ལིནོ། །ཡེ ཤེས་ཙལྱ་ཧེ་གཆནཏིད་བསྟན་བཞི། །གུནདུཚོལབའི་པིདདང་གཏནཔ་འབེབས་བའི་ཡིད། །ངེས་༨རའཇོག་པའི་ འིཡིད་དང་གསུམ་པོད། །དེགསུམ་ཡེ་ཤེས་པལ་ཡཾནོན། །སྐུ་དད་༢ ཤེས་གཏིས་གྲུ་མེད་བའེརྩལ་གྱི་ཡན. | ༈ 
ལགཁདོན་ལཱརུ་ཤདབལ། །ཀུན་དུ་ཆོལ་འའི་ཞིདྱཉིས་ཅི་ཡེན་ྟཏགཔ་དང་། །གཏནལའབེས་པའི་ཞེདྱི་ ཀྱི་ཁ་དོག་དྱེབས་སུཕྱེ། །དེས་བཟའཇོག་པའིཡིདྱའིསྱའེ་བདེ་ལདེ་༥པར་ གཟུང་། །གཟུད་འཟམས་ཅདྱའི་ཡ་ཡུལལ་གཟུང་། །འཛིན་བརྲམཀ་ཅདནང་གི་ 
སེམ ཁས་འབྱུང། སུ་ྱིབལདཔའེ་ཤེས་ཕུལ། །གཉིས་མུམེདུ ི་ཐུལ་དང་གཅུམ དེ། །རྟོགསནསདག་རྒྱས་རྒྱུཅེ་ག་གདའ། །མཏོགསའཁོར་བའྱི་ཆུཅིགགདའ། „ རྟོགསརཱའབུག་བེུན་བོད་གདའ། །འཛན་པྱ་དད་ན་ལན་ི་འྭ་བུལ་པར་གདའ། ། །འཛིནཔ་སྟིནན 
སྒུག་བསྡལཆེནཔོར་གདུའ། ༈ །ཕྱིལ་གཟུང་འའི་ཡུལ་དང་ནང་ལའཾཛོ པའི་སེམས །སདསརྒྱསཐྲག་པར་བགྲངབ་ཡདྲ། །འཛནཔ་བྱུངན་ཆོག་ཉིད་གཟུང་པང་རྣམ་རྟོག་ཡིན། ༈འཛིནབཡདན་དག་ཝཱ་བཅད་ཀུདྲ་ཝིབ་བཡེད། ཤཿ༨ཤསལདང་དུང ཧྲ འཚུལ། །རོངས་པ 
རྣཾམསལ་སྟརཧཱནུལ་ུྱབལཐ། །།ཡང་དག་དོན་དང་མཇལངའི རལ་འབོར་ཆེན་ངོལ། །ཡེ་ཤིས་ལཱ་དདརུགལཱ༢ེབ་མེད། །ཧྭལཱསཱངས་ལའཕ་དལས། །ཡེ ཤིས་ལ་བཙལྲ་བབསམེད། །བཅལབས: ཉེདབརཡི་འགྱུརཏེ། །བརྒྱལ་རྟེད་ཀྱངསངཿཅྒྱསཐྲེག་པ་མིན། ། 


རོ སདྱིལ་འཁོརཆེན་ཕོབཙལ་ཐབསཡེད། །ཟགཔཅན་ཟི་ལུཉ་སཱངསཱནས། །ཡིད་བཞིན་ཏཱུལབཙལ་ཐབསམེད། །བྱཁ་རྟེད་ཀྱད་ཨངས་དྱ་ཡཐེག་པཡིན། །ཧཱོདལེན་ ལེན་ཐུ་ཿདའ་ཁོར 


1 །འབུང་ཆེན་ལཱཡི་དྲཧིལའ་ཁོརྨ་སྦུངས་པའི་ཕ་རོལ་ནས། །ལུབུ་ 
བའི་ཆོས ནཔས། །འཁོརབའི་ཆོས་ལ་བརེནཔརཿྱིཔའོ། །ཨཚནས་འཇས་དྲགོལན་སོད་ལེན་བསི་དགོག །སྔོང་ ཙོདབདང་ནི་ལེན་པདང། །སྤྱརདདསྦྲ་བད་དའགེགས་པདང། །སཱཔདདནེ་ ཊནའྲབད་པདང། །ཐྭདས་རྒྱས་བྲགཔའབ: ཐྲདབམན། །འཁྲུལ་པ་རྩདནསཆོད་ཅིང་བྲུན 
ཤོ གྲབྱེདཿཾམན། བློ་ཤིབདྱེདྲི་ད དགོས་ཅོག་གི་ངནག་པསཆོག་པའོ། །ཡངམིངགི་ལྷུན ཟླཐབསྐུནཔནི། །ཇིང་གི་ཝུན་ཐྲབརྣམགསུམསྟེ། ཉིཡིཡི་ཤིལྱུན ཟུའ་དད། །ནང་གིཝིདགིའུནྲ་གབདང་། །གསངཐའི་མེངགྲིཝུ་ ནགུའ་ཕོ། ཕྱི་ཡིམིང་གི་ལྫུན་ཟླ་བ་བསྟཏ 
ཙི པི །ཁདགཝརབཆནལེནམིངད་ བལ་བ །འོང་པོགསམབྱི་བེདིས།།ཡངམེདདལམིངདུབཏུ་གས། །ཟངགི་རལཔདངབ་པར་སན། །ིད་ཞིབཏགསྤ་འདའེ། །ཕོགས་མཚམས་དརའོགབྱསདངིན་ཆེནྭ་སལ་ཡད། །འྱུར་ 
ཌྨ ཆེན་ལཱཡིམིངབཏགས་དངོས་བོར་སྤིནཔའོ། །ནདགི་མིདགིལུཿ ལྷན ཟླབའསྙན་པཧྲེ །གཏིངགསཁཆེན་པའི་ངོཔ་ཡེནས་མིངམདལ། །འཁོརཿ ཕོགསུམ་དུཡིདགཡོསཔས། །མེདྲམེདདེལཞིང་བཏགས་ཨིང་གིའྔ་ཁུལ་པ་སེན། | །མིད་གིབཏགསརུུལའདེལྟཧ རྩེ །ཡན 
ཙཾ ལགྭལ་ཡིཆིདདང་དབངཔོལ་ཡིམིང། །དོནང་སྔ་ཡཾནོངད་ དདནད་ལོལ་ཝཱཡིམིང། །བདྡུད་རཱིལྔ་ཡི་མིང་དང་ནད་རྔའིམིང་བཏགསཔཕས། །ནང་༧ཞིངགེ་ལུན་གླབདངོ་མབ་སྦིནཔའོ། །གསངབའི་མིང་གི་ལྷུན། ནོ་ཟུབབཏན་པནེ། 
འཇེན་པའི་ཤེས་རབྱམུནཔཅན། །མུནཔའིགཏིབསནས་བཟས་བཏོནན། །རྟགཏུ་སཱག་གིཚུནརུཡ་ཆེ ནྷཡརཉལ་བཿ ༥ 


ཡས། །ངང་གསང་ཐབསཀིསཆོདཔའི་ཤེསའབྲམནཔ་ཅན། །རངམགོར་གིསའཚོག པཛི་ཤིསརབྲ་སུན་ཅན། །རང་བཅོན་དགིས། 


ཟབུ་མདུཝ་ནཝ་ཝ་ཝ ལ་ལས་མ [ཀའ རེ 
426 མངའ་བདུག་ཆེནཔོ་འདི་ལྟརཤེས་བརྩ་ཅིས། ] །རྷུན་གུབ: ་རྣམསལ་རྩོད་པེདཙམན། །བངོཛནམ་ཡིན ། ལྷུ དཔ་ཤིནརུདཀའ་བའོ། །ཡང་ཆོད་ངའི༩དམུགསའདིསྟ་། སྭེ། །ལཱན་ྱིས་དང་རྡོདར་ཤིང་ད དང་གང ༥༨རུང་ཁོལ། །ལགྷྨརཱ་ངས ཅཙཱ 
ྷུཊ་ཡིནཱིཟེརབརཁ་སལནན། །ཆོསི ཅཾསུལིརོྱོུནྭ་གབ་ཡནོནདྲི། ག་ནི པེརཁསའཞན། །དཅེ་དེ་དར་མགོ་བསྩེ་སྦྱོནརྣམསཚརའང་ང་གཡུ། །ཆོས་སུལུནྦཐུབ་ཡིནཟེརན། ཆོམ ཇསསཱ་ཕུན་ཐ་ཁམེན་པས་སྦྱ་རས་ཡུལན་ལེད། །ཧྩོན་ 
པའི་ཚོགདད་འདེའྷ་བཱབཡིན། །བྱུངབའི་རྱུན་གབིའ་གྱུངརྣམ་བཞི་དད། །ཏུག་པའི་ཁུན་ུབལཱབཉུམ་ཧེད་ན། །རྡྫསེམསདཔས་རྩོ་དཀྱང་རྩོད་པ ཤིནཏུ་དའབའོ། [ཇིན ཙད་ཡའེང་འར་པོའ་ལྕན་རྲབཀི་མཛནཧིདབསྟན་པའིལེའསྙེད་ཁུ་བའོ།། པཱ 
ཡུངམཕ་ ཁབདགཆེནཔོའདལརཤེསབརླའ། །སོོནོནའདུག་པའེ་མཚནམའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ། །ཅེཡ་བྭང་ བལགཏུཟ བླང་ཡནསའི། ༼འདིའི་མིང་ཇེ་ཀད་ཡིནཞེསྭ་དསྒའསྤའི། ། །སདངྱལོ་མོགདོལ་སོགས་པདེ། །ས་ཡད་རུང་འེ ་མོག་ཡིནཟེངན། ཏ། །བྱཾཧགཡིན་པར་ཅིག། 
ཤེསྭ་ཧསཁདི། །གཱ་ཁོགཡིང་ པ་ཡ །ཐོག་མམེདངའི་དུས་ཉིདནས། གཐོགད་ཡིམཆཆིདནས། །དྲྲིོ་ཞོག་ཡིནཟེརརལ། །སེམས་ཅནྡ་ོ་ཡིཚོསཧཱསྦ་བོམོག་མིངདུ་དཏག་སུ་པ་ཡེནཞེས་བ་སལ་གཏའ་འག་བྲགམས་ལྲི་ལོ། །བྱོ་མོག་རངན 
རྟེ ཙིམོག་ཡིནཟེརན། དོ་ ྷ་ཡངཟེརྭདཱ་ཆུག་དངྱབས་ལྲའོ། །སེམསཅནཤེབློས་གགས་པ་ཡེན་ ནན། །འོན་བོམོགཏདས་བཞེདདེ། བོདྭདྷོ་མོག་ཡིན་ཟེར་བདང་འགམ་བྱ་བསལ་སྤོན་ཆར་བདད་གལ་ལོ། །རང་གེདེད་ཤེསན་སྦྱོན་ག ཤིས་སྐུ་དུད་པ་ཡིན 


--- 


ཡཿ ”།བོསྱདབའརྲིསིད་ དོ། །ཡངའྲཾ་སྔརྱི་སྦོནབླངསནས། །ྱོམོག་འདིལའྱོད་ཀྱི་གའདགསནངི་སྟར་དདོགས་ཟེརོར། མིངདུ་ལྷུན་བྱིས་གྲུབ་བའི་ངོསནྣས། །ཁོ་བརདེ་ལ་བྱོ་མོག་ཏའདོགས་སོ། །གྱོམོག་ཡིན་པའཅི་ས་ཤེས་ཟེ་རན། དཔེརན་དྲོགངས་མད་པའི་ནང 


ཧཱ 
£ 


== 


།ནུརོཐོག་ཅིག་བཅུ་གནུསླིས་པ ཤེདམ་དྲེབཅིགལ་ཡུངྒརཾམོག་བེརཱལ་ཤོགཅེས་བྔདདོན། གཞན་ཙེ་དངཡདདོརཔ་མེདདོ། །བོག་མིན་པཐུནས་ཅདལོག་པའི་ཕྱིར། དེམ་ཡེནམནཿདུལས་ལོགཔ་ཡིནའེསྱ་དའོ། །ངེའི་ཧིརནྩ་ཧོམོགཅེས 
པུའོ; ། །མིང་ཐནས་ཅདའཟུར་བ་ཡིནཔས་དོནམེདཟེརན། ཁོབཾསེརོདཡིང་རྫུནཿ ཟུབ་ཡིནྭ་པས་པཞེས་5འོ། །མདབདགཆེནང་འ་ དལྟར་ཤེས་པའ་བྱའོ། །ཁདོགདཀརདམར་གང་ཡངཿུང་བ་ལ། འདྲིའིཁ་དོགཅི་ཡིནྱབས་ལི། །གོང་གི་ཤེས་པ་ཁདྩོད་ཆུད་པརདྭ། 
༢ མངུ་བདགཆེན་པོའྷི།ེ། ཐཿཡ་དྲི་འེརི་ལུགས་འདིལར་ཞེས་པར་ཧ། འགྲོ་བའིསུདྨུག་སེམསཿནཅི' །ྐྱེ་བདང་ནི་རྒབ་དང་། ་ །ནབདང་ནི་ཤི་བད དང། །ཕོདདམོརུ་བུང་བའདི། །གནདཀ་གདགིསརྦ་ལཞིདཅིལསྱདུངབ་འཞིན། །རདགིཤེསཔའོངཀློདལ།། 
ཕརལགནད་དངགགས་ལྲ འོ། (ཆུ༨ལ་འདིནའདྲི་ཐུར་ཤེསཔ་། །ཏྫོགཝམམེདཔའི་དུཨཏིདན། །མེ་ལོངྷ་རཱས་པགསུམ་ཡོདདེ ཐི །ཅོསཉིད་དོནབེ་མེལོདདང། །ཆོས་སླདང་གསལལེ་ལོང་དང་། །ཞུན་ག། ཞི་སེཞསྭ་ཏི་ མྱིམེ་ལོངངོ] །མེ་ལངགསུམ་བེ་ནངན་སྣང་བྲིད་ 
ལ་བར་ཤར། ཆོགཏིད་དོནིཡེ་ལོངནི། །དངོསཔོམཚནམམ་ཡི་ནཁ་དོག་དབིབསཀངམིན། །བཏེག་པསཐག་པ་མ་ཡོན་མནན་བསནོན་བཞིན། །ོཅི་ངངྷབསམ་ཕྲུལ་ལསའ འདས། །སྦྲབམ་བྱོ་ཡེཡུལལསའདས་པདེ། །མི་བསྐྱོཿ སྨོད་ཕོལཱ་གཞེད་བར་གནས།། 
ངམེདཔཿ་ཡིནདོན་ སྦརཁོ་ལསའྱབུང། །མྱ་དནྒའདས་པའི་གཞི་ཡད་བོལས་འྲབྱུང། །སངས་རྒྱསཁོངས་སྩྱོད་ཇྫོགས་པའི་གཞེ་ཡང་ཁོལསའ རྱང། འྲྲོ་བའིགྱང་གསེམས་ཅནམ་ལུ་པ། །སྣོད་བཅུད་གཉིས་ཀྱད་ཁོལསའུང། །ཆོསཉད་དོན་་གི་མེ་ལོང 
ནཾ །ཐམཿ༠༨ལ་ཡུནའེ་ཨཨུ་ྫོགསཔའདཉྟན། །གརྦ །སརྦམ་ཡུས་གསའ་བརང་སྙན། །གསལ་ཡ ངདེ་ལ་དང་འཞེན་མེདཔརབསྟན། །གསུཔ་ཡདདེལ་མེ་འདོགས་མེདཔར་བསྟུན། །དཔེརནོམབཞོས་མཐོག་གི་དོདོལ། །མདྱསིརང་དཞནགཞི་ཡ་གནསྱངེ་ང 


ཤེ 


ལོའནངནགསལ། །ཆོས་སྣ་གཏིདགསལཆེནཔོའི་ཡོནཏནལས། །འདདོ་༣ཅུརཏགསཔ་འབེལ་ཆེནནདན་གསའ། །དལིལ་འུཁོརཆེནཔོའིདབོད། །ཧཱབརདོ་ཀུན་ལས་འདྲས་བརའཕེལ་ཆེན་ནདན་གསལ། །མིདའདོགས་ཀུནདབྲ་བལ་བའེལཆེནན 
ན་གསལ། །འནསྣ་ཡིས་དབགཉིས་དདའདྲསཔ་ཡིན་པལ། །འཁའརའོགམདིུ་དགཡོས་པས། །ཀུནང་ཚོལ་བའིཡིདྱིསཀུནབཙོལནས། །གཏན་ལ་ཕེབས་པའི་ལིདྱ་ཡིག་བསམ་དོ་རོགཏན་ལ་ཕབ། དེས་བརའཇོག་པའི་ཡིདྲརི་ག་བསམ་ངོནདེས 
པར་གཞག །མངིག་ལྱབུལ་པའེདཔདགིས་ཡེ་ཤེསྤའྱི་ད་ཤར། །ཡེ་ཤིགྱརེརུ་ཤརཔའརདའཞིན་ཧིས། །ཁདོག་ཝལ་ལེནསཆིདམེདད། །ཞེངགིའྭ་ཁུལ་པས་དཀརདམར་མསོགས་རྫ་ནུ་བཏགས། །ཟེདཔམ་ཡི་ནདོན་ཆེན་ཡེནས་ཐང་། །ྱའིལའ་གོརཆེན 

བཅོས་ཡེནས་སྡང། །སྣད་ཡངམིདངུ་གདགས་སརལ་ཙམ་མེདཔའོ། །ཇི །མིངདུ་གཏགསན་ནོརཱ་སེམས་དཔའི་བཀའདང་འགལ། །གསལལ་རེགྱ་བ་མེདཔརམཤེསན། །ུནདུབཟང་པའི་དན་ལཆདཔ་ཡིན། ཤེའ་ྱི་ཁིའུ་ཞལནས་ཀད་གཞུངས། །ངེ ི་རོར 
ནའྭ་ོས་བཏགསམ་ཡི་ནནོ། །ཞེས་གསུངནསོ། ཌིནདིཆོདཔའིཁའཔའིཆོས་་གསའ་ཤཱིམེ་ལོདབསནཔའིལེའླ བྱད་གཅིག་འའློ། „ མངམའའདག་ཆེན་བོསཞས་པ། ཊི སློབ་དབོནཆེནའལགག། གུན་གཤིེམསཏྱིམེ་འོད་བསྟན་དུ་གསོལ། [ཞེག 
ཞུས་སྭ། །བ་དཔོན་ཆེན་བོས་བཀའལལ་པ། མདའ་བདགཆེན་བཏོན་ཅིག །གུན་གཞིསེམསའི་སེ་ལོདོད། སེམས འཆེརྭལུགས་བྗངོདཔ་སི་ལདྷེ། །བཅུནལབ་གསུམ་དའདུས། །སྐེསསཉིད་དིདདུའཆརབདད་། །སེམས་ཉིད་ཏོགས་དདའཆར་བདང་།།སེས། 
ཉིདཔེ་ཤེསཆེནཔོའའཆན་བའོ། །སེམག་ཉིད་ཡིད་དའཆ་རབལ་ཡང་རམགསུམ་འོད། །ཡིདགཡོམིགའོརུའཆརངདང་། ཡིད་ཐོལགད་བརུའཆད་བ་དང། ཡིདམེའདོགསནུས་པརའཆདདའོ། །ཡངསེའགརྣམ་བཤསུམ་ཡོདདེ། མདལནསེམས་སུའཚཆརང 


འི་ས རབས་ས་པ་པསོ་མསས་བ་སིགསསསས་ ཀས ལཀོོཔྲཾྣོ་ོོ་་ ་ཤོ་ བོོ་ དོོོོོོོ་ད་བ་ིཔོ་སྣོཾ་སཾཾ་ གོས ༡༠༠༢༠-༡༡ ¬ ----- ¬ 

།པརདནགབ་ཅད་ེདཝགུ་ནོདབསྟན་པང། །ཡདདགདོན་་ལྐབསྒམ་བགཏིས། །རླུད་འད་ུབཞིམུཿདུ།།པཞིབངཡང་དོནཆེན་གཅིག5འདུས། །ད་་དི་རུར་ཤེསཔ་དབ། །ངོསུཁདོགདགིབསལནདེ། །ཆེདཀའམབཙོལ་ཤུགས། 

རན་བཡིན། དེ དེལམ་བཅོས་གནསྙནྭ་སྒོམ་བ་ཡིན། །གཉིབགསལ་ཡེངས་པ་འདན་སྩོབ་ཡིན། །ཿ ངགསལ་ཆདཔོའིངོའདི། །བངསྦྱརས་གློབ་སེམ་མ་ཛིལ། །ཕཁས་ཅནླིནཏར་བཅོགསོ སི ོ་ །དཔེའནསྒོགསྱའིདྲ 

ཤྭོ བཞིན །ཡེན།འབཆས་དདཔར་པདནརིག་བདེ། །འདས་དུཆེནཔམ་བཅལ་ཅུན་ཅིས་ཟུབབ་ཡིན། །བངོལ་བཞེདབར་ཤཤིངནད་མང་པབ་ཡིན། ། ། །སྦྲཿམེདདནེྲུ་པ་ཡིན།།དྲོདཔ་མེདཔཞཆེནནོནའ་ཡིན།།རགྟཏགཏ་ེ་ཆོསྱག་ཏག པ་ཡིན 

ཆདནཆདྲད་ལསཏྣེམཏོགཅད་པ་ཡིན། །བཱལ་ནྲ་པའདུ་བས་ཏྣེདོ་ ཀོ་དཱང་ཀྲལ་བ་ཡིན། ཧྩོཾརན་སྟོའདུཊསཏེ་ཐཱཀཱཿ ལྡསྟོདབ་ཡིན། དྡོནྭསོངསྦཱུབས་ཏེ་འཁེ་རབ་ནོངས་པ་ཡིན། །གྲོལཱ་ཧྲོའདུ་བས་ཏེམཚནམཧྲོལཔ་ཡིན། །ནུཐནཌུབཏུབས།པྣ ལྦུགབྲསལྡཔ་ཡིན།༈ སུངས 

¥ ནས་པམ་བཏེ་ཆརལས་སངཨ་འིན། །རྱ་ནྱརསཞ་བབཏ ཡོནཏནྱརསཔ་ཡིན།།ཧྲཱཾ་ད ཆ་ང་རི་ ཾ་ུན་ུ་ེད་བ་ཡིན། །ནད་ཨབསི་་འདུམཔརིན་བ །ཡུལ་ཁྱད་ འནུ་འཕགས་བྱར་གརྱའི་ཡུལ 
ཤཱ །ཤུྱིཁྲའནུཞལནས་དྷགདགྲས་ས། 3 ༣༨ རེ པའ །་ཨཔའབདགཅེནཔོགོགསང། ཀྱིསློབ་དཔོནཆེ འཔོགུག། འགོ 


པར རཱོ ༨ - ༢ ཐས སི་སི་སམསསས་ལསས་ལསས ༢ ལྕསས་སླ་བ་ཕདུ་བཤརབསཤསཤ་ཤིས་ཕཤ་སིཤ་སན་སཤཤཤཤ་ས་མཌ༧རམ་ས་ 
ཧཿ [  །ཆགན་བ་བསྟནབ་ནེ། །ཆོས་སྒུའཾདགདགགབཞུན་ལག་འདག་པ་ཡིནསོོདཁད།།་གོ་བལ་བརྡ་ཅམཚེག་ཏུམཚོནཔ་ཡིན། །ཀླུནཏ བཟད་པོའི་ངོ་རོགཅིག་ལ་ཇི་དདཔ་ལ། །བཱརགས་བི་གནསིབའདོགསུགསུམདུ་བསུནབ ཡིན། །ཕྲནགགབརྩིག་ཤིང་ཡངད་དདོནདང་ 

མཱསྦརན། །འྭཁྲུལ་པཆེདཔར་རྡེརྔ་སེམས་དཔས་མ་གསུངས་ས། །ཀླན་བཔོའྲི་པརགས་བསྟན་པནི། །གུནདུ་འབད་པོའིཕྲརགས་རྣམ་གསུམ་སྟེ། །དཏིདསཏྲིཀུནདུ་ཐད་བོ་བསྙན་པ་དང་། །ངེང་ཕྱི་ཀུན་དུའ་ཐང་ཕོ་བསྟུན་བདང་། །སྤུལ་པའི་ཀྲནཏུ་འཟང་པོ་་ལྟན 
༨ །དིངསུཀུནདུ་ཐཟང་་བསྟན་བནི། །མི་གཡོའི་འགྱུར་ཆོས་ཉི་དདལམ་ཁའན། །འོཝ་བ་འགག་མེད་ལི་ནད་མཛོད་ཆེནན། །འགུར་དམེད་པའི་ཞིད་འམསཆེནའོན། །ཆོས་སྒའ་དོའོརཔགསལ་གཞནམི་གསལ་པར་བཞུགས། །མཇེའ་དྲངས་ཡིད་པ་དངས་སུ་ 
བཞུགས། །དཧིངས་ཙི་གུན་ཉུབཟདཔཞགཀདདེ་འདའོ། །ཟེརྱསི་ཞུན་དུབཟངབོབསྐནཔནི། །ཆོག་སྤུའད་གསའ་དོང་འྱོར་རཝིདལ། །གཡོ་མི་གཡོ་ལེས་ཅེདམ་གཡོས། །ཡེཤསརྦ་པཟེར་ཙམ་གཡོས་པལས། །ེརྱསི་དངབཞིན་དེར་གས་ངེར་གསསོད། །ེ་པ། 
ཐད ར་ཁ འཁི ཅྱི་ཡི་སྣད་དདནང་གི་བཅུད་ཉི་དོ་བོ་བེང་། ! སལ་བའི་ཡོནོཏནྱཾ་རཱས་པལ། རང་དཞིན་ལྨན་གིསྲགུབ པ་དོམཤེས། ། ཤེསི་རྩུ་རཱས་བར་ཤར། །པྱིལ་ཤརཚད་ཁ་གསལ་ཡེན་པདདེས། །ཕྱིརུ་གསུལབསྱིཡེ 
ནཔྱཐུང།།ཕྱ་ཡི་ར 


32 
ཀླ 
ཤོ 


ངཿ 


ཐོཿ ངོ ཧེ: ཧེ འེ ཟོའལི་ཁ་ ཀྐ ~~, འི 

པ་པ ༥དང་བཞུན་༦ནངུ་གསལ་བ་རམཿད། །།འདོགཝཱ་ཡེ་རུང་བཞིནགསུལ་བདེ། །རུང་ཊིགམ་མཐོང་ཡྱཿཧས་མཐོད་བད་བཟུང་། །ཡེཤེགལྟཝམདུན་རྱབམེདཔརམརིག་པས། །ངབུདཔོལཱ་ཡང་མྡད་ནྡ་ཿགསཔའངྲེས། །ཡྱིནང་གཉི་སྲས་གསལ 

ཉཱ  བརགཱནགཏིང་ཨའཆེན་པོ་འན། གཏིད་གསལ་ཆེན་པོའི་དབ་དེ། །དཔེརདཀི་མའི་གེང་རོ་བཞིན། །མབལས་དང་ལ་གསལ་དརརེས། །མདྦལཾཡརད་༢བསལ་ནས་རྒྱ་ཧས་ཏགགཅིག་ཡིན་པརངེས། །འདགེ་ངོང་མིགསའ་དཔ །ཨྱི་ལྭི་ཀུངབ་གསལ་ན་ཁ་གསལ 
པ་པ ༡༣ ་ཁྲད་དད་དྲ ད་ཞཏམའ་སང་བཞད། །ཡངབ་དའའང་ལ་དསའ་དརངས། །ཡངབཏཔ་དད་ལ་བསལ་ནསང་ ཁག 


བཟང་ལོའསས་བསན་བའི། ཧུ པྲོའི ནཾ རག རྩ  ི་ 
འབྱུང་བའིའབུང་ལུགསི་ཉུར་རྩུབདང་། ༈ །གནས་པའི་གནས་ཕུགས་ཇིལྟགནག་པངསཱནདུ་གསོལ་ཞེག་ཞུས་སོ། །སཱོ། ཡནཆེནབོས་བཀའ་མུལ་པ། མཔ་དདགཆེནཔ་ཏོནཆི ལོ་ཏེནཅིག །འབུངངའིའཇ །འགྱུངབའི་འྱུ་ 


ཤེ 
རླ 


རབ ཆོས་ཏདམ་ཡ་ཡན།།པི་་བྱུངབདར། །ཆོས་ཉིདུཔིལནཏཏནཔི་ཉརད་བདད། །མངུ་ཏིག་མེདཔའི་ཞོནཏནི་སརའྱྱུངབ་བསྟུན་པའོ། ༥ངཆོག་ཏིད་མལ་ལོནཏནའྱརང་ཡགསན་གསུམ་ཡོད། །འདོ་ཀགལཐོདས་དུ་གན་བེད 

འབྱུང་བདང་། །རླུངགི་གཟུཡའགག་པམེད་པརབྱུངབངང་། །རིག་པའི་ཐུགས གིའུ { །ཇོསཞི་ྱབ་ཡེ་ཡོནཏནའྱངང་ཡུགས་ནམ་གསུམ་སྟེ། །སཱཱ་ལ་ལོན་ཏུན་རུན་དངཁྲགསའྱབུངབདང་། །ཇུགའི་ཡོནོཏན་རོལ་གཅོདཔར 
དང །གསལ་བའི་ཞོརོ།་བདོག ཛདུཅུང་བའོ། །མཐུ་གཉིས་སུམེད་པརབྱ་བའི་ཡོནཏནྡནམ་གསུམ་སྟེ།།དོབོདད་༨༨་འཞིན་གཅིག་པར་འླབངབ་དང་། །དཔདན་ནུ་ཕི་ནངགྲི་ཟ་བ་བཞིན། སྣང་ལདངང་ཞིན་མེད་པརའྱབདདབ་དང་། །རེགའའི་ 
ཟོ་གིཁ་བམེད་པ་བནམ་མཁའཆེནཔོར་ཡེནསགཡི་གཔར་འབྱུར་བའོ། །དབེརན་དཞངཆན་དངའ་བཞིན། ལས ུ་རོངམབབཔེ་ནུགགཅིག །ངཔེརནྫྱཱམཚོའནང་ཏིདྲ ཌི་གཟའགུར་ྫོགས་བ། དཱ །འེསདོྲུ་གས་པབཞིན། མི 
འཔོསས་ཇོགས་པར་ཡེནས་གཅིག །དཔེརན་གིལདངྱཆུས་པ་ཞིན། །དོོ་འངེས་པམེད་པའ་ཡེནས་གནས། །དཔེརནགངའུའྲི་ུབ་བཞིད། །རགལམའྱའུར་བྲརཡེ་ནས་གནས། །རལ་པོངན་པའདྡེ་་སེ། ཆོས་ཏིདམ་བུ་ཕེདཅིར། །འགུལ་པཅུད་ནསའཚད 
༈ །ཡང་དགདོན་དདམཇལབ་ཤིཊཉད་།འ། །རླུནུབ ཤནདས་མཐེདཅིང། །ངངབཞིན་རུན་གུང་སརདན། ། །ཡངདག་དྲངཔ་འཇལ་བཤིནྱཾཏདཀའ། པོད འདུམ་ནུདཅིད། གཉིང་གསལ་ཆན་པོལ་ཏོགསན། ཡདདག་དོནར མཇུལ་བད།འོ། །ནཔོ་ཆེ་ 


།ཏོངཿལེའཁོབ་ བུང་བའི་འབྱུཝུགས་བསྟུན་པའི་ལེའུ འླམི་བྱཅ་བཞི་པ ལོ །ཡཿམངའ་བད་་ཆེན་པོས་ཞུས་པ། ཀྱེསློབ་དོན་ཆེན་བོལགས། །བྱུང་འའི་བྱངཡུགསམབསྟནན། །རྨོ་ས་བྷནམས་ཀྱིས་གོབདམོའྱགུད་པབ། །ཇྱུང་པའི་བུད་ཡུགག་བསྟནངུ་ 


448 


རོལ་མོའ ལ་མ་འ ལོབས ལ་ོམ་པ་སས་མ་ལམལ་མ མ་སི ལོས ན་ར བང་ཛལ་སསཔ་ིཔི་མ་པཔ་པ་ས་སའེསས་མསསཔསེ ལས སོ་ རོ ༣ འོ 
ཤྱིདད་བཞིནོལ་གཅོདཔལ། །འཁོདལོགམ་དུ་པེད་གཡོས་པས། །ཡིད་ཊིའདའཤིནཆི་འདོསཡང་པོལ། །ཞིདཝ་ཡདཆེསྱསཞེང་ཡང་དགདཝ་པར་གཟུང། །ཕྱི་ཡི་ཡུལ་དངནང་གི་བཅུདནམས་ལ །མ་བཅོསཆོནམ་རདས་ཀོལ་བརམ ཤེསན། །མིངལ་གཙྫོརེ་འཟུང་ 
ཞིདཔིངལྟཏཀཉ་ཝུད། །དེདིསེམས་ཧིེམསསྭུ་ཐུང་བསིའ། །དགེནས་འིངནབོད་ངབ་ནམ་གསུམ་ཧེ། འདོདའའི་ཁམསི་ཝུ་གནསན། །དདོདཔོན་ར་ཡི་ལྭ་བུལ་སྣད་ལ། །རགགམ་སམནས་དངོས་བོད་བཟུང་། །འདོངཡོན་ལཡི་ལོངསསྤོད་ཅེན་པོལ། །ད་ཅི་གཅན 
ནིདུས་གསུཊ་ཏཱ་གཧཱ་ཡེངས། །ཡེདས་བྲམས་ཅད་བཅུདཅྱི་སུབ་པན། །ལྷུ་ཡི་བདུདདུའདོད་ཡོན་ལྔ་བུདའས། །ཆུ་པ་དབད་པོརགིས་རིགུ་བཤིནུདཀའ། །ལྟ་དནནམསལ་སྣོས་ཅིདགོས། །མི་ཏག་ཞག་བདུན་གདནས་འཆིབའི་སབུང་སྟེ། །གོདདུ་བཅོན་འགས་ཆེན་ངོ 
བསེདཔས། །ཐུག་བསུལའྱའོདཔསེད་ཏངའཐོག་བཤིནཏོདཀའ། །དོདཡོན་་ཡིཕོནཏན་མའིདཅེནཔོདངབའོ།།གེནས་ཨོདདོས་པོརདདོདལོན་ལྩ་ངུང་ཡང་། །མི་ཏུག་བཡིཞག་བདན་སྲུབྱུད་ཁག། །སྐྲད་ཅེགཙམ་ཡང་བཐུད་བའི་དྲ་གཡེདབས། །འདོད་འོནསེཊས 
ཀྱིསྟརསྣ་ཡིན་པར་ངེས། །དེསནསེམགའི་དངོས་པོའིམིངདདུ་བཏགས་བདོ། །ཡདདངོས་བའི་ཕི་ཤེ་སབ ནཔནི། །དངོས་པོའི་ཕེ ཤྲག་བ་ཡང་རམགསུརདེ། །དངོན་པོའི་ཡེ ཤེས་མཚནཏིདི། །ཨེམསཿནནཝསྱ་ཀེ་གོལས་ཡེན་པདངེས། །བ་་དམ་པའི་གདམས་ངག་གི་ 
ལུཊ་སེཝྭག་ཡུལདང་གསུམཧཾ བློའོདཧཱིས། །རིགཔ་ནངན༽ ཤར་ངས་ཡེ ཤེས་ཆེནཔོནད་ནས་ཤར། །མཚནམ་རངསའལོལ་ཟས་པེ་ཤེསཆེན་པོན་དནས ཤར སླིད་ྱར་ཐེགས་དུང་བས་ཤེ་ཤེས་ཆེན་པོནངནས་ཤར། །སྔ་གསུམ་དུངརམེདཏོགས་པས་ཡེ་ཤེསཏོབས་བའོ། ] 
དངོན་པོའི་སེཆསལྡནནགསུམ་སྟེ། །ྱི་ཡི་ཡུལལདདོཨཔོརསེམས་པས་དངོས་པོའི་སེལས། །ནང་གི་བཅུད་ལ་དངོས་ངོར་སེམས་པས་དངོན་པོའིདམས། །གསངཔའི་ཡིདལ་དངོས་དོད་སེམས་པས་དངོས་པའི་སེལན། །ཡདདདོག་ངོའིདངོན་པོབསྟན་མནི། །དངོསོ་པོའེདངོས་པོར 


3 
ཏཾ 
ཟ 


དང་ཞན། །འདོ་མཐའལེདསའ་དང་འབ་ཡན། ། དོངདངིཤོདམེདཔས་ངོདསངས་མདཔ་རིན། །ནམམཁའ་ཆེནཔོའབཅིག་པགབ་ིས་བའ་བཞན། །མདདེས་སོགདགསའ་དས་གཞུའཆོནོདངབ་འྲ། པ།ཧོ་ོགསཔའིཞིངབསཆེདཔའ་ུ། 
ངི ལླི་ཤསས་བཟུནངི།།འྩ་ འཅུངཆེན༔ ་ ནཔོ་འིན། །རི་བྱརེ་མོའིརིཕོའི་ཁོངསེ་དཡིན། །རི །མིའི་མཐོནདམན་ཕ་བཡངས་དོག་ཡིན། གླིདངདི་བླེད་མཆཾས་གཟུནཔའིདྱལབ་འོར་ཡིན། །དྱེཚནཆོ་ད་ ནོ་དང་ནག་བགྲརིདྲག་ཡིན། །ལགསི་ཤལམའིདདྲསར 


¬ །ཀོ་སིཾ་བྲར་རོབ་སབརིསཡི 


2 །སྣོནམས་ཡིན། | །གང་པའིདཏཀག་ནིདགིང་ འིསའཁུལཔའོ། །ྷུཾབྱི་ཚུ་བདདགསགཉིས་ཡིན་པས། ས། །དེདོགས་ར ཙུ་བཞཆོདང། གནསསགསུམ་དུམ་ཕྱེན། །སྟོནཾཔབྱེད་བདྲམལཤེ ཁ་ཤེས་པགླ་གུ་བོན། །གནས་་གསུམ་གྱི་མཚནཏིད་རྙོབས ཤིད་ོ་གུ་ན། ཀུནད 
ཟི བོས་བཤད་ཁདདེ་ལསལུགཏུ་ེད། །ིསླད་ལྡེ་ཙནྱཌབསེ ཞུབ་སེམས་དདའྲེགས། །ཤྱོདོལབསྟུན་དངཡི་དགོས་ཏེ། །ཧྱོདྱི་གདམསྭ་དགའདི་ལྭེ་དོདཞུགས་ལ། བོརུད་ཤེབར་བཅུལ་བང། །ཕ༢ འགསདོནྱི་སཾའིང་བར་ཧཱན། །གདུཐག་གཅིག་གིས་ཞིང་ཁམས་དག་པའམཐོད 
ཧ$¡ (འཇུསྱ་ུས་དགེ་བའྱི་ཝ་བམངངོསར་འི་ཕོད། །ེ་འདོདཁོདད་འཆུ་གནསདདབཅནྱ་ཅི་ཉེམ་ཉ་གསདན། །འདམབུའི་ཚིང་ཤི་བནས་ཅན་རགདབསམིག་གི་ཆད་མི་བོད། དདེསནདད་པ་ཅནལྷ་ཅིང་རེཝ་བནཔརྱ་བའ། རིན་པོ ཡདཔའི་བཁོ་ལོའི་གྐནས་པའི་མཆནཉིད་ 
བྙུནཔའི་ལེའྷེ་བྱས་ུག་པའྲོ། ¿ [དམདའ་དདགཆེན་པོས་ཞུས་པ། ཧཱེཀོབ་དཔོནཆེནཔལགས། སྦྲམའི་ མའི་མུས་དདིནི་གཔའི་ཚེ། །ཐེག་པ་ཀུན་ ཞུལསའཁགས་འི་ཆོདཔའིའཁོའ་པའི། །གད་འགཏུད་ཅེང་ཨུལ་གཏེརབརླུབ། །ཞེསཞུསསོ།། །ླབ་དཔནཆན་པོག། 
བཀའ་སུལ་བ། ལདདདདགཆེན་པཀོནཅིག །ཐེག་བཀུནལ་འབགག་པའི་ཆོདབའིའཁོདོའདི། །དདབ་ནུད་འཞྲེསདཆབའི་འགྱ། ཤོདནའེ། །དདིདདོདཔེལ་དདད་བཀུར་ཧིེད ཅིག་ལ །འདདབཕེལ་ནས་བབས་ཅིགའྱོའཔའི་བགྱ་དོད་རདི། ཐམ 


(༅། །སཱདཧནོ་བངས་གསངནས། །འགིའེབ་འདོནཆདངྱརལཆེའིལགྱར་ཤོརའའ།།ཞེལ་ེདཿཆོའ་བེདཅ་བམན་བགུའ་ཆོངབའིགྱ། ཤོརརར། ཞེ་དོདབོགབྱགནས་འདོདའེའལགྱ་ཤོརརརེ། །དནཆེནཆོཔའིལབོལ་ལོའི་གཏདས་བྟན 
ནི །ཞེ་དོདུ་པདདའ་ཅེའ་དང།།ློབཔན་ིང་བརསལ་གཏད། །དདམག་རའཇོབནུམས་འགཏད། །སའདོནྡན་ོུདྷུམསའགཏུད། །ཡུསདདདོགའཕདག་པཡེདཅིདགཏོངལོད་ཆབྷནམསལ་གཏད།།འིནཔའ་ཅོ་དཔའི 
ཱོ།༢ངརཊའིགཏདྱྷཔའི་ལེའསི་ྱབདུན་ལཙོ། །ཡངམངའ་བདག་ཆེན་པོམཞུསཔ། ་ོདནཔོལ་གས།ནིནཔའ་རཔོའྲི་ས་པྲ། །བ་ཤསོལམ་དུངརིད་ིན་བསཆེནཔོན། ཞ་ན །པོབདཔནཆནཔོསབཏ་སྲུལུཔ་ 
ཙཾ སྨ ཊབདགཆེ་ནཔེཉོནིཔ། །ིན་ཅེནོད་པའི་འཁར་ལོའདྲེས་པས། །ཐེགཔའདིསིཛརྦཞཱགསཔནུམས། །ཡེ་ཤེསཆེནཔའི་དོནདདམངུལ་དར་ཤོག །རིན་ཆེན་ོདཔའིའཁོརལོའདྲབིསཔས། འདོདཔའི་ཁནས ་རིལནམག་ཅ། །སྒུང་བའི་སྡགཔསྡ་ལཞི 
2 ཤོག །རེནཆེན་ོདཔའིའཁོར་པོའདྲིབིས་པན། །འཐོབཆིཡིཞྲེསདནི་བར་ཞོག །དནཆེནདཔའི་འཁོ་མལའྲ་རིས་པག། །ངནསངགསུམ་ཧཱཾསུག་བཅུལམི་བཟདཔ། །སྐདཅ་གཙས་ཅིསབླརཅིངཞི་བར་ཤོག །འིན་རན་ཆོདཔའིལ་བར་ལོའའི་དས་པས། ། 
ྲིསོངལེབཅན་ཡབྲགསའཁོརདཿསྭ་རམས། །ཆེལ་བརཆད་མེདཅ་བདན་དདམཇལ་བར་ཤོག །དིནེནརོད་ ཡ་འཁོལ་ོའདའིས་པས། །འདིམཁན་ཟོབེའི་རོ་གསནས་ནུན། །ཆལ་བརཆུད་མེད་ཅིང་དོནདདམངལ་བར ཤོག །ེཆེནྷ་རོདཔའིའཁོཞེགླ་བུབ་ 

སྡོགས. ]།༧། །ནཟེསཔ་བལྣབཔའེའཞྲིན་ཡགངདདྲེ་པས་འབྔ་ང་ཡ་པ་འཕུགས། །༄༠ཙ། །བཅེ་སཔདྲཝས་པའི་འཕེན་ཞེག་བཅུན་བཆེན་པོད་ལདངཿྱིན་བོདེའཡསས ་ལབར་དས་པ། དདྟགཏོག་སྩོན་ཅི་ཡུདཔོ་བཤིག །ཡེགསཔའི་ཕོནོ་ཏན། 


དང་། ། 


ཞེནནིཡཆན་གསོལ་ཏོ། །ཞེསའྱབུངོ། །ཆོས་སོད་ནམ་པ་བཅུནི། མདོན་པྱོའས་པསདྲདམཁལ་ལས། །ཡི་གེའད་མཆོདྱཉིནཔ་དང་། །ཉནདང་འཇོནདང་ཀོག་བདང་། །འཆདདང ཁདོན་བེདཔ་དང། །དེབ་མས་པ་ངུསློམ་པ་འོ། །འདིབཅུ་ཆོས་ཉི་ྒོ་མཧེ། །འདེདཔརྣམས་ | 
གིགས་ཤུལ་ཕན ± ནག དའ་བེནཔ་པམཚནགསོལཏོ མི་སྣ བས་ཡར། ་་ །ཞྭ་འཛཆགས་པིརྱའིམཁ་དགའ། དེལོའི་གཏན་དངདྲསཔཝིབས་དང། འི་ད 
སུས སྣས  ྫྣྦྤྤ་ 
ཁྱིམསདད། །བཟོདོདང་བོན་འགགུས་བསམགཏུནདད། །ཤེས་༨བྲ་ཐས་ལསོགས་བརྣམས། །སྲིད་པའི་རྒམཿོསྤྲོལ་བའིགྲུ། །ཞེས་དབྱུང་། ཕའོའཏུ་ ཡྱིན་པདླུག་པོའདི་དགམ་སྱུད་ནསྣོ་གཞནནས་ཐབསམདད་མཞེན། མདོལས། ཡུན་རེངས་འདོན་ངའྱི་རོགས་སུའི་ནབ 
།ཡུམར་མསྦྱརནདངཆས་སུནལྔའིནསབྲ། །ཏུནོདས་དྲགཅོགས་འདོམས་པར་འཟོད་བདུ་འ། །འཕགསལམདེ་བཞོད་བཞོན་པར་ཅོན་འྲུས་འཟང། །ཡུངདགདོན་ཆེན་ཏོགས་པད་བསུམ་གཏན་མུར། །མདིག་མུན་པ་བསལ་བརྡ་ཤེསབགསལ། ཞེས་ད 
རིན་པཆེའྲིཟདབ་ལསཿང་། །ྱིནཔསལངས་ཕཱོད་འིམསཉིས་བདེ། །དངོདཔས་མདཔསལ་ནདགའསའཛིད། །བསུམ་གཏནིསནླིླ་གོས་ལཕེལ། །ིདཔཅེ་བསདི་དོན་གུནའའུབ། །བདུནཔོའདིདགམ་ཡུས་པར། །ཅི་གཅརཔའོལཕིནསཱད་བས། །ས་འོབམ་ཆུར་བད 
ད། །ལཁོང་བའིའདེ་བུནསུམ་ཚོགས། །དནཟོང་མིད་ཡངམྲེ་དག་ཅིང་། །མིཌཁོམ་བྱཿདཔོགཏན་ཝས། །དེནས་རིམ་དབས་ཇོབནས། །འཇིད་ཉེན་པགོན་པོ་ཉིདོང་འབུར། །ཞེསའབུདཊ། །དནདེལྟར་དགེབ་བརུད་ཡི་ཆོས་བཅུུག་དད། རྟག་ུ་བསམ་པང་ཅུ་དང། 


-----÷------------ ~~ མགས་བབང་བབ་བཛ་ཁབ་ཁས་སས་གཞརལ་ུ༩གས༢༢༠༤༨༡༤༠༤༤ ༧༠༠༠ ༠༠༠༠ འོབ ༤འས་པའབ༧༤༨༤༤༤༠༤༨ར༤༨༡༤༧ བ༽ཀལྨྣལ་ བོ དབཔོཔཀཔཔིཾཾ་་་་"' 
༄༅། །ཏོསྲ་ཱྡཾནཔབཅུདང། པོན རུག་འསོགས་པནསསའཔསནས་སུ་དགོས་པལདོམ་བནནསདནི་རོསའདདགརགཡོམུའུསཔསམི་བནཔ་རངནཏུ། དེའདབཆུཊསེམས་ད་འྱི་སོདཔལ་འདུག་པའིནདནས། སུནངའི་དག་ཟམནན 
པུནདགགིང། །བཅོས་དགོས་ནདཔ་སེས་པརགལའྱངར།།པླནདྱ་ དབླ་ཀུགསཔ་ཙམྱ་ཧིསནི། །ནད་པཁནི་དེཕན་ནམ། །ཞའའཇུངསྟ། རུལ་བཛིན་པའ་གཏུམས་ངག་གསལཔ་ རལ གཞིག ཀལ ཀལགསོལ་བའིའུཟིན་ ཤིན་ཡིག་ལས། གདམསངྱརི་མངཔོདམཆིས་མོདྱཀད། 

ཟུམས་ཅདགངམས་ངདགས་ཇོ་ས། །ཟདོཿལྡིགདནསིད། །དེངརསན་གཏོད།༽འེ་ཇང་ །བདག་གིས་གསལ་བའའི་གསོནཏེ། །བླམང་དངགཏུརབའྱི་ གས་གཉིསལས། །གུ་རིགས་དེནི་ཏབསསུབཞེག། །གཏུབརབྱསེབགཏནམམཇད། །སབདག་ཆརམའེ 
ཤིང་ལསསྦང་རྩི་ྟར། །དགོལསྤཀུང་ལེགསཔརྨདཱས་པ་གཟུང། །གསེ་ྱྱི་རིལྱངུགྱངུད་རི་བ ཤེནདུ། །ཡིདའལེརོའཁིགདུན་སད་འཚོལ་ཏེ། །ཨཱདོཅམ་གསོལ་བའདི་དགཏམས་ཆུབཞེས། ༼རྒྱལ་སྲེདའདེག་རྟེནཕ་འོརནས། །བསྣུམས་ཏེརྱ་དོནབྱསམསམི་འྱགུར། | 
བསེ སོདནར ཊསྐྱརནལ་སབྱསབསབ་སྟེ། །དེཡད་ཕུནཊམཅི་གཉུ་བས། །གཡུངདྲུང་བཅུགསཔཿམ་དགོངས་ཤིག ། །དགེ་བའི་ བའའུ་ཤསགཞན་བསྙནབ ཅི ཅིཞིང་། ] །ཨུ་གདང་ཞེསར་དཅས་པཡེས། །དུམ་འཆོསནིགསནཔ་མདོད། །གཟུན་པའཆོསྣནགསྣར་ཟ རྱཿའེ། །དཔདོང་ ¡ : 
ལནེསཁསཔརམངོད། ། ཏྱ བྱིསནིམགདཱཔ ངཅམཤིག །ཤགཞོནནདམེད་འོངསཔ་འ། །དྲོ་པོད་ལརུངའ་ཡེ། །དྲ་པས་ལན་ཡནུསམདྲ། །ལ སདསདཕམ་ཡེངསཔད། ༼མཁསཕརྣམགུལགདུགསུ་གསོན། །འོནཏད་རེམ་གྱིས་མའེན་པརའྱུར། ། །ཞུདརུཌང 


ཀྱགནཔེས་པརནི། རེང པརའི་ཐོགསམད་་བྱ་ར།།ཏྱཆུཟིགས་འིའྱི་རུན། །བདཆདམེདཔ་དངབལཡས། །གདནིག་གདང་མའྱརརའི།།ལོདདང་ཉྟ་ད་ཞིགཡཆིས།།ཇིརརདཔེགནའ་དེལྟཅུ། །ལ་བཚད་པཿམཇདདག་ནི། །དག་པའཚནདགནན། 


༈ ༼ | 22ྣ¦པ2ྣ༨ྣ༨ྣ༨པ༨པྣའ༨པའ༨ས༨ ཁ་སང ༦༨ ༡༨༨ ༡༦༡༨ ༡༤༧༡ ༡༠༡༤༨༡༡༡༤༡༡༡ཟ2༨༡༡༡༡༡ ༤༠༤ ༡-༤--༤༤༠ ༠༡༡༠༡༤༡༠ོ་ོ་༡༤༠༡༠༡ོ་ོ་ོ་༧་༦འ ༡ ཀློ་ཡ་ཆམ་མང་ོསངཁས་ོ་འབ་་གས་གངང་ལལ་དུ་ ༡ གཔ 
༢ཿ པའ །རྟུག་པར་དབྱེས་པ་ཏེདདུམཛད། །ཞམ་དངདློན་པོའིབུརླུགསནི། །པནོ།ནནོརྱའི་གཉེརལ་གཏེན། ] །མཁས་ཤིངྙཉིངྡའི་བདགཏིདཅན། །དྱས སགཟོའོས་ཆོག སེའི་བྱྱིདཔ། །བཟང་ཕོཁྱཀྱི་སླདདུཞོག ཤོག [མི་གང དཀའ་བ་དྩོད་བྱེདདང་། །དོད་བབོད་ འདོརབ་ 
དད །བརོད༨འདཀའབ་དངོད་འེད་དད་ ངུ ཨྱུནདཀའཉེམས་སུ་ལེན་པདད་། །རིདའོརབྭལ་ཞིདངེས་བདང། །འྲུལ ཐྲོཐུརཞིང་སྤུག་པ་དད། ༈འོདཾསཱནཆེ་ཞིང་དངའའདང་། སག །ཅྱྱར་ ལསྲིད་རླྱོང་དགའདང་། །དམཆོག་མཇུད་པ་འི་འཁོར་ 
= གོ །ིནི་ ཅིས་འཇུབ་ཡངི་བྲམ་ཅེས། །ཐུགས་དརྟནམདོད་ལ་སྤྱན་སཱ་ཞོག །ཌྩོདྱིས་རླུན་དང་འོངས་ཆོ་སན། །གཞུང་དན་གདོང་གདེད་པ་དང། །བརྐམཞྲིདསཔ་མི་གཟེདང། །འ་གཅནགྱརམཔོཡི་བརད་བ། །ཤུལནའང་གནས་ཨུམ་སྦལཅིག །གལ་ཏེ་གཞུང་ཕཀྲས་ 
“ལྷི དདད་ངེསན། །གོདནསགདོ་དུ་འབངའད་འབྱུར། །གལ་ཏེ་ངན་པྱོདམཇདན། ༈ །འོགནས་འོགྱཏུ་ཅུང་བར་གུར། །ྷུམཿོགདང་ནིྱུས་འྲོ་བཞིན། །ཧོདྷནི་རྱ་ཧུལ་ཞུགསན། །ཇུ་གུ་ཁོནའིརྗེས་འབྲངས་ཏེ། །ལྕེགུ་ཁྱོདཀྱི་རྗེསའདྲང་བས། །རྒྱལ་ཁམས་དནཔའའོད 
ལའོ །ཟླ་དམར་རྱིངོ་འཞིནཧུ། །ཞེསབའི་ཆོགསྣམས་འླིབབདམདོད། །ཟླབཡང་རྱེ་དོངཞིནདུ། །ྱལ་འམཐའེགས་པརྒྱརས་པདམདོད། །དམཆོསང་སང༢འྲི་འིམསྔ་ནམག་མཛོད། །དམཆོསའྲིའ་པའི་ འིསེབོདང་། །བཀུའ་ཁིམས་འདལ་བའི་ནབནམས། ལོག 

ཐོག རསབ་ལ། །ཐོག་དང་སེདཔ་བཞི་ནྭདུ་ཤོད། །འོན་དད་དན་ི་གའག་གཔརའགྱུར། །ལེ་ལོཀཱམ་བུ་ཤེདམ་མཛད། །འཆི་བདག་སུདངཅི་བཤེས་༽། །ཟློབརདགྱ་འབབའ་བུར་བས། །སངདགྱབཞེསམ་གཞེས་པར། དག་བའངག་ལུཉམང པཿ ཆ འཆིའདག་གིག་ནི 


རས་བན། །དགེ་ང་ཐིག་བསགཏོགས་པ། །འདྲོང་ཐམས་ཅདྱིརལོད་ནས། །འགའ་ འཡདྱངོདྡརེས་མིའྲབད་བས། །མྱ་འེནཔ་ འམདོདལེགས་པར་ཅོད། །སློབདཔོནཆེནཔོཀླ་སྦྲབ་ཅི་ས། །རྒྱལ་བོདདེ་ཧཱུདང་ཟངཔོ་ལེ། །བརྫང་ གདགའས་ཧད། ། 


པནམཛོདདགདནལས་བཞེངས། །མེཏོགགཏོརནསཆོསམཉནརོང། །ཇོསྱཧིན་པདགྱོ་ཀངམདོད། །འདིགཉིན་གཏམལ་དགའ་མཛོད། །འཇིག་ཏིན་འདས་ལདྱོསསཔརམདོད། །༢ཁོརྡ་མསཇིལྱ་སིསམནནཔའི་པཔ། །ལྕུན་སྩུགབཏྟན་དདངེས་པ་མཛོད། །བཀའལ་ 
མིའགྱུར་དེ་པར་གསུདས། གོ ཅས ་ རིང ༤ །འབངས་ཀྲུན་བདེལ་འགོདཔ་དང་། །བྲས་པའི་དྲོགན་མབ་གདུལ་བ་དུད།རམ 
༡ ཁམསཚོནྭུས་བདྷུད་བྱི་བ། །ཞིཏུ་དགོངས་ནས་གུབ་བའཛཛོད། །འགྲབ་བམ་མི་འཐུབན་ངེས་བརྡ། །དགོངསལ་ཐག་རུམ་གསུངཤིག །ཡུན་ཇི་སྲིདཅི་ག་ཆོས་སྤུབ་ཅིད། །སེར་ ཇུ་འགེགསམ་མཛདཔར། །བདོག་པཐམས་ཅད་གཉུགས་ཏེལཛོད། །ཧུདནིབདོག་པ་ 
2 ཀུནའོནུས། །གཟིག་བུ་གཤེད་གཤེགསའཚལབ། །ཆོས་སྦདདུ་ུདཔཀུན། །ཀློདཁྱེ་བདུད་འོངབཏི་ཀ །འབངམ་ལའེབམཁ་རྔོག་པར། །ཞལ་བཞུགས་ངོནྱར་བརམཛོད། །གླན་གལག་ཁང་དག་བཅིག་པ་དད་ །མཆོད་ཏེན་བཅིག་དངན་བདུའ་གསོལ། །ཞུད་ 
རུལབཅོབ་དངམོདཔ་གཅུགས། །ལུ་ཁངལསོགས་གཞན་བཅི་བ། །སཔུགས་བནིནདྲ་རས་པརངོད། །དབཆོཛུལ་ཤཞིནདོདཔཡི། །དགེ ོངདགེ་ུནའཁོགསཔ། །གཤནི་གགཙ་བཞདབ་ཡི། །དང་གཞེན་ུབསདང་པའ་ཇོརངོད། འདྲིན 
༥ །ྱ་དནྣའདའཐའེ་དཀེ་ཚོགསལགས། །བགྲེག་ཁ་དདགོན་པར་གཤེགསནནནི། །ཇེ་རུའཁྲངས་པའི་དོན་ཡོདམཛོད། །དློན་བོརྣསསདང་ལས་ཀྱི་སྣ།¡ །མའ་ངས་དབུས་མཛུའེའབངསརྣམགནི། །དྲུན་བའནགྱིག་བསྒྱུབསུབྱས་པ། །རྣམོ་བསྲང་པེ་ཡདན་ཡད། གསོནད 

སོངམ་ཁགྐནནསིས། །གདམས་དགམདོཿམའདི་བསྟནཉིས། །བདུངཅའ་ཐུངབབདིནྡགོབས། །གཏིངནས་ཁོས་ཤིངའྱགགསྱུར་ཉང །མདོག་མདཔལྡནཞིངའཛུཿཔར། །འཇེན་གཆུགས་ཚེཞིང་ཤ་ཆགས་ཏྱང་། །༢ྲནཚགས་ཁྲགརམགདོད་ཕིབྱེད། 


3 


ཡུདུགསད་བུའྱའདབ་ཡིན། །དབའ་དྫོནས་ ཞེས་གང །ད་ནུལས་ིབནལ་བ་གཅད། །ག་པོད་དམས་འཀོྱི་མེལུ་ཙོ་སིམ། །ཏེསོདབརནབརགཅུད། མི་བ བར + ་ 
རྣནཿབྱ། །འོདཱ་ཏངུྱིས་བསྡགས་པདའགྱུར། །ལེགས་པའི་པོའཕཕལྷཉིནཔ་ཡད། །ཐཾཧཱཏུ་བ་དད་པྲ་ག་དོག་ཞེད། པ་ 
སེཾྲྣྭྣྭྣྲ ཧེ་བདའ དྲ ཏྲ ་ྒེ ན་པད། །ཧདནུ་མཁས་དང་གོཏམ་སྙན་སྦུབ། །བུདཡདཝཛངས་པརབུར་ 
ཧཾཿ ད།་འ །ག་སལུམབཟུསཔའི་བདོག་དོད་དང། །ཆ་ཱྭཁཆེབདད། །དགོན་པའི་མོན་ལ་ཡུངས་འདང་།།ཅུཾ་སྭའ་གཞན་དུའི་ཆར་།།ཅ་བམསོ་ལྭ་རོདས་ན། །འགསལ་བཞིཿ་འཇུག་འདྱབ།།ཞེསཔལ་སོག་པསོཅིརྲོངགོས་ 
གདམས་དགདོམ་བསྟུན་པ་དངཚ་འདིའི་ཆེད་དང་། ཆྱིནའི་ེད་ཀདགོདདབསྟན་པབཞིན་རས་ལདདན་ཡུན་ི་ིདཆེན་བོལེདཞད་ལ་པོད་དེ། རཿ ས་་ ཉི་ལྱུའདལཡོ། 
ོད་པརཏུདུར། །ཞེསདཧུང་། གཞན་གང རྩོདད་མེད་ཐར་ཆོས་སྤྲ་དཞི་ྲཁས་པའི་དབ། །ཇིདྟད་ན་་གྲེང་་བ་གྱུར་ཡང་མའའུ་ནས་བརི་བདུདྱི་ཡུལྭལ་གའདས། །རྱལབོའི་ྲིནལ་ྱངནི། །གཙོཆིདའབངས་ཅིསུའདམ་མོ། །དྲོན་པའིལས་སླུ་ཚཝ 


ཉིས་འབབྱསྭངད། །དངྒ་གནྡནམསའེདུན་ ཡའོ ཧུ ཅུ 
ག་པ བོ ས་བའྱིསོན་ཡངམི་འཕེལ་ལོ། །ཉེས་པམ་ལེགསྱབདན་ཡད། །མིནི་གཏིངནས་པི་མི་གཅད། །ནསྦརུགངདན་པརའ་བུར། །ཕྱགས་ནི་དུས་གཅི། 
འས ཤིང་རིགས་བཀོའ་དད། །པྲ་དདུ་ནིངདེ་ཏེབར་རྱག་དུ། །ཐུཚ་མཁས་བར་བཟབའི། །གཏནིསིདྲ་རིབིརཆེ། །ཅེས་པ་མཛོངས་པརྱ་ཧུར་པདེ། །ནོང་ 
རྒྱལ་བོས་དྲདཔོདཧུཝདདརྒྱལ་སྲིད་མིཏམསཆེ། །དྫོནཔོསདྲངཔོད་ཧྱས་དད་ཆེཙན་འུ་དུ་རྟག །དེ་ཡི་གཞིལསྲའ་པ་ ˆ 
ནི དྲ་ཉོསཡིནིཡནས་ིསའཅོས། །ཕུགནི་ཡགཞས་བཅའ་དང།།ད་ནིདགོནཔའི་དནདུ། ཁོ་ནྡི་ནདང་སུཞིའཆོར།།རིདཔའི་ངནིདཔོརའབུར་། །ད་བྱིསའབབབའཇུ་ནི། །འུནཞུཿཞེབཙན་་བྱར།།སིནིཏརཏོའ་ཅནདག་ 


482 


བྲལ 


མི་ཆོས་གཉེནལམཉེས་མྱེད། །སེམས་ཅན་དནམགམསྩེདཅིག །ཏྱོད་གྱིབྱ་བའི་ལགཡེན་པ། །ཆུང་མྲང་དངབུདཀྲུག །འཁྲུག་པབྱནང་ཁེ ཚོང་བྱ། །དྲེྲོལབྱདངསྤད་ཐོལ8། །སྤྱནིརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང། །འཕྱ་དདང་རྟོགད་ཀྱབཧྲལདང་། །ཆོས་གོསམེདཔར་ 


‡ ཏ༼ཀ ཀྣཔལ་ 2222 བ་ར་བ་ར རའལ་མ་སང་་ར་རཆ་ཆ་། །རས་་དའ་དལ་ལ་བ འབྲང དལ་སང འ་༢་ཁས་ལ་་ས་ 
བསམ། །དེནསའིལཧྱཾསབཅོནོཝཱནང་ར། །བྷུམཆགུ་བརུསནགད། །ཡུང་ཡོ་ཁམས་དང་ཧྲེམཆེད་ངང་། །རྟེནཿིདའབྲེལ་པརའབྱུངབའི་མུགས། །འདུལ་བམདོལྗེམདོན་པཆུལས།། །ཐེག་པ་ཞུནལ་སའརྡམ་པའུ་བསྲུབ། །ཀུན་ི་ཕུལདིུནྱའི་ཤཱད། །རིག་པའི་གནསལ 


དག་དངནི། །དིག་ངའི་ཤནས་ནིབཿོདྱིརདལ། །ཐོགས་པ་མེདཔརབླགབཔརྱུའགོ། །བཀུར་ཉིའི་གནས་སྱུར་དནས་ཤང། །ངྱར།ངམ་སིསསྲ་པག་དོག་སྲུང་། །རདམཐོངཱརབའ་ལཿྱི་བ བསླ བའིཚོགདུམས་དད། (དོནོདུསཱུ་པའརྫོས་བཞིན་སྫོད། །ང 
མཁར་གཞནནིམི་ཤེསཞེས། །ཀུནལའཔྱའི་ལསཡིབརུམ། །རློབ་པརའདོདཔའིགརབགྲལས། །ཅི་ལ་དགའབརབ་ཤདཔའ་བུའ། །ཙུན་ཙ།བད་དཅན་པ། །མཀུར་ལརིླ་གོབན་བཞིན་བུའོ། །གཅོདད་མིད་དེབཅེརལནཞིད། |ཚདཆེད་བཞི་ཡི་གོཆ་གགོས། །བུ་ 
དན་ཐམདཝསཔ་སི། །དའིདགྱ་ཤོད་དདྲཐོང་ཅན། །ཅུངད་ཡོནཏནླདདབདུད། །ཁེངཿ ཤིངརངམཐོང་ོངབྱ་བེད། །མང་བྱིསཀོ།བེངས་བྱསས་མཉེསད། །ཇི་དུལ་བནི་གཅིགྲ་བདམེད། །དེ་བཞིནཆེསི་མདྲསསྱཡང། །ཡི་ ཤེསཀོ་བེསའདབ་འཛུལ། །གྤོདནོན༔ 
མདདབལུནའི་གང། །མཧེའུལམྱབསྦསོབཿའུག །དེབཞིནངོསརིས་བྱསས། །ཤེས་བཞི་ནདན་པ་སམམཏི་ཝོན། །ཇོསམད་ླསུས་འ་ོདུང་འདུག །མཉེས་པཞིན་དྲུང་ལབདྲའིས། །བསུབབས་མི་ངོལས་ཿཏན་པའབོས། །མཁསབྲམསའདི་ 


ཆེའུཆོསསནི་ཤོདདོགསཔར། །ཐོས་བམང་པོམ་ཡིན་ཡད། །འགའཙམགོནས་ལའུདམཞིནཔདྲ་བོས། །གོགསཔྒོནསསལ་འབན་སེམསདོད། །ནནཔ་ནམསདི་མ་པར་བུར། །གཞན་ལའཕུབཡིདགོསྦིས། །དདཏིད་དེ་ལྟ་མྱེདིག །ཆོས་ཉི་སྔན་དདབྲལནསནི། ། 


༄༅། ཧོད །ཤཞནཱྱིརུངམབསྟེན་པདད། །ྒོགཏགསགསདདདཔཛྫུན་སྤུདང་། ཛ་༽ །ཆོམརནབབའི་ཕོཉདང་། ། ]།ཕྲུམམི་དཧེསའཁོགསཔ། (ཆིབདབསཝུགནསའིྱའོ།། །བཅོལལྡུན་ཤུཁས་དཀའ་སུའ་པ། དཔི ད་ཡིབསྙུན་པའིདམཆོསནི། ཏཱེགསྟཿདཊ་ིའཤིཀ 
།ེ་གིའིཁོགཔརོ ཤིད །པཡིདོའས་གྲིགབདཿ་ཨུད། །དཡིབྷ་ཏདདམཆོས་ནི། །ནནཏནིངབབདཔ་ཡི། གངགདགྲ་འངལ དགནས། བཀའ་བཞིནདཔའིདགྲེསོངི། །འཇིགསཔཡེད་འས་བཤདདེ།།ད པའི་ཆོས གདསའདེ། །ད་ཤསམཡེའིགསཅེནམས། 
ཱཿནམཁ༡དྲཐའབ་བསུམཨུས།། །དུདི་མཱབཱསཟིནཔ་ལ། །ཐདཔའིགགསདིལེདའགུརྱཅིས། དང་པའདམ་བཅསངིབ། བཞིནད། ཆེས བྱབོས། །ཐཱསད་འདོདཔའྲ་སེདབདད་། །ན །ནམས་ཀུད་གནས་པརམཤེདཏིཾག །གལ་ཏེབུ་སྲདའདོདཿེསེ། །ཅིམཔའི་དངོ་་དྱོངདཅེན། །ང །དངཔོ་ཀོདནི 
ཙཱ ཨཱཡིས་བསས། །དཀོན་ཆོག་གསུམ་བླ ཅི་ཉར། །ཟབདུ་ཤོཁན་པོ་ཅིལདགོས། །་བའིམཆོདགནས་ྱིེརབ། འདེགཔའི་བྲེ་གགྲསམ་ལོ་དདེ། །སོགཔོ ྨནམསནིབཅོསཀིས་འདེག །དུཐ་ཕུལ་ཞིལསས་དདེག །དགེའདུན་ནྲམསནེ་ཡོནཏནཅིས། །འདེག་པ་ 
སནནགྱཤགས། །དོད་ཤིནབབའ་ུ་དེརས། ༩ །ནབཟའཆོག (ནོས་འོདེབརལ། །དངཔོའདོདཆགསྲ་པལ་ཞེན། །ཅིའཕྱེདདནིབུ་ཱ ཊྭ །མི ཤེསྭསིཔོ་འཇུབ་བཞིན། །བདནས་གདུང་སེམ་།་ཡོད་རེ། { །དོདཕརྣམསལ་དེབཞིད་འདུན། །དངཔའིདྲང་བཅད་གངདུགསོང། །དེ 
རྨ ཡིསླ །དན་འད་ འའ ཡ། [སཱ བསུལ་གྲོདྱེརའཇིགའགྱུརངམ།  ་ །དནཔྐཿ ཕྤུགས་ཁྱི་པགཆགས་པ་ལྟར། ༼དེབཞེནབ་ཤངགཅི་གཤེརབལ། | །འདོད་ལྡན་བནདེ་ཕགྐ་སྟདཆགས། །བདགཞུས་དུདམད་ལི་གཙད་པར། ༼དདུད་བདྲད་ 
} ༤ །མཉྟོགས མོགསཔར། །སཏགསཱམའཱིཡང་ཡ། །ཡངདང་ཡངད་ཆགས་པདི། །ཝི་གཙད་དོན་བི་ནམ་བཞིའ། །ཨེམགུའུམས་ཨེསའློདན། །ཨེནའྱོ་བས་ཁེལྱཧ། སླེབ་དཔོད་མཁན་པོ་བྲིམས་དཔདཉས། (ཁུད་པ སོན་ལོསྲ་ཀདསཐོངཡྱབེད། །ཆུ-འིགཞེདལ་དགེ་བཤེས 
ཏའ ༽༽ སུ་ ད།། ༽།ད་ ཡ་རུ ༦ ༨༦ེ།ཁ་ན། ན་པ ནད ཀཀ ༤༽བཅད།ཇུ་ཤད་གོལདགདགས་ | 


ཛོར ས་ས་ས ག་པ་ལ ར་རབ ཀེ དམ བོས་བ ལན བུསུ་བུ་སསཛེ་ུཕཤུླསིཤསཤིསཤུ་བིས་དོག་སསས་བ་མོམ་པ་ 
ཞིན། །རྱོབཅ་མདཱཏུཁོར་བའཀེད། དེསཅིའཁོངཊའྱིརམཚོལ་ས། ཨྤྱཿུརྒལང༨གྱུ རེ། ཤཁྦཐོསྭཱསཙམ།ེ །ཁླེགབ་བམཐགངས་ཁཱཛའ། །ཤིའིགམྱབསཙོལ། །སྨགཟུགསདྭཿམལྟུཿརྣམས། །ཤྱདྲུནཏྲགསུཕདུབསནན། །གཡུང་སྭགཙཾམའབསྦྱུལན;། 
གལཏེལེཧྭ སདོནམ་ཕིནཡང། །འབུམལྱའིམཔརྱགུ་ད་ཡི། བདག་དེ སུབསླབབདནབསན ། །།གརག་ཁཿསོགོའདུག་བྱསལ།|ཉེསཔབཤགས་ཤིང་དཀེབ་ཕུད། ཆུ ཧཱུན་སྤྲིཾརོམཚང་ཡིའུ | འོན ༨ 
འྲིམ་ཕན། །ཡིམསལལའིདདོནལ་ཏོལ། རི །དགེློངཝཡངཿཡི་ཕྱིར། དདང་པྲོ་བསཔྐུདུ༔དཔ་བཅ་སནས། །སརུབསྐུའིདེསོ སྡོང་བཞིན། །ལེགས་བརརབཏུབྱུད་ཀྱཉནས། །རང་ བསུས་སིག་པའི་ཁུར་བུའེགས། སོནའིབཀའཧིྱ 
དུགསད།།ཏྱིསཔསྩྱེངོའི་དོག་ནཏལ། [དང་པ ར་ ཆེ། །ཏྱིམབདགཤིངིྡུཀཱགམ། 2 'སྣངངམཡཀོརྒྱནམེད། །ཉྱིལ་ཐབམཆིསསམཧེས་སོན་ྱ ཟི 25 ལྭབིམས་པུལ། །ཉཱིདནས་དམཆོག་ཧུུདཅེན། །ཡསའཤྲོདན་ཅིད་ཀློཞནཔས། །གཁས་པའིཕུལདུམ 
འྱབུབཉིས། །སེམསའགཆོདལ་ྱུནཔརླ་ཝུབས། འོགདངདོནལཚོ ཁྱ འྱེསབནམས་ལི་ཏཱ རངགི་གནས་ཁ་དགཏའདུག །ཇོས་དབས་གསནདལཞའི། ཆོསཅི་གཏེ་ནི་གཟུངའབའ་ུར། བིདདགལ་ཡོངསའཇྱུག།དེགསནིརིགཟདཡིའ། ་དིམནཆད་ 
ཏར ཧུཾ ཨཞེ་ྱཡདཿངྭསིག་པ་སུདཐདགདམས་དགྱའེད།དེཡ དེདནབསེངསད་འི་ པཛའདུགཔའང་ཤུསཡད་ཅབསནག། དཔའདོར་འ ཇི ༢ ཤིནཏུ་དཀའ། ྱེས་བུསདོན་ཆུྲཐོབ་པརུ་གྱུན་པལ། །གལ་ཏེ་འདིལཝནཔརྲབསྒྲུབསན། ཁྱྱིསའདིཡངདགགྲོུའ༨ད་གའ ར་འཇོར། ] དུ 
།བད།ིཏོངུག་གཞནཕྱིའྱོར་པབཛུནཏེབརུག སུཿ་ཐོ།།དེལ་བདག་གི་འབྱོདཔདུགལ། ཡུཁྱི ཅྱིཊཊུསཨུསྩེཾསལད༨། ད་པཔོཛབདདགད་འད༨ྱུ། ཀ༨པདད་།དནལམ་དགཔསྲལི ཞིག །བོད་ཨྲཝད དད ཅིམངེམའོགདད། ཧརན་པསཡི་ྦོ ཛགས་༨འོ།།ག༩ཾ རད 
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ཀྐ 


སུལ 


རི ཁིར 


གོད ི་ོ ིཾ་ཀ་ གནེ ི་ོ བཱུ ་ སྲ, 


ད་ཞི འདབས འི སུ དར ཞིག་འ ཏིདལ། འར འད ་ ་ འགག གས་ན 


×× ིཙྫེྨེཾྣསྣྣྦྣྨ་་་ དཔིན དམག ། ྡེཔང་དག་གིགམར་ྙན དགས་པ 


རཾ ཨ 1 བ་ར ག་གོ ས་ས ་ལ་ལ་པ་སས་སི་ི 
ཝྲའཚལནས། ཏར འདིའིཆེད་དགྱུ། { །སྗིག་པཐང་ཤབརསུབས། །དྷལའཇིགསཆེག་ཡོད་སན། ། །།དགེ་བཤས་བསྟེན་ལབསོདནམསྲངོས། །གཉིན་དངབ ཤིསྣ་ནསྡ་ནཔ་སུངསནས། །གཅིགསྲུ་གཤེདའགོདགོསན། །མཇུའདངམིཡངའཀུན་ཅིརརྩང། །མིདགེབལས་སྣུག 
གྲམའརུང། རྐལསརི་ལརེསའཞེས། ། ཞིནལཆོཧྟཏགྱཏཱ་བདག་གིསནི། ། དེཉིད་ཏུགཏུབམཔ་རིགས། ། །དི་དགགེས་ནསྱང། །མིརྱུ་ཡཱས་བའི་དོན་ཡོདྱབ། །མོདབས་ཕྱགདཔཡུང་པོལས། རེན དུཔ་ལྟད། དེ་བཞིན ཤིགསྟུང་སྟེསནས། བུངདུབསེམསདི་བདདེལ་ 
ཉེ ྒོའདིང ཤྤཿཤཱགསདྷང་། །ད་ ནས་བརོན་པམྦ་བསན། གན་ ནཨའོགྲཏགོབརའགྱུར། །།སེཡསཅནྡནཿསཱལ་པནམཛད་པའི འེ། །སཿསྱཧཱསྲགང་ཡེདའདསརྒུན་ཀྱད་ །བདགའེ་༢བགིསཉེས་པདོར། ། །།གསོཐའཧཱ ཡོད་སུལ་མ་གུར་ཏོ། ཧཾ དདབཞིན་བདགྱ་རད་ ནེ [ །དནའགོངནངང་ 
8 བཆིབ་དང་། །ྤུགབྔལསཱ་ཚོགས་རྱོད་བདའགྱུར། །དེ་བཏིནགཤེགསའྱདུངབངར། །དད་དང་ཕྲིལུསཐོབ་ཕྲངད། །དགགོམསརུང་འདེ་ུབུར།།ད༽ ཀོནཔརའིགཟོབ་པར་འགར། །ནདམ་ མེད་ཉི་མ་འདྷེ་ བུར རང རྔསབཅུསཁཚོ་བམེདྱ་ཀུངནི། ཆེད སྐད་ཅེག་སྨུབ་ཏེ། །ལུས་ནིངང་པ་ག་བླརནཔོ 
འཞིན། བད་ྱི་ོངབའདི་ྲསནི། །མེའྱ ཞོམ །ི་ལས་བོབདངསྱརརན། ཌིགཔའབའ་ཞིགད་དབམེད། །གངཆེདགྱཆདྲགལལན་ཡདྲ། །དགེའབདགགིས་མྱབསན། །དན་སོང་སགང་ཝལ་ཀྲུད་རོངས་པ། །དེང་བདག་གིསསྱི་ཟར་ཡོད། །དེེ་བདག་གུཿསྦ་བསམ།།དེ་ 
བདུགནིཆེརབསུག་སན། །བྒལཔབྱེབབ.ངྱདབནི། །བདའྲོའླམ་ཡདཤོས་མི་འགྱུར། རོ དདཔིསྨ་དནོ་ོ་བལད། །ཡུབལྱརནད་འྲདའེེའྱའདན། །དོཿཆེནྲསདཔང་དག་བཅོན་གུརལ། །དགུལ་སུག་བསྡུལ་ཅིའིཤྱེད་དནོརངྱེད་ཡིད། ། ༡༨༨ ཞིངཔ་གཏོལ་བལ་ལོབཏ་ད 
ཤི་འཆོབཅལཞི་གསེནསཔ་ཡང་། །བདད་ཅལ་སོགས་གནོད་བདོདན། །ཕུནྱིབྱིཔབདག་ལྟའགིག་ལྩོས། །ེྱིཿཉིགནིསེ་ཞས་ཁས་བྱུང་ཊསན། །བླཟབ་བླསཅདདའདོདབཡིས། །རབྱཏུ་བླིཝསཏེཐེབས་གྱོང་ཿཧི། །སེམས་འདི་གདུལ་བཟྲ་དསན། །བསླུབ་དབ་སྲུང་བར་ཡོདཔེ 


༤ ༄༅། །ུས། སསའ ཀཔོས་བ་བས། །མནམེདགནོད་པྱའིད་བཀོ། །བང་ཆིནམདུཾྱའོ་པིས། །ཛ པའ གནངམ་ད །རནནཾགྲདནབའྲི་ག་ཡིས། སྤའོ དམ་བཏགསན། འཇྲིགས་བཟཝས་ཅདལེདཔཿའབུར། །།དགེང་དཔསཊ་དལུག 
ཏའ །སེམསའདི་བོཔསབ་ཡིས། །གནོདྱའདྲ ཐས་ཟདའདུལ་བརའྱབུར། །སེལས་ཅནཔིསུནམསཁའ་ཤིན། །དཀ་གདོམ་རིས་གའལང། །བའིསེལསནགཅིག་དངོལན། །དྲག་དྲེངམས་ཿདཆོམས་དངའད། །སྣ་ིངས་འདྲི་ཀུན་ཀོས་གསོགའ །དེགང་ཀོབགལ་ཡོདོ། 
ཤཱ ཐཅིལ་གང་གི་གོབསའ །སྭ་སྙེངསཐྲམསཿད་གཡུགས་དང་འྲ། དྲཿཕི་ལོལ་དངོསལོ་ཡང། (དདག་གིས་ཕིར་དོགཝི་ཡདཤིས། །དདགགིསམས་འིིདབླཟོགངའི། །གཞནརམསའདྦོགགོ་ི་ཞིག་དགོས། །གདཤིསངོས་ཀྱི་དོན་ པོམོག །སེལསྱའིགསད་འདམ་ཤེསསྱ། 
€ བདེའདོད་ཆ བསུལ་གཏོཔའཇོ་བང། དེ །དེདག་དོནཡེདྱ་ཡིའའྱ་བུམ། །དྷཱ བདག་ཤིསེམསའདིནི། །རེགསགཟུངལེགསངརརྟོ་ རྟོགས་པཧ། །སིསྭ་བྲསད་བཅུལ་ཞུགསམ་གཏོགས་པ། །བརྟུལཞུགསམང་བོསཅིཞིགབུ། །བྲགདསྤ་གོལཔའི ཁོདགནཡན། །བཀིསས་ཏེ་མི 
¿ བཀ་བེདགཞིའེ།།གྲུ་བ་དན་དྲ ཕྤདགནས་པསྭ་ཀད། །སེསྱུསམདིནགྱཏ་བསུད །སེབསྨརགཏུ་བླཨངབཡད། { བླམདང་ནིའགྲོགསཔ་ལས། །མཁས་པབ་རེས་སུ-སན་པ་དང་། །འཇིགསབསྭ་སལ་ལནགས་ཏེདལ། །དྲནའཤིནཊུཧེ་བརའགྱུར། །དྲིརགེབ་ཤེསསཁེས་པའཧྭེན།] 
རྫ དོནཔ་དུགཡེངབ་ ར་ལྟབནི། །བནདེས་ནམ་ཤང་ཕྱི་ཀ་སེ། སྕེ་བོནང་ཨ་པ་དདདེཝཞིན་ཀུད། །གདཞིགཡིགའམའོང་ཅན་ཡད། ༣ ༥༥ །དགོས་ནྲཐགངདགྱཏའདལ། །གངཞིག་བསམསནས་བར་རམསཔ། །དེལསགཞནདཡིབ། བཅམ་སྟེ།།དེང་གཏདཔཅི་ཐསམ་པ་ - 
ཡིས། ིཉད་བདབབ་ྱབ། །དལྟན་ཀུནའ གྲུབའཛུད།།གཞན་ཧུ་ཤ + །ྱི་རང་ཕེང་ཉྟཱགཔ་༨།\ ལྟ་བདངཅིཁྱིཿཞིདུ །དུནདདམས་ཅདཔྱིདའོ། །རིང་ཞིག་ལོནནས་དཔ་བའི་མཆོག། དཱ་དའ་གདདད་པང་བསམ་སདས། །དགོང་ཡིནནའབོར་གཡོགདང་། །དྲུ 
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,ལུས་ངོགང་འཞེན། ཨེམསཧོནཡོསཔ སཱོགས་པ།།རྨལབསངནིཡི་མཞུན། །དདག་དདུང ཁཅིཞིག་ནོས། །དཐས་འཇིགཏེནབདམ་༨་བཏང།། །སེམ"ཅན་རེད་པམད་ལསྷད། རྐེདཔ་ཅན་ལམི་སྟན་བརྗོད། །ཅཇབཞིནའོགས་དཀའ་དེདཊ།གིར། །དགའའའི་ལྟ་ འུ ཊཾ 
ཟླ དདགནས་པརྩཱདཱ། །ད་གསམ་ངསངའརས་བྷ་ཞུགསལ། གཡདགདལས་འགདནྱ་ོས /གཏེདདང་མུགས་པདླ་གཔརླབ། །རྒྱལསུསུགསྗེརནཔོསྟར། །གསུཔའསནདུགས་ཧྲད། ངུས པའྱ་རཔ་བཏུདཧཱསནས། །མདཚན་བདགདའགཞུནནམསལ།།པད་ 
= པའབའནིགལུུདདྱའོ། ཏདརྟེད་གདམས་པགཱ་ཧྱགནབྱད། །བདགས་སྤད་པརམགྲུཅོད།།རཝསཀུསརུ་གསུཡཿམངུན། ཇ་རབསཏུནངུ་ཤཔ་ཡགད་ཞེན་།ཤིགས་དའཞལནསགསུངས། །སྡག་འབྲམས་ཅ་དབདདད་ཅད། །དགེཿསལུསཇོགས་ཟེད་།།་འཛོད་འི་ 


ངི །དད་གདའི ]ཤྷུང་ཞཱ་ཊད། ངྷུཿམེདཀཔོ་བའདནེད་པང་ཤིན། །བརོདོརམསདནདླ་གས་ེདི་བྱགར། ཕྱིད་གམོམངའི་སློབས་བཅོན ངི 'ཧིནཡཚན་ཕེད་པདངྒབཔའཀཞོ།དེཉན་བྲསྱབུམེདཕི་སཱིད། །ི་པའྱེ་རུམཚོདལའད༨། ¦ 


བད །ཇྡ ཇི །།ཧངྡ་དཱབ རིའི སལ དབལ་དཿསཏིཡ། །གཅེས་པའྲི་བེ་དབལས་དྲསས པའེ།སྐདཔ། 
དྲྲ་ལུཞ་བྱ་ཧུསཔ་པིས། །གདམཁ་དགའདིནིསུཿདོད་པ། །གདར་སཔའི་ཐེས་སོུངུ་ཤུས། ད་རུརྦངདང་པར་ཤོག དོདལ་དགསམིད་བདཟེདཔ་ལས། ཇྗེབཛབ་སེམས་དཔའ་འི་ོངལ་འཛན་ཅ 
ཤྩ བདོ་དག་གེབར་གོས་ཡོངས་དབ དོད སུག་༨འིའདྲིན་ཡིག་བཙུནཔདང་ལ། 
ཟ ར. ༥༽ ` ༨ 
དསདྨད་ ང་ འབྲས ༩ པྨ་འྱ་ཞེྱ་གའ ི དདའརགཏེནའདས། །གསེརྱ་རྗས་ལྟ་ཡགཅད་ལསསྣང་།ནྣ 
གྲུ སྭསངབྭཝགསུམ་གཉིས། །ཤིག་ནམ་གཞག་དདང་དབ། །བཤཿདྱ་ཐཿྦཇུབ་ངཔའྲི་འོང།།དྲའིའརངབ་ཞནམ། །དཔགིོགྷ་ོད་རབོགམནན། །རངདུྱརནཅིས་ལོག་བ།།ྱེ་བོབ་དཔསསེགས་པ། ལོ་ཚ 


ཨདམ་བའི་ཆོས་དྷན་ཏནས་དཔལལྷབཙནབོ་དདཔ་བྱདད། འབཏྱབུད 
དོད ཞེ ཅེས་བབགག་ིའྦི ཡུངཿཧིསུརནསལབའི་ཊ། ། 
འྲཱལཅིདབཤིས་པདླ་ཧུདཔབོདྡ་འབདས་ལ་བཝངསཔརྫོགསསོ།། ༈༄། ཏྟདའེ་ཨེ་འད་ཤད་དབའྲུགས། །༄༅། པདྨའྩཾནཱ་འྱ་གའཚལ་ནད། །རྟབའརམ་པ་དཤད་དནཧ། །འཇག་རྟེན་་དང་འཇགཏེ། 
རེ » ངེ ༥ སཔ ༽་ ི་ཞི་།  སི །༽ཛཱ དི ཡུ གཱ (བ།།དུགདངཏཱགཆད་སྣངབརྱྱུང། །དམུས་ལེང་ཚལ་བྱུད 
ྦྱེཡད།།མཐངམིསྟཔརྟགས་སྣངག།།ཆྱཡང་རང་སེནསའི་གོགསད།།འེདགག་ཐིག་གེནགའ་གཅོད་མུ།།ངྱོལགོངཅེ་ནུཿངམབྲོ་ྲུ། །ིའ་མཐོད་ུལངདིིད་སང་།།ེཤིན་ཉིནགོའངོསྣང དགག 


མ་ཤོག ཁདགའདེངག འིགྱའིནད། །བརག་དགེབའུས་དེརསིན་ཤོག །དྡི་སིདསེམསཅན་འགའ་ནིག་ཀར། །གདནཆ་གོའ་དེེའི་དྲན།།དྱེཕིྱ་གནམདཔ་པི། །བདདུབ་ཐོབ་ཀར་གནས རུཌ་ཅིག །བདག་ནིདགླེམོ 
རམིང་ཡཞེ། བི བཙུན་པའི་ཕུལཛ་ཉིན། མཛོས་པའི་ཞིརབྱན། །བོདཊནདགནདཔིམཡེད་པ་དེསམདོདདེ། བཅུན་པོ་ལ་བཀད་ཤོཧ་དགགགོའ་བལས། བལྡའི་གནད། ལ་ལནིཡགནདབས་འཁོདན་བེདད་ཆོརབཞུད།གདགདག་དོདྲདཇེ 
།སེ་ཆུགོས ཡོངསདབ དོད་རེ་འབ་འབྲངངས་པ་ལགས་ན། །མཇང་།འབོན་པས་ལགསཏེ། དུན་པསད་ཟད་འ་འདཔ་འགྲུབ། འད་དེ་བངགི་གགྱིས་དམའདེབ་གདག། ག་ཤས་གགཅེས་པའ་ བོ ཧེ 
རི 
ཁག་ནིནིན་སྣང། །ཅིཡངཔྣདྱིརཡཐོངཤེ་འེན། ། 


རྔ 


རོ 


།༅། །ྲྣྣྣྗྣྣ སགས་པ །ཁྲིདབེདུག་ག་བཏྟན་པས་བཟུ། །དོདུརུསྟེགརཆད་བལ། །གློ་ུད་ཙམ༔ 
ྒྱུྱུབ། །དངནླ་བའདོདདབངྱའུབ་།།ངོིདལྱུངབུདར་། ཇལ་ཐྩདབཛོད་བདང་། ཀྲ ང་ར སུམ་ལྔ་ན 


དམཐའམེདྷཱ། ུྱ་བསགདཔོནབོདའོ འདོད།དེ་ླཡིན་། 


ག་ཚན གསམགཞེསབས་ུའ་དལ་ 


` ཝིག འིལ ཅིག་ཤོན་དོབ་ལསའཕགས་པ། ཉན་ ་ྱ་རད་དྲངཔདཞད།དཞིནཔོགེགཔད་ག ར་སོར གཔད།།།སྨན་པགའི་ གཔད།ཉིསགཔདག།ཇ་ །ཆོསཿཝལྟ་བའཏནོ། 
ཙཾ སདྲཀེྲེེྭཾེཾེྲིྲཉིྲིྲཤབ རར ཤོབཅ་གཉས་སྱམ་ཅམ། ཆུལ་ཡདྱ་ོགས་ར་ཐོལ་ཁུབའབག་ལ། ཨ།ཤིས་པ་སྐད་ཅིག སྣདདཿཨཧཱན། །མཆོནཉདྲ་ཤེག་པའཿདམ་བགསུས། 

- དར སགེེིེཾེཾེཾེཾེཾཾཾླཾླཾྲཾོ་་ ཀལརམལོགནས་ 
༧ཾ ཙཾ དྲཝབ་ཡེས།། དབུ་ག་ཆེནཔོ བོརདདོད་ཡོ། ཀུཔས་དོདདམ་ཆོསཏི་དྷ་ཐ། ཏུན པེ ལེན །གཅགསུཊཊེ ཁེིལ་འཁོ་ཧཱུཔལ། སྐྱེབོམའཆྱུལ་བེདཔརའདོད། །ང །གཞི་བཀྱདདྱའིོདབནི།། རིངག། ཀཀ ར་ཡ 


ཤི ལུའསྣད་ར། མྐེས་དིདགར་མཐོདའཆུལ། །མཱཤདའིདོན་མཧཱ།དང་ །དགཉིསམེདདེདཔཞིན།ིད།ཏོགས་པའི་ཆོའ.བུལདུག་སོགས་པའི།།སྟརཔསྣ་ 


དངངཔ་འབ་བཤེད།།ན་༣དཔདོནདཔ།བདཆནོགས་པསིགང་ཅལ།།ནྟའི་ཱ 


།རྣམའིགཔདང་རལ་འོང་བ། [དེ ༢ 
གནོས་དདབའ་། །དམཔདམ་ཐའགཏིས 


དིད 


པཔ ྫ་༦ ཉོ་ཉཔག་བརྟགས | 


474 ། 


དཔན ་ 
ངོ ་ 
༼ 


རཾ བདི ཚམས ཁིབ ི་ོ ི་ལ་ །དཔའྐནཀཱཿ རིག བོ་ག འ་གས་ད་ འིར - 
` །ཕིསྐདིགཊ། སྒཝ་རུག༨༨ཀདོཿ ལྟའ། ྱདབ་ཤེསཔ་ལྡངསིནུཊ།།རླུགས་པདོནིདཝི་གསའ་པའོ། །ྱིད་རྨུགསཿདཏུདྱིད དྨགསདད།། ིནེཿིྨ་རཱགསྦ་པེ་བཡེ་གཏང།།དེ་ཤིནདོདཔནམེབ་གསུམ། །།ལེ་ལོསཱོམ་ལསདཿ ཁ་ལསོད།ས་པོའ་དཔདབགཏིས།།ེབསདཔའབས་དོ། ཿ 


ཀན་ །"ཁྲཱག༥ངའཇུགཏའི་བཏུ་དང་། ཡུ ལུས ཊཡུད་པདགའ།། །པགཞིཿཿོསྣདགའག ༥དག་དོནལས་རེབའི་ཕིིར། །བུཧྱེ གོངཡུལགཏམཿྲི་བེད།།ཕྱིནདད་ཆོགའིལསམིབ།།དགེ་བའེ་ས་༡ྲགཡེངའབུརན། སི སློགཡོཧས་དཔོས།།ཉནསདགསོད་གོམམ་པདོ། ། 
པཞཉལསུདཱ་འད། ཆི [དེངྣོགསཡངདྭག་ནམས་དརྡུའ། དྷེར་ཤེགསའྲིདོ། རར [ཕེས་ཀྱདདགའདོངསེམསཁྱོད།།མེདྱཔདདེའཡེ་དྲགའེད། དེདག་གཡོདདང་བོབ་བཏནོན། [ཅམའྱབཔགས་ན་དོ་གཟའུ་ འདྱུང་། ཀླ་གསམ 
ལྟེསའཆོགལ།།སེ གྷིལཐུར་འཇིགཆོགསྲ་དལ། ཟསད་ནོརག ཉེནམ་ཆགས་ཤིང། ྙིངཆནཔོ་འ་འལན།། ཆེད བཏུགས།།ཅིུདོན་ལསུལ་ཏམ་སད། + ཐི སཾ  ཾ་ འྱ་བཞེད 
ོ་ ོས་བརྱུད་ཨོངལནནེདཔ་དུང་། བདའོ །འདི་ཡད་མལའ་ཀོ་བའྱིདགས། །ཡིདལང་ཡེདའགགས་སུངཡེད། །འདུ་ཤཾའ་བབུངད་ངག་སལ་ལ། ི ། ཞེལསྭིསྐར་དོ་བ་་ཕོགས་ཤིང་། །ིགསཝེདྲོ་ ལུ 
ངམདོུལཞེསྔོ ཡང་དགེ དཔར།།ཆིདཙ་ས་ཞུངཞིང། དོས་ལླ་དོགཏདནས།ཟེ རེ་ཆོས་ཕཱཿལྦཛོཿབུདཔ་ །རལདིདཀག་སའིའསཏེ། །ཡཛའིངྲགསདྷ་ཝེརོསཡེད། །ཏྟོགསཔའེམཚནཏེད་འགྲུད་ལྔཞན ན། སཱེས་བུངེནྱེརུལ་བའྲིསས། །གངའེདྣ་བ 
གི་ལས  ིདོད་གོག་ཆགས་མནན་པ་སྟར། །ནམཡད༣ངའི་ཁརཔི་འབུང་། །གསྭལགསགསདའྲིསོརདགསཞས། ཁངདག་དོན་འའིའྲུདབ།འིཆོས་ རར །།ཅང་དབངཡོདབ་ིཿདབ་མེདཅེས།།།ུད་གསང་ངོན་༩་འདོདབ།།ཕྱིམ་གང་ 
ཀལམ པན གལཆེད་སེལའིལསྦཧེདཔ། །ཨེམང་ ཤའམ རྱ་ཆོལཇིངགི་པའོ་༔ རིསག་  ཨ །ཁཅོན་ལ་ཐར་ལམ་མེད།། །ཧཱིརིམ་པའིམནངགཀ་བདཔ་འབེགས་ དཔརྡོགགྭསོ། ངཱ 


༡༩༤ 
` 
པེ 


ཆེ་ལ ༦ 


ཀླ ཇབ ༼ 
± 


ཇེ 
རྒ ཛོ 


།དཀོནཿཆོགགི་ཟཿ མ་ཏོགལས། སྙེགས་ཅནའྭཁོར་བ་ལསའབུང་བརྩ་རོལ བ་ལ་བདུད་བརརདྱའེདྱའིཞིཙོཕྲབལནིསིཧང་དོགེས་འབུང་། སངཔས་ཧཱས་ཊྲི་ཕུལབསམ་ཧིསམི 


རབའབཱརྩ་ིས་ཁོདལསདངཔྲོངསྲསུའི་བསུང་པའི་ཆོས། སྟོན་ཏོའིས་བུབདང། འདམ་དཔལ་ཅིནནདགསོ་བའྱ་རི། རཱནཔས་སྣནཙབིན། 


རི 
ས་དང 

འགྲ 

ནུ 

ངེ་ 


དཔེ 
མཝ 

རུ་ །དང་ཆམཏམ་ ་ 
ལིར 

སྡུདྭད་ 


ཧཧ སྔང་བ་སྨ་པ། 
¬ 
ཞྩ༅༽ྱྱ 
ཡཾ དསས 
ལེནས་ ཤྭསཿ 
ལ་ རང 


(80 ༼ ི་ོ གོམ་བ་བདུན་བརྒནཆེས་བདདོནམསཆེ་འེདེ། བྱསསོ བྱངཆུབཉྱལློགསཞཱིབག་ཡོདཔལ་གནསསོ། །བྱཧཱརུ་བཉི་ཞན་ཏན་ལ་གནསསོ། །སངསྦྱརསྭ་ཉིཞདྩོ་ོལམ་ཆིསླ་གུབཔ། གང་ཞི 
སྐར ྲབགྲའིགྲབག་འདུམ་གི་མཚནའྡདོདང་བསའ། འཛགས་པ་འཇུམ་དཔལ་ཆིརཆནབྫརོདཔབསོདནར་སཆེས་ཆོན། དེབཛིནི་གཤེགསཔཅུ། ནངཇུགདིགས་པའི་ནཚན་རོད་པ་ལྟ་སྩོམཁུང་ེ་དགོས། འཐགས་བའཇྲམ་དཔལ་ལྱ་བྲ་རུབ་སྤེམས 
- དཔའ་ནགེ་དིསྤ་འོདནས་འཛོདད་ཞེས་དིས་པདང། ནྣམ་ཡང་འཚདྱིརཔའིདཔེ། ཟླེིཿིནཔོརྭའགྱུརང་དང་། ཏིནམོནིའཚདམོར་གཱརབད་ འ། དྲག་དརོལ་བཟ་གང་དདཔ་མངོའཔརྡ་རོགས་པར་འཚདྱ་ཆ རྒྱབན་བདུག་འཚང་རྒྱའོ་ འཞེས་བཤད་དོ། །དེ་འ་ཞིན་་ 
ཤཱི གཤེགས་ངཝིའཁུགས་པའེབཀོད་བལས། བརྩ་ཅིབ་།ལ་ལཏྲི་ཤཱ་ལབསལ་བ་གཅིད་དོ ེའི་ྷདའ་པཱའཱཧཱལ་བླསལ་བཅེན་དོགཅིག་ད། །ཧཱུངརུབསིམསདཔའིའེག་པ་ངའི་གདརགྱའིམནྱབུདཔ་ཞིག་གིས་མདོ་སྣའདི་གླབུངབ་དང་། རག 
ཟ སྐགས་པརམིརྟདའདེལགའཉཏེལ་ལཞིགགིསྦ་བོདཌིམྱབེབནས་བཅུན་མོའི་ཁོརརིནདྲདུཿ འ་གཟོདོ། མདོ་ས་འདྲི་དནེནོ་ཞེས་ཟེར་ལ། གཡཧེམདོསྟནྟེད་པ་ལྟནིམརྩི ཅྱི་གནས་བཅུནམོའིའིཁོརརྱིནང་ནཱ་གནས་ཀྱང་ལྕུང་བཡེད་ ནོ །མིའུཐུགས་པའེསཔསརས 
ཧིན ཌེགགིགིས་དྲགོམ་པརཟླགདགི། འནཅུཾགྲཾ་རིརའོངབདད། ཛཾཉི་འོད་་ཞེསྱང་པའི་འྲགས་བུམོད་ཙམེ། སེམསནྱའི་ རསེདེརྱེ་བམེདདོ། [ དེབདིག་ཤགས་པའི་བསལ་ཆུན་མི་ཆུབབཟྟན་པབས། འདིཏྟེ། ལས་བསམ་ ˆ 


ིིདེ་ནཆོགི 
ཙིས་མྙིཏབཔདང། ཞུ་བསམཅིཾས་སྱི་ཁབ་པ་དད། བསམ་གཏོནཔ་བསུམ་རིམའི་ཁུབཔ་དང་། སྦ་རཱ་ཐསམཧིསེམི་ཁཱབཔའི། །རང་གིཡུས་ཧང་བཏངཅོས་ཅུས་དྲའིསས། དྭ་དམདྱ་ཡིས་བྱམསནས་པརསེའབུདདོ། །བཅོལ་ལུན་འཇས་ཤུཁཛྱུབ 


༄༅། 


འི་བར ག་བཞེས །ཆོས་བཞིདངལནནྱརལ་པོལཆོསྱའི་རལཔོཞིས་བུསེ། ཅུདནབྱ་ཅིསེམསམི་གཏོདབ་དང། གཞན་དྲྱ་ཀྱབདྲ་དུབ་ཡང་ཀོདཔ་དང། དགེ་བའྱི་ར་བཟམས 


༡ཅདྱབདྲརུབཏུབྱསོ་བདད། གཔྦྦརསྦསི་ཆེ་བམོདདམ་ཐོས་ནདེལ་ོ།ཁམ་གཏོགས་བལ་ལ་སགསཔ་དང། ཏཱནཐོས་ལསཾགས་པའེ་ཕུནསུམཆོགས་པ་གངལ་ཡངམ་མོས་པའོ། །བྱཝུས་པ་སཱད་གེ་ཏོགམེཏོག་པདྨ་མེ་ཏོག་སྐརུམ་ངྱཡཉྩདམ་ ལྤུག ˆ 


@ 


¿ 


༤ 


ཟང་དོའསདས་རུས་དགུབྱརག་བརླཊ་དྭག་ཀུན་བསམས་དདུངམཉུམ་མོ། །དེཔེདི་མཛདབ་གུའསངྦྱརས་མོག་པ་གྲགབུས་མཛུདར། །ཚངསཔ་གྲ་གསུད་བྱདརུཅི་རིསི་གོའིལུགཟིྱའིསུངས་ཞེསླབབརུག་ཏུདེ་བཞིན་གཤེགས 


།རྣམཔའགཞག་ 


པའེཞམ་རིནའབྲང་ཧྟེ། དེབཞིནགཤེགསཔའེཞལཟས་དྣདངུ་ །ས་མེད་པའ དྲ་བ་བཞི་ཅྩང་། སེམས་ཅྲན་གདདགདགོན་པའག་ དེ དནབ་ 
ལགརྡ་རེས་སུསཔ། ཞི་བའྲེོ་གསདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་་གགའྱོ་བདུམབརྗོདདོའེསཁོ་བོོ་སརམབཤད་དམ། དྷེལ་མོདིོནི་སནོལམཱ་དབ་དགིས་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས། སེམས་ཅནམས་རིས་དམིགས་སོ། ་ཆས་རིམ་དཔའི 


] དགེང བྲམ་ཐེརྟགཔར་བརྐ་དང་། ལྷེརེང་ོ་ྟ་གཔ་དའངུཤིས་བརྣམས་རིགཞོམངའི་ཕིར། འདུཤེདཿམས་ཿདཕིརྟགགོཞབྱ་ད་། ལྷད་ཡེ་བདེབཁེུས་བརྣམས་ཅིདནོམིཕྱེརའདུ་ཧེདཁྲམགད་དུབ་བསྔལཁཞེས 


་ བི 


ཡེ 


ཧཱུཾ བཟངས་འོ་སྐྲརམལདགའཐ། མངོན་འཕགསཤེསཔ་ཡནྒོཏན་ཤྱི་མཆོགཡངའབཞོ་དཔལ་ཡེཤས་ཁྱུཿ་གནས། རིནཔོ་ཆེ་བུངགནས་འུ་དྷཱསདབ། ཡནོ་ཏནམཿའ་ཡས་གྲགས་པམོས་པ། དེབཞིདེ་གཤེགས་པམོས་པའི་ས་ཚེདངཏུནངོས་ནི་ྣ། 


གཟུགས་མེད་པའིལའི་ཚེབྷསྐལ་པྱྱདྲ་དྲི་བ ཤཾ་ཧོང་། སྤལས་ཧྭན་གང་དགདགོན་པའ་གནས་ལཆ་གསཔ་ 'ུབ་སམས་དཔའིསེམས་དཔེན་བའྱབ་བའིགཏམ་བའོ།། ! 


| 


དུད་བདམ་གང་ལཤགསནས་མས་ཤ་སདོས་༣ལ༥པལ་༢༥༥ལ ལག་མི ལེ་ཤ བསངས འའ འའམས་མ་་ི་ འི རེལ ལོ་མ ལའི་ལོ་སསསཔ་སེས་པང་ལ་པ་ལའིལལ་ལེསས་མ་སས་བུས་སས་སིསསལིསིསས་སུས་དེུསས 
ཧཌདང་། ཆུཏགས་ཉའདགཏུདབྷཊཱཡསགནོའེ་པའྱ་པིའེ་ཆོས་ྲམས་ཅད་དགཆེད་པ་ཞེསྱབ་བདང་། རྣམབའཉོག་པ་ལྭསོདཔ་མདོན་པའདྱ་ཧུལ་ཅནནམསའིགཞོམ་པའི་བར། རུ་དནའས་འདས་པནིནི་གཞེསྱ་བའོ། །ཅི་ལམབསྟནབ་ལས། སདགུཔ་ 
དཔག བལཝཆི་ལཝ་ལག་པརམཆོདཔདདོ། །ཕུངཔོདརམ་པྱ་ླ་མིྲཱཔིརེདླགགཔདང། རུདབ་སེམས་དཔའ་དྲིརིལམ་ནདེང་ཞིནགགས་པའི་རོག་གོས་གསུམཆརདད་ིས་བྱརཏབརབའོ། །ཆེ་ཏོ་གི་ོགས་ལས། རུྱོགསན་ཡུལ་ག 
རས་་སོ་འབུམུནནཅ་དཔའིསེམས་ཅདདསལ་བའཇིནབར་ལླནདབ་འོདད། །ཁཆེའི་དུལནས།འིགཝཾ། ཅུངདས་ནག་ཅེབ་ཕགབ ར་པའམ ཤུརྦོགསནས་བྱར་སཔགམང་པོ། །ེཔགས་མུཏིཨའུམ། ཚུཿྱོགས་ནསའབུམ། རིགས་ིབ་གངདེ 


བུ དེག་ཤིགས་བ་འོདདང་གམེད་ི་མཚན་བོས་པའི་དོགབའྲ་མདེལ་མདད་ཅིད། བདེན་ེསྐདས། དྷེཧུདག་ཁའྱ་དཤས་ཆིག་ཕུསན། ཁདདྲགཀླདརགེཡཅནདྱམལ་བཅེནཔ་འདོའདོབཞེས་བབརའཚོབབའགུར་རོ། །ཕྱོགསགངདུབསྟནཔ་བཏའཐར་ 


= 


ཀེ་བ 


ཡུདབང་བརམིིའོ། །ཉནཐོསཀྱི་ཐེགཔ་པ་རབྱཏྱཧུད་བྲསིགེ་བཅནྱའི་འདོདཔ་བཞིསེ། མའོངམ་པའིསཔསྦྱརས་མཐོདབར་འདོདཔ། ཞྭཁེར་ལོན 
མས་ཅདའབསྐལ་པ་བས་ལྷགཔར་འེདྱེདཀུནདྱིནཔ་ཐས། ཡངདགཔརཞུགསཔཚུལཁྲིམས་ཡོབ་སུདག་པ་འཆོབ་དགཔ་ཞིགགིས་རྤྱིནཔ་བོ་གངེ་ 


= བརུར་བདེན། དམཔའིནོསསང་བའྩིསིས་བུབུན་དོནཏུམདབརུར་ཏོ། །མིཧུས་ཐོབ་ཕརདཀའ་ལྟེ། ཅུགསྤལདངགཏའ་ཤེད་གི་པེས་བརནཔ་འབྱུད། འཝགས་བྭ་ མས་པ་སེད་གིའྱིས་རེནཔོལས། འྭབསྭ་བུམ་ཏོབ་པད་དདཔསྱ་རན་པྲ་རུ་སྣོད་གདཛམ 


བའྱི་རལ་དིདའདོདཔ། རུལ་ཟིགས་འདོདཔ། བམ་ཟེའིརིགསའདོདཔའོ། །རླིད་བཞི་པའི་སེམས་ཅན་ 


གིས་དད་པསྱ ོ་པཟནུ་དོགད་མ་དདས་ནདེབབདོནམསཆེའོ། །རབཏྱུདབཏོན་ཡངས་པཆྲལ་བ་དི་ 


„„¿ །གདནག་དར་སཱཿ ས་དོགཅིག་གིདེནི་ ིདེནིདེབས་ཆེས་བསོདནམསུམདདུ་པ་དདག་པརསྣབའོ། །དཀོནམཆོ་གསནལས། | བྱངཆུབ་སེམས་དཔའརྣམསྱི་ོབསཔནི་དོན་དང་བྲལ་བམ་ཡིནེནོ། ཙིར ཆོས་ཉིདདོངཔའྱིརིའཏེ། རིགསྤ་ཀྱིདུ་ཆོས་ཉིདྡ་མཐོང་པ་ རྣམཨཱཏྱིནི 

-ཤྒོ།།ནདཧཱ་དཁ་བར་འགུའ་༅། ཆོས་ཉིདཐོབ་པམསྱིསྒིམ་ཡིནེནོ། འྱདརྡུབ་སེམསཱ་དབའརྣམས་ཧྱི་སཱབས་པྲནི་ཚིག་འབྲུ་དདྲལབམ་ཡིནེ་ནོ། །དེཅིའི་ཕྱོརཞེན། བསྟནབཅོས་བམསཅདལ་འདིགསུཔ་མེདཔའི་པི་ཉྱི། རིགེསྱཀི་བུབན་བཧོས་ཅྱི ཧིོས་ལགའ་ཤེས་པ 
ཁསྭ་ཏིས་ནི་ཆེགཁྱབ་དངུཔལ་འརའྱགུར་བི་བསནབཅོས་ཇམས་ཅདནདབར་འུརདིམ་པིནདོ། རར ིཾན རྲུ་མའྭབསུམེདདའའུགརབདད། ༨ སིམནཅནི་དོའབ་པརའཛུར་བ། ལྷཚོརི་བོའནདམིསའོ། བྱ 

ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསནི་འདོདཔའེཁམསཉེདེདུ་གད་སེརས་ཅན་གདུལ་པརྱ་བབ་དད། སུསྦྱརས་སྣེས་པམཉེས་པྱབདཡོདཔ་རྦེའོ། (དངྱིའིཛྷིརེ་ཞེན། དེ དེནིཐངསམདས་པའྱིརིརརོ། །རིགསྱའི་ཐུ་འདྲནི་བང་དུང་སེམས་དཔའརྣམསིའོ། །འདུཝབའཾ། །ཚངས 


རྣམ་པརཤེས་བའི་ཁམས་དའགོགཔ་ཁག འདསྐཊས་འདོས་སུ སུཧིནཔདེ་བཞིནདུ། རྣམ་པར་ཤེུ་འི་ཁམས་འདི་ཡངྱེབ་པོ་འའྱཡུས་འདོས་སྱུ་བཏདཊིདི་ཁམས རུམསཔོའནས། ནད་ཤི་གཟུ ཟུགས་དང་པྱི བིག རྡུགས་ཡོདད། དགིགཟུགསནིཟིནཔའཚིགགད རེན་པནི་། 
_པ་ཁུན་པ་སེམས་ཏྱིས་ཞུས་བལས། སངས་རྒྱས་རྱེནིད་འདིན་འགའ འཞིག་བསྐལད་བྱསྟོད་དུད་།པར་སྩོདཔཡ་གནས་པ་བས། མིམཇེདིའཇི་ཏེན་ཧི་ཁམསན་གདྨ་མདོའི་དུས་གཅིགཞསངམེདཔ་འགནས་པབསོདོནམས་ཤི་ཏུཆེའོ། །ཆོས་སད་ཝནའ་བང་། ༢ོ། །ཆོས་གདོད་ཛནནྱ་བང་” 


རིརིལ་ཧི་གཟུགས་སོ། ཤམགགྷིནཱས་པ་ཤེས་པ་གད་ཡིན་པདེ་གཟུགས་སོ། །ནདགིནིག་ཤེས་པདཔ་།ཞབསྔརིཌམན་གཟུགསམཔངགི་གཞིརོག་གིསྒིམའཞེའོ། རུ ུྲྲ ལཱ 


༄༅། །ཆླུབ་སེམས་དཔའབསམ་གཏནཡ་གནསནས། འདོ་པའེསསསུ་སྩེསྟེ བཞིབདཤེན། སེམསཡས་སྲུ་རུབ་དད། དག་བའེ་ར་བྷསསི ཡིན་པ་དང སྤེལསཅན་ལོངསྲསུམ་གཏོང་བདང་། ཐག།དབ་དེས་རབབློམ་པའོ། །གདྷམསདསོ 
པོའདིག་པཁས་འགགས་པདེའཤགསཔའི་བདེནཔད། ། །སྱུངར་བྱ ཌཔ་དེ་དྲ་གྲནི་ཡམ་ཡེགཔརའུགསཔའེ། ད་ཡད་དེད་གཛི་༽ ཏུན་པམ་ཡིན། དེདག་པང་འིཉདཐོསམ་འིའེནོ་ །གལ་ཏེ་སེམས་ཙན་ཐམསཅད་ཧུང། །ཐག་པ་དམ་པ་འདོད་འཛུརན། ལ་། 
ཅདྱའི ཡདགྲོསངས་ཡུད། །ཇེགངའི་བུདཔར་དགལལྟོས། = རི་མ གངཆོས་ཐམས་དསྟ་ལོོ་བ་འདིདི་ལམ་ལམའོ། །བསྐུལ་པས་བསག་བཞོརླུདདང། | རྫིདུ་དང་མཆོལ་སོགས་པ་སྔརསྐམ་ལྱ་ཙིསྱར་མཆོངནབསམ་པཉུ་ 
དམཔའི་ཆོ་ྲུཿ་ བའེ་ཚ། ཉིཚངའི་སྨོད་འཕལུགས་པའི་སེམས་ཅན་རམས་ཅི་ཆོསས་ཞུབ་པ་འྱ་གུརལ། ཤྱིའིསྦེམཐུདམངཛྫོ ྭཾབོསརམཚོད་བཱསངསྦ་རལ་ཧི་ངེག་པ་ཡདདགར་རའཛིནཔ་དེདག་གི་ལགྲནས་དམ་བའི་ཆོནྲ ནུབ་པརའ གྱུརར། ། །ཇཾྟརརྫཱམ= 
ལུསྱརུངབ། །ངནེཾཌཱས རི་ཆེན་པུང དྭ། ཅཾསྱ་བདར་བས་གནཔ། དྭྲེག་པའི་ཐསྐཡཔ་བྱུད་ དངའིའཚོགྲ། ཀ།དེ་ཡངའཇགདནའཇིག ཆགཞན་དུའདྲོ། །དེབནིནདེཡ་མེད་པའི་ཆོས་འཇིགཆོ། /བརྩོན་འགྲུསམཆོག་ལྡན་དེད་ འབདཅོའ | 
འཛེན། དེ་རི ནའདད་རགནས། །མཐས་པརྒྱལ་བགཞན་གྱི་དྲརདུའབྲོ། །ཆོསྨརམསའྱང་ བཉི་བམདཔ་བསྙན་པཡས། །ལནཙོག་བོནསྦ་རྦཾལ་བརའུརངརི། „།ཇིགས་པའི་རེམ་དྭྱ་་བའི་རིམི་ཐིུས་འྲངོག „།གྐལ་པའུགཞིི གྱབ . 
གྲངས་མེདདུ རྭ །དོཿ ཆེགོས་པས་ཁྲོབཀེ ཀྱཾགཞནདུ དམིན །རཀས གྱིུདདཀདསུདབརའདོད་པ་དེས་དཞནསུའེ། ལཱདལཡད་དྟག་པརམྱཏཱཾ། འདནའ འདའད༣། །འདེནི་འདེའདྲའོན་ པའམ །ཆོས་འདི་ཐོན ཤིངམི་བབགྱར་འའི། །འདོདཔའ ཌ 
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རར ར་་་ཁ་ཌ་ར་ ར་བ སོདརདརརནརསནཤནཤྲྤྣྤ0:(:×ྤཇྤྩིི(༤ ད་ར --- = --=----- -- 5༡ 
ཡན་ནྭལ་ཚགས་རིམ་པའདའི། \ །བསྟན་པའདི་ཡུབྱུངཕྱུརཞིང། །དནིགསྟལསྦྱངས་པའི་ཕོནཏནརྡོམཔནིན། །འཕགས་པནཝ་མཁའ མངོད་ཅི་ཞུས་བལས། །དགེབའྱིཆུ་བི་སེམས་དདབོ་ བསྐྱེདཔསྟེ། སུགརསིཆོསཀ ཀུན་བྱིརྙཱ་པ་འོ། 


-ྱ 


ཤཱ 


ཐམས་ུད་པགསལང་འདིངས་བདེ། །ཤཾསརབ་གདངོམསདེདག་ཤནྱདོམས། བུངྡརུྱིསེམསནིངོས་གིསཀྱིསབ་ལུསནིརམིོགཔ་རགནས་སོ། །གཉིས་གད་ཞེན། བསུམཔ་དང་ལག་པའི་བསམ་པའོ། །དེལ་བསམ་བནིགལོ་མེདཔདདྱསྱུ་མེད་ས 


བསདམསིེས་བླསམྲ་འགི་མགཅནདདཐག་བདཊནའི་བསོདནམས་བསའས་གནོའ་པའོ། །ཕེཤེསནི་དག་བའེལབདེ་དགྲདཞམེད་བརབྲོ་བའོ། ཤས་བབྱའིལེ་ཤིསདིལསཅན་ཐམ་ཧཧྱཾོ་མངོས་པ་དམག་ཅད་ཡོསསའདོད། ཐངས་ 
ཀིཡེ་ཤེསིསཞ་སེམས་ཅན་བཐསཅདའི་གཏོདབརྟེ། ཚིགནམནཁདངམཚུངཊཔའྲི་རེག་ཤེ་ཡདས་མིག་ཤེ ལུཐནམམབའདད་མཛུཔས་བའིཔྱུརབརྡེགཀྱད་སཱར་ཡི་བརྡེག | །སེནས་ནམ་མཁའདངམཛྡུང་ངས་སྒྱོཿདསྨརཔི་ཧྱོ། །བསུམ་བཞམམཁའདང་མ་ངུ་། 
པས་ཁོཧཀུརམི་ཁྲོ། །དགེདའྱལ་བཞི་དགེའིབཤེས་གཉེན་བྱརིུདབའོ། [བསདཆམསནི་དགེ་བའེབཤེས་གཉེན་ཡོངས་ཨུམི་གཏོདབའོ། །༥ཤེསནིདོག་པའ་བཤེས་གཉེནལ་གུནདི རྩིབའྲོ། །ཐོས་པནི་ཤེརབཆེན་པོའྱིརསྣེ། སེམསཀི་དངའཞིནཌོགསལབས། འཁོད 
ལག་སྨུ་རཔའྱེརལ་བོ་དསོདནསྭ་ཆིད རྱནྨ་པདེ་ཡབཛུནམོ་ཡངབརྒྱདཞྲི་བཞེ་སྣེུ་ཡང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞིསྣོང་ཡོདདྲོ དགི་བའྱི་ར་བཛྲིནགེཔསོ་སོལ་ཆགས་པའྲོ། །བགེདནམསནི་དགེ་པའི འྱཔ་བདམ་གཅདལ་རེསསུཾཡི་རངབའྱ་པའོ། ཡེ་ ཤེས་ནིསངསྦྱ་རས་ ༤ 


བྣསསསྭ། །ལྷག་པའི་བསམ་པནིདེལ་ཆགས་པ་དང་ཁྱདཔརདུའདྲོ་བཁལྣུས་སོ། །མསྱིདཆིགསཔནི་བདུད་ཀྱི་ཡུལཏེ། ཀླུའིརྱལ་བྱོརམཛོསཞུས་པལས། ཆསབཞེད་ དྲནནམི་བོམཔ་སཱོདབརའཕུརཏི། དཀོནམཆོགགི་བསགས་པབ་ངོད་པ་དང། ཚོེསངཾ 


( 


ལས། ནོརུདགི་ཡིནཔ་དྷཧྭཾནེབདག་ཡིནནོ། ཏཱདདབག་པསྭའིན་པནི། སྨྱིནཔ་པོཕའེཧིྱནབདཀམ་ཨནེཞོ། །གངརང་གིདངོས་པོདདྲགཉིདྱ་ཉ་སྦྷནཔ་དེནི་ཕཱནཔ་བོ་ཡང་ཕནལ། སྦིནབདགཀྱང་ཡིནནོ། །དུག་དངམཚོན་ཆདདསྲེགཆགས་པསདདེ་ཤ 
ངེ དགམེདཔ་རྣམས་ལ་ཆང་ཕྩྱའེཔ་དང། འདི་གནིབདག་གིརིམྲབདེངམ་ཆོདབར་གརདོདཔནས་སེམསཿནབསུ་བདད། འཐེབ་པའྲེ་ོརེབསྡུབ་རྱ བྲི མདགཔའོ། རིདཐོལ་སགས་བྱའབའྱེིར་པོས་མོ་མཁན༠ིནཔ་ པྱའིནོཔནི་བངས་སུལ 
ད་ ་པའོ། །སདས་རྒྱས་དད་ཤེའཛུནདད་ཆོས་སྤུབདངནདཔ་དདཔ་མལ་དྱིན་ྱ་ཧནེ་པ བ་ཟན་མེདཔའོ། འའ ་པབ་སཔ་དང་ སེེེེྭྲདྲིེི་ ག་ང 
་ ཀག ཆ་ 


1 པ 
ཤབ་སྭདནས་ཤི། 


རུས་པདད། ད་ དཔགས ཞིས ཟེེརབ་དེདག་འཇིག ས་་ དང་། དྲནསད་གི་སུག་བསལབྱི་སལ་བཅནདུའཕྱུརར་ དཔེརྐན་སོག་བུ་རྩའི ཕུང་པོའི 


§ཱནཱམས། བཔའིདེནེ དེནམི་ཤེསནས། རད ོ་ི ད་ལྕས་ ངི པི རཿ 
༢ནདན་ཏན་ཆུརཡེན་པཞིག་ཉྟེ་ཚིགཔལས། ལྟེ་ཕུགསཙེདྱུད་དུལྷགསལུསཏེ། མཐ ་ 


བོ ངོ ཟྫོ་བག་ན་༥ལ་་ལས་བངས་མ་ཞཤ་ཞི་སིབགསསཤན་ ད་ལ རྨོད་འཇིབ།༡ ངཱ རེ་ ལའེ ཞེས ཤི ཆེ ར་ག །སྭ། །དུ 
དུའི ིིས་ང་ིསོྔར་ྔ།།། ོེ་ 
ལི་ཤི རས་སམ འི་མགཞན། ཐབ་ དོནོའི་བིངབཞལ་ད་སུ་པ་འིཔརཌཕྱུད། ཅ་མ བུ དཔའཇོམ་དོ ཅི བདང་། » ` བླམཐམསྲ་ཅད་པརིམ་བྲོ་དབ་དད་། བདུདྱ་ིལས་དང་། སེམས་ 
ྣླནྣྣ༽༨༽༄ནསས ་ 
@ །ནད་ཀྱགས་པ་ །པའཚསརབྷཏྡརྣ་པར་འཇེག་པ་དད། ཕྲལ རུདཔ་གྲུལ་པའ་པཔ།ག ལྔམ་བ་དད་ལུན་ཅོར་འྲབགོསས། །འཇདོལ་ཅརུཔའ ༦ བོའི ཛརས་ལགདིལ་ཡགས་པ།དེའི་ད་དདགེན། བྱང་ 
-3⁄ གྲག་གོ ཏོདབའོ ྱ་ནདའགོད་ལག་བལ་འགས་པགོང་འོ་ །བཅོམ་ཝནཱའདསྱ་བང་དུབ་སམསདཔའནྱ་པ་དན་ལས འདས་བཡུསྨནས་པར བཞིག འ ངོ ཉིལ གས་ ཨའེ 
ཤཿ ཆུབསེམ ན་མ་འ ས་པརཊྱིའི། འཁོདབ་ལནིཡ་ཡགས་སོ། །དདྲ་རབཐམགད་ས་ཆོག ཤིནདཱ་དདོདླམབཔརིི་བྱིའོ། །བཅོངོ་ལན་འདུསཧཿར་ མམས་དངལ། རོེར༡ „ ོད བདང་།ས 
1 ༽༽ ༤༣ ¬ ` + 2 དྲ ྲི ཡོལ་བ པུ ་ བར་བྱ སྐན། སྦྱངས 
ཆོ མས ཅད་ལགིརམཚ ལགས་སོ། །ཆོསགཆིག་པོ་གངེན། འདྟཉྟཏྟ། སྟིངྡྡེཧན་པའ། །བཞཾང་བབླུབཔལས། བྤམསཅད་མངྱེནབ་ཉིདདད། སེམསཅན་འགོོལ་བདང་། དཀོནམཚེགག གསུམ་གི་གཅུང་མིའཆདཔ་རྩཧ་བདང་།ས་བརུམ། རྩོལ་བ 


༣8 


གི  འསུ་ླབདས་དམིགནས། དེ་བཞིན ཐས སི ིགའི་རགཔའི་སེམསབྱསད་པེ །སཅན་བྲས་བདད་། ིི་བརྱ་དད།དགེདའྱིར་བབ དགེ ་བབསགས་བདད། ཧཱ 
° ོགས་ོྱ་་ས་ས་ ÷ རྭཐུས་པལ་སིད་རེབ་དང་།  གསཅནླས་བད་ བསར ཟའསེས་ ཨམསས། །སཡསདྱ་ཏད་ 
ད་བར་ག རཿ དོམ་བདད། བྱི་་ རེས་ཤོབ་དཕགསཔྲད ༣༥ ླབ་ ཐས བཀད། མཛུའ་ཐ ནན་ཏུནདད། ན་པོ་ལས་མི་ཧེདཔའོ། ཁེ | 
འི ཏ་དོས་པ་ད། དཔད བཀུརདདད། ཡོགང་ུཅད་ དུ ཐགཔ པག ིདྲཐངས་པ་དྲ མའང པའོ། །སེམས་བྱ་སེདབླ་དནམདཔ་དནནིཕབས་བྲ་བཟས་ཅདགཏོང་པདང་ བཏདནས་མི་འགོདཔ་དང། 
ཤོ རྣམ རར དད ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་འཇིནཔ་དང། སེམསཅན་སྡིནེཔའདྱེད་པའོ། ངོཾནོམ་པ་དང་།དམ་པའྱི་མཆོག་ 
བ ཅི ལ་བ སས རུ ད་མང་མདསཔདད དག་པཆ དྭབུལབས་པདོསྱ་གདཆོན་སྕེདོ་པའོ། །དགེ་བའི་ཆོས་བཞྲིནི། བྲ ས་དང 
དད། 1 རསེམམ་ཅནྱ་བི་བཤེས་གཉེན་བིདཔ་དང་། ཡནོ་ཏནྷ་སྦབས་བ་འལན་ཡེད་པའོ། །ཚངས་བསྱ་ིནྱ་བཾསཞུས་བས། ཆོས་བནི་དཔལནནྱོརང་རུབ་སེམས་དཔའདཔམུ་དོད་ཡིཏཏེ། གདཞན། བ་ལྟར 


༠ ༢། སུ་གིེསངོརརབལ་གཞནཙི་ལདདངམི་ཕང་ཡིན། བདགཔ་ད་ཅིད་གཞན་སྩོཔ་འི། ཆའདིཆེདཆརཁཛིན་པ་ཡིན། མཐུནཔངྱའ་ནོ། །གང་གྲབགདོད་ཅནདད། མོ་བཆོཔདང།ས་པལ་དགའ་དད། ཟེམོའིགཏམ་བེན་བདད་ 
¬, ཚུལེ་བཞིདམ་ཡིན་པ་དད། སྩུཌྔོཿདངབྲལ་བན་ཐས་གངནདདེན་སྲངས་རྱས་ད་བཿདུབསེམས་དཔའམི་གནསསོ། །དདི་པོ་འདི་དགའསྟནཔ་འདི་ལ་དབྱད་དུད་པའི་གཡངས་འིནེ་ཏེ། གདཞེན། འཇི་ཡངསྤར དོད། རླ་པལ་དགའཔ་དད། ཟ ཁྱོད 
གསར ༽ ིིིིུུླེནད་ 


ཀོ གོ་ར འུ རབརཱ་བུར་གཞེས་གཟུད་པར་སྱི་དའོ། །ཅིའི་ཉིརཞེན། དེདགནི་བསམ་པདང། ༨ཤེས་རབ་དང་། ཡེ རི 
རྫི ིིཾགཾིཾྣསཾེྣཾེིེིཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾཾ 
ཐཾ. སྭརྒྷྱསཔའདྱ་ ང་། མཁན་པོདང་།བདའོ་ལཐུས་པད་ ངོ རྒ ལིུ་ས་ ༦ སྒ 
| “` ལྔགས ོང ཡ་ ཅས་ཤང ཐུན་པརའཛོན་པ་དང། སེ་ཡས་ཅནུཐམས་ཅད་ལུ་གཡིག་པ་བཞིན་སམས་པདུད། མད་པ | 


རིག་ལམ ་་ས > ལཱ „དྷ འོཏནྷཀཔེ་དོག་ཁྲ མངོན་པར་དགའ་ཞིངའི་ ཝཾ སིལ ཁལ 
རདརཅེིེགེཔེཔཾེཾེཾེཾཾཾྨཾྣ་ 
ཏསྱརལ།།ཉིནགཅགཔནིནིུནརེལ།།ཏངོ་གསམསེརས་ཅནངིཞེད་པ། །བམས་བདྱཔདན་འདས་ལམ་ཤིང། | 


དངགས ཡའ ་མུས། གངཤིག་གིས་སྣང་བའི་སེམས་ཀྱིས། ོང 0 ལཁྲིམས་ལསྲོགས་ དྷ 
བུ བསྐྱེད་དོ། ོད 


ཡས་ཅནབས་པའ བང་ཆུ་འ བུབས། གའགིག་གསདངབསེ་ །འགའ་ཞིག་གིས་ཕྱོགསབཛྩུ་ ྲ 
ཟད འགའ་རེ དབྱི ི་པའ མ་པལས། བ་རལྭིན་པུཊལ ཡ་ཡོ འ་ ྲ ་ ནི 
རྙེན་ལསམི་གཡོམེ་འཐགས་པ་ སའུདྱུད། དམགས་ར མདུཔ། ཇིགརྟེན་ ནལས་འདས་པ ཧ་པ རགས་པ སབུལས། 
པ་དད། བྱམསཔལ་གནས་པདད། ཆོས་འདོདཔ་དང། དེབཞིན་ག་ ོ་་གཟུགས་བིཏདབྱང།པ དྲ བཞད་གད རར ནྣ 


ཕངས་པ་ གུས་པའོ། །ྱདཆུབ་སེམས་དཔ༔ནི་གངལ་བདག་ཏི་དཀྱང་འདོདཔསྤོད་ཐར་གྱུན་བལས། གཞན་ཡདའ་ པའི་ཉམས་བསྟེད་ འགྱུར་བ་དྩེ་ པའི་གོས་བཅར་བརྩའོ། ས་ཆ ཐའེཆོའྲཕུལ་རམ་པརབ་ 
དོ ། །བྱཏྤརྨུབ་སེ བཞ ་བདག་ཧིང ཁུའོ སོ རྱགུར་བ་ལས། གཞན་ཡདའདོད། བར ར་བདེ ཕུའི་གོས་བཅང་བརྱའོ། འོ ༤༥ 
མིའགྱུར། འགགས སས བ དིར ་ མ་པོ ི་འི་ག་སས། གང 
བྱི ཤོངས ནིལ ཝཱ་གངུ་ཞེན། ལུས་མི་དམིགས་པདང་། པསུམཞེདཔ་དང། ༣ སིར ལ་མི་སྩོད་པ་དང་། སྨུན་བ་ལམཱ་རཿ འོ ཅུངུབ་བེཡས་ 
`ི 0 ཤྲ ར་ད བདོགིཡལྱི་ོམབར་ གོ །ཟླུདཔོའྲི་ཙལ་ལས། ` མི་གབནིག་གགགངས་རུཿ 
ཤི་བཀདྱབསཏེ། །འཇིགཏེནམདོད་ལྔམུལ་བ་བས། དི ནས་བར [བདར ངིས ན་མེད །དེལཛད་ནི་ཡད་མ་ཡིནེ། །དེ་འའི་མཆོད་བགྲད་ཡང་ 
ཨམ བ་བ ས་ཡི་བ །ཆོས་རུམས་གད་ཡངཡི་གཟུཔཞིང། ཆོསནུམས་གད་ཡངཔི་དདོར་ ཡུར བོཊཞུསཔ་ལས། ཌི་རལ་བོས་ཞུས་པ་ལས། ཞི་གནས བྱརནདཏནོམོངས་པྲ་་མས་ཅདའཇོམས་པར་འུར་དོ། །ལགམཐོད་རིས་ 


རུྲྲདོོི་ སྲས ག་ཚ རྫ 
ཆཱ { །ཡག་པ་གཉེས་རྱས་ནམ་ རེག་མྱིར། དུདམེདྱ་ཧེདཔང་དུ་ངོནས་འདོདཔ་ སྭ་ལ་བཏེན་ཅད། ཕམ་ལ་བརས་པ་དང་། ངན་འྲ་ རའྲཔོ་བརའདུག་པ་དྙནི་སེས་ངའ འྭ 
ར་ཚ ×× སཾེྲཉཾ ང་ས ངུ 
ལི ག་གི རུགས་པ། འི །ནྣ་མས་གཞུན། །ཡི་གཙོདུམ་པྲཁ་བོ་འིེ། །ཁ་དོག ལྷན་བརམཐེངམེདོཕྱི། །ནང་ །ནང་ནཏཡཧཱལའིདཊ། །དྲུགཔོ་ཆེནཔོ་ཡོད་པ་ལྟར། །དེ་ནྲིདདམེད་ྱ་ངན་པ་དག་ །གདདངགངནསྣངབ་ 

ྒ བརས དགུག །ཧིས་བཞིག དུན དབྱ་གྲས། [ཇི་ལྟརའགནི་ཡུད་ཿམ་ཞིག །སྣངས་ཞེའེ་སྦག་བ་ཟུང་ཚུར་ཁང་། །དེས་ནྲི་ལིས་ཐོང་བན། །ཆུགས་པ་ཅྩེདབདྱིད་པ་་ 
སང ད། །བྱབ་ལནྱ་༔ ལབཞན། །ནཱན་པ་དདག་པ་དཛྡུས་པལས། །དགེསོདཆོས་དེའཆི་བའི་དྲུས་བྱབ་ནས། བགྙིཀུརདམ་པའིཆོས་སུངས་པས་བྷསལཔ་ 


༢། །མདུནཔོ་དགའདྷདང་དིལྟསཱ། དམིགས་པའླེ་ུལགཅིགྲུས་བདྡནབཐབབོཞེས་ཟེརཏེ། དདགྲྱིའོ་ཡདསསུན་དགུ་བཡནནོ།།བོད་པལ་དདུདགས་ཆོལྱིཡ་བཅོན་པལ་བཅུདཤིས་ཅིཞགྱ་བབ་བའྱུར། བརྱརུབ་སེམས་དཔའིསོ་སོརཐངཔ་ལས། 
„¿ །ས་སམས་དཔའ་རམས་གཡོ་དང། རམདྲལགདོགདཔ། བ་དགགས་མདོནརྡ་ོསཔརའཚོྱ ི་ོ །བྨབསེམསདཔ་ནམསལ་དུམམཡིན་པད། ས་འོད ར་དོབ་དང། ག་དང བདག་དད་ཚནདང།འཐེད་དད། 
ཛཱི བབགི་ལགནས་མ་ཡནོ་བ་འདོ་པའིངེག་པའྱི་རན་བཆེདདོ། །ཟྤ་གོས་མི་ཟདབསུས་པལས། ཆོས་ཟམ༥ཿདྱརེས་སུསོདཔའི་སེམསྐདྱིབངཛདབ་ཊིཉིམས་ཤེས་པའོ། །སུམཆུཚ་གསུམ་པའི་ལེའུལས། ལྟའི་བུངམས་གསུམ་པདི་སེམས་ཙན་དུབད་ལསེམས་དེཡདྒུམལྟདུཉྟེ། 
སེམསྦིཆོསཉིདྱོཉིས་ཡདས་སྲུ་བཙལ་བངཔི་དཱེད་དོ། །སེམས་གདགིས་ལོངས་སུ་བཙལ་བའི་སེམས་དེ་ཡང་ནྟི་ཏེདྭཔོ། །སེམསཙནམ་དཅིགས་བསཆོས་བམསཿདཔི་དམིགས་སོ། །བུདནུབ་སེམས་དབའ་བས་ལམཁས་པནི་ཇི་ོཤདུབདག་སྣག་དྲསལེབ་དང་ཡིད་མི་ 

ཙྭམ་དུགཞཿྩིསུགདྭསལ་ཞིབརྒ་བའྱི་ིར་བཟོནནོ། །ཆོས་བཞི་དདྭལནདཆོསཟབམྒོནམསལ་ཡང་རོདལ། ཡང་དག་བའིམཐའ ཡརྦམངོནསྦུམ་དིུ་དེདདོ། །དིནི་དམ་དངས་པ་ལཿ ཧིདེ་བོ་ལ་གནས་བ་དང་] ཞུམ་བམེདཔའེབརོན་འགྲུས 
] ཧིངརྨཆེན་ོདང། ཐྲབས་ལམཁས་བཀོ།[བླིངཟེཔབཞི་པ་འདིའབའཞིགཅུད་མངོན་པར་རྫོགསཔ་བས་སངྱས་ཉི། བླིང་གཞན་རུམ་ཡིནནོ་སྐམནའོདགའཚྱིུ་ོད་དེལྟརཝི་བལྟའོ། 1 དས་སེམས་ཤནྡམསཿི་སོས་ 


སེ་མས་ཅནདྱཔལབརྒེས་སོ། །བསྐུལ་བ་བཟདཔོ་འདིལ་དེབཞིནགཤིགསཔགངདགའབུངབའྲིཐམའིཚོ། ཊ་ོ་་བདོང་ཐོ་པརྱ་རརོ། །ཁསྐ་གཏ ཞི་བ་པ དབ་གསམྱ་ིདེདཡདདད་ 


501 


༅། །ཕ་ཇིལྟབདནིནེཆེསསྐནོཏོ། ]བཅིགཏུནེ་མངོན་པརརྫེགོས་པཔབ་སྱས། ཁཿཾགཏུནི་ཡུམཛྩལྟུམསན་གནས་པ། ཁ་ཅིགྱཏུནིདག་ལྡན་བི་གནསད་བཞུགསཔ། ཁཿཧྱེརནི་ཡོསསྭུམུ་དན་ལས་འདུས་པ་ངམ་ཡང་དག་པརི་ལྟབགཞིན་དུརང་ཏུ་ཤེས་སོ། 


ཤ། ` $ ༨ - ༨ ༤... ; རྣེ ཤེ ནེ ངེ རེ ཕཱི 

3) སེལྟརའདིན་ངྱུནདུུཊསཔཞེས་བྱབལ་སོགས་པ། དགེསྦོངགྲིརུལྱི་འྲབསདུ་དགྲི་རྣམ་པར་ གུཔ་ལྟ་འུདནམདུདདག་ཐམས་ཅད་སྟནགཅགལ་འབུགནས། མདོནཔ་ཞེས་བ་འགའ་ནིགགིས་མངོནསབ་དུངེདའིང། རྣམ་པར་ཐརཔ་བྱངད་སསའཐ་པ་དད་། 
ཤཱ [༥ེཤཤེསཆེན་པ་ཐོབནཱསནཡམཁལཡའཕ་གསནས། རང་གི་ལུམེས་སྲེབ་པེད་ཅིང་མངོསསྦུསུ་ངན་ལས་འདའོ། །མོདག་་ྱི་ུ་ཆོས་བཞི་དངཝལནངའྱིད་ུབསེམས་དཔའནེའིཞིགསྩེ་གནས་ལྔའིགཔའགྱུརཏེ། བཞི་ནིངརུབསེམས་དཔའི་མིང་གིས་རྟེད་བར་འཚོ་་དབྱད 
ལུ།ཆངྱབསས་དའེབླ་བཔལནི་གོ་པདད། ཆོས་མོ་ལཏསུཧཱངི་བླརོགད། གཞན་དག་གྱི་རདའ་བར་དྱ་བྷརིངབསགསཔམཡིནཔརྡརདོཔདང། ལུམ་ད་དངད་ལས་མབྱས་ས་པའོ། །སྙོམ་པགསུརབསནབ་ལས། གང 
གིསེམས་ལརས་སུ་ྱཧོདཔ་ཡོདབདེདབམཚམས་མེདཔ་དངམི་དགེ་བ་བཅུ་མྱི་ཤེད། མི་དརོ་ངའི་ལག་བནས་འཛིན་པའམ་རོདབརམ་བེད། བྱམས་པའིསེམས་ལྭ་ཞུགས་པས་གནས་ཏི་བྲ།མོངས་སྲུ་སོད་ངོ། །བུདམེདཏཉེ་བུམཚོདབ་འཆོས་མི་འཆད། དྭགྲ་བོངམས་དིཿཔའི་ 
ལྡནམི་གདང། བུངམེདྱའི་ལི་གེ་ཡྲའི། གཉནཅིས་མགྲནྲན་བོས་པརམི་འྲོ། །དགྱེ་མོངམཱས་བྲསགས་བལླ་སངབསུགསཔདཡྱིབ། དགེསོངོསྦའིནཔའི་ཚན་གསཝ་བགོ། །དགས་ས་མས་དསེན། དགེའདུནམེདཔརཁས་མྲི་བང་། དགྲེ་མདོམས་བསྔོན་ལག 
ོ་མཐོ་ཆདངྱ་ཡོབསངེནསོལབ། ཆོསོནཔའེ་གནས་སུ་བེ་སློང་མའོཔ་ཁ་སྙིམཔསགདོངཀབ་སྟེའ་ཤྱ་བངཏུ། ཆོསོ་གཉིས་ཞུན་དུངསྟནཔའབྱ་རྕེ། གཏིན ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ཡདོས་པཞེདཔ་འིཆོས་ཏིདཔས་མུ་བཙོའབདབ་དང་། ཕངོསསུ་བཚལ་བའིསེམས་ཀུད 


་ 


502 


བསྐེད་པརམཾ་བྱའོ། །ཇིསྟུར་ཙལཞེན། དི་སུར་ཡོདམ་སུབཙལབདེ་གཉིསཝི་དམིགས་པ་སྟརདོ། །མིདམིགསཔས་མིདམིགས་པའསུམས་ཀངབྱིདཔརཿྱི་ྟེ། དེནི་ལག་པརྟ།བ་ཡིན་པས་ཁམས་གསུམཔའི་སེམསསོ། །ཡིས་ཞུགདྲུག་གི་པད། ཅཱཟནམ་་ 
ཟོས་པནིཌཱའི། བསྟནཔ་འདི་ལརདྭ་དུ་བུང་ནས་བདག་དངསེམས་ཅནནས། སཾ ིིིཾིེི་ །མའོངས་པའི་ཉུསཞདགྲེ་མོང་བནྐབཆགས་ཅནྲ་པམཅནབྲ་ནངང། རྩུབང་ཁྲོགཉེར་ཿཌྫས་གསུམཔོཔ 
„£ །གན་ཏེ། སྩཱདདྱངད་དད། ཏོ་ཚོདདང་། ཐུདམེད་དང་འད་བདག་འབུང་དོ། །དཔེརྷ་འི་ཁོ་བའེ་སརཁིས་པས་བཏབཞིདབོའོ། ེབིམརཔའ་ཡདམཔམ་་བྱའི་ྲལདངའད་བདགབབུ་ེ། དེདགགིས་དེབཤིན་གཤེགས་པའོ་གྲས་པ་བཟབ་བདུང་སྡེམ་བ 

ཐོན་སི་བཞང་བོ། །ཆོསབཞིདངལཊཔའསེམས་ཅནམས་གསུང་བབིཉ་་ཐསཀ་ོང་མིས་སེ།བཞིནིགགམེདཔ་དང་། རྣམབརྡ་རིནཔ་ལ་ཡི་ཡི་རས་པ་དང མལ་བཅེནཔོལ་ཡདེམི་ཆེས་བདད། བདགའཆིབ་ལ་ཡདེམི་ཆེས་པའོ། །གཞན་ཡང་བཞིསབྷ 
ཟོ བརམ་འགྱུརཏེ། བཞེན འགྱུང་བ་གཞོན་ིབརཆདམེདབ་དང་། ངུ་ཅབས་དང་ལནབ་དང་། འདོདཔའི་པནཏུད་བཅགས་པ་དྲ་། རྣལའུབྱརོམ་ལྩོངཞིངེ་གདུངབའི་སྟེབས་ཅནདྲགྱུར་པའོ། །དགེ་སོང་དངྲ་བམ་ཟེང་ཧེདྲ་ འི་ཆོསདི་གཅིག་ལྟེ། ཆོས་ཐྲམས་ཟདཔ་སེམས་པ་ 

གྲནས་བའོ། །སྲེམསྭ་རེ་གཅིག་བཞེས་བདི་ཡོངོས་སུབཙལནཆོས་གཅིགྲ་ཁངའི་དིགས་པའོ། གོ །དགྱ་བམའི་ཤས་རབའི་སོར་གཉིས་པ་ཡྒོག། མ་འོངས་བན་ཕནཛུན་ཏྟ ངབསྟེད་པ་ཝེས་བངོདཔས་ལོངས་སྣ་ངོགས་སོ་ཡངས་སྐུརོགས་སོཞེསཆིགྱད་སྣབའབུངདོ།། 
དེའིཚོ་ཡངདགཔངིསྟབ་བཤིའྟོགས་ཤིངམི་འགལ་བརྩ་སོང་འདང་ལྡནཔར་འབྱུར་བའིདགེ་སོངནིདགེ རཉས་སྟངགིདགེའདུནཅིནངན་གཅིག་ཀྱངདཀན་པརགུརརོ། སྐལ་བའཛིནིའདས་འོགཏུ། །བསླལ་བུག་རུ་ཐམ་བརནི། །གབས་རྒྱསའཁྱུངབརམི་ 


ཀོ ིོ་ །དགའབ་འནོགལྱདད། །བྱདཇུའ་སེམསད དཔའཌིམ་བསཚོས་གསུམཔྱིསྟེ། གཤན་ཧྱི་གན་པ་ལ་མངོསོསམ་ཐྲབན་མེདཔ་རམར་ྱྱིཉིད་ུ་ཡང་ཧྩིན་བའམིྱབདང་། རྭ ུངཔའེ་བརཆདརྱི་བཞིད་བླསལ་བདང། མཆོད་ཏེནཡིལསྦཀིད་ 
བཟས་དེལ་བརྟེནཏེཡོ་ཱི་སྤད་པའོ། །ཡད་གསུམཡཾབྱ་སྟེ། སྣེསཔ་བཅོདཔ་དང། བུདམེད་འཚོང་བདད་། སྨནམ་ཡིན་པ་ྩིནཔའོ། །ཡངགསུམའིུསྟེ། སྣདའཛངམའི་ཐདངུ་འཀྲོབ་དང། སྣ་སེམས་ཐདདཔརསྦདངའིསྱེས་པད་བུད་མེད་བསྟེནཔ་དང། བ་རང་གསདཔའེ 
ཤཱི” གནས་སུའགྲོ་བའོ། །ཟུང་ཧེ་མདོལས། དེནས་བམ་ཟེ་དང་གཞན་མུསྟགས་ཅན་སོདཔ་དང། ཀུནངྱ་དཱདང་ གཅེར་ཐུཔ་དང། རྱ་འབོ་དང་། བྱད དནི་ཤཅན་ལཁརོ་དང་བཅས་བྲ་བམས་ཅང་ལགས་ནས། ་གཡོ་བོ་བའི་ཧུཾབཅོམ་ཝཱནའདུས་ལའདྷི་དཅེས་གཡོ་ཁ་ཏོ། །འཇམ་ལྡང་ 
འདག་བདགཅག་འདད། དབཞིན་གཤེངས་ངའི་གུན་དུམཆིས་ཏེ། ཆོསིརམ་གཔ།འདྲི་ོ་ནག། བད་ཅག་སདསྦྱརསྭ་ི་བདེ་པའདིགབུ་ཐོབ་པརྒྱ་ཧུརཅིག །འཇིགཏྲནདུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་བརྡ་རོགས་པ་ པའིསངས་རས་འདིརད་ཐོབཔརྱསར་ 
.ྲཾ །བཙོལ་ལྡནའདཨ་ིམབའསྙཡཔ། བདིན་བྲབ་ས། དགདེདེ་བཞིནཏེ། ཇྙིཔརའེདདེབཉིནི་གཤེགས་པའེ་གན་དྲུ་ལུགཉནས། དནང་གིམདི་ཆས་ཅིར་བངསའདི ཐོསོནས། པྨན་མེདཔ་འི་ཀངཆུབ་ཏུསེམས་བསྐེད་དོ། །དེས་ནཁྱེདཐམསཅད་རིངབསི་ཐོང 
ཤཱཾ།བརཏཱནམེད་པ༢ངདག་པར་ྫོ་ གེས་པའྱིདརརུབམཛནིཔརྡ་རོགས་པར་ཚདྒརབརཿབྷུརརོ། །བཅོམ་ལྡནའདཊ།ཁྱིས་ཚིག་འདི་གསུམ་མ་ཐག་ཏུ།  དེ་ནས་གཞན་མུ་སྣེགསཿན་དེཊ་གཟམས་ཅདཔེ་སྩེ་བའེ་ཆོས་ལ་དཛོད་པྲ་ཐོབ་བར། ཁྱར | སྨས་ཅདྱ་བུངསཱ་འྱཧུ་ལགྲརས་པོའྱི་དང་ 
འྱགརནས། དེ་གསང་གིབརསྣང་ལ་འཐགསཏེ། ཛ་རྙཧྱདིནཔ་ཝཱ་པལ་༥། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡ་སྤྱཱིཔ་ཙིན་བན། བདག་གིསྩྱནེཔ་འདེཟྲམས་ཅདམྱེན་པམ་་ཏོགས་པར། གཞན་ནུ་ཉཱིནཔརམ་གྱུརཅིགཅེ འབྲནོརོཏཱཾ་ཧིནི་པའི་ཕཔས་སུ་འབྲོའོ། །བྱད་ 


ཆྒུབ་སེམས་དཔརཿ 


138༦ ༤ ཚང་མ 


ར་ 
† 


ཆེེཚོཆམ་དྲ་རབཡིན། མི་གཅལ་བརྨ་འབ་ཡིན། གུནདའསས་ཏེཏལབ་ཡིན། གཞན་དྲ་ཱཞིདགཞནདྲ་སེིགལྱོབདང་ཡིན། བབཅོལདུརོཔཡིནནོ། །གཤར་ོའརི་ 
བ་རུནལྷ་ནུབའེསེམས་མདོལ། གཞནྱབེདེདབལྲཝག་པོནརཿ བཤནོ། །ལྔམ་ཡིནེལས་ཤིའཛོས་བནི། ཁེངས་བ། འཐབཀྲོལ་ཅུན། །ནོདུ་འཛིན་བ། དྷ་ཧལ་ཅན། ཡུས་ཆེབ། 


[། །ཧྱངམ་ཧྲེསངའོ། ེབསནཆོས་བསསཅདྲིདེབིནགཤེགས་བའོ། །དམྱལབརྒསཚོའཐོས་པའི་རྟགས་སྐདཆེབ་ཡིན། སྐཔུྟད་ལྟད་པོ་ཡཱན། | སིམས་ཅཱནཧུན་ལཡིདམིརྟ། ་་ དུ་འ ོའླཱི་གནུསནཱས ཤའོས་བའི་ཏགསཞིགཉོད ། 


རི་ཉེནནས ཤི་འཐོམ་པའི་ཏུགསནི་སུསེའ་ཏུགབསྐལམེ་སིརྣམྣ་དང་ འདོད་ཁིཉཆེབ། དངོས 
པ། མཆེང་ཕུངབ། དབྲེནའ་དཀའང། | གུནལད་ྟུས་བདདྱད“ཡིཞེནོ། །མི་ལས་ཤི འི 


འཕགས་བ་ལ་བརྟེན། འཕགསཔ་ལསྣཾནབ། ཁྲེལ་དངངོ་ཤེས་ང། མཇའའལ་གཏུངབ། གཏོང་ཕོདཔ། སྐྲདཐམས་ཅད་འཛིརྣ་པའི་མཐྡཱ་ཡོད་པ་ཡིནྡནོ། །ལྷ་ལས་ཆེའཛེས་བཞིམཛ །ྱ་སཆེབྱ། རོཌེབླསལ་དགའབ། ངྱམས་པཆེབའི་འཚུལ་ཅར། ར། འཇམ 


པར་རྨབ། སྤམཁས་པ། ཕན་པ་རྷབ་བལམཁས་པ་ཡོནྡེནོ། །གངྒྷནཾཡ་པ་དཤེས་པྲ་དམ་ཁགགཔ་ངཇིའ་ ཅ་བཞེསྱལ། གངྒ་ར་བཱཾཤེས་བདང་པོ་འྱབངབདེིསྲེབཞེས་ཀའོ། ྱལརོད་ལསནྭ་བངངའཛ ཊམས་བངྩབ་གགགེའཛུར ལྣབསཀྱིས་ཆོདཔ 
ཙེག །བསོདྐན ནམས་ཐམསཧད་ཕུད་པའི་ཏེངང་འཛིན་ལས། བསོདནམ་སསུཧབའམསཿདའི། བྱརཆུ་དདུསེ་མས་བསྐྱེདཔདེའེ་ཁེངས་སུའཇུསྐ འདུས་ཤངྡ་ེཿ སུཤཱག་སར་འོ། ིརགས་བཟམས་ཅས། པོཿུཊསམ་ ཐེས་ད་འགང་ལ་འདྲ་གཔོའིའཇིགེྱའི་ 
༡ང་ ༡ ཀང" འེ “ལོ 
ཁམས་དནྡ་རའིདང་བཞིདོད ྱབིན་ེམ་མབླ བསན། ཧྙེམ་གཏུ་གོམ་པབདུནྣའདངབའིཛི། ཐུདདུ་དཔ་གཙོ་དངུ་ཀི་བརྐྱད་སྟོང་ཞོམ་པརཿགྱུ་རཏ། །འ འོགེནས་ཆུ་ཤིངྭའི་ ཏངཤིང༩ས་ཕྱ་རུ 
སཔ ར་ར ཌི ་་་ ཀ་ཀ ཀརཀྱཀྱ༦པ༦༥ཀ༥༥ཀ༥པ༥ྤཔ༥པ༥པ༥`༥` རར 


༨༨, 


ཁྲ 


།དབཞན་གཤེགས་པའི་ཡབ་ཡུམལས་སྦྱེས 


རྒ 


བའི་སབསྐ་ཁང་། མིདཙུའི་ཉོབསནས། པྲ་གང་དང། ལྷ་དང བྱང་ཆུབསེམས་དཔའལ་གགོས་པ་བླད་བཅུ་རབྱགེས་པ། ཐུགསུ་འ་ཐུག་པ་བས་ཀངཆེསྟེ། ྕེ་ཁག་ཅིག་གིས་ཐོགས་བཡིནེ་བརའགུད་། བངྒདབ་ལས་དའཚུལཅིས་ 
བསསབ་བའྲབ་ཡབ་ལས་ཧཱང་ཇེཔ་དང་། བླསབ་བདབལྷུན་པརྣམས་ལ་གུས་པ་དྲག་པའོ། །ཆས་བཞེ་དངྲ་ལནན་པནབ་ཟད་པར་འགྱུར་ཏེ། མ་བོས་པ་དང་། ཐབས་མི་མཁས་བདད། དམའ་བདྐྱེབ་སྨྱབ་པདའ། སྙིག ཏཱཱ་པའ། །བླའགཔན 
དབས ཆོ་བའསན།གཏོཡི་བོད་བདེ་་བི་གཡོགདཁ་དད། ང་དངྱམགྲིགཟུདབརྱི་པའོ།།ཆས་ཚས་འདྲདིནབརབྱི་མོུནས་ནཔའྱི་ིརནམསྣ་མོའོ། བརྒརངསེ་མས་དི་ཆོསའདདཔ་ རམས 
རིདང་། པེ ིམཔདང་།ཤེདོགིནཆོས་ི་གཏའབྱག་བ་ཡོདདེགཟསདང། ཚོ ཚོསྭ་ཱ་སྒོཾམཐའ་ཡསབ་གྲེུགས་བམ་དུ་ཧྱས་པ་དག་ཀྱང་ཡགཏུ་འོང་བརའགྱུརངོ། །ཆེས་བཞི་དང་ལནར་བརརུབ་ཧྱིསེམས་བེདཔརའྱགུར་ཏེ། ལྷད་བའིང་ངྱྱལ་” 
དང། ཆོས་ལ་མ་གུས་བ་དང་། དགེབའི་བཤེས་གཉེན་ལྱའདངུགསོདཔ་དང་། ཁག་པའི་ཚུག་སྦྲུ་བའོ། །ཆོས་བཞི་དད་ལྡནན་བྱངརྲུབ་ཅིསེཁས་བརྗེད་བརའགྱུར་ཏེ། ཐེག་བདམན་པའི་རབའྱའ ཁའ་པ་པདིཔར་བདཔ་དང་ ། ཐྲེག་པ་དམྱན་པ་འམོས 
མེ བད་ ྱངརྲུབ་སེམས འ་ལ་སཱརཔ་དང། ཆས་ལྭ་བབ་དནྩོས་དཔེ་མཆའུདྱངེདབའོ། །༔ །ཐྦེས་པས་ཆོསྣ་ནམས་ཤེས་པད་ འཁྱུས །ཐོས་པས་མྡིག་བེད་མི་འགྱུར། །ཐྭོས་ པས་གདུདོབ་སེད་བརུ་ ཌཱ །ཐྫོས་ར་ཇ་ཆུངན་འདས་་འཐོབ། །ཧྡ་རྦུབ་ ་ 

དགྱེལ སྟི །ལུག་བརས་བའྱ་འརབད་བས་ངཚོབརིབེདདོ། །སག་གྱི་ཧིར་ཡངགགདལ་སངའེྱིཔདོ། ལོྱོས་ཡིགའན་པཔགོ ཕརྗིདཔ་བའཛུར་ཏེ། སྒྱུ་བྱེདདང་། སེམས་ཅོན་ 


༨ 


།ལགཡོས་སྟོན་པདང་། དགེཛའིབཤེས་གཉེནལ་ཕྕེ་གཉིས་བེདཔ་དང། ཆྟེདཔདང་བཞུནྕིའཆགས་པའོ། སི ྣ་ །གལཏེབུངྱརུབསེལས་དཔའ་བའག 
ཞིག་ལཆནངརཞེནཏེ། ཐན་སངསུས་ིོས་དང། སལས་འདསངའིསབལམནཔངཀིནན། དེཔདོ་འཞིན་གཤེགས་བརྲིད་སྱུབ་ཡན་ནོ། །ངངྒར་བས་ཡས་སེདུག་གཡུམལ་ཡད་ུདཔད་བཞང། དེ་གདད་པདྲབའ་བརྩའད། །སེམསབའོབམས་ཅད་ 
ཧཱཾ” ཁསེམས་སྭོམས་པངང་། འབྲོ་བསརསིདབལེན་བནྱི་རམས་དའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ས ཕུགབསལཡས་དགོལ་བདང། ལཁོརབའིལམ་ལསདྭལོལ་ལོསྟམཔདི་ཧངྫདིབའོ། །ལྷའི་གུ་དབཟྫལ་སེམས་ཚིསེ་ཞུས་བ་ཡས། བྱདརྨུབསེམས་དཔའ་རྣམས་གཏན་གཏུཡ་བ་ 
ཉིང  ལ་ཤས་པདའཅང་། ལྱུད་བ་དངཏོནོམོངོས་བ་དངདྲལལ། ལྕུདབ་དངཏོནམངཾས་པ་ག གཏུལ་བའེ་ཆོས་ནོ་པར་ཡངྱདདིང་། དེ ངོ དེ་ལུརོན་མོངས་བླ་ནམས་ཏོགས་པརཧེདལ། རྱུད་ཆུབྱངཚོ་ལ་བའྱེད་ན། དེཿྱིསན་འཔ་བཛོན་པ་ཡིནནདོ། །འཇམ་འདཔལ 

ྱིསདསཔ། ལྷའི་དྲ་སྦྲགཔསམེད་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཁད་ག་བྱ་རམ་སུགརྱི། ན་ཟངས་ཅས་ནམ་ལདནོ། །ུའྩནཱསདཔ་ིད་གང འནོཔདནྱ་བ་རུབ་ཡིན་བསན། བཅོམ ༧ནའདསྤིས་ཁང་ངབཏདྡངེསུཏགས་པཁྲོབྱུབ་ཡིདནཞིས་གནུངཊ་་ 
༢:སོ །ཤིས་པས་འཇགས་པ་དངགཞམལ་ཐབས་ིས་འཕགས་བཞ ཨནཔ་དབ་ནསརོ། རྱང་རུབསེམ༔ རཔའདྲགབཅོམ་བ་ཡིནནོ། །སྤོགས་པ་ཡངགཞན་གྱིདྲའིཉི་འཇོ་གལ། ཐོག་པས་བརརིརེ་བཞི། བུཆུབ་སེམས་དཔའ་ནཐས་པནནོ། །བྱཿརཇུང་སེམསདཔའི་ 

ཧྩོདབ་བརྙན་པ་ལས། འཇམ་ད་འགྱིས་གས་པ་འདིལ། ལས་དངངཔོ་པའྲི་བབྲད་བསེམས་དཔའ་ཇི་ཉྟརགདམས་དག་བསྟན་བརྩལ། ི་ཉངརེས་གུ་བསྟནརཊ། ] རིནཆེནྷ་་སས་པ། འདྷི་གདཆེས་སླཔདྱ་བྩ། འདོད་ཆགས སོལ་ཤི། ཞྡེརཡ་གཞིལ་ཅིག ། །ཤི 
དྲ་༤༦༡༡༦༦། ཤ་ཁ ཐུ ` གདན ཟྲ ༄། འདང །སམ་ཡྲ་ཡུགག ཞྡངམ་བཞབ་ཧན བཏ 


རེ 
རེ 


པི ་འ ཱ 


དེ་བཞིན་དུ སྒེ་བོལ་བཟེདང 
བདག་གིསྦེ་ཀུདླ་ནམ 


<. 


} ཟཏྨརུབ་སེམས་དངའྭམོདཔདགེ་བླམར་བརབུང་སྟེ། དོནདུན་བརདུབ་ཧི་ིརརང་དང་གཞ་བྱི་སྲོག་བེར་བས་སྟོག་གཅོདཔ་འོ། །བྱུད 


གས རར ཆོས་ཐམས། 
སང དད 
ིདལདས་ོ་་གནས་འངྱའ། །བཟོདབ་དཡཔ་འཐས་ཨུམ་བླཐོརས་པར། །ྱརལ་པ་དདག་ཞིངདཔཡིྲོ། ཨཱ །ཞིང་རྣམས་ཐམས་ཅདནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ཤེས། ། 


།ཞིངགི་ཡོནོཏརོམ་སེམས་གངཡེདཔ། །ཉྱེས་བུ་ཁྲུམཆོགིང་དུདེའགྲའོ། །འཕགས་པ་འོདདཔགམེདྱཀ་བཀོདཔ་ལས། དེབཞིནག་ཤེགས བདྱེའནཾསཱ་ཆཟླཔལ་པདཔགཏུམེདབས་ཚདཔགསེདཅེས་ཁངྱབ། མདོན་བདསངསྱ་རུས ། 
༨ ཛི ཤཱ ཟུཏུའད་དཔ་གམད་སན་དགེ་སླང་ཆས་རྱེའབྱུད་གནས ད 
ས་པའི་ཕེ་ཤེས་དངབཀོད་ྱརཆེནཔལཐེ་ོམ་ཡེདཿཞིན། 


ཡང་དིནས་བུརརབཆེམས་དཔའ་ེབ།བདྲགཝད་་རརགཏིསདེཔརའྱུར 
ངང དབ། ཛདདཔགཿ་དྲ་མཆནང་སནས་དྲཔའྱོསལ། དབའོ་གཞགས་པ། ཚ་མཡད་ 
ཀྱུདབཅས་ཏེ་ཕྱིའོ། །བྱང་ཆུབཏི་ཱི་པོརྒྱན་ྱེ་མདོའས། མཆོད་རྭནོལ་བོདབ་མཚུ་མཤིདེདྲེམ་པའབྱུང་། འཐགས་པདེུཁི་མ་བ་ཡོངས་ 

ཕཱི ཤསཅདམས། | 


| ༄༅། ར་སད །བ་ 
ཊཞིདྣསལ་བ་བནུལནོ། ཨཱརུཔ་ལ་དངམཐཆན་ཐེབྱ་བདའཇིགཏྟེན་ཧཱི་ཁམསའདྲནས་ཤི་འཕོསནས་དེརཔེས། དངུང་ཡ་ 
ཤཱ ུ་གླུངཔན། ཞིང་ཡོངས་སུ་དགཔའི་སྨོནལམ་བཏང་བ་འབྲུང་། དཔེ་རན། ཆུམཚོ་ཆེནཔོ་ཟབས་སུདཔ གཚདབྱརདའི་བཞིསྭ 
ཧཾ སྒུ་ཚུད་པན། ༨ ¬ ༢༥༢༢ སས མིཐོསསོ། །དྱེ་རྔོ་ཡིད་པ་ནི་བརོལས་རིལམོ། 
༦ ངནིདེཿཔོདིམབཔན་གནས་པརྱའེཏེ། ཁྲལ་བཿའི་བརཅད་ླང་ིམཐེངོ། ཆོས་མིཐོསསོ། །ཐེ་ཆོམམེདཔའི་བོལས་ཉིམོ་ཀུ མདོལས། མཆོདྷ་ཉུལ་བདཔ་ལྷཚུ་ཤཤིདྲ 
44 སུ་ཛིན་ཕལཐ། བཅོམ་སྐནའད་འཕགས་པ་འོད་བུསལ་སྟན་ཕེདཿཔྟུབངོ། །བདགརིོག ཤེས་འདོད་ནུང་དད། །རབའུདབེན་པརགནས་པ་དང་། །ཆོས་གོས་དནཔའཆང་སྣམརློམ། །འདྲོས་སདེཏེས་སེགན་ཅནམས་སོ།།བམའཔ་ཞུནལས་བྷཏས་པའི་རིགསབཿད། 
° བཟེདོཏུ་ཐོག་ ¡ དད་ག །གངདག་བསུངས་བས་ས་པྱརཱས་མཆོད་བིདཔ། །དེ་དག་སངསྦྱ་ར་ཛེས་སུ་དན་བྱེད། །གང་དགསཔསྱརསརེསདནཔི་བེདཔ། །དདག་ཏགྱཱ་སསྦྱརུས་བསམ་ལས་མཐོང། །གད། 
ཊ་མ་འཛུནས་རིན།།དེརཤབས་ཆོས་ལཐ་ཏམས་མི་འགུར། །དམ་པའི་ོསྲ་ད་པེཔར་དདག་བ་ཡས། ཅུད་ཐདངིག་བནམ་པ་ཡསམྱའིནན་ཡི་དགསསུ་སེ། དམ་ 


'དཚལ་བརྭ། དྱེནས་དགོན་ རྩབ། །དཀོན 
དག་སབྱརས་བསམ་ཡས་ཏགམཐོདག །དེལདམ་ཡངས་པྱརས་ཝི་བཞུགས་ཚིནེ།།གངད 


དཱ 


ཆོ དེཤཉིས་ལས་གཔཞྲེས་ད་ལནཔ་ནིཤིའོ།ོིཕི་་ཞེན། ཞྡེདནིིམསཅན་ཡོངསྨས་བཏོང་བརའྱྱུར། འདོད 
ངྲ་རུཊསེམས་དཔའམ། (ཛེས་པ་ཡངམེད། ཇིགསབ་ཡངཆདྲ། །་ཁོརབསན་དོལའདོདགསད ན་ཆ 


གམར་ཉིངྙ་སུག་པའི་སེམསུཅན་ལ་ཕནང་དང་། 


བདེབཏེབར་སུབ་བའིབ 
ཁོར་བམས་ལའོ། ིོགབགྲིགདད་གནས་བྷ་ནམས་ལའོ། །དེའའོགུགཞྱི་བོནས་འོགས་གཅིག་གི་བརལཆོས་པརྱས་ཤིདཁུངཔརྦ་བསནས་ཚོ་གྲས་བརླ་བས་ཏེ་གཞུས་སོ། །ཚོགས་བེརུར་ཡངདའའིནནོ། །དབལ་བྲིནྱགིས་ཞུས་བཟས། 
དབརའགྱུར། །ཧྱཾི་བ་ྱིནི་ལོག་ིང་རྒྱལ་ཅན། །དེ་ལྟརམི་གངགཿངསཱའི་ླགྲེསོ་ལྲན། 


དཔེརན་ིས་པསལོ་བབགསནག་ཨུ། །འནི་དཀར་པྩོབཞེས་བདང་བེད་ང། །དནདཔའིདངསཔོམ་འགུར་ 


རིང་བ 


¢ 


ངེ 


ཕྱིརརོ ། ÷ ོི་ སིན ཏཱ 


ཨ་བཤད་དོ། །ཞེ་བལུའོདལ་གང་ཐབ 
དངྲ་ཝནཔས་འཇིགས་བི། ཞེ་མད་དབྲལན་བས་མ་ཡིནནོ། །ཐངས་མཁསབདེདགདི་ཞེས་དང་ཝན་པས་འཇིགས་ཀྱི། འདོད་ཆགས་དང་ལན་བསམ་ཡོའེའོ། །ང གིགས ཆོས་འདོད་བླམསྡནམ་པརགསེངབརྱའེདཔ་འདིནི། 


པཔ ན་ཞམུས་པའོ། ཛཊཡདས། ོསརི་་ས་་ཞིདམང་བརློ ས་ཡང །བ་པསྦ་རུགས་ཏརུལབིམསསུབཔྱིའདག།འདི་ཐོསཔས་བོསརུབབབརྲིུས་ཏེ། །ུལཁིས་འཆལཔདེསཞདན་ོའྲོ་བར་ུར། ། 
མ་པ་གོམོས་བརླའེདཅིང་ 


དེདངཿཐུནཔའི་ུམས་བཏྭ་པརཱསྱུབ་བོ། ། །འ་གེུས་བན་ཡསལའོ། གས་པོ 
ྫརྫཾིིེིེིངི་ 


ཧཿ]. །། ཆ། །ོ་གསངྱརརརནིབུས་ཁངྱཔས། །འཇི་བདག་དབང་གས་ཟད རགརུངཡེ་ཁགྱུར་། །དྲུག་ཤུལངནབྱིས་ཞུས་པ་ལས། ཆང་ཡད་སྱུནོཔརའབྱུང་། མཚོ་ནོཆལ་སོགས་པ་ཡང་ཤུཐས་ བ། ངོ 
པླ མངོནནོ། །གཙུག་ནརིན་པོཚེལས། མཾ ཾཾི ༨ཏན། སྩ རར སུ ི་གནས་ལུགཚོངམཚ་ཁ་མདཔ་འབ་དདང། དྲག ཉི 
ཤཱཿཐྲམསུད་ དྭིཿ་ཆོག་དབལན་པའི་སྟོདཔ་ཉིད་ོཞེས་བྱབནས། ཆི ཉིདུའདིནིབྱང་རྦུངསེམསདའེ་བསམ་གཏན་ཅི་ཕརོསཏཱྱིན་པའི་སྟོད་ པ་ཡུངོསསུ་དག་ངའོཞེས་བཛའི་བརྩང་འྱབུང་ོ། ༈འཕགསཔ་ཤེསབ་ཀྱིཝཕོཏྡིནེབ་ལས། བཱངརླུཊ་སེམས་ 
' །བའརྣམསནཾཧང་རྗེམེད་པཿི་ཡངཝི་སཱོད་པོ. །བལྔབ་པ་གུན་ལས་བཏུལ་པ་ལུསབྱུངང་། དེལ་ཐུང་པོ་གཉུཿནི་ཝགལ་བཤགས་པ་དང་། བསེདམས་ཅི་རས་སུ་ཡརང་བདང་། རཔ རངསས་རྒོས་ས་བླསུལ་བཞེསྱ་བ་སྟེ། བསོདནམས་ི་ཐུངབོ་ཕིན་པའྱཉིར་རོ། །ཡང 
| དརག་ཤེགསཔ་ལས། ཐབསཆེནབོདཔ་འོདཆནཔནོམས་ྱིཐར་པརམེའདོདངི་སརཤངཕེའུ། འདར དགེ་འི་མ བྲ བམས་ངད་ག་་པདད། ཟོགམཆདཔའདས་ིསམས་ཅནཐམས་ཆངི་ོང་ནིཔའོ། ཛོལདག་ངའི་བ་ཐམས་ཅང་སུངས་བགངགན། 
ནཀརྱརངྨརུབསེམས་དངའིསྡེསོད་་དི་དག་ནིཐརཔ་དང་མྱདུནཔའིམདོངཔའཇུལ་ངམ་ཡིནནོཤེས་སྣྲབསཝཔཞིང་གུརང་ཡིན ནདཏེ། དགེབའྲི་་བཟམས་ཅད་སུངས་པ་ པསྣ་མུརནལས་མི་འདའོ། ([ཐཟོས་ཆེན་པོ་གཉིས་སྤུའི། བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའཆེན 
ྷིལརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤུམ་ངནལས་མ་འདསཏྱིབརདྲུ། བདག་རང རན་ལསམི་འདའོཞེས་སིདཔརསནལམ་དངཐབས་ཡངོས་སུ་གཏངབས། དེའྱིོརྱཔ་རནལསམི་འདའོ། །ཐོ་སོས་ཆེན་པདའི་ཡངས་སྱུར་དན་ལས་མི་འདའབྷ་རམསྱ་ཅིང་ 


རེ 


༩ 


བྱཿ6 


གི་མཚོནཏིདོེ། དེས་འདོདཔ་ཅན་ནམསྲ་འི་ཚོལ་འབྱ་འཐོབ་བརརགུ་རརོ། །བློ་གོས་ཆེན་པོས་ཡང་གསོམཔ། བཅོམ་ལནའདས་འདིལ་གནྷ་པརནཱལས་མི་འདའབ་གདལགས། བཅོཟོལནའདས་ཚིས་བཀའ་སལབ། བློགྲོསཆེན་བོདལུར་ཆུབ་- 

མས་དཔའ་འདོདཆེནཔནི་ཆོས་ཐམས་ཅ་དངོགམནསྱ་མཏན་ལས་འདུས་པར་ཤེསྐདག གཏན་མངན་ལས་མི་འདའི་དགེ་བའྲ་ཚབབམས་ཅད་སྲོངཔའིངདོ།ཆེན་བོནིམ་ཡིནོ། །ྲོ་བཆནབདགབའྲ་ར་བ་མས་ཅད་ོངངེབདདཆན་པོ་ཡང་། དེབཞིན་གཤིགས་ 
པའྱདོནྱི་རབས་ཉིས་བྱརལ་གལ་ཏེན་དེག་པའྱཚ་བ་ཡདསསྭཱ་ངའརའྱུརདོ། ཅོ། །དེའྱིརཞེན། ༔ ཏོགས ཆེན་བཅོདི་རདེང ེཞིནག་ཤེགསབྷ་ས་ཉའི་སམསཆནམས་ཅད མས་མ ་བཆེནདྷེ་ལརདེི་ད་སམས་དའི་དདཆེན་ོརྩམས 
ཧཱ ནི་ཕོངས་སུསངནལསམི་འདོ། །དློ་སཆན་པོའིཙིགའྲི་ནམ་བརཏོགཔ་དང་ཐདད་པ་ཡངམ་ཡིནགཅིགཔ་ཡང་ཡིནནོ། །དེ་ཙིའིིར་ཞེན། འདྙིལ་སྟ། དེའྱི་ུལསའྱགུངབའི་མཆནཏིདྱའྱིརིརོཆོག་གྲི་ར་བརྙཏོགཔ་འྱབང་ངོ། །དོགོས་ཆེན་པོརཀུརཆོག 
= །ཌནྡཾརཾམ་པཾཿཏོགཔ་དད། ཐུབ་ན རྣམ་པར་ག་ངའྱི་ུལསྱུརུ་བས་ཡབསའུར་དོ། དྷེེ་གཅིག་པ་ཞིག་ ཞནའིཅིག་དེདོདགསལ་བརཡངྦའེན་པར་འཛའིབྱག་རབནིགན་དིི་རེདདོ། །དེལ་དསནྲ་བ་དདང་ཡངཝོའྲིས། གཟིག་བ་འངམ་ཡིའེདོ། ཟམ 

རགབདརིའིདཙེ། །མཚནདསའི་ཡོདམ་ཡད། །ཇྲོ་གསུཆནཔོསངསྦསིཞིངལ་ལནིམིཧཱ་ེ་ཛུ་ཿསཔས། ལ་ལའྲི་རིདམདྱཾརདལ་ལ་གགས་པས་ཆོས་སྟནཏོ། །བློ་གོས་ཆནབནོརབ་ད་ཡངནི་ལག་དང་། ཧུན་ཅི་ལོ་གམ་པིན་པརྨ་མཔརབྟཏགས་པས 
དིལ་སྣཾའཕགས་པའི་མིཀས་སམ། ཅུས་པསོ་ ོགའི་ཕིནསདགས་གཏིས་འཚོབཔརའདཔཡོན། ] །རསོ་ཆནཔོའཿགསཔའི་རགསབྡ་སེ། ཏ་ཐས་དང།རབསངས རད བོ་ྐྱརས་ཆུྩི་སཉམ་པ་གསམདུངབརའྱསུངོ ད་དོ 


517 


འདིི 
ིདྱིདནཆད་པའྱིལངན་ལསའདས་པའོ། །དེདགནྡིགོསཆན་ 


འི་འ  འདྟིལསྟེ། བློག ནིདེདནིན། ཡིནནོཞསྔ་རམཔར་བཏགསན། འཁོརཔའི་ཐེག་ང ཐུད་པྨོརམས་ཀྱིརངྲ་ང་ འཚན 
ག་ཉིད རག གཞནངུ་མ་ཡིནནོའས་རམ རྟགསནུ། འཁོངབའིཐེག་པའི་རིགསའཇོད་བརྱ་བདདོ། །བློ་གྲོསཆེན 
ཉིད དངོས་བོམེདཔརོག་པའྱི་མཛན་ལས འདས་པ་དང་། བ་པོརཱམས་ཏི༔ རང་དང | 


| 


518 


བདཞས་པླ་ོོ་པནྱིསདནལས་འཇས་པའོ་ཞེས་བའོ། །གུདབཏགས་པ་ཡིད་བདིན་ཡོདོ །གཞན་རྱིདབངནིམདབསྟེ། །དོངཔ་དག་གིས་བཏགས་བསང་། །གཞན་ཅི་བངཝ་ལི་ཏོགགོ། །སུན་ཇོབ་དི་དོནདམ་སེ། །རུ་ལས་སེས་པ་གྲནམ་དུམེད། ། 
བརྟགས་པ་པར་ནི་གན་ངོབ་བཤད། དབ་ཞད་འཡགས་པའིོུལ་ལ། བན པ་གས ཁཔགསུམཧ། འདི་ད འི་ཏེདལསའདས་པདང། འབིགས ། དེྱངནསའཇག་ངདནམཔར་ཤེསཔའོ། ། 
ནིན་གཤེགས་པའིཉི་ 


རཱ  ད་ལང་ིསབགསབླགས པརབརྩས་བ་ྱངོ། རཾ །གངངང་ཚླྲོས་ཆེན་པོ་དེལ་གནས་ཤིང་བུགས་པའི་རོ་ དྲག ར་ར 


ཤེས་པརྭཧཀོ། ཀཀ ཅཅ ། ལི་དང ༣ ཐོབ་པ་དངཁུད་པར་དགནིམི་འཇིགས་པ་ཡྲིནཏེ། བོ་ཟོསཆེ གཡི དོ་རྟཏོགམབཟདབྒདི། འཕདསབྲ་རམས་འཕགས་བ་ཡནོབད་ྱས་། འཕགས་ 
བརམསནིའཁགས་པ་མ་ཡིནཔའིའྱངརོ།།ངཐསཆནབོ་ིངོིདམ་པར་གཞག་ངངངཤནེདུག་ེ ༨༨ ཆིཡཁས་བ་དག་གིས་འིདོང་གིཆོས་ཐམས་ཅདྒས་དཅིག་པའི་དན་ཇི་ཉུརབཏྭགས། 


ཆྒུལས་སྙེསཔའིརེནབ་ཆེའིངིརྣམས་དང། །ཐངཡས་སྣེས་པའི་རིནཔོ་ཆེལ་སོགས་པྱ་ཐོགས་དངུནྲ་ རྣམ་པ མ་པརག་ནས་པང་ཡིའྱ་བ་བསེདཔར་ཡོངས་སུ་གཟུངབམེདཔ་རྣམས་ལའབུལཡོ། །དོནདམ་པའི་ཆོས་ཉྱི་རྣམ་པརྩཿལ་བལས་འདུང་བ། 


གནས་པཀེིོནམས་ཅིས་རེས་སོ། །དྲངསྲོ་ཆིན་པོ་ཡངའདི་ལྟ་ཧྟེ། བསྐུལ་པས་བྲགས་པའདིནིདེབཞིན་གཤེགས་པྷ་རམསིཐབས་མཁས་སྟ། དྲང་སྲོངཆེནཔོ་འདི་ལྟསྟེ་དཔེརན། གསེརཡ་གནོདཔབྱའི་ིའེཡརབ་ཅུག་བམ་ཕནི 

_ྷ. གསེ་རུཿདུལ་བ་འདིཇིལྟརངྡུལ་བརའབྱུར་སྟབནས་དེའི་ཕྱིར་མེལ་ཛྲག་གོ། རོི༽ ྲྫྣ+ྣ+#ར མས་ཅནགངལ་ཡད་གནོདབརཝི་བྱག་རརོ། །བསལཔས་བྲགས་ 
ཧཾཿ པའ་ཛིགས་པལས་བདག་ དབྲགས་པ་ཐོངནག་དཀའ་འདང། མ་ཆོགྱུདངབ་སེསནས་པདིདཅསཔད ང་ད ཨུར་ཅེས་སནོ་ལྦམ་དདེབས་སོ། ི་་ཟུ་གུག་གབ་བར པ་བདག བ་བཀའ་བ །བཅོཔ་ལནའདས་ཅིས 

བཀའ་རྩལ་བ དྲ མཆེན་བོ་གཅིག་གིསའྱུང་བལས་ེམ་སཁན་འདད་པརྱར་རོ། །བུངརུབཀི་ཧ་པོ་ལ་སེམས་ཅནའཇུ་ཐརའགྱུར་ངོ། །ཟུ་བམེཝུས་ རལ རེས ནང་པ ་ 
དབ ཟླུང་ཐྲནདང་ཆེནཔོ་དགརྒྱམཚོཆེན་འོབབནས་རོགཅིགཏུཐར་ཏོ། །ད་དིན་དུང་མས་ཅནའི་ཁམས་ཇི་ཧེ་པའི། - དྲིམ་མེདབརྲ་གགས་བས་བཏཔ་ལས། ཐབསྤྱཆིསམ་ཟིནཔའི་ཤིག་གནིངརིས་པའོ། ། །ཐབས་ཀྱིས་དྲིན་པའེ 
ཅིས་མ་ཟིན་པའི་ཐབསནིབཅིངསལའོ། །ཤེསརབྱ་ཧིས་ཟིན་པའི་ཐབསནྲི་ཀོལ་བའོ། །དེལཐབས་ཅིསམ་ཟིནཔ་ཤེས་ནབ་བཅིངས་པ་གུང་ཞེན། འདྙིལ་སྟེ། སྟེངོཔ་ཏིདདང་། མཚན་མ་ཁེདཔ་དང། སཱེནོབམེདཔལ་ངེས་པར་སེས་ཤིང། ¬ ་ 


521 


«( ༄། 
| ¬ `= ༨༢ 9 
༄༡།མཚོནན་མེདཔདད། སྣཾནོཔཞེདཔལའདྲིས་པརྩབབ་འདྲིནིཐབས་ཏིས ཟིནཔའེཤེས་བསྟེ་སྲོལ་བའོ། 


@ ཆགསཔདད། ཁོང་ཁྲོབལགནས་པའེདཀདའི་ར་བརྩོམ་པབྲམས་ཅད་བྱདརུབཏུ་ིབསྡོ་བནྲི། ཤེསུད་ 
༣ པ་འིདེགབའི་་བྷརོམཔ་འམས་ཅདྱངྡརུབྱཏ་ཛོསསུབོས ྙེ་ཙངབེམས་པེུད་པདེནི་ཤས་བབྲ་ཅས དིན་པའི་ཐབས་ཏེ ན་དགའ ཊས་དཱ 
2//ྱད་ཡདོདོ།„ །གངན་འོདདད་གདྷནབངྒདབྱ་ཏི་ཤདདང། གདནདེབིནགཤེགས་པའི་མཚནདད། གདངནཆོས་དད། གདནཞལ་ཟས་ལ་སེགས་པའི་སདསྤ་ཆུས་ཅིཨསཛད་པོའས་སྤྱརསའི་ རིནབོརའིམཿ 
ཚཾཿལས། དེསརི་སྟད་བསྟུན་པ་"་གཡ དི  ྗཾོ་ དྲགུནནས་ཏོནམདས་པཅནདམིའབུརརོ། ཛེ ། འཇམ་དྲཔལནཚམས་མིད་དནི་ཆོས་སིའིངེས་སུ 
དིསནི་གཉིས་སུམེང་དགཉིས་སྱུབརམདདོ། །ལུག་པའིདསམ་པ་བླ་སལ་བྱ་བསལ། བྱམསཔབྱཿཆུཐསེམས་ 


་ 


མཛུངས་པརྡམཉམ་པར་ོ་རྟཏི། འདྷིལུར་མཚམས་མེདཔའེ རིངས་དངཆོས་ཀི 


ྐ་ 


རཿ 


༅སམ་ཐ 
^ 


ང་ 
= 


༨ 


འས ས་སོ་སོ་ལ གས་ན མ་པ་སོ ོས་་ཁམ་ལ་ཁག་ཁ་ཁལ་ ཁམས་པ རམ་་པ་་༧༠༧ོ མ་ས རལ མས་མ་མ་་མ་པས་ རོམ་་ མོ་་ མོས་་མ 
།དང་། སདམྱརསི་ཞིདགྱི་རནདང། སེམསཅན་ཡོས་སྭུདོན་པརྱ་བབལཡི་ཅེམམ་པནྲིདབས་ཀིས་མཐིན་པའྲི་ཤེསརབ་ཉྟིབཅིས་པའོ། །དེལ་ཐབས་ཉིས་དིན་པའེ་ཤེས་པབ་དྲགལ་དགདཞེན། མཚོནལ་སོགས་པ་འདེས་པའ་སེམས་ཤིདེ། སོ 
སུ 


དདང། ཉོནམདོས་པཀུནནསལངབདང། བག་ལ་ཉལ་བདང། 


ལཤེསྲའབྱཏིས་མ་ཟིན་པོའི་ཐངས་བཅིདཔགདཞེན། འབྙིལ་སྟེ། ལྟབཝམསཿ ཊགཿ | ཿ 
ཟིན་པའི་ཐདས ཏེདཅིངས་པའོ། །དེལ་ཤེས་རབྱ་ཧིསཟིན་པའི་ཐབས་གལད་གདའེན། འདྲི་སྟ་སྟེ། ལྟ་བཀྲམསདཏོན་མོདསབུལ་སོགས་པ་ 


གྲེལ་དའོ། །གུན་དགྲའབོ་གདནྱབདྒརུབ་སེམས་དཔའསདྭྦརས་ཊི་མཛད་པྱའེནཔའི་སངསྤྱ་རསའྲིའིངྡ་རམས་ 


ཞིང་ཡོདདོ། །འཕགས་པ་རིནཔོ་རཱའིམཐའ | 


པཕའི་གད་ཟགཆོས་དཞི་དངལནན། ལྔ་བརྙུཿ 


ཿ 


།ོལོལདམ་པའི་ཆོསྤོནམནའཇིག་པའི་ཐོ། ནོ་ཐུདཿདོམས་ལདེབར་ཡདོ མུཐར་བརའགརའོ། །བཞི་གངཤེན། དདག་གིསའུལཔལསོ་ོོོསད། ྲགདྦྲླ་ 
¡དསས ཉིམ སདམོསངབའྩེརིམལ་མི་ལུབ་དང། རི ±` པྱདའི།སས་ཅན་འདོས་སུ་དབུདང། འཁེར་མིབསུབ་དངབས་མའི་གཟུས་ཡམ་ཡབཏིནཔ་དདུ། 
ནཱས་ 


[ཧཾ ུལ་དེབའུག་དདང་ བཞིས །ནིིན་བདརབ། འས 


ཤོ དདྡཾབོད་དོབམངཛཚུལ་ཐིནས་ཧཱི་ཕུང་ོ་ཡོས་སུ་དགྲ་ཞེསམི་སྣའི 


») 5 ་ [།དི་ཁྲ་བས་བཟུང་པོའདོདང པལ་བསེད་ གཟོས་པྲསམླིསསོ། འོ 


ཞེས་མི་སྦའོ། ཅར ]་ དོ ་ ཞེ 
།དནིངརྱུལཿནལམདདུ་ཐྲོས་པ་ཞེས་མོ་སྤའོ། པཿ སབ ས་ཞིསཨ་ོ། དོ ་ ཡཆེསྭཾསབ་ཞེསྭ་མི་སྦྲའོ། སག 


སུདག་པཞེསུ་མི་སྣའོ། །དི་ ནོ ཞགནས་དམ་པ་ལཿ པ་ཡ་སསུུ་གཏདབཞེས་ ྲྲཾྲཾྲཾྲཾིིཾིྲཾྲིྲ ལ་ 
ཀཀ །དིའདི༽ྱ པེག ག་ཁ དགའ་ཞེན ྫ་ ལི ། | 


< ༦༤ ༣ 


ཡིས ྐླྱྐ+།སསསས་སྲྲིགི ས་ས 
ནངན་སོདྷརའགོཔའྱིརུརྦ་ཐུཌ་པ་ཡནནོ། །གཉིཟུག་ནི་སེམས་ཅནདཔལ་བཅེན་པོདྱརདྱཆུང་བའྱརུཿགུརཔ་དནནོ། །ཉེབའཁོར་དེལཉནྲ་ོས་ིཐེགཔ་པའྲེ་རུལ་ཞིམས་ཡོསམུདག་པ་གང་རིནཔདེནི་ཝེག་པ་ཆེན་བོ་ལ་ཡད་དགཔརཆུགས པའི་བྱདྨདབ་སེམས 
@ དདའུ་གྲབཡས་།སསུ་མ་དཔ་ཏདངཿ་ཤནཱ་ཐཱའཆལ་པའྦ་བུགྲ་འས་ཉེད་ཡནལ། ཐིགཔ་ཆེན་པོལ་ཡདདག་པརའགས་པ་ཡདཉནཐོས་ཀེ་ཡོངསསུམ་དགཔདུདདིནའཆལཔ་ཡནོན། །དེ་ཅའྱི་ཕི་བཞེན། ཉནཐོས་ཀི་གནས་སད་ཅིགཙོམ་ཡང་སྡེད 
།ལེན་པ་དལ་བིདལ། དྷེའིཏན་ཐོས་ཏྱི་ཚུལ་ཟྲིམས་ཡོངས་སུམདག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ད་ཐེག་པཆེན་པོའའཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ ཡནནཱོ། །བུདྲ་རུབསེམས་དཔའ་ནིསལ་པྲ་གསས་མེདཔ་སིདཔརྦྱས་བས་ཡོངས་སུམི་སྩོབ་ཡིནཏྲེ། དྷེཉིདཉན་ཞོས་ 
ཤྷཾངའཛུལཁམསུ་ཡནནོ། །འཕགས་པ་ནུན་ཇོབ་དདདོན་དམ་བའེདདེན་པ་བསནཔ་ལས། རྡོརགཔའི་འཕྲོ་མི་འྭོརཔ་ལཱ་འུནིཏནཇོས་ཏྱི་འདུལ་བའོ། །གསེར་དང་དྲམཆག་པའི་འྲོ་འྱོརཔ་ལྟ་བུནི་ཀྱདརྒུབ་སེལས་དཔའི་འཇུམ་བའོ། །གསང 
ཆན་ཐདས་ལ་མཁས་པལས། བུང་རླུབསམས་དཔའ་ཊྲབས་ལ་མཁས་པས་སྲེམྲཧནེ་དདག་གསུག་བསལྱ་བུ་ཆརབད་དགྲ དམས་ཅད་བྲས་སནས་འཇགས་པརྱའེདཅིད། སེམསྱཀསྐག་དྭསལྱ་ཐེཚོད་བགད་དག ཡན་པད་དགྲའམས་ཅདཔ་དག་ 


ད་པར་གྱུར་ཅིང་། སེམག་ནདེ་དག་བདེ་བར་ཐུར་ཅིགེས་གྱོ་སོན་པར་པདྱེདདོ། །བུད་ཇུབསེམས་དཔའསེམསདཔའཆེན་པོའབསལ་མཁས་པཞིགལཏེབྱཧལམནཉེས་པའྱདུངན་ཡང་འདྲིལ་སོ་སོར་ཤོབ་ཏེ། གལ་ཏེཁམས་དངྱ་ཐེམཆེདདང་ཕུང་པོ 


ལི འི 


དདགཏོད་ཅིྱརདན་བས་འདའ་བརའུརནོན། དེ དྷེལ་བསན་བདག་གས ཡོབསསུ་གུ ཁུལ་བརྱབ་དགོས་པར་འབུར་བལས་བདག་གིས་འདིལར་གོ་བགོབདྱབསི། བདག་སེམས་ཅ་ནམས་ཡོངས་སུ་དིནཔརྦ་བ་བའྱ་ཕིརྦ་ཡོཾམའི་མཐའིབརྭབུ་འཁོར་བརྲབ་དལ་ 
རར ཇིྟཇིགྟཱ་འཁོར་བཞཱཀོད་བར་གྱུན་པདེལྟ་པེསྟད་སེམས་ཅནཡོངས་སུ་ཚྡིཔ་རབྱ་བ་དང་། ཉེསཔ་འདི་ཡང་ཆོས་བཤི་རའཀྱཤིང་། ྱིནདྱང་ཉེསབལོ བརབ སེ སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱཱ་ཏེས་བལཊ་འྱབ་ 
[ གེསཧི་བུ་ཡྲོས་སུ་བཏག་པཉེབར་བཟུངན། ངུདྨརུབ་སེམས་དཔའ་རདདྭ་ཟུང་བ་ལ་གལཏྲེར་བི་ཉེས་པ་བཞི་པྲོ་དམས་ཆ་དྲབུང་བར་ཕུརན་ཡདཐབས་ལམཁས་པ་དོས་སེལ་བརྡ་བྱེདན། རིགསྤི་བུ་ ® 

ཧཾཿ ཿཉེན་པརེདེས་སྤའོ། ཆྱ་སགསག [ྱང་སྐལ་པཤྲིརའ།ོར་བ་བསྟཾལ་ཅང་ཕཱངས་པའ་བུརཏོ། །རིགས་ཉི་བུ་རེམས་ཅན་གཞན་དག་གི་སེམསཿནདྱམལ་བར་གུར་ 
པའ་ཐབས་ལནཁས་པཚདས་པའི་འཛིག་ཏེན་དྲུ་པེབའདྱགུར་བྷ་ལོས། གུནདགའ་བོའདོ་ཆགས་བསྐྱེདཔ་གང་གསན། སེམས་ཅན་གཞན་དགལེམས་དྭམལ་འགོའགུར་བ། །དེ་ཡཾས་དཔའ་ནུམས་མཇོརས་ ་ 
ཆུརབབ་ནོན་ཏནདའྲ་ལོས། །རིགསྦའི་བམིསྦེབའི་ཆོས་ལ་བཟོདབ་ངོབ་པའྱི་པརྨ་རུབསེམས་དཔའ་ནིའདོདོན། ཞག་བླདར་ཧིས་སུྱ་པརྦརབ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་རུབརའགུརར། །ཅབ་སམས་དཔའདདག་ཅ 
] སྩེ་བལ་སོགས་པ་དུནུཏོན་ཏོ། །བཅོམལྡན་འདསྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་དམབས་རདིསྐད་ཅེས་གསལཏོ། །བྱཅུའོཔ་བཅོ་མཁནའདས་ཉིསདེ་སྐད་དྲ་བདྲ་རུབ་སེམས་དབངའི་ཚིག་གངགིས་བདགད་ 


།ལགདུང་པརཿའབུར་བདེྟ་ུའིཆིག་མི་ཟླུ་འོཞིབ་བཀའ་སྩལ་ལགསུན། བཅོམ་ལྡནའདཔ་འོན་ིའི་སླདདུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩབ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་དྲམཟའི་ཁྱེའཛོད་འྲརཔྲེངེས་བཙྩི་བརཚུར་བན། བཅོལ་ལཱནདསདབཞིནགཤེག་ 
བདྲག་བཅོལ བ་ཡང་དག་བརྔ་དོགས་བའི་སངས་རྒྱས་མར་མེཡཇད་ཉི་གསུངརཿཡའདི་ དྭིག་དཅེས་དེསྦོངམགོ་རག་མདྲོང་བས་ཁ་བོལཉི་ཞིག་བྱ། ཤྱངཆུསེམསནིམཆོགྱཱཧྟེད་པརདཀའབ་ཡན་བས། དགྭ་ཅཱོ་མགོ་རལྱ་པངྒརུཊ ཆུཿག་ལ་ཡཾདཿས་གསུ་ཡན། བཅ 
ཧཱཾ ཌྡནའདས་ཏྱིས་དེ་སད་གསུངསཔ། དེ་ཅིཡས་དགོངཊ་ཏེགསུངསལགས། དགདཅེས་གསེལ་པ་དང། བ བཅོམ་ཝནའདསྤ་ཤེ་དངྱ་རུབ་ཨེལསདབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ལེ ཤས་དབ་པལ་འི་དདེས་བཀའ་ཐུལ་ཏོ། །རིག་འི་བུ་དབཞིན་གཤེགས་བདང། 
སེམས་དབའ་རམས་ཏི དབའི་ཚདྱརཟམཔར་དེབྱའོད་ཅིབ་དང་ཤ། །དོཅིའི་ཧུར་ཞོན། རིགིསའིའྱུཧངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདབའཆེན་རནམས་དིཐབས་ལ་མཁས་པ་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁུབ་པ་དབྲཝན་པས། སྐྱེམཐུ་དམ་བ་དདགན་ཇི་ལྟཛིལྟར _ 

སྐཅྨར་ཡོངསསུ་ སུ་ཧིནོཔརའགུར་བདྟེའུ ཆུད་པ །རགས་ཀྱི་བུ་གཞན་མངཤད་གིྱིརུཿ རྭ་ུངཅུབ་སྦེབས་དཔལཔོདྲགཏདཀའབ་སྤད་བ་ཡང་ཉོནི་བེ། །འདྲིཀརྱབཁྲནུབསེམསད་པའཐབསལ་མཁས་པག་སེཊསཉནྡཿམས་མི་དག་པི 
ཨྱྱིདུབ་དག་ལེས་པརྩཧོ་བརྡད ཐའེ དཏྟཿྱང་ཆུབ་སེམཨདཿ དཔའ་ཡངདགུ་བརྡགས་པའིམངསྦརས་དདྲསངསྦ་ིགསུངཡའ་ཅིཔའདྷགད་ས་དག་ཕངགརགམཐོང་བས་ཁཔོལཅིགྱ་དབལ་སཤས་པ་ཱ་པ་དེལ་བྱརུངསེམས་དཔའ 
ཐབས་འམཁས་པ་དེདང་། ལེ ལིམ་བོ་ད་ག་ཡིན་བརྟྟ་བྱ་ཧས། ི་ོ ག་ད \རིགསྱ་ཀིབྱུ་ཏང་རུབ་སེམ་ས་དཔའདདག་ཡོངས་སྱུ་ད རཔ ལས་ཏྐྱ་ནམཐརསནཔ བསྙེན་པ 


ན་བར 


ད་༣ནོ་བདིལསྭཀོ་དོ་པརྩཾནིནཔདེས་བངངཝཁོ་དྱུགུ་དཀའ་པའི་དོ་བ་ སྱད་པར་གྲུར་མས་སེམས་རརམི་ཤེས་པ པྲ པྱསཱདོཔ་གཞ ནདག་གིསྐནིདགྱེཆོངངམ། ཟམ་ཟེའྲི་རུལ་འིམས་དང་རན་ ་བ་བྭའོགོསཚིགླུབ་པ་བངོད ཆྔོདོན། དེདག་ཁ་ཡུནརིའ་པོར་གནོང་ 


པེ སེ ད་ཞད་གཤེགས་པས་ཡས་དེས་ནྲོརབ་ དི ཤཱརྱརུབ་སེམས་དཔལལ་ནིལས་ཅི་ཟླིབཔོ་ཅུང་ཟད་ཀང་ ཅེ །གཞན་ཡད་སམས་ཅན་གང་དགྲ་རོལྲ་འམས་དབ་འདཔལ མློགཱསོནས། བདག་ཅ་གལཅི་འརུཔའིསུལ་བམེད་དོ་ 
ཤུངྱ་ཡཾནོར ལ་བམིཟདཔ་དེ་དག་གིའྱ་རོདཔ་བསལ་བའྱ་ཧུཾཔམདལས་དེའུནོངུབསནཏེ། གལ་ཏནིལམནདོ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྭ་སར་པ་བཏབ་པརྱགུརྐད་ཡདད་ཧིས་སད་པའི་ཆན་དིམ་རམངའྱསུར་རོ། །དེ་བཞིད་གཤེགས 

ཧཱཾ པའས་རནཔོིམངཔམངོགདཔྡདབསཞཔ་ཟམིབ སོདབགསོལ་ཀདམོདལའཱའི འིཁཝས་ལ ས་ཡང་དགུ་པཔདདས་བའི་རོངངརྱུར་རོ། ། །སཱདཔ་འཕོབ་ལས། རྒྱལ་པེིན་པོདལཆོས་གར་ལབའངིག་ཧེན་འདིཊས་འཇིདཏེནབཔོར་ུངཕོབ་ཿ བ་ཡ་ཡེ 

ལ། འཚེའབོ་དད་པྡེ ད་ལ་ད ངསདོ།དཔ་གངལ་པདཤེསཔྲམསཙའགག་པ་དིཚ་ཞས་ཆུལ། _གང་དང་བའླབངདྱི་སེབཞེསྱ་པརི། །ཡིག་ཤིས་གླ་ཐགསྣན་མ་སི་ཨཤང་། །ཡིཧྱིསཆོསྣ་རམ་ས་མི་རིག་པ། །དནི་བདན་བ་ཨཆོག་ཡིད་ 

ཏཱ ; ད་ད ༈ །གྭད་ཤསཅམདུགནས་བ་ཡིན། །འཅོདབལནི་གཞུན་གུར་པག། །བརྗོད་བརྲ་རབ་ཡདོམ་ཡྐོན། །མེདི་གང་དང་གང་གིསཆུ། ། ཆོསླརབས་གངདང་གང་བྗདོདཔ། །དེ་པངརིགྷེཤི་ད 

སེ། །འདིདགམསཅད་མེངཙམ་སྟེ། བླ མསརོས་ཏིདོ །མིངགིལ་མིངནི་སྟེང་པསྟེ །མི་ཤཔོང་གིས་ཡོདམ་ཡིནོ། །ཕད་ཁོའིརྟོགས་བབརྗོད་བལན། ཌི ཅུའ་ཚའཕོབའིསཱྟརམ་ཕལྔའུང་བརའ་ུར་ཏེ། ། གདཞེན། གོས 


༧༄༅། །སྣཱནཆདམ་རཱིངསཔ་རྟིངས་པརཿཁྱུརབ་དང་ མེ་ཏོག་གི་ཕེངབ་སྔོནོཆདམ་ཏིངས་བརིངས་པརལྱཀུར་བདང། མཆན་བུངགཏིསནཛུལའྱབུང་བདང་། ལུསལས་དྲིང་བ་འབུང་བདང། རང་གི་གནག་ལ་མི་དགའའའོ། །སཿྦྱ་རུཐ་མི་སཱངབ་ 

ལས། འཇིགྙི གཉེན་བི་ཁམས་ཧཱཱག་བུ་ཧནཾབྷནམ་པར་གཟིགས་པའི་དངོའབུརབའི་ཚེ། རིགས ི་བུ་བྱ་ཞིག་གིས་གཙུག་ལགཁངྣལ་བྱ་རལ་བྱརླའེདདུ་བཅུགལ།  གཙུག་ལགཁདདེརེན་ཡང་བནདེ་ལཱོང་ཙངགིངཆོབསྨོར་ཁལས། དེའི་ཚོཚསབཱབ་པོཤོས་པ ་ 
ཤི ཿཝགས་བཞེས་བལྲཛལཌ་སས་བཆལ་བྲ འགེདབལས། -ལས་དེའྨེརམ་པརྡ་ནི པལས་ལ་དྭགུཌིརསེམས་ཅནདྱམལངར་སྐྱེས་སེ། །ཚོ་རབས་ལྔ་བཅྙུརནི་མི་རྣམསཀྣིནང་ཇུ་ཟམ་དང་། ¦ ཀླ་ཀྲོ་དཔལོག་པརལྟ་བའི་ཊྱཾམ་དུ་ཧྱེས་སོ། འཇུགབརུུརོན ˆ 
དམུས་ལོདངང་། ལྕེ་ཟེད་བརགྱུརཏོ། ༡ཚེ་རབས་ངདུན་བརྒྱརནི་འབཅུ་ཆུང་ནས། །། ཇི་སྭདའཚོབའིམཐར་ཐུག་གི་བའ་དུ་གཟུ་དཐུམ་ཐོས་པར་འཆི་བའི་དུས་བུས་ཏེ། ལསྭ་ཅི་ཙིཔ་བདེཀིདྱ་ཉིས་རིགསྤ་ཧི་བུངེ་དག་བླའེབས་སྣོ། །རིགས་ཅྱི་བུ་དེལྟ་བསན་ཁུཾད་མོག 
¿¦ པར་ པདྱ་། ཁོང་དུ་ཆུདངརྱའོ། ཆས་སི་རས་གངསངདིཐསྐརས་ཆོས་ལུབ་ལ་མྨསཁངྲ་བང་མངའཆལ་བའྲི་ཚུལ་ལམསྭ་ཉས་བདདཔར་ིང་ ཏྱན། ཐོས་པསསྟངི་གྩཱ ཅྱི་ཐྫོསོ། ཤིགས་ཀི་བུགཔཞིག་སེནསཅན་ཇལ་ས་ཅདྱའི་ནོགའྱཧིནོ་བརྩཔོད་པ་བསའི། ༢ གཞི 
-ཟཾ ཚོ ཆོས་གུཁལ་གཤེབའི་བསམ་བསྭཏ་བ་བདན། དེནི་དེབས་ཆེས་ཁནམ་ཐོ་བའིལསཆེབ་ཡནེནོ། ༈ །གངཞིག་སེམསཅནཐམས་ཅདའཆིང་བརྩ་དབ་བས། གང་ཞིག་ཆོས བཐོངྱརབ་ིས་ཁོགསཏེའདུག་པརེདན། འདིཊསྭ་ཕས་བྱར་དང་། ། ཧྭདོ་དང་། 

དབ་དང་། བྲས་དང་། དབགབའབར་ཡངཔ་བཟོདདོ། །ེཿའྲིཾརཞེན། གངཆོས་སྦྲབལ་སྲུརབའ ,  སཔ་དེས་ནེ་ཡངས་རྒྱ་སལ་སྐར་བགཏབ་བའི་གྱིརརོ། རོ། །སངསངྐྱས་ལ་བཧྭེ ཧིནབཀུརཧེདཔརའདོདཔས་ཆོས་ཧཱ་ལ་བསྙེན་བཀུ་ རྩཿཔོ། །རིགསྱིབུདལཱ་བསན་བང 


དཔོམྱན་བའ་བོ་།ཆོག་སོང་བད།  མཛོནམཆདབདད། སཱ བཤད་དང ཞིབ་ད སེབམེདཔ་དང། སེམས་ཅན་དང ོད གངཟག 


ཟགའེདཔཡི བསལ་བདང། བདག་ཆེདཔ་འདྲིྭབཐོསནས་སུངས་ཏེ། ཧེས 
ཅནདམུལ་བརྣས་སུ་ལྐུང་བར་ཕྱུར་པ བཙུན་པ་ཤཱའིའིབུརིགས་ཀིུ བུའམ་ག། སཉྱིབུ་མོ་ཆོས་ཟབམོའདྲེ་བོསནསསས་ཏེ། སེ སྙེམཨཾ་ཅན་ྩརལ་བ་ནམས་སུ་ ང་བ་ད།ཆེསཀླུརཿ གས་ནི ཅུག ྲྲརེིརིརིྲ 
པརས་འདིཐ་ཟོསཔ་དོབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡདདག་བརྡ་ཚོགས་པའིསྱ་རས་གངགྲའི་ཀ་གིརོམསྟེདལ་བསྙནབཀུ་ས་བའེ སྐཆུཔ་ 


ནཉམ་ཡནན། ༈འ་ ` སཀི་བུམོ་གངདགན་ཟཱགས་ཏི། ཆོས་ཟབཟོའདིམཉུནནས་ 
ཊོས་ཤིང་སངས་ཏེ། ཏེ། སེཐས་ཅན་ལ་བརའོ་བདེད་གནི་ ཧླ་བུ་བབར་ནམ་པརཐར་བརའུརྱཧྲི། ¬ ༨ །བདེནུ་བ་གཉིསྭ་བསྟན་པལས། བཅོམ་ལནའདསིས་བཀའ་སྩུལཔ། འཇྲམདཔལའདིལྟ་སྟེདཔེ་རན། 
སྲེས་བུ་བཀྲེ ས་ཤིངལྟོགས་བསཏམ་ཇུང་བ་བརྣག་པ་བླའེ། མེཤེས་པརཁབས་དུགཅན་ཟོས་བདྡེནི་དྷེལམ་ཡོནོ ། །དེ་བཞིན་ངྲུའཔྲར་སེམསདཔའ་དམི་གས་པ་ཅནམ་་ སུ་བཅནམ་ཡིནཔརསེདྷས་ཧན་དའྭ། ཆིམསབཅལ་བ་དང། གནོད་སེམས་དང་། ལེལཅེནདང། བེ 
པོསཔ་དདུ།ཤེས་བམེདཔྲདའི། ཤནཐེས་དཔངདས་བྱརས་དམིགས་བཅནཅིའེལསིཆུབདང། ཚུ་ྲ་བིས་དང་།བཟོདབདང་། བཅོན་གྲུགདང་། བསམ་གཏུནདང། ཤུག་འབྱ་སམ་ཆང་ ཊཾ །དཆོམ་ལྡན་འདས་རྩིས་བཀའ་ ལ་པ ཤུའི 
ཡུས ན། གངའིདབུམཔོའི་ཁཟག་དེདི་འོརཔོས་མུ་བའྱིངལའའིག་ན།།དེ་བཤིན་ན་ཐསདང། རཔམངསྦས་དམིགས་པབནནམས་ཅི་ུལ་ིམསདབའཅོན་ྲསི་རགགནི། རངཅབསེནཉ་དཔི་ཛལའི་ མཆིལ 


སེམས་དཔའ 
ང་ཅ རི ཤུངཆུཔ་སེམས་དཔའ 
་པ་ར ་ ©„ །དཿའྱར་འོན། ང ཡི ངབའི་ 
གི སིཿ མའལ་ུགྱའིད་བཞིནག་ཤིགསསྣརམསཔཉིམསནདོ། །དེ་ འོན ཧོང བ་ 
(དང་བའི གགསྭ་པདྲརཱབསམསད་ འ ༨ ~< ་བའྱེར་བླ་5མརོ་ྒརཐིག ཅུ་ཀག་ །ཞྒ་ཞེགགིས་དེན་བསྟན། 
-¬ བ་དེལྟརཌྣ་བཉབ་ལམ་ཡིནནོ། །དེབཞིན་ཇུ་གདདགངལ་རརཏུ་དང་ གདུག་པ ས། བྱརྦརུབཏུ་ཡོ་བས་མུ་བཐོས་པའི་དག་ ཀྱིད བའི་ཕྱ་བའིབར་ཆད་བུག་བབསཞི། གཞ ཅིབ་པྲ་གུངས་མི 
ཅི ཤེགས་བ་སྦེའོ། །དེ་བཞིནགཤེབས་པལསནཉནཐོས་དང་ ལལ་ཤ ཇིགཏེནྱཧི་ཁམསཐམསཿདྱི་ཛཱ་ གངསྟདདེསྙེདཀྱི་ཛེག་བའི་བར་ཆང་དྲསཔས། དེ དང། སྙནདང་། ཤོས་ལྕོར་བདང་། གཟ 
པ་ 8 གས་བ་སྩེོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ རྒ སུ། འཇམ་དཔལ་ལལཞག་གས་འཇིགཏན་ཁམས པར་བསྦྱེདདོ། །དགེང སྙན་དསདྱ་་། ན་བདང། རིམ་འདྲི་བདང། སྙནདང་། གོས་སྣ 
ཙཱ གུ དུདཔའི་སུངས་བསུད་པལ་འཇུག་བའྱི་ལགྱ་ཆུལ ཡེ ིས་་། 1 རང བཅུནི། འདུ་འདའི་གཏམཉུན་བདང། རིཿ 
ཧུ བེརབཏན་པ་འབུང་ འིདག་བབ འས མ་དདྡན་པ་གཅགྭག་དཱགཾཔའ་རྩ་བ བོ བསམགཏན་དང། ཁདནྱ་པཾབར་དུ་གཅོད་པ་ཡན་ 
ཙཾ ཉོནཔ་གཞུན་ལ་མི་ཊོག་པའི་དགེ་བབྱཅའིལསོ་ལམད་ ཛིབ ༈ རིགས་ཧི་བུ་མོ་ཆོས་བཅུཔོ་འོདི་དགྲའི། ༡ 
4 །རཆྙུད་དོ། །དམ་བའི་ཆོས་དྲན་བཏེབརགཞག་པའི་མདོལས 
ཙཾ 


ཤོ པམ །དོལས་འབྱུངབ། ཐམས་ 
དོབ ཏུ། འདྲེཞིང་གནས་བར། །མའདེས་པའི་མདོ་ལསའྱ་འུ་བ ཐམས 
མཧདྲ་ཅུང་དདུད། འྲ་དངགནས་པ ཡ་དད་བའ་ 
དྭ། རྱལ་བོལ་བཏཏེན་པདང་། མཁུས་ཕྷརམས་ལམ་འདབདང།  བ་ ་བསེང་གའིགཱ་ལས། སཿསྦྱངས་སུ་འབུཤས་པ་དང་། 
ཧེ ོལའི་རུལ་བརགསྒུདབ་སེམས་བདད།ཆུུལ་བོལ་བཏྟན །ངོན་དམ་བའེནཆོདཔ་ལ་ཡང་གྱཏཱ་བརྩོན་བརྩབ་སྟེ། བྱམས་ 
སརསེམས་བདང་། ུསདཔ་བདག་ དང་དང ཀེ་ནི་ཡ ྫསྫྫ སྭ ྡ ྭྡ ྭྭཉླླླླྭྭྷསཏ རྩྙ 
རེ སེད་པའི་བྲ་་ ཅོད་བཞི་གཉིས་ཏེ། གཡོ་དདྲ་། 
དམཐཉེནཔའེ་སེམས་བསྐེད་པའི་བརངུ་ག། 


༦ 


ཡ་ སངསརུས་མཆོད་བརའགུར་བ་འ ཙོ དེ་ཡད་སངས་རས་མཆོད་པ་གདཞེན། གང་འདུ་ཤེས་ཀྱེ་མཆནམ་མི་བསྐྱེད་པའོ། (དེ་བཞིན་གཤེགས་བསྡྱེ་བའུྱུང་བའེ་མངོལས། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའྱུང་བཞེས་བྱ་་འདིནི། ' སེམས 
ཙན་ཡོངས་སཱ་ཆིམ་བརྲབ་བའི་ཆེག་གོ། །ཡོདས་མྱུ་མངན་ལསའདས་པ་ཞེས་བབནི། སེམསཅན་ཧཱོབ་བྱད་བའི་ཚིག་ག །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་དམསནིའ་བམེད་དོ། །ཡངོགསྱུ་མ་དན་ལསམི་འདའོ། །དེཅིིརརཤེན། དེབཤིནོག་ཤེགས་པའི་ཆོས་ཏི 
དབྱིཾངས་ལ་བཞུགས་བའི་ཌིརཏེ། ། སེམསཅནྩྱཀི་བསམ་པ་ཡོངས་མུབསངབརྒ་བ་བའ་  རྱ་དན་ལཾས་འས་བལར་་སངོ་། རསངསྱ་རུསྦྱམ་དནལས་འདས་པ་ནི་རང་གི་དེེལ་རམ་ཐོང་སེ། སྣོད་ཆག་པའི་ཆུ་ལྟ་བུ་དང་། . བགྱུང་བ་ཡང་སྣོད་བཟདཔཾཆུདང་བ ˆ 
ནོ ས་བཀའ་སྩལ་པ། ཐེག་བ་གཅིག་ལ་མས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དགནིཞིནྦཏཱརེད་པར་དཀའསེ། ཐེག་བ་གཅིག་ཅུ་ད་པརའའི་སདྲོསྱངུམ་ལས་གསུངས་བའྲི་ཉིརརེ། །འཕགས་བ་བདེན་པའིལེར་ 
ནིཐིག་བཟེན་བབཤད་པརྦ་གུདན།། དྲེ་ནི ཤིགས་བའིསེམས་ཡངོས་སུམ་དག་པརའགུར་ཏེ། དས་ཆེ ག་བར་ 


ངྲི བཤིནཞེས་བཡང་འུངོ། །འཐགས་བླན་ 
ནིཉན་ཐོས་ཀྱི་ཞེག་པ། ལ་ལ་ལ་ཞིདང་སངས རྒྱས་ཀྱིཐྲེག་པ། ལ་ལ་ལྐནི 
རྲེ དགྣྨཾྨཾྨྨཾྣྩྣ་་ འཇོབ་བུརྩ་་པའྲ་རཾྱཾབརཆུ་ ཞོལ་བ། ཌེ ་ཱ 
བཱ གེད་ཞས་བབ་ན། དེ་བདནག་ཤགས་བཟ་སྭ་རམ་བརགོདཔངད་བརེའི་གངཟགྲནམ་བརགོདཚགས་མུརུངདདཚདམེདབ་རམ་པར་དགོད་བམངད་པ་། ཆོསྱིའིངས་ཐ་ 


39 


ཤི ་ིཨསརསྷརརརརརྔྣ ྷྣ་། ོ†་ རྩར ཀ་ལོ 
༦ ༄ོ །དུད་བམེད་པའྱ་ཙཱིར། འདིལ་ཐེག་པ་བདད་བཟདད། འདིནིཀུན་ཛོབྱལིག་པབྷཏ སནཔའེ་གྤཾཡ་དྲུབངྫོདཔའོ། །ཤེསརབ་ཏྱེ་ཐརོལ་ཉཱཧྱིནལས། ལའིདུ་གངྱ་བཱན་མེདབུ་ཡད་དགཔརྫོགས་བའྱི་དངྡ་རཱྟཿ སེམས་མ བསྙེདཔདེ 
±) ག་གིས། དཱནམེ་དབའི་འུངྱརབཏ 


སེམས་བསྩེདཔརཀར། །གངདག་ཡདདག་པཞིདདངེས་པརཞུགས་པ་དེདགདི། ། བདྱབུབཏུསི་མས་བྱསདཔའི་མཐཐུ་མེདདོ། །དེཿཾཾ ཤོརཞེན། དེདག་གིསའཁརཔའྱི་དུནྱིམཚམས་བཅད་པི ཕྱིནདོ། །དདགདལ 
ིུམེདཔའྱི་དདཆབ་ཏུ་སེམས་བྱསདནནི། དཡང་རེས་ཡཾརངཞིད། དེདག་གིདག་པའྱི་ར་བལདརཆདཔི་བྱེདདོ། །ངྱདཔདངུ་ འཕགས བའས་ཅང་ཤནཏུ་འབགས་བའི་ཆོས་ལྷག་པརདྲ་ཡིགས་བུའོ། །གཟུངཨཉི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོན་ཞུག་པ ཤུ 
ཅ། འདུས་བཅེན་པོ་དང་། ཙིརམྲི་ལགཔའི་འཁོར་ལོ་དང། དཔལ་ི་ཕེདབསེང་གེའེ འླེསྒ་དང། ལདཀར་གཤེགས་པ་ལས། ཐིག་པ་གསུམ་གཅིགྱཏུའདུ་བརུའབུད། དཔལ་གྱི་ཕེང་བའི་སེང་གེའྱི་ཀྲལས། དམ་པ འིཚས་ཞེས་བབིབགྲཔ་ཆནཔོའཚིབ་བདགསསོ། 
དེཿྱིརི་ཞེན། ཉནཔག་དདརང་སངསྱ་རས་དང་། འཇིག་ཏེན་ལས་འདྲས་པའིདག་འའྱི་རཱོ་བམས་ཅད་ཏུང་། ཐྲག་བ་ཆེནཡོས་དའཏེུ་འི་ཕྱིར་རོ། །ཟུབའེའཱིདཔོའིམདོལས། དོན་དམ་པའི་བདྙེནུ་བནྲི་དནམེདཔ་ཡང་དགཔ་རྔ་ོགས་པའི་དང་ནུབ་སྟེ།ཏ 
ད་རབསངསྱ་ཧུས་བམས་ཅདདང་ཐུན་མོངོམ་ཡིནནོ། དེབགཐོབཉིབདེན་པགདགིཅད། བླན་མེདབ་ཡད་ངག་པརྫོགསཔའབཉཆུབུདག་བའྱི་ར་བའི་ོགསྦའི་མཆོགསྦྱབཡིཆུས་སྲོ། །ཟླ་བའི་སཔེ་དཔེ་རནེ་སྟག་གདགེས3ྱངཧྱམཚཆེཔོསྟེམསྭ 
པརཆིནུས་སོ། །དེའདིནདུ་ཏུན་རྫོབ་ཀི་བདེན་པ་གདགས ཉང། དང་གིཏོན་མེངས་པ རྱམཚོ་སྐེམས་པར་ཡངཡིནུསན།སེམསཇན་གཞནཕྱི་ལྟ་སྲོས་ཀྱང་ཉེ་དགོས། །ྱང་ཆུད་སེམས་དབའི་སྣེ་སྣོདལས། འགས་བཡང་དགབའིལ་བའྱབཅིཾ་རཱགཉིས་ཏེ། 


540 
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པན གོོ་མརུ་བའི་ནད་འདོད་ིནཔོ་ལ་གཏོགས་པརནད་བམས་ཅདགསོབརྡ་མཛོད་དོ། །གརྒྱ་སཱངནལས་འདའབ་དདག་གསོབ་ཡིདནོ། །དེབཞིནག་ཞེགས་པནི་འི་ནུ ཡེ་ཏེ། ཐུད་དིང་ཟདཔ་འེའའི་ནེ་ཡོངས་སུགརནལས་འདག་སོ་ཞེ༽བ་དྲན།ཉན 
ཐོས་ཧྲིཟིགཔ་ཡིཏེཚདམམཡིཿནོ། །དག་མྫོརམསཉིསནིཐོགམདདགེ་སྦྱོད་གིཆོསྱེས་ཐོ་གསུརརྣམསལ་ཡད་ཧང་རྔྱའོ། །དེསྱོང་གིཆོསཀྱིས་ཆང་གིདབྲོ་བའི་བཏུང་བ་ཡང་དག་བརཝཱདབངྱྱའོ། །རྨལམཧཱུ་ཡད་བརྔུནདུ་ཧྦུ་བ་དང་། གུད་མེདདངཕྲད་པའིསེམ༥ 
„„ བརྐྱེདཔ་ཟིུའོ། །༣ངས་ྒསགྱི་གསངནདཝུརའིལམ་ིནེ་བརཤེས་བརྩཤིས་ཤིག །སབྦྱརས་ཊིསགབདང་ཆདཔ་གཉིས་ཀའི་མཐའ་རུངསཔ། དྭངམའིལམ་དུགསུངན་སོ།།འགས་ྱི་བུབསདོནས་ཐས་ཅད་བཅུས་པའི་མདོ་། ཤེས་རབ་ལ 
ཚཱ ཛམདོནཐོལ་ས། གཉིས་མུམེད་པལ་འཇུགཔའིསྣདབད། དེིད་བདག་དོཔདང། བདག་ཆེད་པགཉིསམུཆདཔརདམ་བསུནཔ་དོངས་མུརནཔརཅིས་ཤིག །དེ་ཞན་གེགས་ིཉོང་བོཐོག་ནསབཅོས་མམ་ཡིནལ། ༡ོནམེབསཔྲི་ོུངབ་ཡན་ཏེ། སབྦྱརས་ཐ 
ཤི འགྱུརབའའདོད་པས། ཧོཿམངོས་པནམསགཞོལཔ་རྲཔའོ། །སབླན་ོའཔརྱ་དྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་དམས་ཉིས་ཡངལ་གས་བརབྷཏུགས་ནས། རང་གྲི་ལུས་འདེ་བཞིནོ་གཤེགས།པའི་དངཔྩོ་བས་པམ་ཡནོ་པར་ཡོད་པ་རའོལ་བིངམ་ཐོང་བར་ཟད་དོ། །ཏནྡ་ཐོས་དང་རང་ཡབས 
རརས་ཐྲམས་རདཀྱིས་ཀྱད། རྨྱ་དྒལས་འདས་པཆེནཔོའིམདོའི་ཛཱཱལགྱིས་དྲད་གགི་ལུས་ལདེ་བཞིན་གཤགས་པའ་ལྟད་པ་ཡོད་པར་ད་ཆས་པར་བྱསྭ། ལེགས་པརྣསས་བཆོས་དཔའཚར་བཞའཇིགཏེནཔ་ཡིན་ཡང་། འཇིགཏྟོན་ལས་འདས་པ་ཡིན་པར་རིག་པའཧའོ། །བསྟན་བཅོང་ 


༼ཅཐ། རི། ། ལགས་ས། གསང་སགས་གཡིི་ཡད་དུངབརཊ་ཅནིདགོསཔིས་པས་ར་གས་བཤད་པཡིནཔཤེས་པར་ཉིས་ཤིག་ །ཐཅོམེ་ལྡན་འདབྱ་ཉིས་ཡི་གྱེ་ པ་མོཇིལ་རབཀའ་ལ་ལགས། བཀའ་སྩལཔ་ཡོགའི་ཕིམོ་དང་ཆོས་ཐམསཿཔདི་ལྤུལ་བ་སྟེ དེ་ཡང་དམ་པའི 


༢ 
544 །བི་འཇིགཏེན་གསུཊ་དུཡདདག་བརསྣད་ལྟེ ཉེ འདྲིནིསདསྱརསྣ་རམས་ཏྱི་ཆོསཏིདདོ། །རིགྭི་ཐ་དཔ་རན་ཟུབ་ཡཿྱི་དོ་ཕངམ་ཡིན། ཤམརྱ་ཧི་ངོཕདམ་ཕེན་པགནཿ་སྟོང་གཏིསངརཏེམ་དང་ཟླུབ་མེདཔའིསྐབས་སྲུ། གཟའམཛུག་རིདས་ཤརནས་ཀུནྲའིས་མཚོར་བརྙསདངིག་་ 
ཁོནལཿི་སྣདབརའགྱུརངདོ། ། དེབཞིནདའསྱརསྣས་སངས་སམ་བུགསཔའིརྩོར་ནས། སིམཉཿནམདཔོ་ པའི་ཆོས་ལ་བཀོདནས་མི་སྣདབརའགྱུརརོ། །འདོདཆེན་པོརམསལ་ཡདདེབཞིནགཤེགས་པའིཧིངབོ་ཡོད་མེདི། འོན་ཀྱང་གཡང་ས་ཤིནདཱ 
.„ ཟླུཀས་བརདགོ །དཔེརནད་ི་དནེུཉི་ཞུནནས་དྲིསནས། སྒོམབཏོདཔསྦའིའབུངམིུ་དེབ་ཞིནླདདབིན་གཤེགས་པའིཉངཔོཔངའའིལག་ིཉིས་བས་འདོདཆནཔོའི་ཁོངནས་འྱའམ་བརསྱིརས་སོ། །རིགསྭ་ཁྱིབ་གཞན་ཡངྱབུདམེདཔིལུརམིབ་ཟོདཔ་ 
ཇ རའ །དདམེདནིགལ་ཏེསྟེས་པགངགྭའེཀུང་གིབྱེམ་སེདདམ། གཏམ་སྟེད་དམ། དབྟེགས་སྟེདདངལཱན་ཅིག་འདོདབཞེན་པར་དོད་ཀྱང། དཱ ུའིགཅནིསྦརམཆོབླརནཅིངངོམས་པརྡརིྱགུརབ་དབཞིནདུ། ཐུདམེདརམས་ངོམས་པར་མིའགུར་ོ། །མདོ 
ཚོ ཇེནཔོའདིཡངྒལྩོ་གས་སུསོ་ནས། ཡོདས་སྱུར་དན་ལསལ ས་པཆེན་པོའིདགོངས་པའིཚིགགི་ཆརའབེབས་སྤོ། །དནསྟཀྩོསྤའྱི་ིདྲདུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔྒོརམསྤ་ཅིས་དམ་པའི་ཆོན་འཇིགཔར་ཤེསནས་དྲགན་ིངུས་དངཉེབརྒགར་པའི 
| ་ སལྟབད་ཅུངཏ ཤཐག་བཅནབོའི་མདོ་ རེ པ་གྱམཆོགགིངམབའ་ོམཟབདབར་འོུ། །གསོལཔ། དོ་ཆེནཔོརི་ ྙི་ཚྲག་ལགས། བཀའ་ལ དགྲེམོངངམ། དགེ་སོངམའམ། གིམ དེ 


ཚི་ འཇིགེན་ ༢༣ ཐེལ ོ་ཤལ་སླི་དུསཤོད་ྲོའི་ཤསསཤཤལཤ་ཤལི་ཤས་ཤིས་ི་ཤུསཤཤསལསུ་ཤིཤིསསའདེརོིདིུཛ ི་ོ འི་འ 
༈ ། ས་བརི་ལྟ་ལ། དམཔའིཆས་འྱུངོགསདམི་སེམས ཤངེཉིདི་བགས་པམ་ེ་པར་པདྡངོད་པརབེདབ་དེདགྱབངདེར ཞུགས་པ ཏོས ཆོག ོནས་ཟའ་བའདགྱ་ཡངོ 
དབཟོདཔ་གསལ་པི་ ཧེ ཁ ས་པ ད | 

རྲད་ བཿ སུམས ེད་པནོམི་ སཱདད། །ཅུད་པ་དག །གིས་བམས་ཅད་ཕག །ཀུནལསྲཾགནིཕངས་པ་ཡིན། ཐཱ དག་གིས ས་མི ཆོག 


སག ྭུ&ག །འབས་གུཆེན་པོའཆུགས་ཤི 
£ (མབྱ་གསདམཱཧྲ། །གསརཿདངམ་པལས། སིབཔ་ཐྲམསཿདང་བྲལ་ཞིང་། བའི་ཆོསྤ་ཐམས་ཅད་ངོ 
= རར་་ ÷ དག་བ ཚོས་ཐམས་ཅདྲ་ངོ ཚྩེགསཔའིར། དེཁོནཉདདང་ཡངདག་པའེ་ཡེ ཤེས 
ྫྫགིེེཾཾཾྣཾཾཾིོིོིར ྣྲྣཀྣེྣེྣནྗྣྗིདྗ༽ན༽ྣངོྣྗངིདིཾདདདགདར 
རོ ཏསངསཾསུ། །གཟུད་དང་འཇོན་པརྙ་མངབཧཾ། རྨུམབསྣམ་བུལསོས་པའི། །ལུསནི་གང་ཡང་ཡོདམ་ཡོན། །གསེ་མདོག་གིསནིཧོ་ ཁ། །གསལབའགྱུརཔའི་ཆའིཆོས་ཏྲི་ུ་ཞེས་བུའོ། རྒྱུགཔོབཀོད 
¡ ཅཱ གདབས ཡཀ ཙྭུ་སྣང་བལས།  ་་ རི ླྣྒོ་ ཚིག སན ཁོ 
ཤུགས་ཀྱ་ཡན་ཏན ཐུག། །ཀུན་གཞིག་རུགས་ལྟརགནས་པྟེ། །རྡེ ༥ བཾ 6} །ཡན་ཏན་ནཾ་དངདརབར་ 
ལྟདགནས་པརྟ། །ིལྟ་དབྱེས་པསབརྟགས་པབརྲིནེ། །གཟུགས་ནིགུན་དོལ་ཡིན། །སལ་གཟུགསརྣམས་ཡོདཔ་དང་] ལུ །དེབནདགཞི་ 


ཅང་།།མཔ་ོུགས་གངསྣ་།།དདིདགིངུངཔ་ཡན། །གུནགཞེཊནདུལག་པ་སྟེ། །ཧུནཏབབིག་མགོ་ཡདནེ། །རིམེམམ་ཡདྟནཅིག་ཅརུ།།སྣ་རམས་ལོག་པརངཏྟའ་གནས། །དིར་ཙོམདུརཔ་ཡི། །བདགུ་ཉབ་མགནོདཅི།།ཏོངད་ྣཱལ 

གནདབནི། །ངྒྱརལ་མི་བདེན་བརུགས་བདོ། ༈ལོང་བྱད་པས་ཏོངཔ་ཉིད། །གྲསམཡནིབར་ཕུངམྱི་བ། །གནས་ཇནེ་གལ་ཏེུད་གྱུན། །བདུད་རྩིདུགའགུརའ་བཞན། །ལྟབ་ངེསེད་གཔསནུད། །ལྤུསནརྣམས་ལ་ཡོད་པ་ཡིན། |ལྟབ་རྣམཔརཱ་དའི་ཚ 
༡ སྣོ་བ་ཏའཊིུལ་བསྟུནཏོ། །སྟོངཔཉད་ཝལྟ་བཾས་ནས། །ལལའསྟདམདདགེནེ། །གསོར་མིནུངབའིལྟ་ཅན་ཏེ། །སྱནཔས་བཏང་བའིནད་བཞིནིཏེ། །ཇིལྟརབསྲུག་བུཆེགཔ་འིམེ། །བསྲེག་བྱམེདཔས་མིགནས་སོ། །དེབཞིནེབསྲེག་བྱལྟ་ཚོགན། །སྣུད་ཉིདམེ་ཡང་ ། 
གག་པརགྱུར། །ཞཱ་་གག་པའསམུ་ཡད། །སཏདགསེཤསམེའྱའུད་ེ། །ཉོནམངསབསེགསནསྣནམཔརམཛེས།།སེམསདེམབཤིསདཔསས།།གཟུང་དབའོནཔརྡསརབི། །ཟུམབས་མྱསོགས་པའི། །ྲརགད་མང མདོམས ཆམ་པར་ 


ཧན འགག་པརའ། རཾ 
༩ །ུས་པའི་ཡོད་ཡུབགང། །དདུར་ཆངབ་ི་ཡདྲར། །ནུམ་བརཤེས་པར་ཅུརཔ་སྟ། །ཐམ་པལ་སོགསམ་ཡྲནོ། །འདེ་ུརནོར་བསདབ་གང། །ཐུམ་པལུ་སེགས་ཅི་ཡངྡ་ར། །དེནིནགྱིཚུརཔ་ན། །སྣངབནོརའྲིམཚན་ཏདདོ། །འཕགུས་བངཔཔ་ཟཱས་ཞེས 
བབའེམདོ་པས། ཐམ་ཟེདེནིཡུས་ཐམས་ཅདནས་ཆེ་ཕུང་རེ། ཚིགནས་ཚག་གཞིས་རྨས་ཏེ། སེམས་ཅན་ུལ་བཅེནཔར་ུདད།།དེལ་བུམརེའིཞུུ་ཆོས་འདོད་ས་འདྲིདཅེས་སྨུས་སོ། །སབ་དཔོན་མབཧེངས ཤིག །བདག་གིསྟ་དདབསུང་ངརབྱིོ། །དེནསམ་ཟེའེ ། 
[ཏིརཆས་འདྩོིས། བདག་སེམས་ཅནྡོམསྭོན་ུཔལ་སུདཔའི་བདེན་བདང་། བདནཔའི་ཆོགདམ་འདིའི་སེམས་ཅདདམལ་བཞི་བརགར་ཅིག་ཅེསྱ་བསབ་དགདེམ་ཐགཏམ་ཟེདསེམས་ཅན་དྲམལ་བཤས་བརཏོ། །སིདས་འྱིདུན་བཀོད་ངལས། དེབ་ནནདུ་གཟུགས། 


༄། ཞནྭསྱ་དྲནུབྱཏི་ཡོཤོས་ུམཆུཝ་བདྷཿྩིཔར་དུ། ས་སྦྱར ྒྱསཀོང་གཞཉནཿཿཱ་ཚོགསསུ་ངབདངགྱ་ཆེདདེམངས་འདོནི། ནདེ་བམས་ཅདནིལ་དདུགབམ་པིབྱན་ཏོགཔ་ ་ཡནབར་གཔརྱདའོ། །ཆེདཔྡལནཔརའབོརིསྣ་ཆུསཔ། 

ེཔདགམེམསླ་དམཔརསྲོལ་བར་ལགརན། བདག་ཉདྱནཇདབ་ཡངདག་བརྔ་རོགས་པའྱིབད་དབྱཏ་སམསབྱུསདཔརཔླགུར་ནདྱིབར་ཡངམདདོ། །བཀྲེལ་བནི་ཉེས་པ་མེདྱའི། ཡར དའདེསང་འི་ཟུས་ཟ པད་མ ནོ དེ་བཞིན བ་བ 
སྤེམསདཔས་ཏན་ཐོས་ཉྲིཐེག་བནིམ་ཐོས་ཀྱང་བྲུའོ། ཐལ འ །བྱཿ རརུབ་སེམས་དབའྱི་རནནི་ ནཏེ། བྱངཆུབྱྱིགེམས་མེ་བྗྫེ ཇྔུད་པའརྒྱན་དང་། ཧཱངྡོཆེན་པོའི་བསམ་པུལ་གནས་པའྱི་རན་དང། སེམགཅན་ཀུརལ་སེམསོགས་པ་མེད་པའི་རུན་དང་། ཆས་ཉན་པ 
ཆོལ་བསུཆོག་མི་ཤེས་པའྱརནདང་། ི་ཊཱར་ངོསཔའ་ོས་མསནབཔབསན། ཚལབདིདོརཆོཔདཔྱིརདང། སམས་ཅན་ཡོདག་སུ་སིནང པའ་བྱེད་ཀྱད། ཚོས་ཐམསཅདལམདམ མགས་བའྱྱི་ ང།།ཆོསཟ པར་སེམས 
ན་ཅིངའཕུལཔརའླུདངདད། ཨས བི་དབང་རོ་རོགདཔནརོག བ་ཤེསཔའྱི་དནདང་། སདས་རུསྱིདནྱིཏིནཱཅསལའབབ་ལམུཁསབས རྒྱནནོ། །སངསྦ་ངས་ལལ་པོ་རལས། སུངསྦྱརས་སྔོད་ཡུལ་ཏིངངེ་འིཛནལས་སྐེས། །དེནས་སངས་རྒྱསཀྱིདྲིཕྱི་རབ༔ 
ཧཱིས། ཇི ཏགྱོས་བྱརན་པེགཞདང། ཧོ ཐམས་ཅདརབ་ཏུ་གཡུསས། །ཡདདགསངསྦརསཚྱུ། །རྣམ་དགནམ་མཁའ་འབུབསེ། །གཟགྱཀི་སཱ་ཡང་པི་བརན་ེ། །ཆོས་ཉད་འདིལ་ཤནུ་འདུག །ལླདཅིག་སེམས 
ཅིསངུས་གསུམ་འབྱུངང་ཡི། །ཞིངའདུ་ཛུལ་དང་འཇུག་པ་དུནཀང་སྟའ། །སངསྦྱ་ཆུསྨ་མས་རྱིས་དུག་གསུམ་ཞིང་བསྟན་པ། །རྣམ་བརྣསདམཛོདྱརོམཚོནིངམི་ཟད། །ཞིངྡ་ནམསའརིདདང་ཐདདེང་ཨྫོང་གི་ག ཅུགས་དངརྣབ་བསྣ་ཆོགས་ཏེ། །ཆོསདབྱིཡ་མཏམ་ ˆ] 


= 
ཟ=ཿ 


2 


548 


ཞིངྒ་མ་པརའྱབམྭ་ཀསམོག་ཕོར མ་དང་ཡད་འད། །མོགའཕུལརཱམ་བེ དིདེདསེམས ཉིས་ཤིནུབྱསེད་པཱེ། །ནམམངའིདྲིར་སྣནམས་སྣ་ཆོགསྱ་རན་ཅི་སིད་པོ་གནས་འགྲུ་རའདིལ་སྣང་། །རིནེནའོདའྲཕོའབུང་བའི་ནིང། །འོདབྦའོ་ཙོནཾས་མོ 

ཧེ ༈དིནཆེནཐམས་ རྣཆཾགསལྡན། །ཐམས་ཉདལཿཙཾ ཅྱིསྦཾཕ་པ་ །རྱམཆོགས་ལས་དྱུངབ་པེ། །དིལམསམདངལཉལ་གྲས། །ཞནས་མིགནཝའུསླ་རབཤད། །མངོས་སྭུ་ཏོགས་བཔཐངདདགབྱ་རེད། །བསམ་གཏརཱལ་དངྡརྣམ་ཐངས་སྦྱང་ - 
རི །ཞིདྷབསྦྱརམཛྩ་ཚོགས་ཡངས་པའབུང། །ཡབནིནའིནོཆེནྱ་རལ་བོམས། །ཁདོག་ཏུནདཱསཱངབལྟ བྲཾ། །སེམསཅནབསྲལ་པྲ་རམ་དབབས། །དབཞིནནིངྡོརམ་ཐརབཏཱསྣད། སྦར ལཔོའི་སྤིཧཀན།།ནམམཁའི་ཤིསལ་ཧནབ་ལྟར། \དེ་ 
བི སཔྤྱརསསེའ་ཡས་ཙིམ། རི བྱུང་བ་ཡིན །སེམས་ཅནལུད ཉེ་རྣམ་པ་དག །ཇི་རྟར་སེམསཀྱིས་བརྟགཔ་སྟར། །དབཞིནོནི་གྲིནམ་པ་ཡང། །བྲམས་ཅདལས་ཀུསྣ་རམ་པའིས། །ཇིྟང་གཞུནདད་གནནག་ཟུགསུ། །འ །སེམནུ་ཙན་ 
མཨྱིབསམཔ་བཞིའ། མགྲརཕྷོརསཀ་ནི་སངབྲའ ལྟུར། (དེབཞིན་ཞིདརླུམཁཧཱ ང་པའོ། །རྱུམའིམཁནཔོ་ས་གསདགགོས། སྤིཆྣོམས་སྣ་ཚོགས་སྟོན་བ་ལྟར། དེ་བཞིན་སེམས་ཅནའསྣརམསཧིས། རི །དྲིརྟརའི་ཆོ་ 
གཟུགས་མ །རམོའིལསྦ་རིས་བསི་པལཱར། །དི་བཞིཿནིང་རམས་འི་དགུཀུན། །དེལསྟ་ཉིསརིཿའའིས་པ་ཡིན། །ཟདབང་ཆུབཀྱི་རལ་མ 5 ` མཐའ་ཡས་པ་ཞེསྱ་བདཁང་པ་བཅགས་ངའི་དིངས་མུཿདཿ གོངལའཇིགཏེནི་ 


༨ ༩ 


ཁ་མྦྱ་རམཇོབཙའི་ཇུལ ཤིནྡཏལརབ་སྭད ཀྱི་འཁོར་འཇལྟན་པ་ཡོད་དེ། གྲོངརྡལ་མཛོདོམཐྲའ་ཡས་པ་ཞེསཔྱབ་དེནི། རད ` རྒྱཚ་འཇིགཏེན་ཙི་ཁ་མསྤྱརམཆོ ི་ོ 


ཟི 


༠༥ 
་ཚོཾ 


༄༅། ¿|འོན་ཆདཧི་མའིནིལ་འཁོ་རལ་འདྲིནཐོག་མར་སྣངབདཧུའོ་སྟམ་བ་ལ་གོགས་པའི་རཱོག་པ་མེདདོ། ཀརལཛའི་ུས་དེབཞིནདུདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་རམས་ཀྱི་སུ་ཡེ་ཤེསིསྦུཉི་མའི་དྲགིལ་འཁེར་ཡང། ཆོསྒྱ་ཉིདདིས་མཐད 
དང་དྲབ་མདཔའེརིས་སུའཆར་བརའྱགུརབའི་ཚེ། ཞྲཾགམརལྟག་པའི་རངིརལ་བོལུ་དལནཔའྱི་ཉེག་བུདམ་བྷནམས ལྭ་ཆོསྱའིསྣང་བཆེན་པོ་ཡང་དག་བར་ཏོན་པའི་ཚུལ་དུའཆརབརའྱགརརི། །དེའི་འོག་ཏུཉནཐོས་དང་།` ` རང་སསྦྱརས་ཧཱི་ 
ལཞུགས་བླམས་ལའོ། །དའིའོགརུདགེ་བའི་ཚུབེངེས པ་དབཝན་པའི་སིམས་ཅནྣནམས་ལསདོང་ལྟ་བབཞིནདུའོ། ] །དེའི་འོགངབོག་པར་ངེས་པའེ་སེམས་ཅན་ལན་ཆད་སེམཐ་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡང་འཆར་པར་འགྱུར་རོ། ། །དེ་ཙཱ་དའཆར་ཡང་དེ་་ 
ཙེ །དགའས་པའཤེསྱིིསའི་དོཟར་གཀི། ལཿ སྤིམསཅནའ་ འདིནམས་ལ་བདག་ཅག་གིསྲ་བོགམངྦགབེནབོཔབདྱསྟ།དེའི་ལོ་འདིདགྲས་དབར་བའོ་སམདུཏོགབཟི་མངའ་ྟེ། ། དྲེནདེ་བཞིནོགཤེགས་པའི་ཕེ་ཤེསྱ་རྱིསཀམའི་དྲིལ་དབོརལྡ་རམ་པར་ཏོ་ 

མི་མངའཔའྱེཧིརརོ། །ཡང་དཔོརནཉི་མའེདྲཀིལ་འབརལ་རྟོགཔམེདིང། འོདཝེརམཉམ་བཞིདངུའཆར་ཡང་།  རིཆེནབྷ་རམས་ལྷནམཔ་ཐདད་པ་ཉིདླམབརའགུརརོ། དེ་བཞིན་དུ་དེབཞིནགཤེགས་པའིཕེ ཤེསའྲཱིཉིམའེདིལ་འཁརྡོནམ་པརྙ་ཏོག་པ 

ད། འད་ཟརོམཉམ་བཤད་དུ་འཆར་ཡད། སིམས་ཅན་ ཅནྣ་རམསྭཧིདགབའི་རུ་བརྣམ་བཐདུད་པ་དད། བསྐམ་པའྨ་མབྲ་བདོདཔས། དེ་བཞིནི་གཤེགས་པའི་འོད་ཟེར་བ་དདབ་ཡང་སྣང་ཞངེ་ཡུདདེ། ཀྐྱ་རྒྱལ་བའེསྤམ་དཔེདནཏི་མའིདྱིལ་འཁོར་དེཉིད་ཤདཀྱང། 

2 མ་ཡ དེཚགདང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིརོརོ། །དེམིགལམ་དུལི་སྣང་དུ་རིནེ་ཀྱད། དམུས་ལོད་རྣམས་ལཁ་ཟས་འཇུབ་དང་། མུཀ་ཀྱི་གྭདབ་བསལ་བདང། འུསྭ་ཉྱི་ནདམིས་པ་ལ་སོགས་བསེལ་བས་མི་ཕན་པམ་ཡིནཏེབནའདོགས་སོ།། 


༧ 


ཅཅ «( ༄། །སྲུ་རུངན་ལས་འདས་ངངི་ཉྟབུགས་པ། ཀྱེ་མུམཔའྲསས་དེ་བཞིན་གཤེགསབནམསནྱིབ་ནུབ་སེམས་དཔའལ ཡོངཝ་སླུམ་ངནལས་འདུས་པ ཤནེཏཱམཐར་ུག་བརཡིབརྗོདམི་སྟོནཏོ། །ུ་སདགཅིགཅིག་གམདེནསལགས་ཤིགཏུ་ཕུཔ་ཨ། སུཾངཔར 
ཤཱ གཞུཔར་ཆུབ། ཉི འིགུ ཅུགབན་བངྦངབརའི་འྕུ་ན། ཧིམའི་དྲ་ཡིལ་འཁརྱཧིས་ཉེསསམ། སྒྲས་པམཡནེནོ། །སཱཱས་པ་དེ་ཞིནདུསེམས་ཅན་ཧྣོདཿགཔ་ལྟབུ་ལསོགས་པ་ལ། འབཞིགག་ཤེགས ཨུ་ྱམངནལཊདམ་པརྙསངངོ། །ཉིམའིད་ངལ་ལཁོ་དཆོས 
ཟླ £ ཧྷཱཾཛདདམཉམབནེ། ཉྩོད་དྲུགཐུགསབརྐནསྣང་སྟེརགལ་སྣང་བཞིནེ། དཱེལ་སི་མཆོག་དབདཔོཀུནདུལྣད། །སིམཨཅན་དདམདྷནམསཧིསམུ མུངནའདུས་པར་དེས། །ེ་ྒྱལཔའེསྲསཆོས་ཀྱི་རྣམགྲངས་འདིལ པཕུན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས 

(ཧཱོཾ་བ ཤིནཏྦུང་ཡ་བ། དབཞིནགཤེགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལསྦྱིརྗེས ཨུབསྡོབ། ཤིནཾཱམྦཐཐུག་པའྲིཟུརིནཔའོ། །ཉྱེ་རྐྱལ་བའིསྲས་བཅུ་པོ་འདེ་དགནིབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསཀྱིངགཆགས་ཏེ། འ འདིལསྟེ། བྱང་ཆུབསེམ་སདཔའི་བགཆགས་དང། 
་  སེམས་ཡོངོསྭཱདནཔའི་བཤཆགས་དང་། སངསརྒྱས་ལ་ལྭབའི་བགགཆགས་དང་། འདིགྟཏནྩཧི།ཁྲམས་ཡོང་པྭ་པདགཔརསེཐའི་བགཆགས་དད། ང དགེབའེབགཆགས་དང། སྣོནོལམགྱིབག་ཆགེས་དང་། ཐརརནྟྱིནཔའེ་ 


གཅགས་དང་། ཚཾསཝཉམ་བཉེདང་ ཧེས་པའོགས་པའབགཆགསདང་། ] སོནཱ་པྲ་དད་པའེ་བགཆགས་དང། བགཆགསདེདག་ལ་གནས་ཤིང། ཉོ༣མངས་བམལུས་པར་སཱའསྐནས། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེཤེསཆེན་ངོས། _བགཆགསཤུགས །ཨུརཱད་པ། རླན | 
དབའཐབ་པརའགྱུར་དོ། །ཀྱེ་རྒྱལབའཾསྲས་བརུ་པོ་འདེ་དགི་ཀྲང ངནུབསམས་དཔའི་ཆོས་ལས་འགོལ་པའི་ལམ་སྟེ། བཅུགངཞེན། དགེ་བའ་བ ཤེས་གཉེནལ་བླརས་པ་དང་། ཿ འཁོརབས་འཇིགས་པ་དང་། ། ཕྱང་ཆུབསེམསདཔའེསྩེ་ སྱོུདཔས་སྩྱོབ་དང་། འཛིགེན་ཧི་ 


[ཁམསནགངག་རྨོ་བདང་། མཉམཔར་གཞག་པལགནསསུ་དེདཔདད། དེག་ཐའྱིཙ་བལཞེན་པདང་། དྲམ་པའི་ཆོ་ར་སྦངདང། བྱངརུབསེམསདཔའི་རྩོད་པ་ལས་དཔགས་ངས་འབྱེདབ་བྱེདབདང་། ཉ ཉནྲོས་དབའངས་པཕུངྒྱས་ཨུ་འདོདཔ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས 


ཡའསརྦོདཤསངབས་ཏེ།དེདགནི་ཡོདསམུ དཔའོ ]གྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་བཅུ་པོའདི་དགུནིྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་བཏུང་ཀྱིལས་ཏེ། འདྷིཏྟེ། སེམས་འཁུགས་པོ་ལབརུས་པ་དུད། ཤེས་རབ་འཆལ་པལ་སྨོདཔ་དང་། ཆོས་ཅི་དཔེ་མུདདང་། ཆོས་ཙིསྣོདལ་བདྱད 
| 92 སོདཔ་དང། ཟུང་ཟིང་དད་འབྲེལཔརཆོས་སྟ སྣོནཔ་དང་། སྩོདམ་པཞེ་པ་ལཆོསརྱཆེན་པོ་སྟནཔ་དང། དགེ པའེབཤེས་གཉེན་ཡོངསསྭུ་སོངད་དང། ཤནཐོས་དང་རངསངསྦྱརསྭ་ཏྲི་ཐེག་པ་འདོདབདང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ལཞྲེསངཞིངི་སཱནཔར་འཛོདཔ་དང། བདག་ 
གྲ ཡུདིད་གན་ཧྤོདཔ་དང་། བབའོའི་གཏམའཆབ་ཅིར སོངབ་དང། ཡིགླེས་ཚོགས་རང་བཟོདྱ་དས་པའིརང་བཟོལ་དགའ་བ་དང། གྲོལ་བ་དང་དུགག་ཕིནེ་པ་ལ་བསྟེནཉིདབཀུར་ ར་སིབྱེདཀྱིམ་སྲོལ་ཅིངེདབུགས་མ་ཤྱིནཔལ་ཡི་ ཧྱེདཔའ། །ཉཿཐས་ཆེནཔ་དེདགང་ཏའི་ཚལ 
དེཉདོནའཁོདཀང་། ། ཨབསརྒྱུས་ཀྱི་ཞིདེདག་པ་དང་། ཧྱད་ཆུ་བཆེམས་དཔའ་ཀུནནས་འདུཝ་པརམས་མཐོདབ༽མྱགུར་ཏོ། །འདྙྟསྟེ། དགྲེངའ་ལིགྱཆེབོམང་པོའ་ཚོགསྤ་ཆ་བས་ཨུསསྦབ་པའི་ཏིརརེའཛོན་ལྷ་ཆོམས་བུར་ཞུགས་སམ། ཆུ་ ཆུའམམེ་ཁམརྨུངངམ 
སྡེད་བོལསོགསབསྭ་ཁཱད་པའི་ཏིད་དེའིཇིནལཞུགསྐན། འགྲོ་བམངཔོ་དདག་གིསྨརུའི་ཕུངབོལསོགས་པཡི་མཐོདཔྭེ། ཉིངདེའདནདེལ་ཧྟོམས་པརྦཞུགས་ཤིད་ནམཔ་དོདཔརམས་ནིམ་གཏོགས་སོ། །དེ་བཞིནདུསངསྦྱརས་ྱིནིངངེའུ འཛིན་ཧི་ཡུལྷ་ནམཔར 
འཕྲུལ་པ་བསུམྱིསའི་ཁྱབཔ་དེག་ཡོདཿ་སུ་བསྟནཔམ། མདདན། ཉནཐོས་དེདག་གསམ་མཐོངཞིའེ་ཤེསདརམགུར་ཏོ། །ངང་དུབ་སེམསདཔའདེབཞིནག་ཤེགས་པའི་ལམའཞུགཀ་པདེ་དགགིསནིམཐོང་ངོ། །བེངདུ་རླུད་དོ། །དཔེར་ ནདགྲེསོཔའགོག་པའི་ཧཱོམས་ 


དྱ5ཿ 


༨།༄། 
རད ་བགཤགས་པའི་ཉི་འད་དད རྣམ་པརའཕྱུལ་པདཿཆུམཆོག་དིམཐུ་འབུངབ་དད། ཆོའ་ཕྲུལདདག་མཐོངབརམ་གྱུར་ཤེས་པརམསྒུརཏོ། །བྲམས་ཅད་དབཞནདུ།ཧ་ཡི་ནདིསཤིབབཞིན།།ཆོས་མབྒོརསུཔ་དེབིཉེནོ། (ར 
རི །ཚེམས་ཅན་ཏུནཧྱིསྦ་སྐ དདུ། ། །སྦཱལ་མཁྱེནཔ་ཐུགས་ཆུང་ཀྱང། རྣམཔརརྟོབཿ ཐ་པ་གང་ཡང་མེད། །གང་དགསཧས་རྒྱས་རྟོག་མེདཀྱང་། ། །རྒྱལ་བརྣམ་ང་རདྟོག་པརསྣད། །ཇི་སྟངས་འོནརྣམ་དགཔ། །ཞིངོ་བཟང་འནི་སྩེ འགྱུར་ཞིང། དདེ་ 
བཤིནསེམས་བསུམ་རྣམ་དགལ། །གབསྦྱས་ཆོསནྱི་རའགུང།།སངསྦསྟཏོག་པརམི་མཇདདོ། །དདོལྷདོགཔམི་མདའཡད། །འཇིག་ཏན་བམསནིཿེདམེདཔར། །ཟུབ་བསམ་དང་ོགཔབསན།།ལུགཉིསདེ་དག་བསམ་ྲི་འབ། །འག་རནཁམསས་ཐངྱཧར་ 

ལཱ ྐུལགཏིསནུ་གུངབཟེད། །ཇྡིསྟར་ཟླ་བ་ཤར་གྱུར་བ། །ཚདམེད་པ་ཡི་གཟུགས་བརྙནརྣམས། །ཆུ་སྣོད་ཤཱང་གུཌར་ཧུང་། །ཟླ་བ་གཞསེ་སྲུ་གྱུརཔ་མེད། །སདསྦྱ་རུས་བཅོམ་ལནའདས་རུམསནི་ཧ ཌྱྱིསྩེམ་ཆེ་ིསནཔསྒྱར་ཀ་ཕོནལས་གངམ་ཛད་པའེསྦནྱ 

ཟར ཡོངསསུ་ཨུབ་བར་མཛདདོཞེྤ་བབནས་དཔད་ངོ་ཐམ་ས་ཅད་སྱརབའབྱུང་། གདསྦརྱསླ་སུརྭནལས་འདའའཚ། འྔིགྟེནཐམས་ཅདདམས་ཅནྡནམས་དི་ྡེལགསའདོནབ་ཞེསབུབ་ལ་སོགས་པདེདག་གིས་བསོདནམས་འཐོབ་བདྲབ་པའིཝའི 


ཐབས་མཛད་པ་འབྱུང་། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དགྱངརྲུཐ་སེམས་དཔའིཐེག་པལ་ཞུགསབརྣམས་འནི། ཕནཆུནདུ དུནེམསཀིསེམས་བྱ་ལེདཔ་ལྟ ལྟ བུདཁནམ་ཤོདའི་ཆེབ་ངསའགའ་ཙམམམཐོངངོ། །སྤས་ཀྱིམ་པ་འཇིག་ཏེནཀུན། འཇིག་རྟེནནྣམ , } 


རོ་སོལ སི་སི་ས་སལ་འའའའ༧ས ས་ལ འི་ལམ ལ ་པ་ བས་་མ་ལ་མ་ལབསསསས་པས་ལ་ལ་ས་འ་སས་པ་ 
།པརཞུཤསཔ། དབངཕྱོངག་གས་འཇིག་དེན་ཅིཐ་སྭདྲབམསཅ་དགནས་དྷན་ཡོད་ཀུད། སྩོམས་པར་ཞུགས་པ་དེཉིདཕྱདྱནགྱིརྨཊསདང་། མཐདེསམི་ཤེས་མི་མའོདདོ། །དབཞིནདུནཐོས་ཆེནཔོདདྲ་གཛ་ཏའི་ཚོལ་དེནོནོམ་པརད༔ ཡོདལ། དེདགལ། 


༠༨ ༅ཧོ། མོ་དང ཧདལནབ་དང་ བཅོསོ་མམ་སོདོཔ་དད། སདམྦརས་ལདཏནབུདབས་བདད། ལས་གསུམདགཔ་དུད།ཧོག་པའིགོགས་ལས་བདུ། དྡིགདྒས་པབཞིན་བེདཔ་དང། བགདཔོའི་དངནུལཅནདང། དེ་བཞིན 
༦ „ གཤེགས་བགྱིཉབིས་བརླཊས་པ་དང་། བདོག་བ་ཞུནལམི་ལྟ་བདུང། དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉནལ་བརེན་པ་དང། ཡི་ ཕི་དམལ་བརྟེན་པའོ། 1 །ཡོན་རན་གྱིཆོསདནུགཉིས་མཐོདབས་སྨིནཔརགནས་པའྱྱསྟེ། གདཞིན། ཤྱང་ཇུབྱི་སེམསྱི་ལ་མསྟུནཔ་དད། ལོས་ 
ཙཾ བ་ད འདོདཔའ་རིགསསཆེབད་ སརཱཚར་གཅདབ་དང། གཏོརཔའྱིརནཕེལ ཐརའྱུརབདད། ཡིདག་ཀི་དོ་གཅད་བདད།ཐུནམཔགིའངས་གདལས་ཤངཔོལནཔ་དད། ༥ དདྡརོགས་པརའྱར་བདད། བདོགཔ་ལ་ཤོམས་པརབྱགུ 
] འཛིནཔའི་སེམས་མེདཔརའྱགུརབདང་། དེབཞེནགཤེགས་པའེབཀའ་དད་མཐུན་པདང། སྨིན་པའི་ཕརོལ་དུཕྱིན་པ་རྫོགས་བརའ་གྱུརརོ། །བརུགཉིས་མཐེངབས་ཆུལཁྲིམས་བསྲུང་སྟེ། ཧྱིནརྱཾརྤབས་ཕུནསུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། བུ བུད་རུབ 
: ཅིལ འའདུག་བདད། „བདག་གིའཆང་བལྷདཔརའགྱུརབུ་དང་། བདགདནའྲགོལསྐ་ཐནཔ་དདུ། དའྲོའི་ལམ་སཱོང་བདད། ༨། ལས་གསུམ་ཁནམ ཐབམེདཔ་དང། མཁསུ་པསལེསཱདཔདད། ཐག་ཡདཔ་ལ་བཏྟེནཔདང། སྤེམས་ཅད་ལ་མི་འདིག། 
དང། | སྒོགསུམ་ྱི་སྣོམ་བ་འཐྲོབབད་།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བསྒྲུཔ་བདང་། ཚུལ་ཁཱཾམསཀྱི་ཐའཾཡཉུ་ུནེ་བརྫོགས་པའོ། །བཟོད་པའི་བྲདུགཏིསནི། འདྲུ་བེད་ དྭསྐདཅིག་པ ཡིནཔར་བྲཟོདཔདད། བད་གྲི་དམིགས་བརབ་ཟོདཔ་དང་། བདབ།དོད 


༤ བད་བདད། གུ འཁྱུག་པའི་གཏུམ་མེད་པརྩ་ཧ་བདད། བག་ལཉེལ་བད ཀུནནས་དཀྲེས་པ་བསལབ་དད། རྗེས་སུ་ཆགས་པདད་ཁདཁྲོ་བ་བསལེ་བདད། མཚནདདདཔེ་ བུད་བསྩྲབས་པདང། ཆངས་པའེའདི་གོཏེནདུ་སྩེབདང། གཞན་གྱི་གནོད ¦ 


ཧྲ 


560 ། 


༼ 


ལྷས་འདའབདོད། ཟད་དོ ཤེས་བའྡ་རོབོ་ངང། བདླུད་ཧིལ་ལ་རམ འདའ་བདད། དེབཞི་དག།ཤེགསཔ་མཐོངབརོ། །བཅོནའགུས་ཏོའཇོསཐམས་ཅད་ོགས་བརླུབང་ནུབཔ་དད། དེབནོནགཤིགས་པའི་དདདུ་ཉོནཔ་དོད 
ཞིནཾགཤེགས་པ་ལ་མཆོདཔ་་བེདཔ་དང། དེབཞིནེ་གཤེགས་པ་མཉེས་པརའགྱུརཔ་དད། སིམསཅན་སན་པརྱཔེད་པ་དང། གདུལབསདས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་ལྭ་འགོད་པ་དད། སེམས་ཅན་གྱིམི་ཤེསཔ་སེལབ་དང། གདུསྱབལ་ཡེཤེསླམབ་བདད། ཌུ 


„¿ སྐྱད་བདང་། ཆུཐུག་ད་མེདཔར་སེམས་ཅནགྱི་དོནབྱེདཔ་དད། དཆིག་གཆིས་གིས་ཞོངཐམས་ཅདརའགོབ་དང་མངོན་བརའ་ཚརུཔའོ། །བསམ་གཏདྷ་བིནིའི་འཁུག་ངིངཞི་བདད། ཡུལའ་མྱི་རག་བདུད། སེམས་གནས་པ་དང། ཁམས་གསུམ 
ཧཱཾ རམ་འའའ་བདད། འཇིག་ཏྟེནབའི་སྐོམས་པར་འདུགཔ་ཚིལྦ་རིས པནནཔ་དད། དེལ་མ་ཆུགས་པརའླཔུད་བདང། བསམགཏན དང 
ཤྲ 


ཀྱི ཤུག་པ་དང དངོན་པའི་འདྲུ་ཤེས་དདའབལ་བདད། ཚད་ཤོད་པའི་ཏིང་དེའཛིན་ལ་སྨོནབདང། ཤོནྡཱནི་བདད། ཅང 
ཤེས་པ་དད་། དབངབོ་བསམས་པའོ། །ཤེས་རྭཀི་ནེ་གཏྲིམུག་སེལ་བདང་། ཤོས ར་འ་བདད། མ་ཤེས་བ་མེདཔ་དད། ི་ོ སུདཔ་འཇོམསཔ་དང་། ཤེས་རབརྡོརེལད། ཤེསརབ་ཉིམ་ལ་ུ་དང་། གསརབ་མེ་ལྟབུ་ 
དད་། ཤེསརམནོར་བུ་ལཱ་བུདང། མཚོནམམེདཔ་དད། སྙནཔ་མེ་དཔདང་། ཇས་ །"མུསཅན་ཐམས་ཧདའ རོས་སྒྱུ་ཛི་བསདནམས་དབྲུལནཔའི་བསོད་ནམས་བྱརའྱརུཌ་ཧིསེ་སངསྦ་རུཀ་ཅིབ། པུ 3༣ ོ 

གཞི །སམཛན། དེས་ག དེས་ཆོས བ་ི།དནནེནས་ནམག་བདྱུ་ི་ངགསུནཅིགནིག་ལནཐེབས། ཀོན་ཕསའགྲསརྱརསྱི་་དྲག།གྱང་དནསྱཀླངི 


~~~ --- 


༠༥[།༄༅། ཐོལཏགྷཧཾབྱུགནས། གོདབྱེརྱཕིཕི་རོའུ ད་པྩོར་དམེད་འབྱུང་བལ་བསྟདཔརཨ་བརྐོསནསའཇོག་པརའགྱུརངོ། ཨྒྱམ་ཕོརྒུངནམེདཉིང་ 


བོུ བཿ ༣ ྱདནལས་འདསནས་ལོབྱརནསའྱབུངདོ། །དེནསཔའི་རིངེབིལ་བྱུ་ནསཞྲག་བདུན ˆ 
༄༡མཆོདདེ་མཆོདརྟེནབརྐྱད བྲེ ཉངེ་ཧཱདཔྱདངརའཇྱུརངོ། །གངཚོས་ཀྱིརྣུམགྲངསའདིཉན་པདད་། ཀློགཔལ་སགོསཔ་དེནིབཡངཔྱེད་མོུཚོལའཛིནིཆོསཀྱིརྣམ་པ་འདི་སྟོནདང། འཁོར་འྭུསཔ་འདིཡདམཐདཔར་ཤེས་པདབའོ། ༼འཇིག་རྟེན་དངའཐུན 
བོ པརངྱ་བཡས། དད་དམ ཀྱད། ཅིམསནཆོས་བརིགདིདུ། །སྤུལུན་སཱལཔ་མངད་པནས། ། །འདིནིའཇིགཏེནསཛཱན་འཇུག་ཡིན། །བངུདྱི་ེབ་ཕགབྱཧཕིག། །དེག་འདན་པེབརཕསྱི་ཆུཿཤང་། །དགེའྱུནདེནནི་ ྦ་ྒོཝ་ཛོད་པ༽ ༼འདིའེཇིག 
ནམཐཱནའཇུ་ འཇུ་ཀ་ཕྲིར ཧུད དངའབོབལས། ྣམ་པར་ཤེསཕམ་འགགཔདེནེའཆེ་འཕོནསུྱའོ། ་པཤེས་བད་སྤོ་དུདཔདེནླ་བཞེྱ་འའོ། །མིགགིས་གྲུ་བགསྡརམསམི་མཐོནིང་། །ཡོདཉིས་ཆོད་དམད་མི་རིག་པ།།དེནི་དེན་བམཚོག 
ཙཱ །༥ནེཏེ། དེལའདིགཏཏེནམི་གོས་སོ། །བྱམས་པའཇྲུག་པ་ལས། ཞེརཾཀུནདུ་བྱུདལབགོབ་ཤའལྭིེ་ དཔནྱི་ངདྨ་རཱབ་ཨེམས་དབའཉིསཔའོ། བཿ དྲརུབེལསདཔའིདགའིའིགཤེགས་པའིབམབཔྲང་ ང་ཏཱུན་བཅས་པལབླ་ བས་སུ་བནྲ་ཀང། ཉུན་དོཝ་ 
-ཤིཿཐྱིསེམ།སམ། པིས ། དམིགས་པས བུདཱད། ལྟན་ཅིྟེནཔ་ཡྱིཧཧུ་ ཞྩརརྨ་དུབིམསདཔའྱ་རོལྲ་འིམསལ་སཉམསབར་ བང་ཅུང ¦ཧཱང་པཉྭ ཧམི་བཟོདཔྟདྱི་པངྱ་རཱབ་སེམ་ཨ་ཐའེཉེས་པལོ །འདྐ་ལན་ཡནཱདབུལ་ལ| །འདི་པནིམི་དབུལ་ 


ལོ་ཧཱཐཔཿྱཾདདཛདུ་སེམག་བལིསདགོ།།འདེལནི་རོསཔ་ཤདདོ། 


འདིའ་རུལ་མསའཆལཔའོ། །འདྲེད་མོའཆལ བའོའིདྲ་ཕེནམའཆལཔ་ལབྱངས་བདྱདནྱ་བྒ་ཆུབ་སིམས། དཔའེཉས་པའི། །བག་ཡོད་པགངཞེམྭ དཀླབ་བཡི་གཏོདབ་དང་། དེམའཅད་། ¡| 


པསཉམས་པདད་། སེམས་ཅན་ཀུན་ལྱ་བརས་པདང། སེམཨ་ཉནི་གཏོད་བདང། བུདླར་པལ་འདུནཔ་བཏན་ད་དང་། བརོནཔ་མི་གཏོངབ་དང། དགེ་བའི ཤེས་གཉེནལ་བཏིནངིདེབསྟེན་བཀྲེུདཔ་དང། ཆོས་ལྱ་གུས་པ་དད། ཐོས་བམདཔོསཆོགམི་ཤེས་པདང་། 
གནནལཚོས་བགོབཤའབེདཔ་དང། ཟད་ནིརེ་མེདཔརཆོས་།ནབ་དང་། སྦཏས་པའི་ཡོན་ཏནདང་། ཡོ་ཧད་བམྦུངས་པམས་ཡི་གཏོང་འབུང། ཆོག་ཤེསཔ་དད། དྲངལ་བཅོམ་པ་དང། ནྣ་ཐུགས་ཉེརོས་ཏནཔད། ཟུམ་ལསུཊཔདང་། བཟོདཔལགནམཔ་དང། གདོད 
སྱཿབ་མཱངསཔ་དད། ཆོས་ཟདམོལ་མོས་པ་དྲ། དམིགས་པཛབྱ་སཱངཡདད། ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལའཇུན་པྲདག་པདད། བྲེོའི་གཏ་སང་བདང་། ཡུས་དབསེམས་དཔེནཔ་གནས་པ་དང་། དགོན་པལ་གྒུམ།པདང་། སྒམ་མམཉོན་པདང་ ཚུ་ལ་བཅིས་མཆོག 
་འཔ་དང་། བདགལ་མི་བསུདཔ་དང། གནདལྔལིདདཔདབ།དགྱེ་མོངགིནུལལ་དགའབ་དང་། གསངཔའླསཔ་དང།བདྲིན་ཞོགེར་ཤེདཔའོ། །ཕངཧནོསཅི་སེམས་དུ། དམིགསུཔཅན་བིསེམ་བནྡིལམ་དཱཊཔའིདལསིཧེཿནི་བག་ཕདཔའོ།།དེ་བནིན 
གཤེགསཔའི་སོཾདྡོ་ཆེན་པོ་བསྟན་པལས། དེཿཞིདོགཤེ པའྱི་ལཱའྱི་སཱནིས་སེམས་ནྱའཅིའབོ་དངྱ་ཆེཁག་ཟིགས་སོ། །དམིགས་པཚདམེདཔ་ལས་ཡང་དགཔརི་ལ་བབའཞིནསོསོརཏྟོགས་པས། ཤུནནསཏོནཿ ཐོངས་པལ་དམིགས་པ་རཱབབབངབ་ལ། རྣམཔརའཇོགོ་པ 
ཡད ལུགཔངྱརལྱ་ི་འཛནཔསྒརམཔརྩབལ་ཀུདནམ་ཏོནལོམཔལ་དམིགས་པརྨརམབརའོགབ་ཡདད། དེ་མ་ིིྲ་གབས་ིས་དབདྲནགཤགསཔའིལེཤེས་འཇུག་གོ།།ས་རནསོདཿོམ་ི་ནིལགཞནས་ཡིདཔཡདལ་ནཔའོ། [རྱེད 
རྲི་ི།པའོ། །མདིདངིརདོ། །འདནེནིཌནན། །དེ་བདིན་དབསྦེ། རྣམ་པརདག་པངའབུངི་ཆུ་ང་ཆེནནི་བཉིགཏེ་གཞནལརྗེསཨུམཐུན་འིཧླ་དང། རང་ཤེཛུལ་བཞིན་ཡིདའབྱེདཔའོ། |ཡངགཉི་ཏེ། ཞིགནས་ལེརྱ་གཅིག་བ་དང། ལྟག་མཐོངལ་ཝཁའ 


562 


ཤོ དོ །གངདྲག་བསམ་པད་ཝཱན་པལ་སྦོའབརྒྱཆབ་ཡང་ཡོད། དེ་བཞིནདུངྫེ། སཱམསཉན་གདདགཛོད་མིནཔ། །དེལ་སུངས་ཧུ རྒྱས་བཏུང་ཉྙོམས་མཛད། གངག 
ནིའིཧྱེབདང་། གནོད་ཊེབྭྱ་ཉིས་མཇེས་པ་དང་། ལེལསམདོནཔརྟརོགསཔདང་། གཡེདབས་དེས་བར་ཐུརབ་དང། དམགས་པཅནྩིསྔ་ཛེས་སུ་མཛུན་པའི་བཟོད་པ་འཐོབ་པ་དང། བུ་ 


° ཟི ་ [དའོ། 'ཀདའཧོངལམབེནཔནིལུས་ཅིལས་སྩོརལ་དག་གིམ་ཡིནོལ་ཡདམཌེནོ། །དེབཞིན་དུ་བགྤེ། ཡང་ འདོངཿགསའི་ལམསྣུག་བརུམ་ཨལསྭ་ཕེབ་ཡང་ཕོད། རྡེསུཆགས་བལས་སྐྱེབ་ཡད་ཡོད། བདགཆགས་པལས་སྩེབ་ཡདཡོདདོ། | 
ཞྲིསདཔོང་འ་ཐལ་ཅེ་པའྱརྨ་ཡང་བོོད། བམཔ་ཡོངས་སུག་ཇོགས་བལས་སྟྲེབ་ཡད་ཡོད། བགཿགས་ལཀཐེབ་ཡང་ཡོདདོ། །གཏཾཆུགམ་ངའི་བའྱི་རུལསྨ་སྱེབ་ཡང་ཕོད། །འཇིགཆོགས་ལ་ - ལྟབའི་རྒྱུབས་སྙེཐ་ཡང་ཡོད། ཐེཿོམྱི་རྨུལས་མྱེ་ཁ་ཡཔ་ཡད 
དུཔནའགྲོལའགྱུརབ། ཀདེ་ཞི་ུཊལརའཏུ་གཤེས། །འཆགས་བའེཚུལ་ཁཱསེས་ིས་སྟདང 

འཚེདྱའིདུས་མདོས་བར་འཁོདལོས་སྒྱ་རབ་དང། བྱ་བ་དང ཚངས་པ་ 
ཁཾ །དཿ་། ང། སངསྦྱརས་ཨུ་འཇིག་རྟེན་དུའུངབ་དང་། བྱང་གྱིསླམི་སྒནཔ་ལོགཔར་ལྕུདབ་དང་། ]དེ་གཞིན་གཤེགས་པའྱ་དྲེ་བི་རས་སྟ་རོགས་པར་དེབཞིནེགཤེགས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་བབཤེས་བ་དག དེབཞིདགཤེག་སུཔ་ལཝཉམ་པདྡ་ཞག་པཞི་གནས། མེདདོ། སྐྱེ སྐྱེས 
ཞལ་ཏ །ནམམཁའགགྲུགས་སུ་བྱེང་ཀྱང་ིད། །སྭཔསརྦས་གནསཾ་མིནབ་ཤད་པ་འདྲི། །གནས་སུའབྱུར་བམ སྙདད། །ནཱ་དན་ཞཔའ། ཁྱིནིཉིབརནི་བའོ། །ཟུགུ་བའཞན་འདྭདཔ་དྲང། སྲཾདཔདང། མརོབདང་ལབའ། །ཉིབདལེན་པ 
བཞིནི། འདོན པདང ། ལྟབདད། བདགཏོཝྟབ་སྨྲབ དང། ཚུལ་ཁྲིམས་དར་བཅུ་མཞུགསམཆོབཉུའཇོནཔའོ། །སཱཞོདེ་མཆོག་གི་བས་ལ པ་ལ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམ་སདྲི་ཝནདུ། ས༽ མིམ བཱདབ འྱེམ ངནལས་ 


ཡཿ 


ཅོོ 


རེམ 


ལྟོ 
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༨༨༣༡ ༽ 


པའྱ་ཝིམོནསེ 


ཤི་འཕས་ཏེ་མརྩསཱསནས་འདོདཔ་ལམ་བེས་པཟེག་བ་ཆེནཔོོས་པ་ལྟན། བངྡུཁཱརེནཔོལསྭུརམིཝྡགོ་པརའགྱུརབ་གཟིགས་སོ། །དེནས་ནངསྦྱརམདྷེ་ཐུགས་ཇེདངྡ་བབས་ལ་མཁས་པས། དྭགེེ་ཆོང་དགལ་དེང་ཡོངསསྭཱམ་ཧལས་འདའོ་ 
ཞེསྦ་སུངནལས་འདས་པཆེནཔ་བསྟན་ཏེ། སླུ་གངུང་གིསཀདྱརས་པརྦ་གཱརཏོ། །དམ་པའིཆོས་བདལ་བྱརཝིལགྡིོངུ་གནས་སྭོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་དཏིདེངའཛིན་ཡི་མཐབས་བསལ་པབྱརདྲ་དཔ་བཞིརྩསམི་སཱངབ་རབུརཏོ། །དེནས་སེམས 
ཐཤལིརྦཾསཏེལོ་བླཱ་ལནོ་པདྲང་། སདྱྱརཱསཀྱི་ཁདོག་དང་གཟུགསྲ་ཧས་དངོག ཤེགསནས། ཁྱའུདེལ་ཆོས་བཤད་ཅིད་ཡུདབསྟན་ཏེ། དེའི་ཚྭབྲེའ་དེམ་གཏོགས་པམིངྱ་གུ་རཔ་གངགས་ཀུངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེལཚཿཔངོ། །དེནུས་ཡལ་ལས་འཇམ་ 
| རྤ སྤུ་གནུནནཾལྷྣམསཱྱྱརཨ་ྔོད་དེ། །ཞི་ཟ་གཅིག་གིས་མུཉཔཐམསུཿདསེལཔ་ལྟར་དགེངའི་ཚུ་བལག་མཐོང་དདལན་པ་གཅིག་གིསམི་ཤེས་བའི་ཕུན་པཐམསཅད་སེལ་བ་སྟེ། བདྲ་རུབསེམས 


ཆས་ཉན་དགེབོའྱེར བབྱསེངབྱར་ཆེནཔོ་ལམདོ་པསཔསྦྱ་རས་ཉིས་གཏུལབགཅིག་ཅིག་འཛུའ་བདེལ། བསྐལཔ་སྟོདོྭག་བརྒྱདནུ༔་བཞྲིགནསནས་མིརཕྱེྟེ། དེནས་ 


པའྱུནི་བཞི་ེ། ཚུསྲབིསསདང་། ཉངེ་འཛོ་ 


༤༽ 


དང། ཤེས་པདདང། གཟུངསསྭོ། །ཆུལ་ཇཱིམ་སནིསེམས་ཅན་ཐུམས་ཅདལ་གནོད་པམོཾ་བེད་པའོ། །ཧཾངེདེའཇིནནྲ་མས་པའོ། །ཤེས་པའཤི་ཐེཆོམ་མེད་པའོ། །གཟུང་ཨནིདི་བ་བརོད་དུ་མེ་དཔུའོ། ས་གཞི་འདའཔའི་དདསས་འགཔ། སངས 


།དེ་ཡི་ཏིང་ལཛོནཉམས་པ་ཆེད། ཆོསྣཾ་རྔམས་ཀུནདངཝཉ་མཔར་ལཱན། (སཆུ་མེ་ལམ་ཡིཞོ་ཏེ། |རླུང་དང་འདོད་ཁམས་གཟུགས་མེདལ། [རྒྱལ་བཀནས་ཏེབསམ་གཏན་རེན། །ལྷག་ 


སྐནྡི་ཐམས་ཅ་དམྱེན་པའི་ 


།རྩྱམརྟགཏུ་མཏམ་པར་གཞག 
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༄༅། 


ཅུ རཊྭ་ཧས་ཆུ་འབུབཔྟི ལྡཾཏཱཀཱ་སེནསཅ་ནལཆོས་སྱིན་བ་དང། 


ཁྱམས་ཡ་དང་། །ཐུབཔ་སྩེམམཆོ་གནམམཁའདང། །ཀུནདུབ 


། །རིལཐོད་ པདད། མགོན་པདའ འདྲུ་བེདབ་བམས་ཅདམ་བརྡསངའའོ། །སུགཔའི་སེམསཉི་ཏིདངེ་འཛིནལ་འཏྱཏགནཱཞཱས་ཤེས་དབའཐོབ་བོ། །ྷགཱ་བའི་ཤེས་པ་ ནིཤེས་བྱའི་ཕཱོོིཏབ་ལ་གནས་ནས་སོ་སོ་ཕད་དགཔ་རརིག་པའཐོབ་བོ། ༈] 
ཐཐ་ མཔའིཆོ་སཉན་བཞི་ཤེས་རསྱི་ཚ་བའྲོ། བློས པའཆོས གཞནལ སྟོན ལདིཤེསལབ་ྱིལསསོ། །འདི་ཝྱུད 


འིཆོསདངལིགའླབ འབུ བཤད་པ་རིལ་འྱབུ། བུ དུད་ཙི་འཇཛོད་བ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམ་སདཔའཇོས་ལྣ་དང་ལྡནན་བདུད་ཀྱིསམི་བརྡི་བདད། ཚེ་རིད་བདད་། 
༨།སེ་ལཉཛན་ལམི་འཇགས་བྱ་རན་བདད། ཚད་མདབབའྲེཉོམ་བདད། མཚནྷརིད་པ་འཆོས་པ་དད། སེམསཅན་ུནྱ་བདརྱཀི་སས་་ོས་པའྱ་པའོ། །འཇམ་དཔའ། 


སཞུས་བ་ལསུ། རྒྱུགཏིས་ཅིནདེའཞིནིགཤེགས་པའེ་གཟུགསཀྱི་ ཀྱིསླུ་ཧུད་བརདུ་འཕུགས་པ་ཡནཏེ། དེབཞིནགཤེགས་པའྱ་སྨན་ལམྱ་གི་དབད་དང། „གངུལ་བའེསེམསཅན་་ཧི་དགེ་བ་ཡངས་སུུ་སྤིན་པའིདབང་གིསཏྟེ།  སྙརིཏྟ་དགསུང་དང་། 
ཚན་དང་ཆོས་སྟན་བལ་སོགས་པ་ཡང་དེདང་འདྲ་སྟེ། སེམས་ཅནརྣམསཾཤྱིས་དེལྟར་དེས་སོ། །དྲ་ཡིལ་འཁོར་བྱར་དབལས། དེསནི་ལྕི་བསརབསྲེས་པོའེ [དཀྱིལ་འཁར་ཆྲུ་བཞི་ལམ་པད། །སྲིམསཅན་ཡུདཔའུནམོད།འམ་པའི་ཡདྦས་དམ 
་ན་དང། །གདདག་མའོསས་དཏྟརངྩ་ རྱང། །བྱངཆུའསེམསདཔའཉནོམ་དང་། རང་ས་ཧྤྱ་ཆུས་གདདས་ཡོདཔ། །དེདགྷ་ནམས་ལ ༢ ཡངོས་སུ་བསོ། །དྲནས་དྱ་ཀེལ་འཁར་འཁོརོ་ཡུགཏུ། །འཁྲོརིདྭལ་འཁོརློཿམསྦ་སེ། (འཇིག རྟེནྡ་དབད_ 


ཟང་བློབོ་ཝཱན་དད། །གསད་པ་ཡིནི་བདག་པོདང་། །འཇམ་དཔལ་གཞོནཆུརུ་རབ་དང་། །སླིབཔ་ཐམས་ཅདྲ་རམ་སེལ་དད་། །དེ་བཞིན་ས་ཡི་སྙིད་པོ་སེ། དིད་གགིེད་དུང་ཉིལ་འཁོར 


རྒྱདབྱའོ། །འདྱི་བསན་ཕའོ་ཏནབཞི་འཐོབྟེ། ཚེ་རྲབས་ཐམས་ཅདྱ་དུཆོས་དངལན་པའི་སེམས་དང་མི་འབུལ་བདད། འཁོརམདཔོདང་། ཡིབོན་ཐུནུམཚོགས་པདང། ལུས་སྲདིདེ་བན་པའོ། [ཆོས་ཕྱི་ཁུང་པོལས།  ཟན་འམམ་ཧིངགིས་བུད་མེད་སྡུ 
གུམཐོདོདས་འདོདཆགས་སྐེས་པས།  ཐལ་འེྐནདྱ་ིས་བཏབ་ཅིདའཐནཔའེདམ་པརྱགརཏེ དེདགགི་ཝུས་བྱུརྨུ་རཱམ་པས་དེ་ཉརའྱགར་དོ། །ཟམ་དང་མ་དའེལ་ས་མཐོ་ིས་མཱོ་བའི་འུངྟེ། ÷+ །འཁོར་བཞིོ་གང་དག་ 
སྒ ཞོདཆགས་དངི་གཙང་བའིཉེས་དམིགསམི་ཤེསཔ་དདགནིཆགས་པས་གངུངས་པསམ་དོགངནདམི་སུགགོ། (ཞེས་པནིདོལས་བཟློགཔའོ། །སྙེས་བ་ལྟ་ཧུམ་ཡིནེ་བ་སྲི་ཐུའི་ཕིགས་ལྔ་བུདམེདལ་ཡོད་དདདེ་དགི་བུད་མེདཀིག་ཅི་བའི་ལམནགནས། 
[ཏཾ  དེདེ་ལ་ཡདནནེ་བུརརདྲནུ་བརད་ུ་ཡོདལ། མྤརྨནོཞདཊཱཅུཁགཉིས་ཡོདཔསྟརགཧུབུད་ མེདྱཀི་ལུ་་ལ་བའོ། །དེས་ནདེདགགད་ཡན་སྩོད་པ་སྟེ། འདོདཔས་དོམས་མིསོང་དོ། །འཆལ་པའེཚུལ་ཁིམས་ཏི་ཉེས་བདི་བཅུ་ཉེ། ' འཆིབའི་ཚགྲདཿཔདང་། 
འགུད་པམའྱབུར་བ་དད། མནརམེདཔརའགྲོ་བསའཇེགས་པ་དང་། །ཁྲམས་ལྭསརྲཔ་འདེབས་པདར། སངསྦརསུ་ཀྱིས་སྲུངས་པ་དང། -ཉནོ་ཐོས་ཀྱིས་སྣངས་པ་དད། འཚིབའིཚའཇིགས་པ་དྲད་བཅས་པདད། དནའགྲོརའགྲོ་བདད། ཆིལུས 
འཐོང་པར་དཀའ་བདང་། ལྷ་ནམས་ཅིས་སྔངས་པའོ། །བུད་ཇེདའི་སྣའིནངན་སིནོབུའི་ཚོགས་ཁྷརོགས་ཞེས་བུ་བ་དག་ཡོདདེ། དེདག་བུད་མེདྱའིཁྭ་སུལ་ཟ་བས་བུད་མེང་ཡེབ་མིུ་སྒེའོ། ༈ །བུདམེ་དལྤ་ནིནྲབའི་ཚོགས་ཨབ་རོཔནཞེས་བབ་ཡདཔས། 
བུད་མེད་ཀི་ཁ་ལ་བ་སྟེ། དེས་ནམ་ཐུལ་བ་དམའབ་སིཞནོ། །བུདམེདྱའེ་ཁར་ཅུགཔ་ཡངདང་པར་དེ་དག་གིས་ཟོས་ནས་ཉལ་ཏིལ་ནམའི་རུ་ངངའདོང་ཏེ། | དེསནནུ་མ་འྱ།དབ་ཡིན་ནོ། །བུདམེད་སྦུ་མནསི་ུད་དག་ཁྱང་སྱུམ་རྟེ། དེས་ནཆེུ་མང་བ་ཡིན 
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སི ནཿ བུ །བུང་མེདའདདོ་ཆགས་མི་བཟོདཔསནབླསབཔའི་གཞི་ལུགམབཅའབརམཛད་དོ། །ཡི་གྲེམེད་པའི་ཟམཏོགལས། བྱདཆུབསེམས་དཔས་རྟག་ཏུཞོནཏནདུ་བསླུད་བརྱབའེ་ཚོས་གཅིགསྟེགང་ཞེན། གདབདགམི་འདོད་པདེ་གཞུན 
ལམིྱའོ། །གད་ཛིགཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདིཉན་པ་དེ། འཆེབའེདུསྱྱི་ཚེད དཧིདྱ་ངྷ་རུབསེ་མས་དཔའའདི་དགཉིད་དང་ཐབས་གྱེབ་དོད ༨ཡུང་པོའིརིལ་གནས་པརམཐོདབརའགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབྱི་ཧྱོགསབརྟན་བཁསུ། སྩུསའ འདྲ་ཤེདཐམས་ཅད་རི་ 
ཧྱ་ཐརམཐོང་བས་ཕུག་བསལ་ཤེས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདའབུད་བུམེད་པརམཐོདའསཀུ ཀུན་འབྱུང ངྭ་གངས་སྲོ། །ཌོས་ཐམས་ཅད་གེདུམངན་ལས་འདཝ་པར་མཐོང་བས་འགོགབམོསུཌནཱཊས་སོ། །ཆོས་ཟམསཿདདངོས་པོ་མེད་པརམཐོང་བསལམ་ 
སྨམས་སོ། །འཕགས་པ་བཅོས་དརུ་ འདས་ཀྱི་ཡཤེསྦྱརས་པའེམདོ་ངིནཔོར་མཐའཡིན་པ་ལས། བུདམེདྱི་ལུ་ ས་དེཉིདྲ་ེ་བྱརའཱིན་པརཚདསང་དང་། ཁཁོརལོས་སྤྱུར་བདང་། དཔཤིན་གཤེགས་པརའྱྱ་རབདང་། འཇིགརྟེནཧཱིབམས་གཅེགཏུདེསི་ 
།ཤགས་པ་གཏིས་འབུངབགྲས་མ་དེོ། །ཆཔཞིདང་ ད། དུགཔ་དད། ཆཔྱ་རདཔ་དང། ཆབྱ་ཱ། པ་དད། ཟུམགསུམ་བདད། མོའྱིསྒྲ་དང། མོའི་ཀངས་དང། མའསབ་དང་། མོའི་ཚུལདཔཱ། ཀུན སཱདབནིརེའི་དབད་པོ་ཞེསྦ་སེ། ཕོའི་ཡ་དདེདང་འདྲའོ། ད 
མི་ཧནརྣམསིཾ་ོའཆདིལ་ཧཱངཕུབ་ྟེ། ངུ རར ༼འདོདཔའིཁམསྔ་ཕིལྷ་དུ་་དང་། གཟུགས་ཀཱ་ཁམས་ཏིགནས་བཅུ་འདུན་དང། གཟུགས་མདཔ་བཞིལ་ཡངྦ་ལུ་ཡེ་པརའཆེབ་ཡདོཔ་རའྱབུང་། དལ་བའེ 
རིཊ་ལ་ཡདབ་ འམ་དོངའཆིབ་ཡདངརའདུང་དོ། །འཅིབན་སྐེབིའམཚནམ་ལམརྒྱུདལཱ་གང་གི་མཚོན་མམཐང་པདི་ངཡྱེ་བ་འབྱང་། ཟནལབོད་པ་ལྔ་ཚུལ ཤིངྲ་བམཔའྱཔུང་། མེདོགལ་བྱིཐུས་ཱཔའི་ུའི་སྣམ་སྤྱརཆྱུར་བའྩ་བསནས། བཅོམ་ལཱནའདས། 


ཧྱ68 


ཧྱི་ཐད་ངུའྲོ་བརུ་བའི་ོརོརམོལྗས་ཁབལྔས་དྲུབས པྱུར གྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་༥སུའདྲི་བའེནད་བཞིན་ཅནནི་ཟླ་རངུ་བྲནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བམདོནཔར་རྫོགས་པར་འཚང་རྱའོ། [དྱཧལ་བསྱེད་པས་བརྙུས་པ་ཐོའྲ 
འགྱུར་ལ། ངྱརལ་སཱཔས་པ་བུརྷིའཐོབ་པརའཕྱུར། བླནམེད་བའྱི་ཆུབ་མདོད་པར་ཚོགས་པརའཚོརྒྱ་དབརའདོད་པས། ངྱཧཱལྭ་ཨཱང་བརྩ་ཤཱ། སེམས་ཅན་ཐཱམས་ཅད་ལ་ཡོནགནས་བུ་སེམས་ཧེ་བར་གཞག་པརྱ་། བུངྡ་རུ་བྱ སིམས་མ་ 
„ཌུ །གཏོངབྱརྱཀ། དགབའེབཤེས་གཉིནམགྱུབརྦ་ཀ། ཚོས་བཙོལ་བ་ལཆོག་མི་ཤེས་པརྲ་བ། མད་དཐོས་པ་ལབྱརོན་པརྒྱཧ། བསན་བཅོས་ཤོནྭཱ་བཏགས་པ་དགྲ་ཀང་བཙུལ་བརྡབ། སོ་སོའི་གུབ་པའྐམ་ཐའ་ཏོགས་པལ་ཡང་བསླབ་པརྩ། དོ 
ཤཿ དང་རཱུན་འབསྟན་བཅོས་བཚལབདཔྱ་ཞིངདོན་མེད་པའིབསྙནབཅོས་འདིལྟསྟེ། འཇིགརྟེནྱ་ཧཱཿ་ཕན་པ་དད། བྱད་རྙིམས་ཀྱི་དང་། གཞནོནུ་ཚེ་བའེ་བསྟན་བཅོས་དང་། རྒྱན་པོའ་བསྟན་བཅོག་དང་། རྒཚོད་གིདང་། འཁྲིག་པའི་བརདང་། རིག 
ཚ བླྱེདཀྱི་བསྟན་བཅོས་ལུ་སོགསྲཔ་གྲང་རྡམ་པའྲའ་པ་དད་མེ་མཐུན་པཐམས་ཅདའོ་ཐང་བརྩབའྱོ། །བངྱརུབས་མས་དཔས་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངསྦ་རས་ཀྱི་ཐེག་པ་བ་ལ་བསྟུན་པརཤེིབྱའོ། །དེིའི་ཕྱཾར་ཞེན། ཚུ་ལཁྲིམེསྲ་འཆལ་པ་དང་། ལོག་པར་ལྟ་བ 
ནི་བྱ་རུབ་སེམས་དངའི་མི་དགེ་བའབཤེས་གཉེནམ ཡྭནྱརིཉནཐོས་དང། རང་སངས་རླས་ཅི་ཐེག་པ་པནི་ཡིནྲནོ། །ཚུལ་ཁིམས་འཆལ་པ་དང་། ལག་པར པབསྭ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ ཁྲིམས་གཞག་བརམིིནུས་ཏྱི། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས 
རྱགཀྱི་ཐྲེག་པཔསརྲིབྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟག་པམེདཔའི་ཡེ་ཤེསལ་འཇུགཔརནུསསོ། །སྔནའཇམ་བུའི་གླངི་དག་གིཚད་ཁྲིཕྲག་བཞི་པ་རྱུར་ཏེ། བྱངཆུབསེམས་དཔའ་བསྟན་བཅེས་ཐམས་ཅད་ལམཁས་པཀའོ། །དཅིའི་ཧྱཌཞེན། 


འི བན་དམྱལེནབཉོདྱཧ ཧིམཚོཝབཟིའིྟེ། བྟསན་བཅོད་ལྔ་པཁས་པ་ཡི་ནདོ། །ཆགས་བཉབོབ་ཝརའྲགའབོ། །ཞེསཱདུ་གིསཞིགསུཁ་དུའོ། །གཏིམུགགིསནྲིལཝ་རརོ། །དེིའིཕྱཾཿཞེ ༈ ཞེ་སཱངནེ་དན་སངའ འབའཞིག་ 
གིག་སྟེ ལག་ལག་ཉོན་མོངསཔ་རེས་མུ་དབགསྟེ། ' ཉོན་མཾངས་བའདསབལསའདེ་མདོན་ ཆ་པརའདུས5སཉོན་མོངས་པ་ལས་སེམསྡརེསསུ་དངག་མྟེ། ཉིན་མངས་པ་ར། ཤྱཿཧྩཾདཔལས་ཆགས་པའམ། སྡངབའམརྨོདས་བའེདེམསརྡེས་ཅ རྩ 
གོ །གྲ་བསའ་མ་གངབགངབརིསདངགེ། དྲེཞིན་གཤེགསབ་སེམས་ཅན་དེ་དག་གིའྲགོ་བའདོདཔས་མཛད་དོ། །གངཟ་གའདིས་ལས་འཇིམ་དོན་པརའཇུས་བུསཔས་སེམས་ཉན་དཔའབརའགྲོའ། །ལྡན་དྷུ་འཇིག་ཏེན 
མྱཅིབམས་བཙོར་ཝཱན་འདསླཐུབ་བྲབམ་བླཟཔ་ འྲཾཙནམཞེས་བ་བ་རྱ་གུར་པ་ལ། མའོདས་པ་ནེབྣསལ་ཕྱེབླ་དུ་གཅུནབྷར་འཇིག་ཏྟེནགསལ་མངོས་ཞེས་ང་བརའྱཐུརཏཱེ། པཱ་ཆོནི་ལྱོབཊབྱརཱཏྱ་རཱའྱགུརར་ལུར་བསྟན། ཧོན 
དྷགགས་མ་ཧཱནཔའིཕྱ་ཕཱ་ན། བཅོམལྕེན་འདས་ཱཏ་ཐྲུབ་པ། བྱངརྒབསེམཉཔའྱ་ཧོད་བླབམ་ཞེས་བཐརྱགུར་པྲན། ཇི ཡིདམའདིཉ རབཅས་ཏིདི་ོདདགགིཉསབྒྱ་རྱིང་དདསམས་ཅནནུམས་མདནཔརདེས་བྱ་མརབ། བདེ་བའི 
བདྡེསིདདུབདག་མདོན་པར་འཚོདསྱི་རའོ། །བྱང་ཆྲུབསེམཉ་དཔའ་གང་ཟག་དང་བྲོང་དང་། ཡུལ 


ྱ་སིསྱ་པ་ད་ལཝམ་འདོས་པ་དང་། དན་གའོགས༔ དད ༣ སྣུག་བསྔལ་བྱིརྨ་ཡོ་བ་དང་། ཨེམས་ཅནཐམས་ཧདྲཾསིདབྲ་བ་མ་པརམ་ 
སྭདདང་། འཇིགེཏེནྱི་ཤེསཔ་ཐམས་ཅད་བླསབཔདྱ་ ླཤཐུབ་བཅོུ་བྱསནབཟབ་ཞེསྱ་བབརྱ་ན་པན་འདོདཔའི་ཁམས་ཅི་ ིསགནོད་པཁམས་གཏིས་ཁདདོདདའྲདབས་སེམས་ཅན་ལསལ་སྐབས་མེདེ། བ བདག་གིས 


570 འྱགརྟསམམོ། །དེའོསཐམས་ཅདལ་མི་གནས་པའི་བསུམ་གཏན་དུ་གླུརནས། སེམསཅནལ་ ཉིརྗཾ་ཕའེ་སེསཐོབསེ། ཆོས་དེ་བསྟན་ཕས་ཅེམས་ཅྱེབྲ་གགབིགཡི་གནས 


༨ 


འཆིབདག་དང། ལྷའཐུའི་བ ད་དོ། །མསྦ་ཁིདཔང་གེས་ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་ 


༄༅། །བ་དང། དང་ཚུལ་བཟབ་ཤིངམཉེན་པ་དང། རྭང་གི་ཆོས་སྒྲུང་ངའོ། །ཆོས་བཞི་དངཝནན སང་སཧས་དངྲཔད་པརའབབུརཏེ། དྲནཔརྩེ་གཅིག་པདང། སྭདཧངྒྱམྱི་བསྔགསཔ་ཡདདད་ཡད་དུ་བྗེད་པདང་] ཆུའཁྲིམསདག་པདད། 
ཟའ ག་པའི་ཉམ་པས་སྣོན པམའདེབས་པའོ། །ཆོས་བཞིས་དོབས་པ་དགའཐཔོབསྟེ། ཆོན་རྩུ་བགཞན་ཡྱིམབཤད་པ་དང་འགལ་བརམི་བེད་པ་དང། ཆོས་སྒྲབལ་གུས་པ་དང་། ཞེས་དངབཅས་པརཆོསཏནཔ་དང། ཐས་པས་ཁེདསཔ་མེད་པ 
ཙཱི ཐེས་བ་ཉུད་ངུལ་བྷརུས་པར་མྱི་ཧེད་བའོ། །ཆོན་བཞི་དང་ཕྡནན་སྔོནལམ་འགྲུབ་སྟེ། ཚུལ་ཁྲིམསདང། བསླབ་པ་དག་པདང་། ལས་ཕྱི་སླིབཕ་རྣམ་པངཔྩོངབ་དང་། ཤགཡོ་སྒྱ་མེད་པ་དད། དགེབའིརྩ་བབསྩེད་པ་ལ་སེམསཔའོ། །འདུཝ 
པས །ཞིལས། བྷལྟ་བས་མི་ངོམས་བལྟ་སྟེ] རྐྱམཆོདང་།, བགླང་ཿང་ཤེས་དང་། རིརབདང། འཁེརལོས་སྒྱུརཔའིརྨྱལ་པོ་དང། སསྦྱ་རཱས་སོ། [ཀླུནི་གཞས་སྐབས་ལྔ་རང་བཞེནེདུ་གནས་ཏེ། སྤི་བདང་། འཆི་བ་དད། ཟབདང། གཉིད་ལོག 

$ ཏལ་པབུད་པའོ། །ཐདམེད་རབ་བཤིན་བིསམཁས་པ་ཁ་ཅིགནྱི་ཡཱུསཔ་གངབདག་ལཆུགས་པདང། དུས་དང་ནཡཆན་འོང་བདུད། བུཆགས་པ་དད། གགལས་མངསྱཤཱགསཔ་དང་། བུཕོ་མ་ཤས་ཏི། ཕེཌི་གསས་བདདོ། །ཆྡེའག་ཡེནཔ་དཔོ། །ནུང 
4 །ཧེཉ་ཕི་མརིངནི། ཐྲོག་མནས་བུདམེད་དམ་ཡིནེ་བའོ། །ཟླ་བཛོཏབིབུད་མེད།ཕྱེཧིཕྱེས་པར་འགྱུརཐའེ། །ཆགས་པའེམནདནི། གདུལ་ཕུ་རོལ་ལ་ཆགས་ནས་དབང་པོའབུངབརྭའླགུར་བའོ། །ཕག་དོགཔའིམནིདྡནི། ཕ་རོལ་ལག་པའ་་ཟུབ་པམཐོང་ 


ས་དབང་པོ་འྱགུར་བའོ། །ཉམས་བའིམ་ནིངིནི། ནདྱ་ཏིས་དབང་པོཉམས་བའམ། མཚོན་ཁྱིས་བཅད་བའོ། །སརམོའི་ཐེད་བལས། ཤན་ཐོསོཀི་ཟིགཔ་ལས། ཡོདཆེས་བསདཔ་གདིནབ་ཡདདེ་བཛོན་གཤེགས་པའིདཔོའོགིསྦ་བབའེ་དོའི་ཨིད་དང་ 
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བཞིནྱོཙིསདག་བཞེས་བགད་ཕིན་པདེིདེ་བཞིནག་ཤིགས་པའི་ཉིང་པོའོ། དེནིཆོས་ཐམས་ཅདྱའི ཀྱི་གོ་བོསྟེ། ཆོའོ་ཐམསཅདླིགོདབཞིནོགཤོགས་པའི ཧེལ ! དིའི ྒུལབོ་གཞནུྱིས་ཁྲིམབྱསབཤོོཞས་བདགཉོདེཀྱངཧྩེ 
དགྱུ་དོངབདེ་བཞིན་དུ། ཁཆེ་ཡུལྱའི་འཁེརོ་དང། ཡུལརུཀཛཔྨརྣམསྭ་ཊུད་དོཚདང། དྒུལབྱཟདནས་ཐེག་བཅེན་བོས་འཇིགས་ཤིངྱསགཔས་གསུད་སཉོནཔ་རཏགྱུར་བྱད་བ༩ ཞཞག་ཤགམཔའི་ཉྷིང་པོ་སྟནོ་ཕརམི་འགྱུར་ངོ། །སྣོནདསྐལ་པ་དཔག་ 
མཔ་བྲན་པོལདབླཀོ་སན་ཏབང་བོཉན་དོ་ི་རུུདབན་དམ་པའིཆས་ཞུབཀར་དགྲམངསཔ སྐྱརསྤ་བྲ་གོས་དགོན་བཞ་གནས ཐལ་གཅིག་གིས་གཅིགལ་གོས་བཟང་བོའིགྲ་བིན་བླུབ་གཅིག་ནས གཅིག་གིས་གོསོ་ཐོག་ཉེགཅེརཅུངྱཔུ་པས་ 
ཤིལ་བཏུགས་སོ། ། །དནས་བམ་ཟེམེ་ཏོག་ཐུ་བཞིག གིས་མོངནས། ཀྱེམ་དགེསུད་དུར་དྷིགགིསནི་ཐརཔ་པཨིའགྱུརབལྟ་ཞིག་སྭམནས། གཅེ་དབུ་རབྱུངལ་ད།འཐུབྱས་ན་དུངབ་ ཨཞས་གཅེར་བུརྱ་འནགྱ་ུཧེ། དེནས་གཅེརབུརྱ་བུད། །དེནས 
དགསདདེབཅིངས་བ། ཞས་ཡུས་ས་སེ་ཤིག་གེསྦ་བུགས་ཏེའྲགོབ་དང་། ཆུ་འཝུགསཏིཀླད་འིརབླགས་ནས་ཟ་འཛམ་བསློ་དོཔ་བཀའ་དད། རད་གྱི་ལུསྨར་ཡོདཔ་སྦྲ་འཇམ་པོས་གཡོགས་པ་དང། བ་ལངཀྱི་ཅིབྲབསོགསཏམེ་ལྡེ་བདད། རྣལ་ཕོག་སྙམ 
བྱེད་བ། ཟྲམ་ཟེ་ཞིག་དང་ཤའབཱུརཞིག་དང་། ཉམ་ཐག་བ་གཞནདག་ཅིག་གིས་མཐོངནས། སྔམ་བཞིན་བཅམས་ཏེ་ཡམཆན་ཅཧུན་དྲུརདད། དཀའ་ཐུ་ཅན་གོསྔ་བོོ་བདད། ཛུགས་བདག་དངབ་ལང་གྱིའི་བའེརི་ལུ་ཅན་དང་། མྨརྨནདུའགློབ་ཟུང། 
དེནས་མགྱོདུང་ཧེ སར རི ལམ་ལསའྲོསྟ་ཏྱེ་བུངངོ། །འཕགས་ཐ་བདྱེ་བདྱཀྱིས་ཞུས་བལས། རིགས་ཀྱིབ་གདས་ཡོད་རུངབ་དགདེ་ལྟདཆོས་ཐམས་ཅད་སྦུལ་བ་ལྟ་བུརམིའདོད་མི་དད་ལ 
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།ཤངཾམིལནཔའམ། གཱནམ་ཡིན་པྲ་དེད་པ་དད། རྒྱལཔོའི་ཆད་བ་དང་། ཧཿངབག་མེད་པསཆི་མ་ཡིན་པས་མདདས་ཕགས་པདད་། མེ་ད ཇུ་དད། སེདགྷེསགྲལ་ཐུལལསོགས་བ་དང་གསད་དྲུ་ཚུང་བདད་ དྭུགྱ་བདརོལཔསྒའིསྦ་དྲ་བདང། བཀྲེས་སྐོཝ 
ཏཱ འདི་དགཞི་མདོ་བྱུས་པའོ། །གཞུན་ཡདྲ་བརམ་མེད་དཔགའུམེདདོ། །འཕགསབྱལུནརས་གཟིགསཤསྭ་བ་བའི་མདོལས། ཇྷིཧརད་འིཞོགཤེགས་པ་སངསྦསི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚིསཁཔ་འཕས་བ་དེབཞིནད། དེབཞིནགཤེགས་པལ་ཡོོ 
ཐུལབ་ཡདྦ་དལེདམཐའ་ལས་སོ། །ཕྱི་མའིཚེདུསལྡབཧྱཏྦམལ་སུནིག་དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་རིང་བསྲེལ་ཡུངས་༢བུམ་ལམཆོདཔ་དང་། བསྟི་སྦྱ་བྱེ་དབ་དེ་ས་ཕུན་ཡོན་ལྔ་གརུངཔར་འགྱུ་ཧེ། དྲུན་བདདལྡན་པདང་། རྟོགས་པ་དབྡན་པདང། ངོཆ་ཤེས། 
ཤིང་ཁྲིལ་ཡོད་པ་དང། ཟླ་མདུསངས་རྒྱ་ཨ་མཐོང་བ་དང། མཐོདནས་དདཔ་སྩེབའོ། །དེ་ཆོས་བཞིདང་ཡང་ལྡན་པརའཁྱུ་རཏེ། བཞི་གཔ་ཞེན། དེ་བཞནག་ཤེགས་ངའིབ ན་བའཛིན་བ་དང་། དེ་ཡད་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་བཤིནེ་སྱུབ་པ་ངང་། བྱསུའསྐནས་སང 
རྒྱམ་དང་ཉེ་བརའགྱརཤདང་། ཆུ་མཐངསྦརསྦཏི་ཞིང་ཡོདས་སུདག་པརྒསེ་བརའྱརཔ་དག་གོ། །ཏྲའདི་ལསམ་ངོདྷ་ཏེནལྱ་ཧན་ཕུལ་བ་ཡན་ཆད་སོ་སོའི་ཡོན་ཏན་ཞིབཅུ་འྱབུངདོ། །འཇགས་པགསོར་ཁྱི་ེམལ་བུལས། བཅོལ་ལྡནའདས་ལ་ཆེ 

དབལན་བཀུན་དགའངོས་འདྲེ་དཅེས་གསལ་ཏོ། ཁཁམཝནའདས་འཇིགཏེནྱི་ཁུམས་གང་དུསངྱ་རྩཿ་མི་འབྱུང་བདང། བཱ་རུབ་སེམས་དཔའ་རམས ཀྱདཧངཿྱི་སྭདཱ་བཛི་སྱོད་པའི་འཇིག་ཉེནགྱི་ཁམས་ཇི་སྟེདམཆིས། བཀའ་སྱལ་པ། སངཊ 
རྒྱས་འབྱུང་བདང་། བྱད་རྦུ་བསེམས་དཔའི་ཕཱད་པ་པྩོད་པ་ནི་དཔེརནརྒྱ ་མཚོ་ཆེནཔོའི་ེམ་དང་། གང་གཱའིབྲེམའེནདན གསེནྦབྱི་མ་དཞང་དང་འདཉི། ཇེལྟརྱམཚོའ་བྲེམ་དད་། གང་གཱའིཧྱེམ་ ལས་ལཁརག་གིསྭ་རམཁྲབགཅིག་བང་མ་པ 
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།༄ོ། བབཤྲིགེ་འཏད་ངོ། །འཕགས་བཅོས་ཀྱི་ལགྱུརཞེས་བབའལེམདོལས། བཅོམ་ལྡནའདུས་ལཚོ་དངྲལ་ནབ་ཤརདྭིའི་བུག་འདིས་དཅེས་གསལ་ཏོ། བོ ལའད་ི་ནོོིགོས་ར་གསུངསཔའི་ཆོསའབལབལ་རབྱཅུ་ 
བཞེས་བཅྱི། བཀའ་སཱལཔ། ཤརྦདཱིའི་ུའཇིགརེན་པའི་ཆོས་ལས་ཀངམ་འདསལ། ཟག་བམེདཔའེཆོས་ནུམསྱ་ཀདམ་ཐབོན། དེཅ་ྱ་ཡིསརཏྭཏྱདང་བ་དང། འཇིག་རྟེན་ལས་འདག་པའི་བསྟུན་པར་ངོགས་པ་ཕྲོ། །འཕུགས་པབཞི་སྨྲུབཔེ་ 
རི ་ གུད་ཞེན། སེམས་ཅནམྱཛུ་རངབལ་བཟེད་པྱ་བེད་པདྲད། དབུལབལ་བདོག་པབམསཅད་གཏོར་བ་དང་། ཡནཱལགགིམཆོགམ་ གེཡངབལ་ོ་བམེདཔའི་སེདྱ་་གཞེན 
གཤེན དང] སྕེ་བལ་མི་ཏྟོག་པྲས་བསམས་བཞིནདུ་ ཧྩེབའབྱེད་པའོ། བྱུཏཆུབ་སེམས་དཔའིཆོས་ཟུདྲདའདྲེལ་བ་བའི་སྟེ ཀེ གང་ཞན། ༈ བསམཔ་དདྱ་སོརབྱ་བུངྱཱའབྲེལ་པ་དང། གོ ང་བ་དང་བ ཕྲེལ་བ་དང་། བྱམས་པྲ་དངཔི 
ཅླུདྤ་བྲེལ་པ་དང། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུང འབྲེལ་པ །འཕགསཔྨ་་གོསམ་ཟདྲ་པས། ཕཤོརྟཏ་ཛའི་དོན་གངཞེའ། པྩོདཔའི ཁྱད་པར རྔགྲས ས་པའི་དོན་ཤབ་རོ་ཧཿ ལུན་པའི་དོན་ཏོ། ཿ ཤཾས་ཐུབ་མོ་ཛེགས་པའི་དོན 
ང། འངུཿབུཀ་དང། འདྲུཿ་མཐབུསལམཆགས་པའེདོནདང། འཁོ་རཐའཉེས་པ་ཇི་ཚཱ་བཞིན་ཏོགས་པའེ་དོན་དང། སྕེ་བོསི་མཁས་བརྣམས་རྟོགས་པའཀྱེད་པའི་དོན་དང་། འིར མས་ཅེས་འརིདོདྲ། ཤིརྐམིཝེག་པའི་སའཐོད་པའེ་ངོན 
དང དྱརས་ིཞིང་ངབའདོདག་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྱིཕའོཏྲུ་ིན་པའི་དོ་ཏོ། །འཕགསཔ་སྒོམཁྲའ་ཡན་པརྒྱབ་པལས། རྒྱལ་བས་བསྟགས་པའིདགེནབརགནག་བདྱིས། །དེ་ཡ་གནས་ངས་གདན་ལོབརྙས་ཙི་བྱ། །ཟབམོའིང་ཐོད 


ཚི ཁིལ -& 
%ཾཾ 


༤།༄། །འྱལ་བའྲེསས། (རྣརྨ་བརམིཌྟོགསམསྭ་གྱུརནུས། །རྣ་མཏྟཾག་བགྲོད་དཀའྣམ་འདས་ཏེ༔ །རིམ་ཧྱིས་ཡི་ྟོག་ཐོབ་པརའགྱུར། །འཕགས་པ་འཇིག་རྟེནྭ་དངམཐུན་བརའཇྲུག་བལས། ཨུཧྱ་རཱམ་ཡེཤེས་དཔག་ཡས་ཏེ། །ཆོསཀི་ཧའིས 
÷)(ཁསཱའབུང་ཡིནཡང་། །སངསྦརས་ཤིངནི་ཏོན་མཛོད་པ། །འདིནི་འཇིག་ཏེནམདུནའཛུག་ཡིན། །ཞིགས་བཟེད་ཅིདསྱེ་མེདལ། །ཆོས་ྱིིིུམ་དངམཏམ་གྱུ་དང་། །བསྲེག་པའིངསྐལ་བསྟནམཛད་བ། (འདིནིའཇིགརྟེཾན་མཐུན་འཇུག་ཡིནེ། །འཕགསུཔ་ཆོན 
དདོའརལ་པརའེད་བལས། བུདུ་མེད་གདལལ་ཞིག་གིས་ཇོས་ཏིནམྲགངས་འདི་འཆད་དམྲ།ན། དེབུདམེདྲའི་ལུས་བརྗེསནས། འཇིག་རྟེནཱ་སི་ཁམས་བདེབ་ཅནདུ་སེབརའཕྱུརཏེ། དེཉིདདེའབུད་མེདའི་ལུས་ིཐམ་ཡིའེནོ། །འཆིབའེད་ཧྱིཚོཡང 
བཞིན་གཤེགས་པའོད་དབག་མེད་མཐོང་བརའཕྱུར་རོ། །འཕགས་པྲ་སིད་པ་འཕོད་ལན། བཅོམལྟནའདསཇི་སརནལས་བྱ་བིས ཤིད་བསཾགས་པའགགསནས་ཡུན་རིང་དུལགས་པ་འགུམ་བའྲིདུས་ཙོཆེཉབར་གྲནས་ཤིདེ་ཡོདལ་མངོནོདུའགྱུར་ 
ལུགས འདྱུ་བདཐམས་ཅུདརོད་བལ་ཐྷི་་དྲལསྣ་ནཱམཨ་འཇུབཡི་འཚུལ་བརགདའ། དྷེ་སདཅེས་གསོལ་པདང། བཅོམལན་འདུས་ཅིསཡལམགླ་ཱྱཧལ་པོ་བཟ་ཐདས་གླགགསུ་ཅནནིདཔོ་ལའདི་སུདངེས་བཀའ་ཡུལཏྲོ་ །ྒྱལ་བོཆེན་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ། 
ཞིགཉལཏལབའྲི་མ་ ཡན། ཨ་བ་ིདབཟདམད་ནིགྱ་བདོསུ་མོཆིསལ། དེལ་བལས་དདུནས་ཡ་ྱི་དུདཆདབབང་དྲདནནོ། ཆུར པོཆནཔའ་ཨེཡསུ། རིལམབི་ཡུལ་ུདབབང་ཆོདེཡེདདུམ། གཞོལ 
) བཅོམལྡནའདས་དྲེི་མམཆི།ལགསས། །བཅོམལནའདསི ཆན་པོའདིངི་གྭམུ་སེམས། ‡ངངངིིི‰ང‰ང‰ཨ ་་ གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནད༥ 


རྱམ་པ། རྒྱལ་པོ 


2 


ོརོམལགསཏི།དོདྲསད་དེན། བཅོམ་ལྡནའདསྨ་རེལམྱི་ཡུལྱི་བུདམེད་བཟངཤོ་ཡངཤོནཏུམམཛོ༽་ཤིདེམདོན་གསལགསན། དེད་ཡོངསས་སྤྱོདཔལྟ་གལམརྲིས་སྟེ། འགིསྟརམིེོ་ཕོངོས ཤ་དའཔའི་སལ་བྱནངུའུམཡགས་སོ། 
བཅོ་མལན་འདས་རིས་བཀའསལ་པ། རྒྱལ་པཆན་བོད་བཞིན་དུ་ཧིག་པ་སོསའི་སྐྱེ་ཕོཐཧ་པ་དངལི་ལྡན་པ་ཡངཇག་གིས་གཟུགསརཱམས་མཐོངོན། ཡི་དེབདབརའྱགརའེ་གཟུགས་ནུམསལ་མངོདཔར་དེནཏེ། མདོནཔ་མནེན་པརཅུརྐནསརྗེསསུ་ 
ཡའ གས་པརའ་གྱུརདོ། །ཇེསསུཆགསནས་གནང་ཆགསུ་བར་ྱུརརོ།།ཏུནངུཅགས་ནས་འདོ་ཆག་སལས་ཇུངབདཔ།ཞེསཔཡས་བུངབ་དད་གཏེསགལསྱ་དངབའེལས་ལུས་དངག་དག། ཡིདྩརས་མངོད་པརད་བེའོད།ལས་དེ་ངོན་པར་འདུས་བྲས་པརྱ་ཧུརཤས་འགག 
2ཾ།གོ། (འགུག་ཕནདཤཱོགམ་སུ་བརྟེནཏེགནས་བམ་ཡིན། ལེེུགས་ཨུམ་ཡིན། རུཿྱདེསྭསུམ་ཡ། ཧུངཤོགས་ཆུལ ཡིན སྟེང་རུམ་ཡིནྲེ འོགུ་མ་རིནེ། ཤྲོགས་མཛོམསྐ་རམས་སུ་བཏེནཏགནས་པམ་ཡིདནོ། །ངུས་གཞུན་ིག་ནའ་ཆིབའི་རུས 
དད། ཚོདཏེདདགྲནས་པའི་ཚོདཔ་སུལ་པའྲད་པའིལ་བདནསྣ་དམ་པརདེས་བྲ་ཐམ་འགགཔའིརུ། འདི་ལས ཉལ་ཤུལ་ཐུལ་སྐད་པའིམིའི་ཨུལྱ་འི་ུང་མེད་བཟངམོལྟ་བུམཡས་དེཏིདལམ་དོདའགརརོ། །རལ་པོ་ཆེན་པོདལྟརནམ་པརཤེས 
ཕཐནའགགཧིདསེ་བབིཆདགཏོགས་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དད་བོ་འདནའི་ལྟའི་ནདྱང། ཡདནནི་ལིའི་དང་དུ། ཡངྒ་རྲིལ་མ་ཡིན་མི་ནངྦང། ཡངནནི་སེམས་ཅན་དམལ་བྣནམསྭཾཧ། ཡངནནི་དུདའགྲོརམསྦས། ཡངྒའནི་ཡི་དུགས་རལས་སུྱ་དདབར 
འགྱུང་རོ། །རྒྱལཔོ་ཆེན་པོརྣམ་པར་ཤེགང་དང་པོདེ་འགགསམ་ཐག་ཏུ། གངལརྣམ་པར་རཉྲིཞེ་མམྱོང་བར་འགྱུརབ། མདོན་པདེད་བསྒལ་པའྲ་བའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱད་འབྱུང་ངོ། །རྒྱབབོཆེནཔོ་དེ་ལཚོས་གང་ཡང་འཇིགཏྟེན་འདིནས་ཕརོལཏུྱིན་པ་ཡངསེདལ། འཆིའོ 


580 [ །ོཔ་འདེམཏནཔ་ུཾ། གཟུ་བུརྱཾ། བཅདའའ་པཱ། བཀླག་པབྱ། གུཇུབ་བརཀའོ། དེའིའྱིིའཞིན། ཕ་ོལྟ་སིན་བདང། བངྦརཿྱི་རོས་ཐམན་ཅདདེ་བའདུས་བསུསོ། །ཤེས་རབྱིབ་རོནཏཱཧོན་པཀོ ཤི་ཀལས། བཀའ་རལ་པ། ཀོ་ཤིཀ་ཤེག་རབྱི་ 
` ་ ཤེས་ཕྭ་ིཐ་རོལའྱིུནཔའི་གཉིས་མུབལབརམྱི་བྭ། གཉིསམ་ཡིནཔར་ཡདམ་ཡིན། མཛོནམརམ་ཡིནམཚན་མེད་པར་པདམ་ཡིན། བླདབརམ་ཡནེ། དོརབརམ་ཡིནེ། བསྣན་པརམ་ཡིན། བསྟན་པམེདབར་མ་ཡིན། 
ཧཧ སཱནསཏོམོཔཊཔཔམ་ཡིནེ གནས་ཏོདམོམ་པམེདཔའ་ཡཡ་ཡིན་ནས་ཡདདག་བའི་མཐའ་སངམ་ཡིནི། ཡདདག་པའི་ས་བའམ་ཡིན་པ་ཡངམ་ཡྟེདོ། །སར་མའ་དིབམརམེ་དང། །སྱམ་བལ་པྲརུུརདད། །ཡི་མམདང་ནིད་ལ་བུར། ། 
ཧི འྱགྱབས་ཐམས་ཧད་དེ༧ལརཾ། ཧསྟོག་ལཏྲེྷཱཔརརི་ཏ་ལེ། ཨྟརཱིཾི་གཏའིཾཡག་ཊུ། འགགཔ་མདཔ་སྱེ་མེདཔུ། །རྟགཔ་མེད་ིངཚདཆེདལ། །ཐུདནམིན་དགཅིགསིན། །འོད་བེདཅིདའགོམདལ། །མབཞིབསིབ་། 
ིད་འབལའའ་སས་བཅུནཔ། །རྫོགས་པའེ་སྭངསྤརསཾ་གཔ་ཤིནཔ། །སླཱམཚོགདེ་ལྭ་ཕགའཚོལ་ལོ། །འཕུགས་པ་ཆོས་བཞེཔ་བསྟནབལས། ཆོས་འཞི་དདྲཝ་ནན། ཐཱག་བྱ་བས་ཤ བསགས་པ་ཟིལ པི་སནོན་བརའྱརརཏེ། ནམ་པརསུནའྱིན་པའི་ཝི 
ཤེབ་སྒྱོན་པན་དེལའགྱོད་པ 


མཔའོ།།གཉེན་པ་སྔོད་བཞིམི་དགེའྱཔས་ཛེ་དགོབ་ལ་བཅོན་བའོ། ད་བསན ིཆདྱི་བདཔའོ། །ཏེན་གི་ཧཱབོ་ི་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབསསྲུའྲོ་བ་དང་། ་ 
ཆད་ཏྟེན་ 


གཏོངབཾ་ལོ། །འཕགས་བརྟེན་ཆིདའབྲེལཔ་པའབྱུང་བལས། ཚོསེགངརྒྱུས་བྱངདེ་དགགི། །རྒྱུདདདེའགོག་གང་ཡིན་པའང་། །དེབཞིནགཤེགས་པས་བཀའསལ་ཌཏོ་ །དེ་སྐད་གསུངབ་དགེོངཆེ། །འཁས་ཆི་ཡད་པའིགྱ་་ཧེས་མུཿ 


ཨ། །ཏཱུཾོདབྱགནཊ་འོནས་ཚདས་པའིའརིགཉད་འོ།།དེནས་ཤི་ོ་གནས་གནས་གཙད་ན་རྱེ་འོ། །འཕགསདཆོབདིབོ་གས། ཟུདནད་ེནས་དཔའཆོས། དྲིསགགྲིཚིབཤདནམ་འཚོའིབད་ཡ་གཏོང་བལ། བུངནུབྱིསེམསདད 
དགེ་ཡིདཤེས་གཉིནདད་། བོདོད་དང། དེས་པ་དད། དགནོ་བརག་ནས་པའོ། །འཔགཀ་བྱ་བནས་དག་བཀའ་ཕུམཔ། རནས་པ་ཏོངོ་གྲུམ་ཅྱིསྟོདཇེནཔའིགདབའི་ུ་ྟེད་པོརེསྣ་བདུན་ཧིན་བཀང་སྟེ། དེབཞིནགཤེགས་པ་ལ་ཐུལ་དདས། གང་གིས 
ིངརབས་ཆོགས་སུབཉདཔ་གཅིག་གགར ་ྱི་རུད་པ་བཞགན། བསེདོནམས་འདིལས་མསཆར་ཡད་ཕི་ཐོད་ད། །འབགསཔཔུའྱརལ་བྱོརབཅོ་མུས་དལས། ནདོའོདི་བྲགགས་ནཆོསའི་ཕུང་ོད་དད་ཁི་བཞི་སྟོད་དཀྲྭགསུ་པར་འགྱུར། །འཕགས་པཆོམ་དཞི 
པའི་མདོལས། དགེ་མུདགིས་ངྲིསདེའཚོ་ཡིབརཏུ་ནིདེབཏན་པརི་བབ་སའི་ལ། ཐུདམེད་དང། རྨྱ་ལ་པོའི་ཕྲོབ་དའཁར་དང་། བདག་གི་གཟུགས་བདདདདད། དབད་ཕུག་པ་ཡྱོ འདའྱ་ཧོར་པའོ། །འཐགས་པྱ་རལ་བདྲི་པྲོགསོ་ལས། བསདོནམས་འདེདོ་དས་དེ 
བཞེནགཤེགས་པམཆོད་པརྲའོ། །ཤེསྭརདྭ་འདོད་པས་མཉནབལ་བཙོནོ་པའྱ་པའོ། །འདས་སྩོད་འདོདཔས་གཏོངབ་སེལ་བརྩ་འོ། །གཟུགས་བྲབད་བརའདོདཔས། བཟོདཔ་བསྟམ་པའ་བའོ། །སབོས་པ་འདོདཔསྤ་བས་ལ གུན་པར་བཱའོ། །གཟུངན། 
འདོང་པསམདོན་པའིདྲ་རུལ་ནདདརའོ། །འདེབ་འདོད་བྲསསགཔ་སང་བར་བའོ། །སམས་ཅནལ་དེ་དརྱ་བ་བརའདོདཔས། བངརུདྱཏཱ་སེམས་བྱ་ཐིད་པར་བའོ། | ད་སྙུན་གརའདོད་པ་བདེན་བསྩཱ་ད་ པཱ་བརུབུའོ། །ཤོོཏན་འདོད པས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེཿ 
ལ་དསྟེནཔརྱངའོ། །ཞི་གནས་འདོདོ་པསའབྲའི་དནེདཔའའོ། །ལྟགམོངམཕོང་བརའདོད་པས་ཚོསལ་སྟདོ་དརྷ་ཏགཔ་དབའོ། །ཆདཊ་པའི་འཇིགཏེནའདོད་པས་ཚད་ནེད་ད་དསོ་པདྲ་དའོ། །ལྟ་ད་ལིའིཕུན་སུམ་ཆོགས་པརའདོད་པས་དེ་བབྱཅྭུ་བའྲོ།། ་ˆ 


= 


ཟུ 


382 


།ཤེགས་དསུ་གནདདའྲི་དུབ་དངོན། པོགསུམ་ཡོངསུསུདག་པར་སྷུནནོ། །སེནྭཨཱཁིའཁྱུག་པའི་ཕྩོན་དྦམསྒཿད་ཡོངསསུ་སྲང་པའེཛརེབསྟི་སྟ་བྱསཏེདྱནོ། ། །ཧཱཾདཔོ་མེདཔའི་ཕུས 


སྲི ཐོས་པལ་རྩོརོ་བརུྱའོ། །ཡྒོཏཱནཿཾསཱས་ཅདཱ་འདོད་པན་དཀོནཆཆོག་གསུམ་ལམཆོད་པའབུའོ། །འབུགས་པདཔའི་ཕན་ལོནོ་བསནཔ་ལས། 
ཤེ 


7 


ྲིནས་པརྱནིནཔེས་བྱརས་བྱབ་། འབགསཔ་ཡི་ཏ་བཉིད མདོཔས། ནདམེདཔི་ཏགལངཚོ 


ངེ 


།ལས་སྟིང་བཾ་ 
རྟགམ་འིན། །འབོརབམྟིཏགྲསགྲཾ་ཧ༨ཏཱགམ་ལན། བིག འདས་ོ དགའབརིལཱརྱ། །འཐགས་པ་གུན་དྲུགསེནོར་སྦིས 


སེ ཧྩོ ངིའི ལཿ འེ >¬ འྗ ༩ ་༼ ༡ 
ཟཾ ཞུན་པལས་བདྩོད་ལནབདསུལཞུྷ་ཆུགནའིས་ཅིས་གཅིང་པ། བདགིནདེའཚོ་འིབའདས་སྱརས་དང་ཆོསདང་དིག་འདུནལ་སུབས་སུམཆིའོ། །དིནིདའཛོ་འབེར་དུ་ཕན་ལག་བྱརདངའི་སྟེནཏོ་གནས་པལཏདརགནས་དའྱ་ཧོ། །སོག་ཆགསྲདཤས་ཅད་གསོདདང 


སེརྣས་སྣདབའི་ཕིརདདཔསསྤཾེནོ། (དུས་སུ་སྙིནེནོ། |དེ་བཞིནེ ˆ 


༨ 
ལོ་བ 


ཟླངབའྲ་ཕིརར་གིལགནས་ཧིནནོ། །རྷཱརའདི་ལ་སྭརིན་པརེ 


གཞན་དང ཁོས དང།།གང་གྲིའེབགན་དངྱ་ོ་ཅེ་དབྱ དད མིན་ཟ་དདང། །པེད་གའདགླབ་གརཅ་འཇོམལ་སུནསཐོ་བོནས། །ེ་ནོག་བདག་གིས་ཝངཉ་ལདཏན་དྲ་ཡི་དག བཅོསཚུལདབྱའི། །དེབཞིནདུ་ལན 
སམ 


།གཉིས་ལན་གསུམ་དུའོ། །དདག་གིསགསོ་སྦོང་གྲིརུལཁིམས་ཀྱི་སོལ་པ ཡངདག་པརའ་ཛིནཔ་འདིསེམསྱ ྱན་དང། པེམསྤྱའི་སློ་བདདད། 


ལས་དདས་པའི་དདེབླ་དན་ནེད་པལ་གནས་པརགུརཉིག །བཀའལལཔ། བྲམ་ཟེ་ཆེནཔོ་ཁྱོད་དེལྟ 


དབེད་པ་ལེགས་སོའེ་གས་སོ། །འཕགསཔ་ 


ཟྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཚོགས་སུ་འགུར་བདང་། ཱ ངཱ སྲ 
ས་ཞུས་བགས། སྩེབེཀུནཏུབྱངཇུབསེམས། །རྨེགམན་ཡང་དེནས་དོནི། །འདརམི་ 


ནྱེ་ཡི་དམ་བ་ཐྲམས་ཅད་མཧྱནཔའི་ཡེཤཾས་དང་། མདན 


༦༨༄༅། །འགྱུརུནམ་ཏལ་ེ། །སྨོསཅིའཚའ་བརགད་གསའ་གྱུར། །སྲོངདང་གྲོངཁྱེར་རྣམས་སུ་ཡྲད། །གད་དུགནསཔའིསུལ་རམསྐ་སུ། །བུངཆུཐལྲི་ཡདདག་འཛུད། ་ེགཱས་འདོངཡི་བྱགརོ། དློན དེ 
༄༡སྒགལམི་འཇིགསུའྱིནནནྲི། །གང་དང་གདདསྱེུག་པར་ཡང། །དེས་ནིསྟོངསནི་ེརའགྱུརཏེ། །རྟགདུམཐྲུ་ལེས་འཕུགས་བ་དང་། །བརུད་རྣམ་སཱཧྱེབསྭའི་ཆུགས སྭོ། །འཕགསའཇམདཔལྱཅིས་བསན་པ་ལྭས། འཇྲམ་དཔའ་ཅིལ་དམིགསནས་དེ 
ཧཾ །བཞིན་གཤེགསུ་ད་ལ་ལཆོདཔ་བྱི། ལྷའིུ་དམིགས་བབཞི།ེགངིན། ཤངྡ་རུབཙི་སཱེསསདང། ཞི་སས་ཅནྡྲདནས་ཅདཐར་བདྲབ་བ་དང་། དཀདོནཆོག་གི་གདུད་རྱུདམི་གཅདབ་དང་། སུདྦྱརཱས་ཉི་ིང་འཇོསས་དགཔའྱབ་བལ་དམིགསནསསོ། ། 
འཕགས་དརྡོརསྭདངའི་གཟུངས་ལས། བཀའལལ་བ། འཇྲལ་དཔལ་འདི་ངི་སྟན་དུ་སེམས། སེམས་ཅན་དམལ་བརདགྲི་རྟོག་པ་ལས་བུདདལ། འནཱཏེ་དད་ཏདལྭས་བུང་། འཇམ་དཔལྱ་ཅིས་གསོལ་བ། བཅོན་ལྡན་འདྲསྱ་ཧིས་པསྲོས་ ལེ་བདོདགིདོགོ 
སེམཧ་དབུལ་བདད། དུདའགོ་དད་གཤིནའི་འཇིགཏེནདིུག་སྟེ། དེདགམ་མཛོས་པལྭ་སྤོ་བཏགས་པའྲི་པདདངན་མོངོགསུམ་དུགའོད་བཚོདཞིདསུག་བསལ་མུངལགསུསོ། །བཅོམ་ལན་འདས་བདགགིས་སེམས་ཆནོདསལ་བརི་སྟརདོི་མྲོངབ་དའཞིན 
སེནསཅནངལའབབྲ་ནམསམེ་མཐོཔྟེ། སེམམཅན་དཔལ་འེ། སསསསསཾ༨ྣ༨ྲྣྲ༢:ྤྔྣ༽ན༽ྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾེཾླཾླླླློློེིེིོིེ་ 
ཟུག་བརས་ཡདུདེས་པརའགྱུརརོ། དེས་དེ་ནྭ་ཝཱག་བྲསལྱསིཚོ་རབྲདག་ཅིངནེ་བཟདལ་བརྣག་པརདཀའ་ཞིངའདེདམིའོབྱསངོབ་བའགུར། དེས་དེན་དིདེཀི་གདུངབམོད་བརའགྱུར། དསུ་དེནོ་སཱགཕབའགྱུར། དདདད་རའ་བྱུར། ཀུནདྲུདང་དདར་འགྱར་པོཞིས་པ 


༩ ཉཱན་དེའདིལརབདགནི་བཏིདྱ་རིས་འོགཔརྱབུརཏི་ཡདདག་པཞ་ཤིན་བའདིད་དག་དིས་ཞུནདབཏགསསོ་མ་དུདན་ཆེབདའྱབར་ཞིང། སྒྲར་གད༥ོདབོད་བཟོབ་པརའྱགར་ལགས་སོའེས་གསུ་སསོ། །འཕགས་པ་སབུ་སམ་ཅིས་སྱི་བུབ་བབྟསདཔ་ལས། 
ཆོས་ཞི་དངལཞུརུ་བཟོངཔའཐོབ ཅིངྨདན་མེདབའྱི་དྲནུབ་མངོན་པར་འཚོངྱར་ཏྟ། བདི་ནོདསྦརསལ་ཆོས་དྱ་དནཐོངགི། གཟུགས་སུམ་ལིནེ་པ་དང། ཆོསལ་འདོདཆགས་དངྲ་ལ་བརཞཐོང་གི། ཡི་གེདདངེས་པའིང་གཙུམ། །ཞེ་པདུད 
དགེ་འདུན་ལའདུཿསཨུཐོད་གི། ཚོགས་སུམ་འཞེབ་དང། ཤེསའབ་ིནིག་ཡོདན་ཨུ་དག་བརའ་གྱར་དའོ། །འཛགས་པགྱྱརས་བཅུ་བས། གངགིས་མཚནབ་ཐུངནླམང་འཚང་་ུབའི་ས་ཆས་བུལ། ཤར་རོགསནའཇིག་ཏིན་ཙི་འམས། 
ཤ་ཁ ཨཨཱ་ཧད་དམ་བརདག་པན་སདསྦརུས་ཡཞོན་བསལ་པ་དཔགཏུ་མེདབལསའདས་པ་དང་། ལྷ་ཤོགས་ནའདིགཉེནྲགི་ཁམས་ཡོན་ཏན་རནིཆེན་བཀོདཔན་སངསྦརས་བཞོ་ཏན་ཀོད་པའིདཔལ་གཟི་བཅིདཨི་ཕུརཔོའི་བླསལ་བ་དད། ནུས 
ནའཇིགཏེན་ཧརོ་བུསམུནཔཟམས་ཅདྲ་བལ་བན་དངས་རྒྱས་ཆོས་ཐམསཅད་ལྭ་གློདོས་པདགེད་པའི་དཔལ་དའ། བྱང་ཧུགོསྦ་འཛྲགེརྟེན་མུན་པདང་རྔུལ་དངངའ བན་སཱབས་པདཔགཏུ་མེདཔ་ཡང་ད་ག་པར་སྩོད་པ་དང། -རལྷོན་འཇི་གརྟེན་ཡུན་དངང རདོད། 
བཟུཀོད་ཞུཧོནྱི་བབུག་ྤྦདབྱངས་དསྟདབ་དང ལཱོནྨུཐནའཇིགརྟཱེཡཱཏ་དཔགཏཱམེདཔ་བཀོད་པ་ནསདསྦནསཏིམའིའོད་དམ་པ་དཔལ་ཅིགའི་བྗརིད་འྱབུདགདད། ཅུབ་བདུན་འཇིག ཉེནངནེསོངསངས་བནསངསྤ་རུས་ཚུམ་པཡང་ ༣༣ 


གཟི་དིདྱ་ཀི་ཧུལ་པ་དཔལའྱབུ་དབ་དད། བུད་ཤརནདཇིག་རྟེན་མྱངནྱི་གནོད་བ་ཐྲམས་ཅད་དང་ཀྲལ་བན་དངས་རྒྱས་པསྐལ་བྱེ་བྲངས་རེད་པར་གུན་དུའཇྱུང་བདང་། སེངནའངིགཏེན་གྲཟིདརིདེདཔགུ་མེདཔ་བཀོད་པཞ། སད་དེ 


།གསེངཙའམམ།ཁའདེསདརྒཾསགས་བདདལ་བྱི་གའི་བརིདའབུང་བདད། ལོཧ་ནའཇིགྟཏེད་མུལ་ཐམས་ཅདའདུས་པན་སངསྐ་རས་ཚོསཔམསུ་ཉདྱཾིཾ་ཛཱལྔནམཔཔའལ་པའི་གདུའེ་ངངའབྱུང་བའོ། །དམ་པའི་ཆོས་དན་བཏིབར་གཞག་བ ་ 
དལོག གམ། ཆཱ སམརཏརོས་དའི་འཇུགབནྡ་ཡདདེ་བཞིཞེནོ། །དེལྟརནརྣམ་པརརཾགབྱེངམ་ཡིན་པའི་གཟུགས་བསྟུན་ཏུམེད་པ་ཐོགས་པགེདཔད་འདེད་དོ། } 


༄༅། 
པི དཔེརན་རུབའྱི་ཧུནབརཆདམེདཔརྟ་ཏཀཧཱའངབཔ་བཞིའདུ་ཕེས་བུད་དག་གཉིདལོགགས། ཞཱ ཧཱ མཱ 
ཤཱ ལུསྭ་ཧིདོདརཡོདཔཉེད་དནན། །དུསགསུམ་གྱཾསདས་རུས་ཐྲམསཅད་ཀྱི་གསུང་འབུ་ཡང་དགངའི་ལམཧྟོན་པནིའདིལྟཉེ། འདོདཅགནལས་སུགཔའོ། །ཞིསྣདལ་བྱམས་པའོ། །གཏྭཾམཱགལཏེནཅིངའབྲེལ་བད 
དེགཔ་དད། ཡོདེ་ལེད་པདུང། འདུརཔདད། མོསབདང། ཇང་བ་དང། ཏིངངེའཛིན་དང། ཤིསརདག། དྲམིགསུཔ་གཅིགལ་མཚན་ཉིདགཞན་དད 
ངདེ་དངྱ་རུམཐུནད་ཀརཤམ་པྨདའི་ར་ལ་གཏུདུའ་མདོག་སྟོད 


£ གཟུགས ཇིལྟབྲུ་ཡིནིན། ˆ 
ཟོ སདྲཾྲ ˆ འཇུ་ཤེས་དད་། སིམསུ་པདྲང། རེབབ་ད་ དཔ་ད འདུ ན་ད 
གྲག ིི]ྣ]ྣླྣླྣྣྣྣླ་་ 

ང། རླུ་སྐར་ལུན་དརཨམས་དེ། དནྣམཱསུཤྱ་མེགས་པ་བགྲསནངཕ་གླདག་ཡདད། 


གཞོན་དུ་འདོདཔ་དེདངའྲདབོ། ། འཱ ལི ངཱ དྲ 
ཏ རར། རྒྱལ་ཆེན་བགྲི་རྩམས་རིའི་བི་བོལ་འཁའའོ། །གཏལཨྲེཔའདདང་ལྡན་པདེ་དགལསམུ་སྟེགས་ཅན་རྣམས་གཟའདང་ དྲ 
ཁྭགཟུགས་ཞེསངབ་ཡེདདོ། །བྱ་ཤོགསཀྱི་གརམ་དེདགའཆརདུ་ཡདམི་སྟེར། རུབརུ་ཡང་མི་སྟེ་རདམུསྙེགས་ཅན་ 


ཇ་པ མ་་ 
@ རྡྱོག་དཕུག་ལསོགསཔརདེབར་འྱནད། ཆུལ་ཆེན་དྲྲིརམས ངརི་དའ་བོ།ལ་འའོ་ངོ། །གཞལ་ཞེང་བདདང་ལན་བདེདག་ལནུ 
ཤྱི་གོ་གཔལཉེག་འཁོརབའི་ཕོཊ་དེདདདེའི་སིའི་གཅན་དངདུངར2་ཀུང་༣ ༡ བད་དདེ་ལྔར་མཚན་མོརོའགྱརངོ། །བྱདྱོགསུནརླུང་འཁོརའ། 


ཏ86 


སེམས་ད དཾེངེངེཉྲཉྲ}ྣནྣན¥པཾཔཾཔཾས གུནདགའདང་སིའཅིཞེསྱངབལགོབོསསུམ་ཆུས། དྡམ་ཐོངོ། 
ནསབྱཐིཤཧབསྙེའོ། །དཀོན་མཆོགིཤལས། ཇི་ལརནབུདྷརཱབ་སེམས་དཔའམས་པྲ་སོ་བཡདབ་ཡནེ་ཞེན། ིས་སྱིག་དིལྱ་བདྨ་རུབསེམས་དཔའ་གཅིགཔུར་དཔེནཔ་རའྭ་གྟེ། དདྱད་ཡད་གུ་པརབཞགནས་རབ་ཏུ་དབྲེད་བལམདོན་དྲུ་ཡོགས 
6 ཤནྭཏཱ་སོབའི་སེམསྭིས་ལུས་ད་པོ་དོང་། སུམབགས་ྱིས་ཀོད་བས་སྩིལམོ་ཀླུད་བཅསནས་དྲན་པམདོན་དུ་གཞག་སྣེ། གྱིའོལ་དུམ་བུངིབཨེམས་ཉྱིས(ཿདི་སཱམདུསེནས་སོ། སིནག་ཅྷན་གང་དགཞོབ གཞོདསེམ་མངའ་སི་དཔ། པཔ ས་ 
ང། གད་གའདགལ་རོལ་བདང། དགཔོ་གོཿགས་མེད་བརཤགཞེདབ་དོསྱ་ཐུ་ངམྱངམ་འྱུང་བརའུརབའངྲ་ར་། ངདག་གིས།ད་དགྲ་འདས་ཅད་གྲིོབདད། གནེདསེནས༢བཞ་བར་། བང་ུབིཤངབོལ་བཀོདཔར 
སྟམ་ལོ། །དེ་ཡུདགངཙམ་ཙིཉ་མ་ཡིནྱ་བཅམ་པདགཔས་སུམསྭཏྲེ། དེ་ཝཤྱོབ་ུབ་གེམས་དཔའབས་པ་བགོན་པམང་བ་ཡིནྲནོ། །བཅོམི་ལནའདས་བསལ་པྲ་གུངས་མེད་པ་གསུམཧཡདེབཞིནག་ཤགས་དྲར་མཱས་ཨངདགཔར 
བགུབ་པ་མལགསསམ། བཅོམ་ལནའདས་ཊིས་བཏུའསྩལཔ། མ་ཡིན །དའིའྱིའིདེན། དེབདིནགཤེགས་པའི་ཡུལ་བླསབ་བརྩབ་བ་བསལགུ་སུའི་ཁུབ་སེེ། དེབསལ་བྲག་དསམེད་པ་གསུམྱིས་ཡང་དག་པརསྦྱབབར་རོཚུས་ཀྱིས། ནམ་བྱངརུང 
མེས་དཔས་ཆོས་མཉམ་བཏིདདུའུགས་པརྱགུར་ད དེའི་ཆོནས་བཅམ་སརབསལབབྲགདབརྱབུའོ། །ཐོགམའིསེམས་ནས་བརགས་ཏེནིམ ཡིན་ནོ། ཐྲེག་པཆེན་པཚོསམདོན་པའིམ་དོལས་འབྱུང་བྱངཆུབསིམསདངའེ་ཆོས་བཞི་དད་ལྔཞོན། 


ལེས་བྱའི་བམས་བྲ་བ 
ནའད་ཏིངེངའཛིནྱི་སཱོད་ཕུལ་གཟུབ་ན 


ལ་ལགས 


༤༨ 


ཏཱ སཱཐ། དུམས་བའུཐེ 


༡ 


དམུ་གུ།པར་བླཛདདོ། རི ིེྱཧཱིགང་བདག་བྱེ་དགོ་ཕདམ་པརའ་ཛོ་ 


དན་དེལྟར་ྒུངོ། །བྱམས་པའདིལྟགཱེ། མེལངགིདདབྱིལ་འཁོར་ཧིཏཱཏུདགཔའ་གཟུགསཀྱིས་ཀནབྱགཏེ་གཟུགསཉིདམཐོང་ཡདུ་གཟུགས་བྷརདམཐོད་དགོམདུསེམསཏེ། དེལ་ནི་གཟུགནདེ་དངག 


ཚནམའེདངས་པོ་ལའདྷི་ལར་གཟུགས་ཞེསྱ་བོནས། སབྦྱརས་ི་ཆོསནཱས་ 


== 


ང༽ 


ཏོཾནམ་པར་སཱངཨཛྷང་པོ་ལན། རིགུ་ིབགདབནབསམསདབའི་ནགུབླསདབའ་དའའེརོསའིགཅགསེ་གདཀིནི། གངདདགཔེ་འདིད་པདེ་གཞན་སར། དྲག ི་ོ 
ལུ ཤྱ ` 


ནཔ་དྡ་གོག་མེ་གཅོད་དོ། །གདགདག་གིས་ནོར་ཕདསཔ་དེམ་བྱིན་པརའེ། 


རིགས་བིུདེ་ལྷ་སགོག་པགངལལ་ཞིགའདི་སམ་དུདེབཉིན་གཤེགས་བའི་བཀའ་བཞིན་དྲྭངའོསྟམ་དུདེམས་པ་དེན་ཆོད་གཅིག་པུའདི་བསང་བར་པའོཞས་བཤད་དོ། །དེཉིའི་ིརཞེན། རིགས་ཏྱི་ུ་གདལ་ལྔ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པ་ 


༤ ས་ག ཐུགས་ཉིྱ་ཧན བཱ ཐུགས་ནླ་ུདདེདནྲབད་པརྨམདདོ། ཞུ 

སེལས་དེ་ཡཧཉིད་ངའཛིན་ང་གཟུགསུ་བྷ སྦབ་བདང་དོན་དདད་པར་སྟུད་ངོ། ། མྭལཱནཿདས་སཾམཨཱ་ཉནཱརྣམསུ་ལྱཾ་གཟུགས་དརྟདྤ་རང་ཞཾདདུ་གནས་པ་གཅྫུགས་ལ་སོགས་བགད་ལགས་པ་དེ་ཡད། སེམཔ་དང་ཐདད་པ་མལགས་པ 

ཤཱ །ཞེས་བྱའི་འན། ཅུསས་བྲདདུ་པའིཡ་ནིནིཏི། ཧིས་པཾཞེའི་ལོག་ སསག །ཤེསརཊྱའི་ཕའོ་སྭ་ཕིནཔ་ཁི་བྱུརདྷཧོདཔ་ལས། ྲ 
དཿ 


སྐེསྱ་ུ་དའི་བརྲད་ཡིདེ་ད་གློབ་རྲདབཏགས་དདྡོན་པརྙཆོག་བཙན་དུམ་ཐུད་དམ། གསོལཔ། རྣམ་དརཉོག་པམ་ཏིདེདོ། །ཡི་སྦེམེདཔའི་ཟ 


བ 
རྔ་རོགས་པའྱི་དའརུབ་དོནདུ་ 


༠ ༧) ༄༅། 


།གཉེར་བ་དཐམས་ཅ༽ིརང་གི་བདེབའི་ུ་རདོན་དུ་གཉེ་ 
3 འརི ལའ དྲརདག་བད་ ཅྒུརདོན་དུ་གཏེརཅྱི། སུཡའ་བདག་མྱུཤབསྔལབརམི་འདོད ཤོ་རལས་ི ༨ "༡" --~-~-- ---- 
ཀྱེ་ངའདྲིའི་བང་རུབསེམས་དཔའ་གདྷརགཏུ་བསང་བདད་བའེ་རོས་གཅིགགོ། ཅུཡང ངོད འགྲོབླ་དོམསྤ་རི་ད་བ་འདོང། །ཅས་པའི་འའ ཱ = ༄--- 
རར ±  ི་ རག ༽ ་ གང་ཏེདཆག་མི་འདོད་བདེ་གཞན་དགུལ་མའེདཅི་གཤེས་དྲའོ། ཡེ་ས ། 
@ ༨ རྒྱས་པའིཛོསགཅགཔུ་ རཞེས་ཟེར་བི་ཆོས་གྲརིག་པའི ༣༤ ༄ པམ ཅ་། ཐབས་ཅིགཏཱའིའི་རྩྱལཔོྱནྒོད ཡང་ལོ ཧྲོ ༦ ¡ཤི སི ༤ 
€ བཤིགས་པས་ཆོས་བྲམས་ཅདྲས་སྲེས། འིཆོས་གཅིགསུདེ་གངཞེས་ཟེརབི་ཆོས་གཉིག་བུདེ་གང་ཡངམེདདོ། །གང་ལཆོསགང་ཡུངཏོགཔ་མེད་པ་དེདེ ཅགཏཱའྱི་རཱལཔྱོ་བནོད་བི་ཡུང་ཕོལ་གནས་མམྲ་ོད་བར་འགུ་དོར། །པསྦཧུ་གངད་ 
༥, གླུསས་ཆོས་བཟག་ཅདམ་ཆེ བའཐུགཀ་སུརུད་ད། །ཤེས་དངྱི་ཕརོལཏུ་ཕྱིན་པའྲི་པལས། ཞི་ལ གེ །ག་ཆས་གང་ཡང རྟགཱཕམད་པ་དད་པཞད་གཡགས པསམངནཔནྫངོགས་པརོསང རས་པའོ། ཡི སྨ ཛཐ་ ¬, 
, ཛཾ ཆཿཾ ་ །དེལརྣམ་པརྦཐརཔའིསྟོ་མཛན་མ་མེད་པ་གཔཞེན། འདྙིལ་སྟ། རར ཌཱཀ པྲག རྟ 
! | མཚནོལཡད་ །དེུལྷ་ནམ་བརྡ་རཔའྲི་སྡོ་ཧཱན་པ་མེད་པ་གདཞེན། འདྲི་ ཧེ དུས མས མཚནཉིདྱིསམཆནམ་མེདཔརསོ་སརྟརོག་པའསམས་གནན པ་རྨམ་པར་ཐར་པའྱིསོམཆནམ་རེད་པ་སྟེ། དེནི་ ཊུ 
ཕམ་ངོན་པར། རྐ་།ཧི་འད་ལའི་ འ།་སཱནཔ་མད་པ་གདསཞན། འདྲ་ཏ་ མཿ དལ་འ རྟོགཔའསམས་གནན པ་ནམ་པར་ཐར་པའི་སྩོ་མཆེནམ་མེདཔ་སྟེ། དེར 
སད }]}ྣླནླནླདླླླླླླླི་ ྲ ་ 
༣ \ ` \\ ་༦\༽༄༥༽༽ བར་ \'` / `\་འ་ རཾ ཊྲ ནྣ ཀའ ཤན། པའི་དབད་ཡོག་་ 5332 = པ་ 
ནད ཤས་འབྱ་ལ་དཔངབགང་ཡཞ་བའ། །ཀུན་ཤས་པའ་དབདཔ་གདཞན། གང་ཟག་སླེབ་པམངོནཔརཊོགས་པོརམགྱུང་བརྣམས་ཀྱི་བང་ཡིན་པའོ། ། 


ཅཅ 


པ ུན་ཤེས་ ཨུ་བདུ་ལྡན་པའི་དངང་ཕོགཏཞེནུ།གད་ཟགའི་སློབ་བའདིལྟ་སྟ ཧེ། དགྲ་བཅོན་པརྣམསདད། ངསུདསྤྱ་རྱས་རྣམས་དང་། བདྨརུབ་སེམས་དཔའས་བཅུལ་གནས་པདང། དེབཞིནཱགཤེགསཔ་རམས་ཀྱི་དདུ་པའི་དབང་པོ་ ལསགས་པགང་ཡིནཔའོ། 
དལྟ་རོ དེལྟ་ཏོག་བམེདལ་དངོདཔཅམྱ་བིཏིངངའྙནགཏཞེན།བསལ་གནདངཔོདང། པཱ བུསམ་གཏནགཉིས་བའི་བརགང་ཤིན་བའོ། །ང །དངགྲནི་ཟདཔརརྱིརྩེ ཧཱ མཆད་བྱརུཞསྱ་བཧ། ཐམས་ཅད་སའིཁམས་སུམོསཔ་རྩ་དད། ཐྲམས་ནུད་ཀྱངསའི་ཁམས་ཁེནད་ཁམས 

ཤཱ, གཅིགཏུ་འགྱུརརོ། ཁཆས་ཅདརུད་ནཱསརམ་པརཤེས་པའོཁརསྱི་བའ་དུ་མོས་པ་བད་དེ། རམ་ཤས་པཁོདཁན་གཅིགཔའིྱ་རར དེམལགཅདེས་འིད་གདདེན། ཤནྨ་ཐོས་དད་རང་སངས་རསྣནམས་སྩེམཆེདབཅུ་གཉིས་པོ་དགལ་གྭང 
= ཟླག་ཐབདག་མེད་པརྨ་ཤོགས་གཅིག་ཤེས་བགང་པིནཔ་སེ། དྲེནི་ཐམས་ཉད་ཤེས་པཞེས་བའོ། །དེལལམྱའནྣམཔ་ཤེས་པགང་ཞེན། རྱངཆུབ་སེུམས་དབའ་ཐེག་པགསུམ་བྱི་ལམ་ཤེས་ཀྱདུ། ཉན་ཐོས་དྲ། རང་སངསྦྱརསྦ་ཧྲི་ཐེག་བས་དགཔརམིསམ 
ཏཱ བྱུདཆུབསེམས་དཔའིལམ་ཁིས་དེས་པརའ་བུངབགུང་ཡིནཔའོ། །དེལྱ་ཉགྲོངལྟརྨ་རུཞེང་གབབཉིད་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཆུངིསད་པཞང་ཡདདྲད་པ་ཞེདདུངི་ིདབརྒར་ཡངདྲེསྲིད་ཡིནདོ། །རྦོབོཐའེ མཚོ་གྲནི། དེའི་མྭ་གུཿདྲདརེརྐམིདཔ་དང 
ཞིངམ་ཡོལ་ར ཐོགས་པ་མེདཔརཡིདྲ་ུང་བླླ་གུརཔ་ཡྲིདནོ། །བཀའ་སུལ་པ། ཤརླདིའི་ུ་འདིདྷེགམདུསེལས། ༈ ཅིཕུང་ོ་ཝ་པ་འདིདག་ཤེས་འབྱའི ཕརོལྭ་ཏཱ་ཧིནཔ་ལབླསབས་ནས། རྣམབཏྲམས་ཅད:མཁྱེན་པ་ཉིདངུ་རེས་པའ་འ འདྱུང་སྟམམམ། གསོལབ། 
།བཙུན་པབཅོམ་ ལྡནའདསདལྟམ་འགས་ས། འིསདྲཤིན། བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡནའདས་འདྷིར་གཟུགསནི་སྦྱམལྟ ལྟབུ་ལགས་ཤིང་། དེ་བཞིན་རུ་ཚོར་བ་དང་། འདུ ཤེསངང་། འདྱུ་ངདྨ་ནམས་དད། རྣམ་པརཤེས་པཞིསྦྱ ཐ་ལཱབུལགས་ལ། རྣལ་པར་ཤེསཔ་གང 


391 སུ £ །མགས་པདེནི་དབང་པོ་ངུག་བོལགས་༽ ལེ དབད་བྱོང་ གདལགས་བདོནིེབའའེནཔའི་ཕུངཕོལྷ མསལགས་པའི་དུང སླདྭདུའོ། །འཇིགཆོགས་ལྷལ་བདད། ༈ ཐེཚམདད། ཆུལ་ཁིམསདང། | བླརུ་ཞུགསྐམཆོགཏུའཛིནཔ། 
དབ དུནདུརོརབགསུམ་པོ་དདག་གུངས་པསུརྒུནབུཞུགསུ་པཞེས་བྱའོ། ༈ །དེས་བསོམ་པའི་ལམ་ཐབྱན་མངདོད་པ་པའདོང་ཆགསདང་། གན ནོད་སེམས་གཉིས་ན་བམེརབཱད་པར་བྱུར་ཏེ། དནི་ྲནཅིགྱཕིརའོངབ་ཡིན་ནོ། །དསངྒ་སོམ་པའིལམ་བྷདམས་བ 
ཤཱ དེེདཉིད་འདོདབ་འའདེདཆགསད། གཟི གནདསེམསཾགཉིསས་ུ་ ུ།པནྡདོདབཔའགྱུརདོ། །དདེ་གཉིས་ལུངས་པསིམི་འོད་་ཡནནོ། །དྭས་བསོམ་པའིའམ་ཆེརབསམས་པ་དེཉོདྱེ་རིས་གདམའེཆདངམཐུནཔལ་པོའདྷིལསྟེ གྱུསས་ཟིའདོད་ཆགསད་ 
€ གཟུགས་མེདཔའི་འདོ་ཆགསདད། ༈ མརིག་པ་དང། དྲུལ་དད། ཛེ རྒོད་བ་མུངས་བས་དྲག་བཅོས་པར་འྱུརརོ། །འདཏྟ་སྟ། འདུའདྲ་མས་ཅདྭའིཏྟིན་ཅིདའབྲེལ་བརའབུད་བའོཞིསའདསངསྤྱ་ཆས་ཀི་ལ མབོམཔརྱའེ། །གད་དག་ཡང་དག་པའ འྱི་སོནེད་པལ་དུགས 
3 དདགྲའི། བླནཐེདཔ་ཡངདག་པཿྫོགས་པའྱི་བདྱར་ྱཏ་མས་བྱེད་པདྲསིནས་སོ། །དེའེའིིརཞེན། དགགྲིཊའཁིརབའིས་གཛོནས་བཅུདཔའྱི་རརརྒོ། །ཚེཟཾདཔ་དང་། ཏོན ཤནསངསུ་པམགོལཏསྦཊདཔའིགང་ཟགཧེསྦྱབ་བརི་བའོ། | །བཅེན་ལྡནའདས་ྲྲིསཚེ 
ཙཱི དདལྡནབརབ་འབྱེཡ་འདིལྐདརྗེས་བཀའ་སྩུལཏེ། །རབ་འབྱོརོགང་ཤིསན་བྱང་རྡ་དེམས་དཔའ་ གསལ་བཤད དའི དསས ཡོདདོ། ༈ངབའུངོར་གལ་ཏྲེ་བྡ་རུདཨེམས་དུཔའ་ཆེནབློརམས་པ་ཤེསརབྱའི་ 
པནཔལ་ཧུདོ་པྲན། འདིཏ་མདུ། ཀྱམ་ཤིག་རབ་ཅི་བཟོ་ཏུ་ཕིནཔ་བངིནི་གསོབ་བོ། །གསོག་གོ། །སྙིང་པ་ཆིད་བའོ། །ྱེམ་དེས་རབ་ཉིཕ་རོབཏུའ་པའདནི་ལམ་བླརའོ་སམདུསོམསན། འདིནི་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོསྱ་ཙིན་པ་སང་ཞིང་རྱདརང་ད 


མཿ ཉེད་པ་ཡིནནོ། །༢བའཧོདཧདརུབ་སེམས་དངའ་སེནས་དང་འཆེན་པྱོལ་མསཔྨབནམེདཔ ཡངདགཔརཚོགས པའྱི་དདྨ་རུབཏུམདོན་བརྡོགས་པརསངསྱ་ཧུསནས། སྭ་ཧོགས་འདིཉིདོདུ་ཤེས་༢བྱཀི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ིན་པ་འདྲི་སནོཔརའགྱུརརོ། །བསྐལ 
བབཟཟདཔོ་འདིད་བཞིན་གཤེགསད་ཟམས་ཅདྱ་ཀདྱ་བ་ཧོུགསའདི་ི་དདུ་འཇུད་བརའྱགུར་ཞིང་། ཤིསརབཧི་ཕ་རོལ་ཏིུནཔ་སྟོན་པརའྱུརུ་རརོ། །རབའོརའདི་ལྟ་སྟེ་འཛིགཆོགས་ལ་སབའིནདན་ལྡ་བརྱབུརབ་དུགཅུ་ཆ་གཉིས་འདུཊ་པདེ། 
=£ ཏུ) བབའབྱོར་ཤེསརབ་ཏྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ཟབ་མོ འདིར་ཕལོམ་ཏུ་ཧུཾན་བ་ཐམས་ཙདངདུས་ཏོ། །ཀུནའཇྱུདའི་ཆོས་གང་ཅི་ཡང་རུང་བ་དེ་ཐྲམས་ཅད་འགོག་པའི་ཆེས་ཅན ་ཤེས་བནི་རང་བྱང་ཆུབ ཡིནནོ། །སྙུ་དང་དབུལས་སྦྱེས་པའི་དབུ་སྦ་དང་སུ 
'།རྣམས་ནིཁ་ཛུན་དུབུས ཤིདམ་ཐོདོ་སྲིངལ་ུནནས་ལྕང་ལོརའའིལ་བའཇམ་ཞིདེསྣུམ་ལ་གཡས་སུའིལ་པ་མཛེསབརླུསས་བ་ཡོནནོ། །གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་ག། ཤེགས་པགྱ་རིནྱགིས་བླབ་པས་མཛདདུའིནོན་ཟ་བ་དད། ཉིམ་འདི་གཉིས་བང 
འདགཏེནུན་ཡོད་བརམ་འགྱུར། ཟུབ་གཅིག་དང། ཟླུ་གྱེདདང་། ངུམདང་འོབུདཀོརརྣམས་ཀྱང་འཇིགཏེདན་སྣང་བརམི་འགྱུརརོ། །ཆེས་འདི་དགཐམས ཧདནི་དེན་ཅད་འབེལབརའྱདུངདྲ་ཕིནཅིལོག་བཞི་ལསྭ་ཆྩེས་པ་དང་། ཡན་ཧྱི་ནམ་བརྲསྙིནཔལས 
མདས་སྲུ བིནབ་ཡེནན། འཾད་ལའེདདོས་པ་མེད་པའི་ཆེསྣ་རུམས་ལ་དངོས་པོར་འྱུ་ཤེས་པའྱནུ་གཞན་གང་འནཞེས་བྩནོ་པའྦདེད། བྱང་ཆུབ་སེནཀ་དཔས་དུདའྲགོའི་སྩེ་གནས་སུ་སྩེས པའིསགཅགས་མངོདན། འདྩསམནུདདག་ཧཱི་པཱཾན་གནས་ནི་ཡངདག་པར | 
རྫོགསཔའིབྱང་ཆུབ་འིནྱི། དུདའཔོའི་ཧྱེགནསམཡའེདོསམདུསེ་ནས་པའི་སེ་ནསགསྟེདན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ལ་འདེནོ། །དེཅེའྱི་འེརཞེན། རད་གི་སེམས་ཡདོག་སུད་གན་བརྦརུབ་སེམས་དཔའིཅ་གནས་ཡོབ་སུདགཔའི་ཤོརཏེ། བདདུབཏེམས 


=` 


ཨཿ ¡ ལོ (དབའུའི་མསདཔའ་ཆེནཔོསནི་དདགགིས་སན་ཅ་ དྭུལངོའདིདག་སྨིན་པས་བསྡུསནས། གཤུན སལྭ་དུ་བརམི་ྱགུརརོཞས་བལ་སོགས་པརམས་བྲསདབར་བུའོ། །གཟུགས་ཀྱངཆོས་ཁྱི་དྲིངས་མ་ཡིནེ་ལ། གཟུགས་ལས ྭ 


༨ „ གུདན་ཡངཆོད་ཁྱེཛུངས་མེད་དོ།  །འདིཏྟེརྐུཏཆུབ་སེམས་དཔས་ཧྟདོཔཏིད་དང། མཚནམ་མད་པདང། སྣོནཔ་མེདང པལམ་གཏོགས་པར་གཞནལབསབ་པར་ཕྱི་བ་བའྱི་ིཌརོ། །ཧའྱིསིརཞེན། རབའོརྣརཱཔརངརཔའྱེསོ་གསུམཔོའདི 
དགབའི་ཆོས་ཐམསཿ་འདམ་པའྱ་འིོ། བཅོམ ཡན ཨལ་ཚེདང་ཝདཔརབ་འབོརིས་འདྣིགདཉེས་གསོལཏོ། [བཅོ་སོལནའདས་གལ་ཏིཆོས་ཐུམས་ཅདམ་ཚནམམམངིས་པ་ལགས་ཏེ། མཱཚོནམནིབཏུགས་པའོམ་གུན་ ནྭུ་ཏོགཔ་ལས་འབུངབ་ལགསན། 
བྱདཆུབ་སེམས་དབའཇིཏར་དགེངའིཆོསྐ་ནམཤིས་ཁད་པརྡདའང་གས་པརའྱསུ་རལགས། དྭནཔབཅོ་འུའད་ཅིདངཔོ་གཡབྱ་འདའྱིབདྡ་རུབ་སེམས་དཔའསམསདང་འཆེད་ངོངས་པཞས་བཅིའམ། འནཏཾསྭིདཔ་ཐམ ཡཔ་ལགས། བཅོམ 
ཟཤ འཔསྱའསབ་ཀའཡཔ། དབའྱབོརདང་བོསམས་བླདཔྱི་བདྲ་རུབསེ་མསདཔ་འཉེམསྲ་དཔའཇེན་པོ་པང་དས་པཔྲདནོ། །ཤྱཌསཾ་ལྡག་པ་དང་། སདཔ་ཐྲམཔ་ཡཱདདེས་པ ཡནདད། །༥ང་དག་པ་ཉིད་དུངས་པའིསརནིསེམས་ཅན་དྲངལ་བནམས་ 
@ སུ་མི་སྦྱེའོ། _ །འཕགས་པཆོད་བྲམསཝད་ཤཾནེཏནྒྱས་པར་པསྡུབལས། འཇམ་དཔལ་དམངཔའཚཉསྔད་བའསུྱེ་ སྨིབ་པདྲི་བའོ། །འདུམ་དཔལ་གདལ་འདེབཞིནགཤེགས་པའི་འཀའལ་ལལ་ནི་བཟད་བརའ་ེས། ལལའིངནཔར་ྲ་ཤས་པ་དེད ངའི 
་བའོ། །གཔངོས་ལས་བདེསདེབཞིནས དགས་པལྲ་བཡནིནོ། །གས་འཇོག་པས། བཀའ་སྣལ་པ། གནས་འཇོགོ་ཡན་ལག་ྒརད་དངདཔའི་བསྟེན་གནས་ལ་གནས་པར་དོདངས། ནངཔ་པདཊན་དག་མོད་ངམ། ཐུམ་ཟིའམ། གནང 


¦ 


༡༥ ༈ །ོད་་ཞིགགིདདོ། ཟགོས་ཕུགཔ་གགོཏ་བསའ།ཧུརོ་ོག་པའྲི་ཤངསབགསཏ། ཐལོརནས་འདྲདེས་བོརྱུ་ལོ།།བདག་མིདེཆེགེ་མབཅ་འདྱི།འདནག་བཅུང་སེ། གདདྩོབ་ིམཆོནོའད་དང། སང 
| ཏིཿ ཤར་ཅིབ་དྭ་གོག་གཅོད་བ་སྲས་ཤིདྲ་གག་གཅོད་པ་ལྭ་སརྡ་ལོགསྟེ། དབྱུག་པསཱངས་གིདེ་མཆོན་སཱངས་ཏྟེ། ངོ་ཚདང་སྡན་ཞིད་ད་རྡེ་དལྡན་པར་བརྱིས་ལུ། སེམསྲ་ཧན་དང་སྲོག་ཆགག་འྱུང་པེ་ཐམསཿདཡཾས་རུད་དུ་ན་སྲེགཆགས་ཁྲམོ་གྲེག་སྩུར་ 
± སྲེགགཉོད་པ་ལསསླར་ལྡོག་པརབོིའོ། (ཇིལྟརའཕུགས་པདབྲ་བཅོན་པདག་དིའིདེ་འཚོའི་བརྙདུསགོ་གཅོདཔ་སས་ཏེ། ཟགོ་གཅོད་པ་ལུསྣ་སརྦལགོནས་དྩུདགཔ་ལངས་ཤིངེམཆོན་ཆ་ལངས་ཏེ། སེམསཱ་ཅན་སློག་ 

| རཱ ཆས་འཇུངཔོདམསུ་ཅངལསྣཆུདདུནགུ་གསྲལསོ་ཝོག་སྦུར་ལརདཀ་ོགགཅོདཔ་སྲང་ཏེ། སག་གཅོད་པལག་སླབ་ལྡུག་པད་བཞིདུ་ཤདགཆེ་ེ་ོ་སདད་འདིགས་བཅུངཉེ། དེའབ་ཉི་མཚནོ་འདི་དང་། སུ་ཉིམམ་ཤརིབདྡ་སྭོག 

¦ ཚི གཅདཔ་ཡུད་ཤདེསག་གཅོདཔཡས་སརལགོ་སེ། དངུག་པ ཚངས ཤིདམཚོད་ཆལངས་ཏེ། དདཔལནདཧེདངྡལནཔ་འབཅིས་ལ། སེམས་ཅནདད། སོགཆགསུའྱབུང་པོཐམས་ཅདལསྐ་དདདུན་ཕགོཆུགསྲལ་མོ་གོག་སྱུར་ལནཆདྱཀི་སོ། 


' ས་ཡ སྲོག་གཅོདཔ་ལསསར་ཛྡེགཔར་བགྱིའོ། །ཡནཱརགདད་པོ་འདིས་བདགའཕགསཔ་དྲག་བཅེཔདེདག་གིབསབཔལྡ་རེསསུསོབཔོ། །དེསུསུསྦངཔོ།།རྫེསསུབཙོདད།།ཇི་པྟདསྲོག་གཅོད་པ་ལསསྐར་ལྡགོ་པ་དེ་བཞིནེ་དུམྱིནེ་བར་ལེན་པ་དྲང། 


ཆི་ཚདཨ་པར་ཕྱོད་པ་དང། མཛྫུནཧུ་སྨུབ་དད། འབུའིཆ་དདད། བ་ཙོོ་པའིཆད་ཡྱོན་པར་ཁགྱརབ་བགམེདཔའི་གནས་དད། གླུ་གར་དངཔོམ་མོའི་སྒདང། ཕྲེང་བདང། སྡེསཉུགཔ་དང། རྒྱནདང་། ཁ་དོག་འཆངའདང་། ཁི་སྙན་མཐྲོ་པོ་དང། ཁྲི་སྟན 


ཞིན་གཤེགསཔ་དྲབེ་བཅོམ པ་ཡདདགཔརྔ་ངོགས་པའིསཔྦརས་གང་ཇི་དཅིག་དུདབདེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ 


ནེནང་ 
པཿ 


`-- 


མིགས་སོ། །རའཧོརདནི་ཤེས༢འབྱཀཕ་རོསཉཱཕིནེ་པ་ལ་སྤོདཔའི་ཐབས་མཁས་པའོ། །གསོལཔ། བཅམ་ལཱནའདས་འདྲུས་བསྭ་ཀིཆོ 


༄༅། །ཉྱིཁཆས་དད། གཅུགསམེད་པའི་ཁནསདང། གཞན་པདདེམ་དིན་པདེ་དས་བསྦའི་བཞསུགཏོགས་པའི་ཆོསྦ་ནམས་དད། དན་པ་ཉེབ་བདཞག་པནསན་པྱརསིཚོན་མ་འདས་པ་བཅོབྱརད་ཅིབརཏེ། དདག་པིས་འབྱུས་ཤསི་ཆོསོ་ཤིས་པས 
ཆོས་ཞེསྱ་པའོ། །གསོའ་པ། འདུསས་ཟཀྱི་ཆོས་གདཔགས། ཀ་སུས་པྲ། ༢བ་འུ༢འདྱུས་མྱསྭ་ིཆོས་ཞྱེས་བབའི་གཞི་གངས་སྦེབ་མེདཅིངའཇིགཔ་ཆེད་པདང་། གནས་བལསགཞུནདུའཅུརབ་མེདཔསྟེ། བདོགས ད་ལད་བདས། གཏི་ 
སྤུག་ཟདཔ། དེཊིཉམདོརབ། དེབཤིནིདགཞནན་ཡིནཔ། དེབཞིན་ཏིདསྭ་ཉེ་དིངསཚོསམེད་ཉིད་བསམ་བིསམི་ཐཔའྲི་ཤི་ཡདད་བའི་མཐའ་ེ། དེདགནི་འདུསཨ་ས་ི་ཚས་ཞེས་བའོ། །དེ་ལྕ་ུདནབ་སེམས་དཔའེ་བདིདམེདཔ་དཆོན 
སྤྱིནཔརྣམ་པརའབྱེད་པ་གདཞེན། ཆོས་སྟེན་པའེ་ཚཆོས་བྱི་ནེ་པངེས་ཆུ་དདཱུ་བྱང་ཆུབཏུ་ཡད་དབ་ཡེདཔ་སྟེ། འདིནི་ཐད་རིད་མེ་ད་པདཚོས་རྩིན་པའོ། །དེལབྦྱདཆུབ་སེམསདབའསེམས་དཔའཆེན་པའི་སངས་རྒྱས་ཊིཞིང་བངས་སུ་དགཔརྱ་བའི་དག་བའི་ར་བ 
གྱདཉིང་སངོས་སཱ་བླསབགདཞེན། དགེ་བའྲིར་བགང་གིས་སུངས ཅས་ཊིཞའ་ོངས་སུ་དགཔརེདངིད། བདག་དང་གཞན་བྱིསེམས་ཧིས་ཞོད་ཡདོས་སླུབོངབའི་ཚི། དེག་བའི་ཆ་བདེ་དག་ཡོས་སུབསྟོ་བསྟེ འདིནྱི་འདཆུབ་སྤེམས་དཔའི་སདསྤ་རུསྱ་ི་ཞིང་ཡོས། 
དྭགུཔའྭབུ་ཐའི་དག་བིིར་ཐབསེུད་ཅིདེ་ཡངསསོུ་བའོ། །དེལྱ་དདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དེག་མདོམ་དང་བསནབ་ཡོངས་སུ་སུངས་པ་གཔཞེན། པས དེའྱ་དྲུས་ཡེསཱ་སུུ་སོམ 


འིསམཨ་མི་བྱད།དེའིུས་གས་ཐོབབརརྲི་དདབའདྲིནིངགྲེ་མངོམ་དདབསྟེན་པ ཡངས་མུ་སོད་བའོ། ། ཤེས་བརྩའ་བྲཝ་གདཞྲེད། འདུས་པ་དད་མཁོདས་པ་དད་དྭལརླདབདད་། བརྗོད་དུ་མེདཔ་དངའྩས་ས་བས་སོ། །བངརུབ་སེཡས་པམའི་ུ་བརྡམ 


ཅོད ཟའ ¬ 


དད མགང་།གོས་གོས་དོད་ཁོས་ལས་། ཤོ ཟློ ོང ༤༠༤ ༡༡༠༠ ོ་་ བེ་ྲྨཔ༨སྨསཁཔྐཔྨཔ༥༨ ༥ ༤ ར་ 
གྱིཧིམསྟིད་དགནསེམས་ཅན་ཆདམེདྲ་བརསམེདཔ། ཟླནམེདཔའི་བྱང་ཆུབ་ལུ་སྩོད་ཀྱང་ཤེས་འངཀྲི་ཐ་རོའ་ཏཱིུན་པ་ལ་ཐྦབས་མཁས པ་དང་མི་ལྡན་པས་དེལས་གཅིག་གམ་གཉིས་ཤིགྱརེམི་ཝེག་པའི་སྲལ་གནས་པའའགྱུར་གྱི་ 


༄༅། 
ལཆེརནཐཾསྭ་ཊཱི་ཨའམ། རད་ནདས་ཆུས་ཁྱིས་ལགནས་པརའགྱུར་བའམོདད། །དེཿའྱཕའཞེན། གོ་ཤིཀླབན་མེདཔའྱི་པདྨ་རུབནིལེ་ལོ་ཅནབརོན་འགྱུས་མེདཔ་བསམབ་ཞནཔ། མས་པ་དམའ་བ། ཧེགའཐ་འཆལ་བརྣམསཀྱིས་བསྨྲྦ 


ཀའོ། །ཧོཔགོས་ལསགས་པ་བྱཅུར་ཡངདེདདའྲད་བརགཟིགས་སོ། །རབའྱརློ་རེས་བུ་བནབསཤེས་རབ་ཏིབརེཔཏྱཱ་ཙིནཔ་འདིལ་དནོ་གདགས་བརསམས་ཤདི། ཕྱིརསོདབབསམས་བ་དེ་དགྲ་ཡངཆོས་འཔུབབ་འདི་ཉིདལ་རབ་ཏུ་འབུང་བར་འ 

བརར ནྦའི་ལ་ལ་ི་གཛོབའིབའརར ཕེར་ལས་མི་ལསྲ་བནབཅལ་རརསད་་ མུལ རྒྱུན ཧཱ ༢སེམས་བ་དེ་དགྲྭ་ཀངཆོས་དུཔབ་འདཏིདལརུབྱཏུདབུང་བར་འགྱུར་རེ། } 

ཨུབྱའོརདཔརནྭ་ཉིལ་ཞག་བའི་ཟན་ནརམ བེརཏལས་མི་ལས་ཟན་བཅལ་བརསྟེམས་པ་དའདབརམ་འདོས་པའི་དུམནྱ་དནབནམས་དཔའེ་ཐེགཔ་པའིའིགས་ཅིབ་དད་། རིགསྱ་ཧིིབུ་ཐེས ཤེས་རབྲ་འཱིཕརོལྱཏྱཱ་ཉིན་པ་ཟབ་ཡོསཔྱརས་འི་ 
དྲ་ཀྷི་པབརྱ་སུར་པ་འདི་བོར་ཏེ་ཡལག་དད་ལོན་དང་འདབམ་ཏ་བུའི་མདྡོསཉྭནཐོས་དང། རད་གདསྭ་རྭས་དང་ཝེན་པ དག་ལ་བརྟེན་བར་སེམས་པའབུང་སྣེ། རབ་འབོངད་ཡྱདཀད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོས 


བདུདྱ་ཏྱིལས་སུ་རིག་པ་ལོ། །རབའྱོརོ་གཞན་ཡངམ་འོདས་པའི་དུས་ནྲ་བདྲརུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པཔ་ཁེ་དངབ་ཊུར་སྟིའི་པོའིན་ཝོས་དང། རངས་པསྱརས་དཔབལནཔའི་མེདྲོས་ཀུནརུབ་བར རས། རེ་ཡང་བརའི་ 
དུདྱ་ཏུལས་སུ གཔ་བུ། །རབ་འབུ་ ཨ་པའྲཾདཱས་ནྱ་པདརུབ་ རས ཀུར་སྟིའྲི་པའི་ཉན་ཐཱས་དང། རངས་སྱྱརས་དང་ལནཔའི་མདོ་ས་ཏུནརུ་ །བརྩ་་བའི་སེམས་པ་འྱབུར་ས། དེ་ཡང་བདདྱའི་ལས་ན 
དབཞིནེད་བངཔོ་ཆཏེདལརེས་བཅོལ་བརསེམས་པ་དང་། རྱམཚོ་ཆེནཔེ ཆནཔོ་ལྟ་བཔའདོད་པ་ལབ་ཀླང་གིརྗེས་བཙོལ་བར་སེམས་ལ། དེམ་ངནས་འདིདངྱ་སྐམཆོབཉམ་མམམིམཉམ་སམནམཁས པ་ཡིན་ནམ། པ་འ ' ས་གོ 


ཉན་ཐོས་དང་མསུདསྐྱ་ཧས་དཔྡན་ ཊའི་ཡིདལྱབེདཔ་ཡདབ་དུད་ཀྱིལས་སུའབྱུད། དབཞིན་དརྣན་པར་རྒྱལབྱེདཀྱེ་འདཔ་བརྩིག པར་འདོདལ་ཆདཏྱི་ཟུའེ་གན་བམེད་ཁངལ་སལེན་པདང། འཁེརཡོས་སླུརབའེ་རྒྱལ པོམཐོངབརའདོདལ། ཁམས ཀྱི་རྱལ 
ཕྲནཡཐོངནས་སྟོམཔདང་ཐསརོབངདང་ལྡན་པ་སཱདསནསཇྲུགཅུ་པཚོལ་བ་དད་། ནོར་བུ རིཞེཐུང་མེདཔ་རྟེུདནས་མཆིངབུ་དངབསྨན་པར་སེམས་པདེདགམེ་ྭཁས་པ་བཞིནེདུ། ཤེས་བབྱཏིཐལོམཏུ་ཧིནཔ་སྡེ་སྲ་ཤོད་ཐེག་པ་དམནཔ་དངལནཔའི་འདོདཔ་ཡང་ 
བདྲུཉིལསམསུའབུད། རྣམ་པ་ཐྲམས ཅདམྐཁེནཔའིཨེམསྦ་ཅིས་ཡངས་ཨུ་མ་བཟུདནྱབངནུབསེམས་དཔེའཐེགས་པ་དེདགབརསོ་དོརཉཞོརའྱ་བུའབརཤེས་པརྱ་བའོ། །རབ་འབྱེརདེ་དག་ཉེ་ཞོརའབྱུང་བ་གདཞེན། ' འདྲིལསྟེ། ཞནཐོས་ཀྱི་སའམ། རངསཔསྤྱ་རས 
ཧིསའོ། „བཀའསལཔ། རབའྱའོརདེ་བཞིནགཤེགསདྲ་ནམས ཟངྲརུབསམས་དཔའསསས་དཔའཆེན་པནམསྱཀིདགེ་བའེབ་ཤེས་གཉེནདུ་ངག བའྲ་བའོ། །བྱངྒ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ནམས་ནོདགབའིབ་ཤེས་གཉནནོ། །ཉན་ཐོསགད 
བལོའྭཧཱཧིན་པྱཛུག་བཅོད་ཅིང་སྟན་པ་དདའཆུད་ཅིངའྲགེ་ལ་པདད། རྣམ་པརའཐེད་ཅིང་གསལང་དྭབེདཔ་དང་། ཡང་དག་པ་རྭ་སོན་བདེ་དགྲ་གུྱབུངྒཆུབ སམས་དཔའསེ་མས་དཔའཆེན་པྒོརམས་ཧྱི་དགྲེ་བའི་བཤེསགཉེན་དུ་རིག་པའྲ་པའོ། ] 
གསལ་པ། བཅྟེལམ་མཱནའདས་ཤས་རབ་ཁཕ་འལ་དྱཱཧན་པའི་མཚུནཏིདང་སུཐུལགུས། རབའོ་དནམམཁའལྟདཆུགས་པ་མད་པའི་མཚནོད་ཤེས༢བྱཀི་ཕརོལ་ཅུ་ཟིན་པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྲིནཔནིནཚན་ཏིད་མེདཔ་སྟེ། 


ཇིག འ ༥ ¬‰„ ` ཞེ 
འེ ཁབྱི་པའལཏུ་ཡནཔལལམཚནཉིད་གངསདམད་དོ། །གསོལ་པ། མཚན་ཉེདགང་གིན ཤེསརབྱཀྱེཔརོལཏུ་ཕིན་པ་མཆིས་པའི་མཚན་ཉིད་དེས་ཚེས་ཐམས་ཅདམཆསོ་པརའྱགུར་བའིརྣམྲ་གངས་དེ་ལྟ་བུམཆིས་སམ། བཀའསྙལཔ། 


604 


ཅོས་པོའི་ལང ཿཤཾས་ུབྱེད་ཅེས་ཏེ ཏྱེ་བ་ཆུབསེམས་དཔའ་ན་མས་དཔའཆེནཔ་ཤེསརབྱིམརོལཏུ་ཧཾནཔལ་སྣ སཱདཔའེཆེ། ཐབས་མཁས་པསསེམསཿསེརྣཝནདགསརྨཝ་ལསྨནནཔརབློགནསྭཱ་པའིའོསཿཱོཔྭམོརཏ ་ 
སུ་གཏོདབ་དེ་ཡང་ལོངས་སདཆེནཔོའྱིདུར་འགྱུརརོ། སདཔཏིདཀ་ཏིངཔེའིཛོནཏངཔའྲིདམཔ་དུང་། དཔེན་པའ་ནམཔརསེམསརེ་གཅིག་པའོ། །མཆནམ་མེདབདི་ིབའྡརམ་པ་དཔམ་ཆནམ་མདཔའི་ནུམཔརསེམས་ཅེ་གཅིག་པའོ། །སུན་བཡད 
པནིམྟི་ཁ།པའྱིརཱམཔ་དད། སྩུགབསཱལྱིཌྣམཔརསེམས་རྩེགཅིགཔའོ། །ཇིལྟ་རནརྟེན་ཅིང་འབྲེལབརའྱུངབཤེསཔ ཡནཞེན། རྟིནཅིད་འབྲེལ་པར་འབྱུངབསྟེ་བཞེདཔདང་། བགགཔ་མེདཔ་དང། ཅདཔ་ཡདཔ་དུང། ྦུག་པིད་པདུད། 

གཅིག་པམ་ཡོནཔ་དང། དེནྲབ་དདཔ་མཡན་པ་དང། འོ་ འོངབམེདཔདང་། འགོབྐམེདབ དང། སཱོསཔདང བྲལ་ཞིངཞི་བར་ཤེསཔདེ་ལྟར་ཤེས་པ་ཡཾནནོ། །ནང་འདྱོམ། འདི་དི་སྐམ་དུསེམས། དགངཆཅོམ་པའྱིརཱི་ལམ་སྱི་ཟློའཛིནཔ་འམའི་འཛིན་ 
བགདལ་ཡདྭ་ཐོད་དམ། གསོལ་པ། དྲག་བཅོམ་པལ་ཡོད་ཡངཉལབམམཆིས་ཚ། དེནིནི་ལམྱ་ཅི་བོའཛིན་པའམ་མི་འཇིན་པལ་སྙོད་པའའགུརབལྟ་གཡ་མཆཱིས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐོརཆོས་ཐམས་ཅདའི་ཚུལ་པ་སེ། ལ ནིཉནཐོས་ 
རི ལལནུ་སེམས་དཔས པའོ །ལལ་ནིདབཞའིགེགས་པསྣ་ལ་བའྲ། །ལལྡའིཉེནསོངས་པས་སྩུལ་པའོ། །ལ་ལནི་ལཱས་ཉིས་སུལ་བུའོ། །བླེས་བུ་གླེནཔ་དདག 
རྣམ ཞིས་ཤེསརབྱའི་ཤརོལ ཏུཕྱིན་པ་ཡྱོར་སཱདོབའའགྱུརརོ། ] །གསལཔ། ཐཞགངདལགས། བཀའ་སལཔ། སྩེས་བུ་གྲེནཔ་གང༨ེསརབ་ཀྱི་ཝརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ པཟབམོ མོ འདྲས བ་དེ་དགནི་བདྲེདྱ་ཉིས་འིནྲ་གིས་བླངབས་པ་ཡིན་ 
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པཱ པཿ ྩསབུ་གེནཔདདགནྲེདགཔའྲི་རེབསཔོ ཊའིལ་གུ་སུངབཡིནཏེ བཅོན་འྕགས་མེདཅིང་ཕུ ཕུརཔ་ལ་ལམངོན་པ་ རྫ 
འཇམ་དཔལ་ཇིཀོདཔག ནྟ བཾ འྭག་བསདཅིང་གཞནས། སྭོད་པ་གུརཔསྦརབའིཔདསན། སརྦ ཏྲུ་པི ཉཔ ལལ་ལམདོན་པར་ེན་བས། རུ་ཿསུམཔདེསཀཱིས་འབྱབའོསྟཏྲཱ་ཧི་པ ཟབམོའདྱེརྭ་ོང་བར་འབུར 
ཏཱ པད གུ རབཚོའ་ དབརའའབུརཞེད ནྨ 
ཕིགས རསརིིིྲིྤ་ ཆིས བད་པནས་དཡང་བད ཧ།་ ཡིན པལདགའ་བདབ་པོ། ༣ ཛི ི་ོ ུྱཔའ་ས་བཀའར་ 
ལྭ་དའོ། །དེ་བཞི་ རའདའ།ཞེར་པའི་ ཀའྲ་ཀང་ - པལྡ་དགའབརྲ་འ། །མཆན་མཐམ། ད་ཟྱབརྩསལམགུང་བཅས་ཏའདུ་གལ པྣ 
དྲག. ོི་ རུ ཟི ་་་་་ི ཛོགས ཏི། བཙནདེ་ཤངབས་ཏེདམིགསནས། དེ་ སདེིེེངེང་་ 
པཤོས་པདབགཉུབེདཔདེབདོན་ ཡི རརོ། །དེངའི་ རཞེན། དེབཤིནགཤེགས་པ་ཾདདེ ན་གཅིག ཅིན རེ 
ེནུ་བཀདཔ་གཅིགཔའི་ཉིང་ངེ་འཛོནཐེབནས། མིསྩཾབ་གཅིག །ལ་ཆོསྱྱའི་ ལ་ག གིས ལོ ེ་བཟིདག་ཤགས་པགིག་གི་སངསྦ ཏད 
བཞིག ང དུན བཱ རྒྱས་ཕྱ་ཡན་ཏནད་པག 
ཉི །དཔག་ཏུམེདཔགང་དེའའུ་ བུད་བརརིགད་དངའོ། །གངཡངམ་འདེས་པའི་དུསྲད་ཤེག་དཔྱའིབཟོལུ 


འབ ེ་དང་པོདཞནཤསརབྱ་འིཕའཡོ པཟབ་མོའདིལྱ འེཛོང་བརྡའྱགུརརོ་ རྣ 
ིུན་པཟབ་མོའངིལྱ ཤསོང་བརའྱགྱུརབོ། །ཆོས་ཟབནྡརྣམས་ལ ཡཾདཆེས་པ་དད། དདཅིང་མོསཔམེདཔ་ཡིནཏེ། རྒྱུགཉིས། པ་དེས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརཡུ་ཏིུན ཕྱིནཔ་བྲབམོའདི 
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ཉྱིབབདལོམ་སྨྱེས་པམ བྱུཿབཛྲསཱདོཊཿ ཕྲོམ་པལའྲེབ་ འདྲིས ཡཾདེདགའཞིངརདས པའ རྭའུརབ དེདགནི་ དབེའཁེརའདིཉདྲནའདུགཔ ཡིན རའོདྲ་གུངསཁཱ ཧྲོད་ཀྲིས་རྩོགས་པ པར་རི །འཇམ དྲཔལ་གྱིསགསེའོཔྲ། པ། བཅོམ་ལྡན” 
འདུས་གང་ཅིལ་སདུམི་གནས་པདེཉིད་ཤེས་རབྱི་བའོཏཱནཔབསྒོམཔའོ། རསརྣིི|¦ེིཾིཾིེརིཾིེིྲིེིཾིྲིྲིྲ་ ལོ །ཤེསརབ་ཀྱི་བའོལཊེཿ འབྱའྱིརྩལ་ 
མབརགཧོན་པས་ཤུས་པལསབཀའཿ འསལཔ། རལ ཧྱུཾསརྣམ་པརགནོན་པ་ཆོས་ཐམས ཅདནི་ཕྲིན་ཅིའགལས་བྱུང་བས་སྣིགརྒྱུ་དང་འདྲའོ། ༼རབཀྱི་ཚྩྭ ཚལྱ་གིསནམཔ་རྭགནོདོཔའདུ་བཞེསབ་བནྙིརགཔའོ །འབུལ་བཞེསབབ 
དཱ་པའོ། [བྱྱིཙལྱའི་སྔ་ནམཔརྲགནོནཔཆོསབཐས་ཿདིིན་ལོགའསཟང་བཅེ། ླ རནྡཿལོགདེལ་པངའདུབདང། འདྲལབབརཡངམེད་ གོ །དེིའྲིཕིརཞེན། འབྱཀྱིཔལྱ་གིསྨ་རུམ་པརགནོནཔཛཱན་ཅིའོགགིདངོས་ 
པོདམིགས་ སུམདད། དིའིའྱྱདུད་བ་ཡངཆི་དམོགསསོ། །རབ་ཀྱིྩ ཧྱི་རྩལ་གྱིས་རྣམ་པར་གནོནཔ། ཡྱིནཅིལོ་གནེ་མེདཔ། པ། ཡངདགང་མཡིན་པའབཛན་པླས་བྲགསགགིཆས་ཏེ། དལཆོསགང་ཡངཡིདམིགསཔས་དེའྲི་རིནི་ལོགཅེསྦྱརའོ།། 
ཕྱིནཅིལགཅེསབ་བའདིནི་སེམས་ཅནྡ་ མསུལ་སུབལོ། །འདིནི་སྤེམས་ཧཱནརྣམསཧི་ཡང་དགཔ་མལིན་པལཔཔོས་སྟུརོགཔའོ། ༡ུའའིབཆསེའདིདགའྱིིས་པསོསོའྱི པོས་དཱི་ཉརམངདོན་པང་ཆགསཔ་རབཔདེལ ཅྡམཔརྟ་ོཔཔ་གདྲ་ 
མ་ཡྐིདནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚོས་འདིདགནམཔགངགིསམཇིསཔ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཏིསབཀའ་སྩལཔ། ཇི་ལྟེརམེདཔ་དེ་ལྟར་ཡོད་དེ། དེ་ལྟརཡོདཔམ་ཡིནཔས། དེའེཔརེམེད་ཅེསྱའའོ། །གསོལཔ། ཅིའི 


རར༦་། 


ི་ །བགཔོ་སུངཔཤོནྱེཏ་མཛས། །དེབནོད་རཔཐར་ཤེས་། 


།ཞང་གནདནད་ རབ 
ཆོག་ཡེ་ཤེསཏེ། ཇོས དམ་འཛུལ་ལད། །སྒུག་སྟེནལའྱབོཿནཐིགནས། །ཕུན་པའྱི་ཆལུས་འབའདམནས། །རྩུག་པོའི་ད 
དང། །ཛཱལིདཔོས་པོམིགནས་ཏེ། །རད་བཞིན་ཏུནྱཡི་མཆོག་ཕིན་པས། །ཇུཁྲཔནམཆོག་ཅེས་དེ་པཱིར་བྲོད། །དབང་གི་ཡོན་ཏན་བྱརད་པནམས། །ཕྲ་སོགས་ཆེང་ 


།སུས་ཊུཏུཤ 


སྲ 
ཤྲ 


་་ སེད ` 


+ ་ ` ་ བུས དཔ པ། །ང་དམན་པམས་ཅད དོད 
གེས་བསན། ཱཾའེ་སསྱ་རྩས་ཞེསྦཔ་སྟ། གིནས་ཧན་བསམ་ཆིས་སྱི་དབ་ཅིད། [དཔ་གརྟུམ 
ཤུབས །འདིའལུས་གཟུགས་གད་དངཞེན། །ཆོས་འགའ་ཡུས་གཟུགས་མེདབ་ང། འུས ཚོ 


།ཐམས་ཅདའཆོབར་འབྱུརབའི་མོས་ཧཱདོད་དག་དངྲཔདཔདད། ིི་ཤི། ྷ ྷ ིདང་་་ །གཅིགལ་གཅིག་ཀྱད་གནོད་སེམས དས 

སའི །དེ་ལཛུལ་བིམསྤའོད་པས་ཕྱོབ་སིནུས། ། །བསམ་གཏནི དགོ ནྒགནས་སྩོབམིདུས། སྒྱིན་པས་སྲི་མོ་སངསྦ་ས་མཆོདབས་མྲིན། སྦྱེས་བུརུམཚོགགིསནེདབླ་བའི་ཆོས། །འཇྲིག་པརཿུ་ ཆོགདདག་བཏངཉོམསྲསོམ། །དེཡསྱཧལཔ 
ྒ བཀུརསྤི་བསམ་ཡིན། །འདྲེནབདགའརིམེར་ དེམམྲ་བས། རྒྱལ་པད་ པའདསིྱ་དགེདམེཌ་ཟམངོས་བསད། „།ཉནཐོས་སརནིནམ་ཡདམ་སློབ་ཅིག །དེཡི་སྤོད་ལཁང་དགའཕརམ་བྱེད་ཅག །སདསྐྱ་རས་ཡོནཏནདག་ལས་སེམས་མ་ 
པཔ བརྟང་། །མྱུརདུ་སངསརྒྱསརྒྱལ་ འིདབང་པོརའུར། །མ་གཅད་བསན་རྟགཉུ་ འདོདཆགསཚ གཅདདྲོ། ¡ བྱམས་པས་བདཞསམངཁདམོ་ལུ ལུས་བཅོམ། །ཤཾ ཤི དྱ་ིནིཿ །ཏྱིསུགཉོན་མོངས་ད་བབསལ། ིའཇནཐབདའིགཉ 
ཟ ཀུནན་རབ་ཏུ་མཛོས། ། །ཕྱུའགྲུལ་གདགན། སྲེ འའ པའད རྩོུ་འཕྲུལ་ཞེས་བྲའོ། །དལ་ཐོས་པ་ཡོངབས་སུཆོལབ་ བུགང་ཞེན།༡ནེས་ ཧཱིདྡོདདརབསངསཆསྱིསྡེ སྣོདདང། བྱངཆུབསེམས 
ཟླ དཔའྲིས་ཝདྭགུན་འཛིནཅདརིལ་པའོ། །སྐྱ སྱངས་བམཐོདབགངའྲེན། དྭམ་ལ་བན་བའུ། །ཁྲེལ་༽དོཔ་གྭདཊེ ཤིན མུནའརོསི་སྨབའོ [དས་པ བགས སདྱྱ་རླུས་དང། ུང་ཇྲུབ་སེམས་དཔའ་དད། ཉཱནཐོསྭ དུ རངསངསྐྱརསལ་ 

བཏེནཔའོ། ཀིབ་བུདམ་པམ་ཡིནཔྒནས་པརྡ་ཐོངབགང་ཞིན། དམིགས་བཅནདང། ལེ་ཀཅ རྣམས་སཱོད་པའོ། །རྟེད་པ་མེདཀབསེམས་མ་འགངོགདགེན། བདག་གིསྭ་བས་པལ་སོསར་ གོ་པའོ། ཅད་བ ཤེན། བད་བིད་ཅེ་ཞད་ 
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ཙོ འ་འ སོ་སོ་བ འི་ས ༦ཟོར་ཅོ་ འོ གསོ ར་བ་ལ ་ཀྲང་ལ་བོལ་བའོ་ སྩཿས་ཚོསནིརིཆེ་སྟེ། ཚུལ་ཡངྦ་ར་ཆེན་། 
མ་བརྡ་སོངབའོ། །ྭཏབུང་བ་ལ་བཏེནཔ་གདེན། མིའགསཔ་སངབདད། རིགས་པཚོལ་བའྲོ། །གལྟན་པ་ལུ རྩ་དདཔ་འེས་གང་ཤིན། ཧྭགས མཆུ ལ་ལ་ལ ༦ ‡; 
བསྟན་པ་ཡིན །ཇསྨནམས་རཆེདབསྟནཔསན། ༈ཡོན་ཉནྡར་ཆེར་ཐོབ་བརའ ར། །ཇིལྟ་རྐནམ་མཁའྱ་རཆེབ། །ཆེསྱ་གི་མཚནཉདདེབཞིནཏི ན་ཆནའོད རྩུའཆགང། །དེ་ཡི་ ས་པས ས་ག 
ྫ ༽།ཾེྣངངྫངྫྫས}ྲྣྲྣྲབྣབགང 
_།།འཛུ་ལ་དབངཉ་ེབང་རེ། ད་རབ ྱི་ཧ་པ་དདདཔོ། ཚདས་པའི་མུན་དོན་ནནུཿྱཅིརབཚོས་བ། དསས ཏིིམདཧའིདག་ངོ། འོད་གསའ་ཨི་འོདགསལ། སྲ ་ 
ཨ་ཧ །འི་ཅིའཡིད། གདས་ཅསརཆོས་མཏན་འདདྱོའི།ཧནདོས་དདརང་སདསརསབི་ོསའདདབམཡནན། ཆོས་འདོདཔ་ནནོ།།རབླད་ེས་ུས་ཅི་གཏུལ་ལ་དདི། གུནནསཏོནམེོས་བདང། རྣམ་པདྲདདབ་ོགས་པར་ 
ངའ་སིྤིྱསྤསྤསསས་སིས༽༨མངམགེིཇིེཾ། རར 
ཀགྱུརབ་དང། གིསསཿཧྱ་ཧིཉེནམདོསད་སཱོདབ་དང་། མི་འཇིགས་པས་སེམསཅན་བི་ཐེ་ཌོམ་གཅོད་པའོ། །ཡང་གཉིསྲའྱི་པིརཏེ། ཡངདགཔའི་ལྕོབ་བྱེདཔ་དང་། ཆགསཔསེད་པའི་གྲྭཟ ཆུ 
*-----= ---~- ~~ ~-¬-¬=- = ཁཛངང་ཁ་རཡང་ཁས༦༠༡༤༤༨༡༤༨༣༤༨༧༠༠༤༡༡༡༡---------- »-༨----===------------------------------ད.་ེ་ཤླཤླ ཀྲ འོ ༡༤ འབསའབས་འ། ཁོའ འོ 
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།རབྱ་ཏའབུང་པལམཊ་ པར་འ ར་ཉེ ལནིབདག་གིསལསྱ་བ་པ་ནུད་མི་ཐ་བདད། དུག་གས་ལསཧུཔ་ུགཆགས བློ་དང ཡོངས བོོགྭ་སུ་འཛིན་པ་ཐམ་གཅདཡས་སེམས་གཏུང་བདད། སངས་རྒས་ྱིས་སཱ་སུདཔ་དང་།བྲ། 

གྲོལནས་གདནགྲོལ་བདབའིྱིཉཆོས་ཏེནོཔ་དའགྲུ གྱརཔའོ། །བངྱ་ཆུབ་སེམས་དའམི་ཕེད་པའེ་ དངུམ་རཊ ཅྭཿཐོབནསྭིཊཅི་ལོག་ཝསླ་བུདབའམཐོང་བདང་། ཚོསོ་ཐཱམསཿདྨ་རཱིལ་ཁ་ལཱ་བུརབཏུ་ཤེསན་ཆོས་ཟ་བསོའི་ཚུལ་ལ་གྲནས་པ་ཡནེནོ། །ཆོས་གཉིས་ 
དང་ལྡནརྒ བྱངཆུབཧེམས་དཔའ ཆད་པརལྟ་བརཆྟུང་བའམ་འཇུུར་ཏ། ཁསྭ་ཅྦི་པ་ལ་འཇུག་པ་ཤེས་པ་དད། ༈ སབྱསྱ་རས་ཉི་ཚོས་ཐམས་ཅདྨ་ནམ་པརྨ་སྤུབཤེས་པའོ། །ཧ ཉིས་དངཝྡནན་རྟགཔའི་ལྟ་བརའི་ལྣུང་སྟེ མི་རྟག་པའེཆོས་ལའཇུག་པ་དང། སྦྱེ སྐྱེ 
ནག་ཞིགཆེདྷའསེ་ཡེ་གནས་པཱའནམཔར་དཤྱཔ་ཤེས་དའོ། ། །བྱང་ རཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་འབི་གནས་ལ་དནས་པའི་བསམ་གཏན་གང་ཞེཊ། ལུག་དདགེམསི་བསམ་གཏན༔ ཡན་ལ་གདང་] ༈ བསམདྲ་དར་སྩོར་བདེ་དག་སྦུབཔརཡི་བྱེད་པ་དདུ། ཅེ་ནསུ་དེ 
བཞེཉིད་དང། །དདག་བའི་མྲུང་འད། ཆོས་ཀྱི ྱིཤས་ིས་སམོས་དརའཇུག་པད་ལ་དས་སྣཡོས་པར་འཇུང རི དེནིདམིགས་པའདྲུ་ཧིས་ཧམོས་བའའཇུག་བཐས་འདཔལྱ་གིག་གཏནཏོ། །དེའི་དགོའའྱི་བ་བ་དང། བསྲུལ་གཏནདདགཀུད་ཤེས 
པཊཏི་གསཆེབ་དང། ལཱ་བའི་ཉོནམངས་པ་དྲ་བལ་བེའོ། ཁུངརུབུངོས་པདད། སིམཀཧནཧུནཔརྱ་བེད་པསངྒ་ཐུབཔ་ཡིནེཏེ། དེབསནདེབཞིནགཤེགས་པའི་སྤོབས་པར་ཇུགཔ་ གཅིག་གསྲ་གནལཁ་འདའ་བའིབརྡདདགཔར་མདོདུདོ། 


བྱང་ཆུཐསེམས་དཔའའཁོརྩསིནདདུའོངས་ཏེའྱུག་ལ། ཆོས་ཟདོའི་གཏ་སི་བརཆདྱབེདདེགཏམ་སྣ་ཚོགས གླེང་བག་ བདེདམ་པའི་ཆོས་ཆུབ་པྱ་སྱིར་བཙོན་པ་ཡཞེན། །གད་ཡདསིཆོས་དད་ཉནཔནིགེམ་ཡནེའི འཚོསཉནཔྒཞམང་ 
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ཧཱ ཆོས་སྲབཏུད་ལྟེ། གཏམ་སྣ་ོགས་གླེངན་དེད་ཟབམོའིཚོསལ་མེསོདའི་ལྟནམསནངས་ཏེ། འདྲི་གད་ད་འཇི དེའླངག་གེ། ཡྲི 
|ཆསསྦྲ་བཧུད་ཉྟེ། གཏུམ་སྣ་ཚོགས་གླུདན་དེད་རྦབ་མོའིཚཾསལ་སེས་པའི་ལྟརྣམསམའཇུས་ཏེ། འདེ་སྐད་ཧུ་འ རྟེན་པའིགཏམ་གླེདཞིངེའདགལེ། རྱེའེ་དནའདྲེདི་གདསརྲསཀྱི་ཆོས་སྲི་གྲག་གོ ཏོན 
སྭ ྭཉྩཉགྩེིརངང 1 ་ སྐུད རོ འིགཏམྦ་གེདཾ འདུག་གཱེ། རྐེརེ་དནའདིའི་གདུསརྒསཀྱི་ཆོ ག་གོགས་ཆིགདནབཏནནས་འཁོདདནས་འདོང་ངོ། །རུལ 
དབནིནནནབདྲག་པ།།ལ་བ་ཨདྲངས་གགེལ་པ། བཅོ་ཝའདསྱརམང་ཆན་པརོག མ་ །བཞའ་སུལ་པ། དེབཤིནཏིཆོས་ཐམས་ཅདནི་འདེལ་བེདཔལས་འུང་སྟེ། ཆོསབུམས་ཅད་བྱེད་བམེདཔའི་ཱུར། དེདག་ནིངི་ཏ 
ྲརགཾིཾིཾིཾིཾ་ ླཨཤསྣ༨ྣྤྣ|¦ྨ/་ྣ ཌི 
དོདནདེབ་དནེ་གཤིགས་པ་ཆོན སེར་བ བ་ད གབ་ཞུ། མམ ཡུས་དལརལས་སུདཱནཔ་ལཱས་ཛུར བོ དེ 
ཱུ བག ིགས་པ་ཆྲ་བབས་ཅད་ནང་དཞདན་འད་མ། བ་ོ་གསགས་འིཆ་ ཁི ནལད་ པཔའི་སེམས་དལརལས སུདུདངལས་གྱུར་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་བ། ཁྱཾནཉནྲོསཀྱི་སེམས་ལསསུ་འ་བལས། དེ་ལྟར་གྱུ 
སལ་འཆིའབོར་ངོད་གཅིགཔ། མི་མཉེས དེ་གི རུ མས་ནན་གྭསདི་བདཀཉིད་ཆུན་གནསསེརྐུམ་དུ་སེམསསོ། །སྐམནགནས་བརྣམས་ྱེ ཅྤིཿོར་རྟོས་པ་པརམཛེལོ །ལམསསས་། 
ཞི་སྣུག་བསྡལ་ཆོལཁྲོལགས། ཏརྒཱལ་བདག་གི་སྲུག་བསྡལ་གཞོདབ་ལགས། །གཅིགེ་ཞགཅིག་འཚལ་ ད་འཕྲོརོམས་ཅིགགས། །ཡི་ད × ནི ་ 
དྲ དུད་འཕྲོརྣོམསུྱིལཱགས། །ཡི་དགུས་སྣ་གབསབ་དདིནི་བཀྲེས་དང་སྐོམ། །སདས་རྒྱས་འབྲོད་ལས། དེནས་རྐྱལ 


[ཏློགསྭལ་རྒྱལ་སྤྱན་སྔརའདུག་ཅིངདིན་པོ་ཆེའི་གོསོ་ལ ོན་བ་ཝུད་ད ནཾ ཅེས་གསའ 
ལུན་སྔརའདུག་ཿིདནེ་པོ་ཆའི་གོས་ལགནཿགོས་པདང་ཅོནོ་བཟུདད། བཅོམ་ཝཱནའདམ་ཕུལ་ནས་འདྷེགདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དངག་གི་གོསརནི་པ་ཆེའདྲནི་ལོན་ཅི་ལས་ིནམ་པར་དནེབ་ཡས་གུབ་པ་ལགསན་བཤེས་སུ་གསོལ། བཀའ 


6¡8 


སོང་བ 


620 


༥ 
།ག་ 


༣ གསས་འ་གལ་་གསགས་གན་གོ་ཀོ་ས་ ལ་ལ་ལ ས་མ་ས་མ ཤེས་ནས མས་འ ལོའཞོནའ་འས་ལསིཔམིམ་སུ་བམསཔའསེསས་མཔེསཛཛོ་ལལས་ལ་མ་མ་བ་དོལ་ིས་ར་བླམས་སླ་༥ས་མསས་་བས་མ་བད་བསག་པ 
བཞཤགཤིགས་པའིདྷཏནབ་ལ་དགའབན། ཆོས པས་དོམསམི་ཤོསཔ་ཡྲ། མློས་དས་དདིན་པརྨདབ་ཡནེནོ། །གངདག་པཀྲེ་མོདོདསྟེནབྱེད་བ། །དེད་གམདུད་ཐོད་བརའགུད། །ཆོསོཅྱི་རུལ་ངོས་བུརབ་ཡིནེ། །དེདག་འདིནིང་ཇེས་འདང། །ཇི་རྙནྭདདུང 
འཆོས་ལྲས་ཏམས་བ་ཡནེཞེན། ཆོས་ དེ 


ལ་ཉ ས་སོངཉིདབྟ་ཁདང་ཟིང་ཨཱ དངཏངྷེ་ོབའདཔ་ཡིན། ཚོས་དདག་གོབདེང་བཞེདྲགནས་པམ་ཡིདཏེ། དེུའན་ཆོས་ལསཏམས་པ་ཡིནེནོ། །ཡབ་དངསག་མཇུ་བབལས། དེབཞིག་ཤེགས་པའི་འདི་ ། ¦ 
ཌཱ དགྱསརནགིག་ཡནནནི། སེམསངྱ་དཔ་རརིརབ་སོདནམ་གདང་ོ།ནོཚོགས་ཤད། དབནིན་གཤེགསཔ་གངའའྱི་གྱི་ེམ་སེདྱིྣསལ་པདོད་དབཛོདཔའྲིརས་སོ། །དེའིིིཿཞན། དེབཞིནག ཤེགས་ཕྱ་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་མདབ་སྫོང་ད 
ཤཾེམས་བསྙེདབུ་ཡདཆུ་སེམག་ཧའི་སྙད་བཟམསཿདལ་ཕནབདང། བདེབ་འིདོནུསྷསཔ་གཅིག་བརམེདདོ། རར }}ྣྣྣྣློདདོོོ་ 


ོཏོ། །འཇིགཏཱན་པའིམཆོདབཞི་ཟང་རིང་ཡནེལ། སེམས་བྱསེདཔནགེམག་ཅན་ལབ་རབལ་གཞོལ་དསསྱ་ཝ་ངན་ལས་འདས་པརགཞོལ་བདྩབེདབས་ཟང་བིངམེདབའྱི་རརརོ། །པཅོན་ལྡན་འདསའུཊླཐུངཔའི་ཉདའོ་བྲགདཇདདི་ལོནཔོསན་དེབིདག་ཤི 
སཡིག་རིི། ིཾརཾཤིིཀ ཀག གགཀསྣ༅ྣྣྣ༣ི|ཀཏཀ}?ཨ#(+ྔ|ྔྩྔྣ}༣/༣ླནུ ིད་ 
རན་པ ཤེག་དང། །ཡི་འཇིཀས་བཞི་ཡང་དབཤནེདུ། །ཀུན་ཇོབཅསནིཔས་གསུངས། །དོམཆོག་དླིད་པས། དེདེ་ཉུརསེཡས་མི་མཁསཔས། ཆོས་འདི་དགདིསམ་ལྟབུཧོ །ཆོས་འདིདགའི་རི་ལམབུའོ །ཆོས་འདིདདནིདེགེ་བའོ། །ཆོས་འདིདགཞི་སི་དག 


༠༥ །། འོ །རོས་འདིདགུནི་འྱུངབའོ།།ཆོགའད་གཞིལི་བདའ་དསཧོསནམས་ལ་འོས་གཿོཧེ།དེདིདོུབ་ད་དྲ་བམས་ཅནི་ྔེམསལ་གནས་པ། སེམས་འགྱ་ངའ། གསེབ སམག་ཏདཔེལ། 
དུལ ཤནེངཱ་བངོདུ་རུད་པརུསཞས ཆོསདེདགཟམས༤དྱའང་ཤིནེཏུད་ཏི་ལད་དད། ཤཤནྱཏཱདཱལབདང་། ༨ཤིནཏུའོདདུརཱད་པར་འགྱུར།ེ། དེསཚོསྨནམསདརརམཐོདའཔ། རྒྱུདདང་རྱེད་དགསམསཞིབདྱ་བའྱིཙཾརནོནཏནྭེདདེདེསེལས་ཏིདལམི་གཏེད 

° དེ། །རི་ྟརཿབྱདཇུབསེམས་དཔའ་འཁོག་སུ་བསྔོ་བའི་ཐབས་མཁག་པ་ཡནེཞེན། གདའདིལེཏོགོ་གྲི་ནམ་པའམ། འདྲུས་བུའནྣུམཔང་ཡིབམེད་པ་ཡོངས་སུ་བཟུདད་མེདཔ་དྡེརཔས་ཏིན་འནགསུམསཚནལནགསུམས་སྱརཧས་དད་དྒདུབསེམསད་འནམསལ 

༤ འབུལ་ལོ། །དགེབདྲིར་བདེ་ཡདྨ་དནམེདབ་ཡདདགཔརྡ་རོགས་པའྲིདརུང་ཏུ་འོས་སདྨསའོ།།དེདཞིའདསེོག་གི་ཤིང་འགོགས་པའྡོའ།མདོའ་དགལ་ཆོད་འི་ནམ་པྱརརིནཔ་དགཉན་ཅིདབསམབཐག་པནས་ཡོངསསུ་བསྔོའོ།།ཇི་ཉརཧད་ཆཱབཅེམས ། 

4 ་སྐས། བ་པས གཡ སེནགཅནགངགྲ་ནམེདཔའབདྨརུཊ་མདོད་བར་ཇོགས་པརའཚད་རབདྲནས་ཤིདྱ་ལོགས་པ་ཞིག་ལདེ་ཡདཉནངོས་དང། རངས་བྦྱརས་ཊི་ཟྲེག་པཐོགམདརོལ་ཞདི་འབདད། བཅེན་འྲས་བཟུམ་ 


%ཐཨངོན། དེ་གནས་དེནས་བླསདག ཏེདེན་འཁོརདེབ་ཡངྱཔས་ནས་ཐེག་པཆེན་པོལ་འཇོག་སྟེ། དེ་ལྟརན་གནསཞས་གནས་ཕུ་སྲོངབའ་ཐངས་ལམཁས་པ་ཡིནན། །བྱངྱདུབསེམསདཔའཔདྲདུམ་གུར་པའིསེམས་ཅན་ནམསལ ལྟ་སྟ 
[ ཞེ་འཕྲས་པ་རྣམསལམ་ཡཾནེ། ཀླནཀཆོལ་ང་དང། མུ་སྟེགསཧནདང་། རིཡོ་ཡེད་པདང་། མ་དད་པམངབདང་། གཡོདང་སྱུས་ཟླ་གསབདང་། འཚོབ་འེདསམ་བཅན་དང་། རྐོད་པདད། བཀུརཉདང། ཕྲུག་དིགོདང་། གེར་སྣས་ཀླགས་པདང་། 


ཀླེན་བརྨོངསཔའུགལྟརལྲུགས་པ་རྣམས་ལམཡིན། ཅིའིཧིརཞེན། ཆོག་ལསེ་པྣ་ཡང་མེདེམས་ཅན་བྱི་དོནལཆྒྱཐྱྱིས་ཕྱོགསྟ་ཡདམ་ཡིན་མདྲི། སེམས་ཅནའདི་ གནིདབཞིནགཤེགས་པའི་རོག་འཇུལའའི་སྣོད་དུལགྲུརཏོཤེས་བཏང་སྟཔོག 
འཇུག་གློ། །སེམསུ་ཅན་ཅོ འདུད་ལགདསྤྱ་རུས་དདྱ་བདྲརུབ་སྤེལས་དཔ་རོས་ཏདཤེན། སེམས་ཅན་དདང་ཅདདང་། དོགེབའིརབྱ་ཡིནཔདང་། པཱདྩོངྱ་གུརཔདད། གཡོ་ལེདཔ་དད། སཱིད་ལམའི་འཇོས་པ་དད། རྙེད་དངེ། བརསིལལ་ཆ་གས། 

“ཤུ, ཕདད། ཚླབཟངཔདང། ལེགས་པརྙཾཧནྡོནུསབ་དང། དབང དད གི ཤདབཞིདིདཔསལ་ །བུངཆུབ་སེམསདཔའདིཐེག་པ་ཆེནཔོ་ཕྲིསསུ་འཛིན་བདྲ། དེ་ཡོངསསུ་འཇོནཔནམས་ལཆོས་མཚུངས་པའིའདུ་ཤེས་ཅིས། ¡ 

-£ཾ ཞེ་སང རིཨོདད་བཅས་པདང། དིག་དཆོན་པོའ་གཞེལ། འཐ བདབ་ཡིཏ། དེནྩབད་དབིསེམས་མ་སྣདབ་ཡནནོ། །བ་ཡང་གདཞེན། རྙེདབ་དང་། བཀུནིའདོད་དུང། འེག་དངྲ་ཨུ་དང། ལྟབལ་ཆགས་པ་དང། ཐུག་བྲརུང་བུ། 
འཇིགས་པརའནི་ལྟབདང། ཤིབསམིསྦྲག་པདང། མི་བསམ་བགེམས་པ་དང་། ལནམ་ཡིནཔ་ལལམདུའད་ཤེས་པ་དད་། འཐལ་ཕྱི་པབལ་ཆགསཔ་དང། ཐེགཔཆེན་བོདད། དེ་སྣོན་པྲའི་གདཐགགིཞི་བསགསཔ་བཇོད་པ་དང་། ཉནཐོསྦི་ཐེག་བ་དང་། , 
ཱཧཾཔའེགདཟགགི་དསགས་བའོདབ་དད། ཙོདཔར་ེནཔ་དང། བྷང ཚྩུབ་བདད། ཧིདཏོལ་ཆིདདང། གགས་པ་དང དགལི་སྐནཔདང་།མུ་ཙོ་ླམབདང། ཡིགཡོགསཔར་དབདང་། ངག ད་ར ལམཁསངས་ 
ཝསབ་ཐམས་ཉདདདདལབདྱ་དའཔར། སྟེདབཉིདའསྡོམསཔལརྣཡའིྱོདདུྱེདདོ། །འདཾནབྱདཆུབ་སམས་དཔའརྣམསཀྱཾ་འཇུལ་དའ། །ལད་ཀ་དོག་ཤགས་པལས། ལད་ཀའབདགཔ། ས་བནོ་གཅིག་ཡསྱྱུད་ཡད། རྱུ་གུ་དང། ལྗདཏུད། 


།ཡགཆདང། ཚིགས་དབ། ཡལ་གདང། མེ་ཏོགངང། འས་བདད། གཆའིའི་བག་འདོཔ་དེབཞྲིན་དུ་ཅིནདགི་ཆོས་ེ བའིཆོས་མརིག་བལས་རབྱྱདུང་བྱུང་པོདང། ཁམས་དང་སམཆེདལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདདདངམས་གསུམ 
མའིཆོས་ཐམས་ཅདལ་བདེ་བའེ་དཱུ་སདང་། བོདུཔ་དངའབྱོ་བའེཁདཔརདག་སྡང་སྟེ། མཚནཧིད་གཅིག་པའིརྣམ་པར་ཤེས་བྲ་ཡུལན་མདོནཔ་རའཛྲིཊ་བརརབཏྲུ་འཛུག་པོའྱ་ཁུད་པརངབདདའབྲིདདད་། ཐྦམའིེཁྱདཔ་རདང། རྣམ་པརྱྱངའདད། 
དབ ངམི་དེ་བརསཱདདོ། །ལ་ཀའིདག་པོད་དག་གྲིང་དདཔའི་བུད་པརྭ་དུཡངམཟདདེ། རྣལའྱའོརབྷ་ལྭའོུརབསྒོམཔཚམསྱའི་ལམལ་ཡངསོསོའང་གི ས་རིགཔའིམཚནཏདྷཾ་ཱན། སོ་སོའི་ནྣལཔརྟ་ གུང་ལས་ཕྱུདབའི་ཆོས་དང་། ཚོས་མེདཔའྱ་བད་པར 
༧ ཉཱཧཱཧཾལདད་ཡདདོ། ཟྫ་སརནཔའིམ་པའི་གངདྲ་རབལབ་འདད་པཞིག འིནནནི། དེབགལས་བཅམས་པམ་ལིདཔརའྱགརབཞིགནབརམས་བསྲ་དད་པམ་པིནོ། །དིད་བདི་ཁུདམེདཔརྫསརཔོ། །དབནིནུའཇིག་པའིརམ་པར་ཤེས་དནམས་ཀུན་ 
གིའི་མཔ་བཤེས་པའི་གསྱའི་མཚནཉིདདབདནདདལསྱའདཔརཔི་འླགངརོ། །ིདདནདིའཇིག་པའྲི་རམ་པར་ཤེསཔའགགསན་ུན་གཞི་ད་འགག་པརའགུརན། རངགི་རགས་ཅིམཛནཏིདའི་ལགག་བརཿིའབུར་ཏ། དའ་ིརམཔར་ཤེསཔ 
ནྣམསྭཉྱི་རད་གིརིགསི་མཚོནདམི་འགགགི་ལས་ཧི་མཚུན་ཉིད་འགག་གྲོ། །རང་གིངིགས་ཉིམཆན་ཉིད་འགགསན་ཏུན་གཞིནར་པརཤས་པ་ཡདའགགཔརའུརཏེ། རྲེགོས་ཆེནཔོ་ཀུནགཞིནམ་ངར་ཤིས་འ་འགགསནའིདབའདེ་ལངྒཔ་པེགས་བེདཔའཆད་པར 
| སྦུབ་དང་བྱདཔམཿཧུརངོ། །མུ་སྟེག༔ེདརྣམསི་སཱཔནིའའི་ཉྟ་སྟེ། ཡུལའཛོན་བརྒྱ་ཆད་ང་སརྣམ་བར་ཤེས་པརྙྱནཇདཔརའཕྱུརཏེ། རྣམ་པད་ཤེསཔའི་རྒུནཆད་པསཐོགམ་མེད་པའིདུཨཀྱི་རྒྱུན་ལད་ཆད་བརའབྱུརརོ། །མུ་སྟེགསདཔ་རྣམཧཏི་རླུ་ཡས 


2: 


༨ 


༡༦ ཁོ་ཡ་ཙཅ འ 


824 


༡༩ ༽ ༠༨ ༨ ༨ 


འབུདབརླསབའྱི་རུམ་གཏོགས་པརཆིགགྷིམ་པར་ཤེས་པ་གཟུགས་དངྣསདབ་འཇུས་པ་ལསའྱབུངཔབར་མྟི་ས་ཏེ། རྒྱནི་གཙོ་བོདང་། སྤྱེས་བུ་ང་། དབུང་ཕྱུགདང་། དུཨ་དང་། ཇུལ་ཕྲམོར་སྦྱབ་ ལོ །ཐགས་ཆེན་པ་སྟིངརེ་ཆེན་ོ་དངྲ་ཐབསལ་མཁས་པྱུནྱིས་བུད 
པབ བའྱི སེམསཿན་ཧི་ཁཱམསྲ་བམས་ཅདྱསཱམ་དང་། གཙུགས་བཏཏན་དད། མཏམ་བཉདེ་ དད ཧནཙསེ་མབཡས་ བདད། ནདདང ྕ་ ནད་དང་པའིལསནུམཔདབེནབ་དང། ། ཡས སེནསྭ་སྭཱ་ལཱ་བས་ཡཚནམ་མེད་བའི་གནས་དངྲ་ནནཔྲ་དམོས། རྩིམ དལ 
` སིའརིམེབ་ཏདེདའཛིནགི་སོད སྤོདཡུལལརྗེསསུ་འཇུག་པ་དང་། ཁུན་པ རླ རི་བོ པནཾཱམ་ལྟདརཏིང་དེའོན་འབོ་བརྡའགུརུངོ། །བདག་གི་སེམས་སྣདབཙམལ་འཇུག་པས། ཤེས་རྲབྱིཕའོལ 
ཧཾ རཔ གན་ྲའྲགའའ་་ང་ུབིའྱ་མས རྣམིིརདའས་ུ། ག་དགོས རའ འཔ།ཧངོ་དབསདཔརདེག་བདང་། ་་བན། 
ཧྱིས་བརྒྱན་པ། སྦྱརསྦཧིནིངྱསཱསིགསྦ་ཧི་ག ཨྱི་གནས་བྲམས་ཅད་དུཉེ་བར་སོད་བསྲེམས་དད་ཡིད་དང་ རོམཔ་དཤེས་པདདྲང་པཔ། སིིཊགས་འབེས་པདེ་བཞིནབ།ཤེགས་པའི་སུརཅུ་འཐོའི་པརའྱགུརརོ །ཇཀྟར་རྒྱུམ་སྤྲ་ཚོགས་དག ༼སྣདཡད་ཡདོབམ 

ཏེ །དེབཞིནེ་གཤེགས་པ་སཚོགས་ཊང་། །དཤད་པ་རྣབཔརའཁུལཔཡིན། །གཞནལ་གྭད་ཞགང བའབདེ། ༈ །གཞནལབཤད་པརའི་རུཿྟེ། ། རསར། །དབཞིཾས་ཨྭཱ་རུས་སེམས་ཅད་ལ། སྡེམས 
ཙམདུ་ཡང་བྱཅུགསུངས། །མགེནཔརྣོམསནི་གདགསུངས་པའི། །སོ་སརདརིགེ་སོདོཔུལནི། ཏྟོག་ ཅནྱིསོད་ཡུལམིན། །ཉནཐཾསྦནམསྦིལངདབཞིནམནེ། ¡7 ས་ཆེན་བོ་གཞས་ཡདྲང་ཅུངས་མས་དཔའ་ངད་གི་སེམས་སྣང་བའི་གཟུདང་དང་། ) 


རར }ནདླདླདླདློརེ་ ལཱ སྒྲར: པར་ 
མ་ཡ 


ཀསད 


ས་བསན། 


༦ པ 


ལ་བསྱིསའཇབབགསུས། ཨི་ལེདདུག: 


ས་ལུག 


། རཾིཾྲིཾི 


ཅུག 


626 


བདག་ད ་བྨརུབསེས་དཔའ་གཏུན་པློ་འདོགས་པདང། སྣུཿཔའིསཱདདོ་པྲསས་པའི་ོཿནྡནསསྦ་ཐན་མདཔའིཧཿྦརཱའྷའཛཞིང་ མྱས ཉདྷཏགབ་དངྲ་གོའདོགསཔདང་ཆདཔ་དད། སྒྱར་བའདེབག པའི་ལྟབརྣམ་པར་སཱངས་ཏེ། ཁྱོད་ཊིས་སུངས་རྒྱས 
ཌི ཛུམཝཡི་ཐཱ་དཔརཏཆུརབ་སྦྱོ་འདོགསཔ་དག། སྙ ུརཔའི་མཛ།དབ་གའ་བགདྱད་གསའ། བཀའ་སྣལཔ། སཾའདོགས་པདངསྣུར་པད། །སེམས་ཙམ་པོལ་ཡོད་བཅིནོ། [ཕྲུས་དངལདོས་སྩོད་གནས་ལྟདུས། ། །སྡེམསྲསུ་དགམིཤེས་པ། །སཾལདསཔདད་སྒར་ 
ལཱ། །མིམཁས་དེདགརདཏཱ་ཙཱདོ། །རདདདིནེམེདཔནིརངྲ་འའྲི་བརཔ་མེད་པལ་དགོདས་ཏེ། དངོས་པྲོཐམསཿདདང་བཞིནེ་མེདབཞེསྱ་བའོ། །བྷ་བསྦ་རེན་པོ་ཐཱམས་ཅདྱའི་ཏེདནསྦརུདང་འདྲེལ་པར་འབུདབའི་མཚན་ཉིདདིནམ་བགཉིས་ཏེ། ཊ འདི་ལྟཿཡྱིའིདངནངགི་ 
_ བ།རྒིའོ། །དེ་སྟར་ཕྱིའི་ྟེནིང་འབྲལ་པརའབྲུངདནི་འཇིམ་པའིགོངུ་དང། ལག ཟངས་དང ལཁོརལོ་དོད། སྭདབུདང། ར ཆུད མིའི་ནདཏཿལསོགས་པའྱ་རེ་ཅིསྔ་པམ་བླང་པ་དང། དེདཞིནདྲདགསལས་སྣམ་ུ་དང། རྩི་སྱོདལསརེའེ ལེང ས་ངོན་ལས 

} ° གུདད། ཟུབམ་ལ་སོགས་པའིའི་ནནཏོན་དང་། ཞོལསནྲ་འདབ་འདི¦ ཕྱིའིརྟནཅིད་འདྲེལཔརའབྱུདའསྣམཁས་ྱིམའུྲུང་བའོ། །ནང་གིནིའདི་ལྟསྟེ། མྲརེག་པདང་། གྲིཾདེལ་དྭང། ལསདང། ཚེསྲའདིདག་ལསྐགེས་པ་དིཏེནིད་འདྲེལ་ 
པདའབུདབིམོངེའཐོབཔོ། བླཱགོསཅིནབོ་འདིངགལས་སྩསཔའི་ཕུར་པོ་དང་། ཁམསུདདྱེམཆེདཆས་ཧུབའི་ཤོ་དེག་ཆུང་ཏེའིདའཐེལ་པདའྱའབ་ཞེས་བངའི་ཡིངའཐོད་སེ དྲེདག་ནི་ཁུདཔརམེདཔ་ལསྱརིས་པྨ་ནམསྦ་ིས་བཏགས་པའོ། ཁཾ ཁི 
 དྲོད་ཆིན་པས་གསའཔ། བཅོམ་ལྡན་འབསིས་ཏེན་ཅིང་འབྲེལབར་བྱངབབཤདཔས། ཅུནམ་པརང་རྔདབཉིདེའཅིསྱི། རང་གི་ཚུལཆྱིས་སླར་གཞི་པའིཚུལམགསུཏ། བཅོམ་ལྡནའ་པ་ཁུ་རྟེགས་བྱེདརྣམག་ཁྱདགད་ལགདངོས་ངོརྣབསུ་ 


་ 


དས་ །བ་འདིལྟ་སྟེ། གཙོ་བདང་དཔད་པོ་དང། སྩེསཐུ་དངངུས་དང་། རྫ ལོ་འཇུག་པས། རྒྱུལསརྒུདཔར་བརྗོདདེ། ཤཅོམ་ཝན་འདུསིསྐདྷིརཾམགྲངས་གཞན་ཅིས་དངོས་པོནམས་སྱེ་བརབྲཀའ་སྩལ་མོད་ཀྱི། གྲུབ་པའིམཐའལབྱེབྲག་ཏུ་དངྱེ་བནི་ 
ཨཆིས་སོ། །དོུམོཝན་བདསྡརནགས་ཅནནམས་བངམ་མཆིས་པདད། མངཆིས་པལས་ཅེབརཿ། བཅོམ་ལྡན སྔུ་གིས་ཧུངམ་མཆིས་པ་ལསྦརནམས་ཅིས་འྱབདབ་དུང། བུངནས་ཅཔ་འཇིག་བརགསུངས་ཏེ། གད་ཤདདཅོམ་ལྡན་འདས་ཌསམ་རིག 
འི་ཡི ཤིའིབརགསུང།པའདི་ དད་དང རླ་བནུས་དཇོདོཔ་གསངས་ཅིུརྩབདིམ་ལགས་སོ།།རཱི་ོནའཡད་དས་བྱི་དའ་དིནི་ཅིགར་གནས་པྷརམས་ལ་ང་གི། རམཇིསཁྱདདབལཧས་བརགདསཔ་ནམས་ལམ་འནེཏེ། དུཆགས་འི་བྗོད 
བཟུང་གྱི་བེངྱརིབཟར་པོམ་ལུགས་སོ། །ཅིའིསདདུཤེག། མུ་གསྭ་ཀིཏེད་འཕྲལ་པའབུང་བམ་ལགས་པའྱི་རསའབུས་བུ་མངོན་པརསྦང་པ།བཅོམ་ལྡདའདསའོདསྦ་རབས་ཐུལ་སྟོག། འབས ཡདྱ་རཱ་ཊཱཾས་པས། རྒུ་ཏྱེན་ཡངའདེསེ།དེབ་ཞེན་པནྲུདཐུ 
མམཆིས་པའ་ཡདའྱའུརརོ། དི་ཡེདྒོ།འདི་ཡོདདོཤེས་དཛོད་པདིའངོགཏེན་རློམ་བའིསཔར་འཛརརོ། ཀའུ བྲོ་གྲསོ་ཆེན་པོགཟུདབདང་། འཛིན་པམེདཔ་དང། རདགི་སེམསསང་བཅམ་ངུབདོད་རུད་པའིཕིརའདི་ཡདདོགིས་བཛོདྱཀངརྨུནང་དཔར་སྩུབ་དང། རྒྱུ ! 


ཞབྲས་པར་ཡངཔི་འྱགརརོ། །གངགྱབུངབདད། འཛེནཔ་ལམདོདརརེཞེནཅིད། ཕྱིརལགདངགི་སུལ་ཡིདངོས་པོ་མེད་བའརདགི་སེམས་སྣུང་བཅམ་དུབདོད་ུདཔ་དེདགལ་ནི་འདྲལ ཉེས་བལའྱུར་ཅེ། པད་ན་ཅིང་འབེལ་དར་འབྱུང་བངོདོཔ་ལཉེས་ 
རམིའབྱུརརོ། །ོ་གྲཾཆེནཔོྱུལནི་ཕེས་ཐུ་གཞན་ཚི་རིགསྡགས་ཉྱིཐུས་འདྱུང་སྟེ། རད་གྲི་རཝ་བརྙཏོག་པའིགནས་དནལེནྲ་ཧིདག་ཆགས་ཀྱི་མཐུ་ལསྐའིམ་འིནནོ། བྱིསཔ་སོསོའི་ེ་བོ་ལྟ་འངནཔའིམཚན་ཏིད་དུ་ལྟུང་བའི་བསམ་པ་འན། རད་གི་སེམས་པྱུང་། 


ར་ར འེ ˆ འེ སས་པཤས་སམས་ཤསམསསསཤཤམསསཤ་སགམ་མན་འ.འ༤ཛམས་ས་་ རོ ཅོ རོ ༣༡ ༢༧༥༩ > ངོ ངི ༣. ¬ ༽ 

ཧཿ ¡ །བོཕྲོསྦ་དུསཏོགས་བླྱདདད་ཏེནྱགྱི་པེད་པའ སྒྱིབའིམཚན་ཉེདདུ་མངོན་པརཆགས་པྷ་ནྣསས་ལཔནབའྱི་ མཆོས ཐམསདྱཱདང། ཆོ་ལམ་ཙོཾ་རྦདབཞིནོཧིམཚནཉིདེ་དུདསྭནཏོ། །ཟློ་གས་ཆེནཔ་ཆོས་ཐམསཿདནི་དོབཉོདེམེདཔསྟེ། 
ཀླ ས་རའ་པོའདི་ུརར་གིངསཔརདབདན། འདདད་སེའིམཚན་ིདྱདཔས་པོའ་རིགས་པསན། ༨་རིརཚོ་བཟག་ཅདཔོའ་ཤད་མདཿསྦཧུའོ།།་ ངདས་གཞནདང་གཞན་མང་ཞོབ་ལ་སོ་ཞས་བདིས་ནའང་། 

° དནིསུ་སྟེགས ཅན་སེམསཙམམི་ ཉས གྱི། སྐདསྦྱརས ཀྱི་མ་ཡིནིུ བུདྷའིནཾགཞགཔར་ཡུད་བསྙན་པ ཡེཤེསམེདདེསྣོདལལྟོགནས་ཇེཤིག་པྲུང་མི་བསྟན་པད8བརའགྱུར། ལུག་པ་ལ་བདན་པརཆ་གས་པསའྲ་བངང་ལ་འདུས་པདང་། འཇུང 
ཾ།སླབཧུུར་བརྣམས་སྱེའོ། ཟཟོ་བྲཾདཆེན་པོནུམཔར་ཤེས་ཡང་གཞསྱའི་ཡུལ་སྣ་ཆོགས་ལ་མངོ།པར་ཚགས་ཤོདེ་དདོདཔིྒྱརས་འབྲོབ་གཞནང་མཚོམས་ རརབརའྱབུངདོ། །སའི་འླབུདབ་ལས་སར་བྲརསའཱནྲི་རཱབྱུདཆེན་བྒརམས་ཡོད་མེད 
ཧཱི ལདདཆེནཔོནསསུའནིམེདདོ། །དེིའྱིརཞེན། རྫོགྲོནཆནཔོ་དངོས། བོདད། རགས་དད། མཚན་ཏོད་དད། དད་དང ངབའི་དགིདོདད། སྤོརབ་མེདཔསྭའྱའུདབ་ནམས་སི་སྦྱེའོ། །དངོག་པོལ་སོགས་པིའྱུ་བའཇུས་བལས་བཱར། 


ད འབུརྩི། ཏུགསདང་པི་ལཱནཔ་ལུས་མ་ཡིནནོ། །དྷེལ་བསནྨ་ཐོསཅེན་པོའྱའུདབདང་། འབུརབ་ལསྤུཧུར་པའི་མཚོནཏེདནི། མུ་ཧེགས་བེདྡནམསྤ་ཅཾསྣརས་པར་བཏྟགསཔ་པན་ཏྲཾ། དསནིམ་ཡི་ནོ། །བཏགསཔ་སྣ་ཚོགས་སྣདབ 
_ [| །གཞནཙིདཊདཞས་ད་རྔོདཔསྟེ། །རྣམ་པ་གཞན་ནུ་དཏགསནནི། །མུ་སྟེས་སྤུལ་གནསེ་པརའགུར། །རྟོག་བརྟོགས་ཞེསངྱང་སྟེ། །མཐོངའའི་ཕའིི་རྱལསྱུད། །རྣས་རོག་གཉིས་ལས་སྲོལ་བནི། །དེཉེད་ཡོངས་ཇུ་ཐུབབ“དེ། | 


སྣཚོགས་སེམ་སུལས་བུངབ། །མྲིརམསལནྲེཕིའོལ་སྣང། །འཇིགཏིནཔ་ཡིསྐམས་ཙོམམོ། །རི་ཡོ་སྣདྲབ་ཡོངས་མེདདེ། །སེམས་ནོཾ་ཐོགས་རྣམསས་སང། །ལུས་དྲ་འོངས་སྤྱོད་གནས་འདྲབ། །སེམསཅཙམརུ་ནངྲས 
བཤུདདོ། །ཐླངཟདདདྲམ་ཟ་འཇའིཏནདདཔན་པ་ཞིག་གས་བམས་ཅདབས་པའསསབུས་པའམ། ཏེག་པའམ་ལྟི་ཏུག་བའམ། གཅིགཔ་འམ་དདད་བའ་ཞྲེས་བབ་ལ་སགས་པམད་པ་ཞོགྲེ་བུས་པ་ལུས། དྭུངུས་ལནདུངེ་སདངས་ཟེར་ 
བབུམསྭཧདི་འཇག་ཏེད་ཧུངཔནབ་ཡིད ཧྲབམ་ཟེའཇིགེཧཧདཔན་པ་འདེའིདོ་ད་བནེནོ།།བས་ེདའིཐིགོལ་མདཔའེནུསནས་སྷོན་བ་ནུས་བརཏོག་པའི་བགཆགས་གནུས་ངན་ལནཅྱི་རུ་ལས་དདབ་གུམ་སྨེས་བར།ཏ། བམ 
ཧཾ དེ་དརང་ི་ས་ཡས་སཱང་༦་དོ་སརདཔསནམ་པརྟཏོཔའྱུངགི ཇི ཕྱསིདོཔྲགསཔ་ལའའིམ་པིནེ།།འདེ་ཱཧེ། མུ་ཉིགསཌདམས་ཅིདུདདུང་། དབངཔོདད། དེད་གསུམཔདཔེལྟབུངའིམ་ཡིནོ། །ཧེབམརེད རུང་བ 
| ° ཁ་ཡ རཡེ་པརླབ་ཡདཔ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དགམངདོགཔ་དགཅུརའདུའདནཔའིདཔགཔ་རབུབཤིག་དེ ཏཅིད་འདལབརའྱབུདབརནོཏ།།ཅདོ་གདང་བདགླཇིནཔར ངངའྱ་ནདཅནགཞན་དག་གིས་མའེགིདོ། 
| །།ཤུཧ་ཡངྨོ་་ནཔ་ཧུསཟའིགྱ་དཔན་པསད་ལ་འདྲིདངེས་བེརདོ། །གཏས་དགསུམཔ་རསི་ཤོསཔ་ད།དདབད།ལནྦྱི་བུཿསྱད།ད་ྱི་ཨྦར།དལཟེ་འདིགཏིས་ག་ཡདའ་ངགཏེནྱཧདཔན་པའི། །ཅེགོཏོམ་ 
དངསང་ཐམས་ཅད་དདདང་ང འིཡཚོན་ཉེད་ལུད་ད་འམ། ཤྱིཔམ་ཟེ་དེཡ་འིགཏེ།རྱད་ཕནཔཉིད་ཡནཏི། ཟ་ཟེདི་ཙམ་ཅུ་ཡིདལསནམཔརགཡོས་པ་དང། རྱིརོར་ཙོ་དོན་ལཡདོན་བརཆགསཤངནྣམ་པར་རྟོན་པད་ཙ་དུ་འཇིག་རྟེན་ྱད་པནདོ། །མེ 
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རཱ !༅]། _།ཁཉི་ཇིཉཱཿཟུགས། །སྦུད་ཡུད་ཡྡ་ དེཔམཤིནྟར། །བག་ཅགས་དཀྣཌ ་འདཔ། །ཤྱིི་པས་སེམསཱནྷི ཆྣཊགཏྟི་མཐོང་།།'ེམས་ཀྱི་སྟུདབམ་ཤེསཔས།།རྣམ་བར་རྟོགབརྣམ་གཉིས་སྟེ། །སེམསྱ་ཏྲི་ཕངབ་ཡོངསཤེསནས། རྣམ 

ྭའོ་པམིའྱབདདོ། ། ལི ཅྲོགས་འུརབསྟེ། །མཚནདཿམཱཚནཧི་གཞི་ཡདུ་སྫངས། །ཇིལྟ ། བས་བས་བཏགས་བ་བཞིན། །སྣངདའི་རྣམ་པ་ ངབཞེད། །སྲིདགསུམརྣམཔདཏྟོག་ཅམྲཔས། །ཕྱིཾ་འོལཛྱིན་དོནམེདདོ། ཱཿོཆོགས་དསི དུ 

ཤཱ ཊིང་དགགིསཡི་ཏོགས་སྭོ། ཇིདིདུ་པདངས་བཅའབ། དྲེགདྲབམསཿདའྲེས་བཅན། །རང་སམས་ཙམདུསྟབདེ། རུདབབཙ་ཡ་བརཿྱའོ། ལོ བབས་ནཔ་གའ་ཏེན་གཞིནམ་པར་ག་བཞེས་བླགགས་བདེལའིནག ཤེག་ ས་པའི་ ལི 

ཾ །མེདདུ་ཟིནན། དབཤིནགཡེགས་པའི དངྲོ་གན་གཞྲིནམཔར་ཤེས་བཞེས བླགསཔའེ་དབསའདུག་འན། དོ ལཱགཾཔའདཤེད་བར་ཁྱུདན། བྲི་གསཾཆེན་པྱ་དས་བདང་།  འཇགས་བྷ་ནམས་ལ་འཇུག་པ་དང་། ལྡོག ༢ 

སུབ  འདོདབླརམས་དདག་གསོ་སོརྦགིག་རིགབཟོ་འིའི་དདེབར་ཚདཔས་གནསསོ། ད་ག འར ངོས རྣུམསཧེ་བསྟ་ནམེཔརབྟཏགས། །བདདག་ཡན་སྤོའདོགས་ཏེ། །མཆན་ནིདེཔེདིདེ་མཚན་ འི་ 

@འ། (འདིནཛས་བྱརདགཟགས་ཡིནཏེ། །ལུས་སཾད་ུས་དང་དབང་པརན། །ཧྱིམཔཞོང་བརྣམ་ ་གོ། །ལུམ་དང་འདོས་སྔོདགནས་དགནི༽ རར ་ འི་དབང ་ །། 
རཔགི་སེམས་ལ་མངོནང་གསཔས། །སེམས་ནི་ནིནེ་ཏཱའུངབརའགུར། ཅི་ལྣོ་དཔམགོཡིད། །དེྱིར་དཡག་ཅསམ་ །དབང་པརྡོམསི་རྦྱམབཞིན། །ཡུལ་རྣམས་ཀྱངནེ་མེལམ་འདྲ། །3ྱེདདང་ལསུ་དངཿ 


631 


གལེ་ཛིཊ་བལམ 


[༄༅། „]།ཁཱསཐངདབམ་ཡིན་པའི་མཚནཏིདདོ། །རང་གི་སེམས་བྱད་བའི་ཡུལ་ལམངོན་བརཆགས་པས། གཅིག་གྱི་་རགཅིགྲ་ནུར་པའི་སེམས་འདམཔ་འདུང་ེ། རྦགཆནཔྫོ་ཆམཚོཆེནཔོ་སུརཔདགིསེམས་ 

།སའཇུནཏིངྡ་འགགོ། །ེལབསན་འདེཅིནམཔར་ཤེསཔ་བླདོག་པནབབནཱམསབྲའོག་བརའ་ཞུང་། ིུ་འནིོབཿནས།།ཡདྱཅ་བབཅར། སྟས བསག 
2 སྣང །དྲིམ་འནིའེཉ་ཕི་སྣང། ུམམངའ་ཕནྱིནངའིད།དགཞིནསེསུསིལ། །ཟུམས་ཅད་འྩྱངུང་འྱཆུརབ །འཐུད་ལས་མླ་ཆུར་གཟུགས་ལདདོ། །དབེའྲི་བོ་ེརིལམ་དང། །ྒྱུམབིགླན་ང་ལསཤིན།།ཇིཉརགསི 
ཙཾ ནདག་བདང། །ྱ་ཡོགཔ་ད་པདང། །ནམལཁའལཿཤིམེདལཱར། །ནཱམ་ཏོགདག་དེ་བཞ་ེོ། །དབུས་མའཇིགཞཔ་དངསེགཙམ། དདྭམ་ལེནཔྨ་ཆུན་ཆགསའབུང། །འོ་ཏནཇུལ་བདྲརས་འཇུས་པར། །ིསཔྡདནསདི་གཟུགས་ལྟདོག། 
„ རུ་ཕཛ་རཔ་པནི།།དེའྱི་ར་འདྡནམདདོ། །རང་ནིའ་མསནྡིུདའི་ས།།ཟྲ་ནམག་ལདྱི་རོལསང་ །ོོགངཡདཤེ་ཏེ།དེཡི་པདོནམེདདེ །ུ་ཤད་འཛིབས་དཔྱན་མདད། །ཆིལམདི་ྡ་་ེར་དང། །མགལ་ལེ 
ཤཱ སགྱཱ་ཆོགས་དག །མདྱ་དདར་ལ་རཾ་སཱང་། །སམས་ད་ནམཏགྲ་ནཔ་ངག་དང་། །ཡིདདནཤེས་ཏིདྱརང་སྟེ། །ཀུན་གཞི་དིདེགསུམ་གཡོ་བརྣམས། །དེ་དགསེམས་ཅྲིནལ་ཟངས་ཡིན། །གངདག་འདུངས་པའིཏན་དོས་དང་། མ་ག བཞི 


2 ¬ 


ཉི 


༧ དྱིདཏོགགེས་བཤད་ཨ་ན། །དེདག་དོནལ་འཁྲུལ་པའོ། །ཆོས་ཡདདག་བརམུདཔལས། །ཆོསཉྱིཚུའ་ཁ་འཛྲུག་པ་བཅུས་བྱང་ཆུང་སེམས་དཔའརྣམསའི་འགོགས་པཁདོདུ་ཆུད་བདྱསྟེ། བཅུ་གདཞེན། འདིཏྟ་ྟེ། དམན་བ་ལ་ཕེམསཔ་དང། དམནཔ་ 


ལ་སྣོནཔའིསཐས་ཅནདམནཔརམསདཔྷལན་ཅིག་ལི་འོགས་པ་དང། སེམགཅནའིབཅོནཔའི་འགུས་པ་ལེལ་ཅནབ་ཅོནའཐུག་མེདཔནམགདང་ཉུནཅིག་ཡིའྲོགས་བདུང། དྱངལབདུན་དྲདྱརྤལ་གྲིས།ཁེངས་པའིསེམས ཅན་རྣམས 
དྭ་ལནིགཆི ཀྲོགས་པདང། སིར་ དད་། འཆལ་བའེཚུལ་ཁྲིམས་དང། གནོདསེནས་དད། ལེལོདང། རྣམཔརགཡདབདང། འཆལཔའི་ཤ རབྱའི་རངད་ཞིནི་ཿནྱཧི་སེམས་ཅནནྣམས་དངལྟནཅིགཡི་འགྲོགས་བདད། འདོདཔ་ལ་འདུཆཔ | 
± དང་། གནོད་སི་མས་དང། རྣམ་པརའཆོ་དའི་ བཏོག་བནསས།དཔཅམ་འབོགས་བདང། རྟོག་བདད་། རྣམཔརཏྟོཀཾབ་དང་། གུན་དུ་ཏོག་པྲམས་ཅདདང་ལྷན་ཅགམིའགྲོགསབ་དྲང་། བྲིབ་པདང། ཆོད་བདད་། གླུནནས་དྲགིསབྲ་ཐམས་ཅདདང 
ཧཾཿ ཁྐུན་ཙིག་མི་འགྲོགསུ་པདཱང་། ཉནྲོས་དངང་སུདགརྒྱུས་་མིད་ལྱེད་བཟམསཅད་དང་ལྷན་ཇེག་མིའབྲོགས་པ་དང། རྟེདཔ་དྭད་བཀྲར་དཱི་དང་། རྫོགས་སུབཿདབ་ལ་མདོན་བརདགའབའི་ཡིད་ལེདབ་ཟུམགཿདདངྒལན་ཅིགམི་འབོགསབ་དང་། དཿ 
༧ འཛིན་པདུད། ང་ཡིརའཛིནབནམསདང་ལནངིགམི་འགྲོགསབ་དང་། འཇའལ་འདོགྱས་ངདང། སྔེནཔོ་དང་། དམདཔརྣམསཞེརིམཔཞིནོས་རུམེའི་དབངང་། །གལུའིཧོ སནྲི་དངགིདབང་ོ་ཞེས་འླུད། རྣུལ་འཕྱོདསྱོད་བའེདགེ་རྨོད་དཀེད་ 
མེདཔའིཆོགསྨ་ནམ་པར་དགཔ། དདད་པཅུ་ོ་བས་བདཔརདམམརའསམསཙམ་བསདེབ་ཞིན་དུའབུརཏེ། ས་བདྲང་། གཤེརབདང། ཆབདང། གབནམས་དང་། སྔོན་བོདང། སིར་པ་དང་། དམརཔོདང་། དཀརབྲོ་རམསྦ་ཧྲཱཾ་དང་པ་ེ 


བརགུ་པསད། སེམསཧི་ཕིབ་པ་མེད་པནཐམ་པའི་སླིབབ་མེད་པར་འབོ་བ་འདམ་ཡིན། བསམསཔ་ཙམྱའསྭ་དིབ་བ་མེདཔད་ཡི་ལྡན་པརྡ་སབ་ལ་སེགས་བམེད་པརའྱགུརབམ་ཡནནོ། །དེབནིནེ་ཧུ་ཏྙེནལས་བྱུངབའེལས་དགེ་བ་དད། མི་དགོབྲམས་ 
ར་ལ་བ ༽་ཞལ་། རི་ ལ།༽ ༨༥ ༦ལ་ཤ་ ` བཛ ་ངདྲ་ "༥ ད་ར ` ༥ ར་ག ་ 


± +< ྐྣ༽ྣ༩ྣ  སསསཀནཀནྲྲདྲྲེཚཆཚཆ༔ྩ་ི ད་ར 
༠ ༄༅། །ཅད་ཉི་རྣཾམ པར་སྨིན་པཾའེདབཏིདེཁངོཇུདབུ་ བར་འ །བྱངཇུབསེམསདངའིནམ་པརདའབྱུ་དུལ། གཟུགསཅན་གཟུགསནཱམསལ་ལྟ་བའེ་རྟེནཅིད་འབྲེལ་པརའབྱུདདང་། ༈ སྟོབ་དངགཡོབསེདབརྟལ་ཧྭེ། དེ དེས་འགྲོལ་ 


རྣམ་པརཐརབཞེས་བྱའོ། །ནང་གཟུགསལེདབ་དའདུཤེསཔག། ཕྱི་ ཕྱི ཕྱིའི་གཟུ་གསནཿསལལྟབནི་སྟཔ་ཉིདདང་། ཏྟནིདའབྲེལ་པརའབུདབ་དང། གཡོབམེདབརལྟདས་སོ། །སུག་པརཆོག་བྲཾསེང་ ངབའོ། །མི་སྣུག་པཞི་ྟབརུགྱུར་པའོ།།གུགཿམོས་ ཅི 


ཤྱ 


ཞོ 


ཙཾ 
ཤཿ 


£ ཅུའཱཤེསརཾཾ ཙགརྒཱྟ་བུའོ། །ཚོརསདིརའི་རུདངྟཉབྷཱཾ། ༈ འདུ་ཤེས་ཉིདཆརབ། ཚོརབཉིད་འདུ་ཤེས་པས། འདིལ་ཤེས་པདོནད། ཚོ ཚོརབཔོམེདནས། བྭལརསྤཔོས་སོ། །་ཤེསདཚོབའ་གོགབཅིར་ུསེལས་པའིནདཔརྱའ མཆེད 


ཟུགསཀྱིའདེུ ཡས་འདུནས། ནམཁའཿཐའལསཧོཏབིོངྟེ་རམ་དེསའལསསོ་མ་བདིན་པ་ཤེསབོགམརེབཿནང་ཤདལ། སྲ སོ།།ཇིཡཿཡེདདྩོཉལཔནིཅིཤེས་ནིངས་གྲསམ་ ¥ དེདགམེདཔས་ 
མཐེདདོ། །འུདུ་ཤེས་མེདའདུ་ཤིས་མེད་མིནྡ་རོགས་བདྲབ་ཏེ། གནས་པནིའྭད་ཤེསལེདཿསྭཧཱབདི་ཏིདཔའོ། །འདུ་དེས་མེདྡནསྦེ་མཆེད་ཧེསྣ་ ྱབནི། རྟེནཅིད་འདྲེལ་བརའུདུདབ་སྟེ། དེལྟ་རམོདབསུ་སོ། ! །འད་ཤས་དང་ཚོངབབགོག་བཅིདེའའྲིསམ། 


འནུལ། ཟད་པརས་ ནཿསམ་བར་ཤེས་པའབརདུ་མསད་ཡདདཁོནབཞིནད་འཛུར།ེ། བདབདི་སྔམཆེདཅེས་བུའློ། །རེལ་ཡདཆེ ངཆཾམཆེད་ཐམས་ཧདྲངའྱ་གུཔས་དེའྱ་རིར་བདབ་རླའེ་མཆེདཆེས་བའོ། །བུངརུབདེ་མསཾ་དཊའི་དབང་བརུལ། མིའཆིབ་ 
དམཚོལ་དངངབའོ། | །མསཙསུ་བོསསུཤས་པའྱ་ཕིརསེམས་ལ་གཡང་པི། །ལགནརིནཔོར་དང་། ནམཡངའིམབོད་ཅ པའྱི་རི་ཕྱོཏྐད་དོ། །བགཆགས་དད་བཅས་པའི་ལས་ཏི་ལམ་འཅདཔས་ལས་སོ། །ཏིངཔ་འཛིནབླརོག་པའེབ སམ 


ཁཾ] རལ་ས །ལརི་བ་པའ་བལ་བར་བ་ ར་མཔོ་ལས་ ར་འ བལ ིེ་འིའི་ོམང་མའར་རི་་མ་འར བ་ོ་རོ་ལོ་ོ་ར་ལ་འི་ལ་ལ་་ དོ་ཞེས སའོ འབོ་འོའི་ལ་སདང་དག་པར་འོཉིལསྤ་པོ་པསའལ 

ཏུདཔས་ ཨ་སྐྱེབའོ། །ྟུན་རིསགྲུབ་རཧབ་ལ་འཇུགཔ་ཐྲོབཔསྔ་རྫའཕྲུའ་ལ། །ཟྲད་པརཧྱིྡ མཆདཐེད་ཕསཡོན་པའོ།།བསམས་ཙན་རིན།དོདའྦཐོད་དན་སུནལམཡོ། ཡམ ལོ། །ཡེཤེས་སྡེནདུ་འགྲོ༽ དུགྲོ་བིེལུས་དང་དག་དང་ཡིདྲའིལས་ཇོབ་པས་ཡེ་ཤེས་སོ། དེ 

བཤིནཉིདདངརོས་ཡིདྱིས་དང། ཡདདག་པའི་ཞྲབའམུཏམ པའི་ཡི་ཤགྲུརིམམེདཔའི་པརཆོས་སོ། །དབང་བྱུབོདགའི་མཐུནབགད་གིགཉེནབོཡིནད་དང། དེདག་གྱིར་ཡང་ དྷའདི་ལུས་བ་ཤད། ཅུདརུའ་སེམས་དཔ་འནིགདས སོདྦབང་པའི 
2 སོན་བཀའ བསམས་བ་ཡུད་ལགས་འ། སོ་སོའྲབདུཔ་ཙམ་བིས་དག་པར་ཡངཝིསེམསཏེ། དྱད་ཇུབ་སེལས་དཔའི་སྡོམ་པ་ལྟ་ཏོཌོ་བལགས་སོ། །དྣམཱའདིལས་སུངསྱུརས་བླུའབུང་། ཆོའྲཐུལཆེནཔོ་བསྟན་པ་ལས། འཇབ་དལ་ངི་ཉརྱ་ཿྨརུབ་སེམས་དཔའ 
་ ལུས་ཡོདོསསུ་དག་པ་ཡིན། སྤས་བ། ལུའི་བ་གདགེཚྭ་ཡིདལས་ྱུད་བའི་ཡུས་ཀྱིས་སེམན་ཿནཐམས་ཅདཧྱི་ཕུམ་དང་མཐུནྣ་པརསྟནོ་པ་ཡི།རིལྟརག་ཡོངས་སུད་གཔ་ཡནྲ། སིམསུ་ནྲ་མས་ཅདྱླིས་པངོས་སྤུརོགས་༨ས་འདྲསབ་ བུ་ཡོད་དས་ཆོས་སདོབ་ཡིན 
ཇིལྟརནསེལས་ཡོསྭསཱ་གཔ་ཡའེ། དྙིམསགཅིག་གིས་ཞེམས་ཅ༽་བམག་ཅདྱ་གེམས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའེོ །ུཌའི་སཱན་ཱཁའཔ་གསད་འཇྲག་དྲང་འ་དང་། ལྷའིུདེདདཔནཆོས་བྲངང་ལས། དེདདཔོནྱ་ཧིསཆོས་ཟདམོམངདུ་ཡཱས་པདུང། ཤཱ ༨ཤཱའིའི 
ཐུ བླུ་ལ་དདདཔནའདདག་དའི་ཚ་བཅནནོནས་གསོལ་བདང་། སྩོན་བདག་བྲ་ལེལ་བ་ཡྲིའི་བལུསླའཱ་པབསའཔ གུབས་ཡདཔའི་སེདངོལ་ན་འཇིག །རྟ་སིཁམ་སདདེབརྭ་བླུངརིར ལྟ་ཧུང་འབྲུདབ་དེའེཚེ ,འའེདལསྭསཱརབའྱི་རལ་པདོགངསཀོད་བྱཅར། 
བླརས་ཆོས་བཤདྲནྲ་བདད་བཅས་པག་ཆས་དདམདུན་བའི་བཟེདཔ་ཐོབ། དེནས་ལབོད་དེནིཚིས་སྨྲབའེདགྲེསོངཆོསྱི་རུལ་མཚོནཤེས་བདགིག་ཡོདངསྦྱརབབོ་ལ་ཆོས་ཟརོབཤིདཔ་དངྱརལ་པོརངསནས་གིསི་དང་། ཆུ ` 
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ཡའི །ངུ །ངུདང་ཆུངམ་སྨྱིནཔདྱས་པ་ལས། །གང་གིསྱཧཿྦརུབྲཾིརནི་སེམསབྷ་གྷིདནས། །དའཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེག་སུབསབཟེདངུ། །འབའོརསེམས་སྱིས་གམ་བགཅིགཔརབ། །དྲེི་དབས་བསོདནམས་ངུདཔདའཕགསུ། །གདདག་༣ིནོ་ 

ཤཱ ཅིན སྦྱརས་དང། །གདདགམྱོནོབྱུང་དདདུཐུགས་པརྣམས། ། །དེ་གསོནམཏུམནིམ་ཐཱངས་པར། །བཱཡདཔདཿཱཿཤིབ་ཐོད་བམེད། །རྭདུང་དབཞིནགཤེགས་བམཐུཿདྱཅེས། རས ཏོན་རབསབས་འབྱཿ། །གངཤིགོགངབྱ་རས་ཁུན་བམཆོད 

ཨི འདོ། ྒྱུལབའི་བསྟུནལ་ར་བདག་ཅུདའའ ༢ྱིསཾ། །གངཞིགཏྱིམིགནས་རོེ་ཆེནཱཏྱི་བརྨན་དའེ། ! །གང་གཱའིཧ་ཉིདསངསྤྱ་རས་ཞིདྱརིན་དང། །གངཞོགེ་བབྱ་བུ་ཉིདད་མཆན་གཅིག་ཏུ། །ི་ཏག་སྣུག་བསུལ་བདག་ཉེད་སེམསྤ་དེདན། །གདཏིགེརདུང་བག ལོད 
ི།།ྒརབསེམས་དཔའ་ུདྨརབཏིབདང། །བཅུད་ི་ཉིལ་འཁེརདིནབཅོྱངས་ཤིང། །དགེབའྱི་འོག་འདའི་འྲགདའངལབ་འྲད། །རའཾདུངདྡེནི་འྲདསངས་པ་དང་། །ལྦ་རིརག་ལྱན་འབགསེ་པའི་ཅ བསོ་བཏད། །དེནདགབྱཅུདབདམ་འིནཤོདེ། །དེའིཡོ་ 

གུའིདནབ་སཱངས་བ་ཡིན། ། ཅིམ་ལསྲ་དཔརཏོནེངཡིའཐ་ནི་  དམནས་ཐོདེའཇིད །རྣམཔོ་སེམསའྱིངུབ་མདཔ་ཧོད། ོ་ས་ད་ཏེི་འ །དེནསརྒྱལ་ངོདརབཏ དབརའདོདནས། བུྡུ་གསོལ་ཏོ་གཞད་ 

ཞྭ དུ་པ་སམཔ། ཁྱེད་ལསྦརལ་སིད་འཛིན་ཅིདསེཉས་ཅ 


།ད་དགྲེགདེས་གོས་ལ་སེགས་པནིམཆོདཔཅེནངམ་ལིན་ངཱཾ། བྱུང་ཞིང ཧོད་མཛོད་པའི་བར། །གདདག་སྟོད་ཆེནསེལས་ཧན་དེདག་ཀྲུན། །ཧཱངརྲུབ་གྱིརའི་གཏུ་ཐུགསྤྱ་ཟུར་ཅིང་། །མཐུམསེལས་ཅིས་བསལ་པྲ་རོགས། 


ཐགགད་ཧིང་ཇྡཊཏྟནཔདེས་རྒྱམ་སྲིད་རུང་ལའབྲོབ་ཆོག་ལཚུད་ཅིག དེནསྱརལཛཱཧདྡངོ་ནཱབ་ཐྲ་ིས་ཁྲསླ་ད་ས་ནས། ག །ཞནེ་བདཏྨདུདདོ། །དའི་ཚྱེརལ་པོའིདེད་དཔད་ཆོོ་སཔའི་དྭགསོདོདེ་འཇམ་དཔལ་ལོ། །ཧྒལ་བུ་ཅྱལྦདེའཛོནཔ་ནིབོབ་ལྡནའདྲས་ 
ཤཱཀུཏཱདཱ་པའོ། །ཌབུགནནནི་བླསལ་བདཟང་པོའིསབྟཆུམ་གཞནའོ། །ཕེཤེག་སྣདཔའིརྱན་ལས། པརསཆནོ འེརངའཞིའེ་དྲགུར་ཏེ། སུམྡཱཆགསུམ་བའི་གིནས་བྱརབུནལས་བྲདདངབ་ཅས་པརྭདངཁ་དེནྲིལནམས་ཅིས་འཛམ་ཇའི 
དིགི་ཨིརྣམསལ། ཀྱེལངབངཔོའྟོས་ཀདཀྱང་ཐསོདཞསསྭྱེགའབུ་འདིའྲབརའབ་རབརྩ་འིས ཤིག (དང་། དེདག་བསདོ་ནམས་དགུརིད་དནོལམ་ཡད་འདེབས་སོོ། །དྡེ་བྱར,ཧེ་ལ་སགོག་པ་མེདྲ་ཀངས་གཏི་དགཔས་དྷེལརྩས་ངབ 
དྲདེེེེིངར འིཙིརསེཞག་ཅཧིན་དབཞིནོག་ཤགས་པའི་སླམཐོདངར་ བུན དེ་ཤནེ་གཤེགས་བའི་དྲི་ྱིརྣབས་ཁྱིས་བྦ་མཐེ །མདོད་སྟི། ད་ཡངམ སྩེསྔ་མ་འགུགས་སྣུདབྲ་བདམ་ཡཾནོམི་སྣངང་ཡདམ་འིནེ་ཡོད 
ཛཾ དེབཞིན་གཤེགས་པའིམའིག །ག་བླནནལདམིགསནས། དགེདོནམསྦ་དཅིད་ཡངོས་སུ་བསའོ། རཅི་གྱུག་ངནིགསོ་མི་ས་ིག་པདེབཞིནག་ཤགས་པ་པ་ལྱི་ིཏག ད་ྲརགབཏུདདདའྲདབརའབིགཉེན 
དིང སེམས་ཅན མསྦའི་མོདབའེརེསྲ་དདབན་ཆེབའི་རིམ་པྲ་དདཔར་པྟཱཏོ། །ཡདོས་སུུ་ནིན་པདད་དད་དང་ཧབོས རྐཔས་ཆོས་ཐྲོས་པརའགྱུརཞི༨ངསམ་པ ཇིལྟ་བུབཞཾཞེཐེགཔ་གསུབ་དུ་ཡད་ འབླ་ནམ་བརྲ་ཀོལ་བར་པངའ 
) །ལས་དང་པོ་པའྱེདད་དུབ་སེམས་དཔའདང། གཞན་ཡྲ་རིསཔ་སོསོའི་ཕྱེབི་ཚྨཾདནལས འདའདས་འདུལ་བནརསྦ་ཉི་ོའྱོིརྣམ་པར་སྡིནབས། གཟུགས་བརྟན་ཏྟརམི་སྣདབའགྱུརཔདད། དེབཞིནེ་གཤེགས་བྱམནལས་འདས 


ཧ40 


ཏེགནས་སོ། (དེལ་འདོ།པནསསནི་བསམ་གཏདདང་པོའོཡོ་མཇུད་པའི་ཤོགས་ཏྲི གདདེདོབདོདོག ལག་དཔེ་པའོ།།ཧ [ླག་པདོགཔའི་ཆ་དམནའིཆ་གས་པ་ད། ཞེ ཞིསངདང་གཏིམུག་ཧཱེ། གཞིདེལས་མི་དགེ་བབྱར་འྱགུདདོ། །འདིནི་ཐིག་བམི་དག་པའེཆོས 
མ་ཞེས ད་དགལད་ནཔནིསམ་གཏན་དཔཔའོ། ]ཊ་པ་དངལྟན་ཙུག་པནི རཱ ཁུ དག་ག་ིན། གདདག་བསམ་གཏུནདད་པོདང་མུུན་པའི་ཉོག་པད།། དེཆོག་བཞིནདུ་ཆོགཅིང་དདཔྱཀངདུལ་བསན། དེ་དག་ནིཌོག་པ 
4 །གེསུབྱ་སྟེ། ཤཾས་པ་དདའེད་དུ་ཆུད་པ་དང་། དུད་པ་དདའབདུ་ཏེག་པདང། ིདེ་འད ༈ །དབོད་པ་ག དཀེན། བསམ་གཏདདཔདལྲདུདཔའ གཔདདགཞིང་འངོད་། རྣམ་པརདཔྲདབ་དངུ། ཧེབཡདཧྭཾདབདང་། གུན 
ཌྷ (ཡངསྭཱདོད་དང། ིངདེའཛིནདེད་པ་དང། ༢ སམསྔ་རེས་སུའྲགོ་བདི་དཔོད་པ་ཞེས་བྭཧེ། དྲརེཉ དུཔདཱཔ་དད་བཅསཔ་དམུམ་གཏན་དང་པའོ། [དགའ་བདུངབདེབ་དབེན་པ་པསྤྱརས་པས་དེའྲི་ཤིདབན་པ་ལ ྩེས་པའི 
དགའ་བདེང་དདེབ་ཞེས་དའོ། །ཇོ་གས་བརྱ་བས་ཏེ་གནས་ཞེསྱ་བ་བ་ལ། རྔོགས་བརྩ་པསཞཾསྦཔ་བནི། སྔོམ་པདང། སྲམ་པདབེད་པ་དང་། སྡེདཔ་དང་། སཱེད་བདབེད་བ་དང། རྩོཾང་བ་དངམངོནཔར་དགའ་བ་སྟེ། བསམ་ག སགས་པ 
ཉྲེམས་དཔའནིམིས་བའི་ཆོསལ བབད་པ།ཁོང་དུམུད་པརྱ་བ་དའི འདུན་པ་དད་། འདོད་བའཐོབུ་སྟེ། 


འདུན་པ དདའདོད་པ་དེས་དསམ་གཏན་དང་པོ། ལཱུ་སྭད་པོ འདུ་ཤེས་པམ་ཡའནོ །དབགམ་གཏན་ཤཉིས་བཙྩོམ་ཏི། 
ཏགཔ་དད། དཔོད་བདདགཞིངཀ་བེད། དེདག་ལས་གཡ་རབྱཏཞི་བརཅི། བསམ་གཏནགཉིན་པ་ཡས་སུ་བབཔའྱིན་རོལ་ཏེ 


( 


༄༅། །པམྲེད་པརདུགའབ་དང་ལཱནཔ། 
ིཧཾནད་ཡངོས་སུདདབཞེས་བུའ། །རུ་དགཅི་གུ ཏཱ ཐམསཅདང་་ཡནས། ཆུམ འརསུརརོག།འྱར་བུའཇེ་པའོ། །འདྱི་ཉ་སེདཔེརནྱར་མཚོེནཔོརརུལ་ 
ཊནྷརོར་རོགཅིག་པརའྱགུརབ་དེ་བཞིདདུ། བཱངྒརུབསེཨས་དཔའསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ཉོམས་པརཞུགས་པའབ་སམ་གཏུནདདདའིཏོགཔ་དངདཔདཔ་དེདགྲ་མསཅདཞིནས་རེགཅགཉུགུརཏེ། དེདིཏདདའཛིན་ཞེསབའོ། །ཏིདདེ་འངིདདེལས་སངས་ 
དང། ཆོསདང། དགེ་འདནལ་དགའ་བྱ་ཏེསཏེ། 


༨ 


ལྭ 


ཏི44 


ཅུག དངི འདྲིསམདུསེམས་ཏེ། ༩ འདི གདར གས་ར རྣམསྦ་ཏྲི་ཕབལ་ཅིཡ་དམེད་ པར་ 
[ཡོངས་སུབརྟགས་ཏེ། _ དནའདུ་ཤས་མདའྲད་ཤེས་མདམནམ་ཡནནསམལཾ། ། །དེལ འདུ་ཤེསམདཔནིངཔའི་འིའརོ། དྲག ་་ (དེའདུ་ཤེས་ ཨ་མད་འདུ ཤེས་དེ ལི 
¬ 2 ཐི ལའ. སྩས ི་ འྭུ་ཤེས་མདའདེུསམདཆིནྡསེམཆེད་རྫོགས་པརྩགས་ཏེ་གནས་སོ། དདེལ་གྲནསུས་དིསཝ་དེམསཏེ། གྱ་ཤེོདའྱ་ཤས ནེདལ་དགའབཅྲིཞིག་ཡོད ོདསམ་ནད། 


༧དྡཾདེལས་གོངདུབསྦེདདོ།ླེ་དལསགེདདྱུདནས། བཞད་པ་དང ངྲ། འགགཔ་མེད་པའི་ཆོསམདོནདུུར། ] དདཆོས་ཐམསཅདམ་རྱེས་པདད། མའགགས་པ་མཐོའདོ། །དེཆོས་ཐམསཿ དརང་བཞིནྲ་ཤིས་འགགས་དརྐརྣ་བངོནས་ཡདཝི་འདིག་རི་ རྣིར 
- །དེེལ་ས་གེང་དུ་ལུན་ཧིས་གུབ་བཅུནམེའཆདང་རའདུག་སྟེ། ྲཀཀ ྣ༼་  དི་ཡདཔར་ུགསལས་བཏུཔ་ལན། ཁྱིའོ 


, 


དགནསཧྱས། བུདྟལསསརྒྱསཀྱེ་ཞེད་ དསཨུ་དག་བཞུས་པ་དང ཕཔོའ་ུནོབདང། དག་བབྱའུ་དང། བུངྦརུབཾ སམ་སྭལ་སགས་པས་པྦརསྭ་ཆིཞིཔ་ནིན་པརབཤད་པའི་ངེས་ཡ། ཇེ གིགསྭིབུདྷསཱབསནསཔ། རྒྱསཀྱི་ནིང་པངསསུ་སྦྱད་བར 
ཤོཿྱདནུབ་སེམས་དཔསརང་གིསམས དསསུ་སྐྱང་བདའོ། །དེརིའི་ཕྱི་ཞེ [ ཇཾཙམངུ དྲུབངྱརུབསེམས་དཔའསེམས་ཡངསསུདགཔདེཙམ དུསྭངསརྱགྱི་ཞིང་ཡེངས་སུ སུ་དགཔ་དའོདདོ། །དེནས་ཨངསྨ་ཆསརྡཐུསཚདཔྲམནོ་པ ཤིའི་དུས་འདྲིན་མོདུསེམས 


ྨ་བ་སེམསདངའིསདཔ་ོད་ འཚོ། སམས་ཡོ་མསུདགགམ།ིས་སབསྦ་རསརིདདའདི་ུར་བོས་སུམ་དག 


གྲ་སར ཁ་སང 2 2ཉ་པ།2༽ ཇང 
ཤཱ འབུད་དདན་དུ་སམསཅནདསདརམས་་དང་དམ་༨ག 


`༅ སོ །ཇི་།རམང་གིསེ་མསུ་ཅན་ཐམསཅད་ཡོས་སུདག་ང་ལཱངསངསྦརས་སེ་ཞིད་ལོངསསུ་དག་་རླ་རབོ་ཤོན། བཅོམ་ལན་དས་དུཿྷ་ཐུའངྱབདྒ་ ཤོསཞེངས་ཉིཉིཟུསམནོང་ 
༣ དི རོས་ ོ་། ཅརཅན༽ ༡ 
¡ ¶ ངའིག་གིས་ཏེསིས་པསྱརསྭ་ཏིཞིདགིཡོནཏཱནི་རན་མངབོ་སམས་ཅན་གད་དིས་བངམི་མཐོངབདིདའཞིཞིགཤེགས་བས་མཉེས་སོོ། །ཤིུ་འིདདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དངྱསྤ་ས་ཅིནིངནི་ཡོདསསུ་དགནདི མཐུང །ཀབ་རམ་དའལ་བཅན་ ས་སའ རུས། 
ཙི པཱ སབྱྦསའི་ཞིདམ་དགགོཞེས་མ་ཟེརཅིག །གངས ྱུས་ིིངནི་ཡངོསཨུདག་པའོ། །ཤུརིའིདུདཔརན་གཞནའཕཕུལ་དབད་བེདྱི་པའི་གནས་བྱརན་པདཞིནྲད། བཅོམ་ལུནའདས་ཧྭབུ་བབཔའི་གདྱསྦྱརསའིིང་རི་ཡདསོནཏནྱིན་བྱརནཔར་བདག་ཅག་གིས་མཐོང་དོ། 
ནི ནཆེནཔའདིཇོདདམནདད། ཚརམདད། གད་པདང་། རེད་དང རྩི་ཅེདང། དམྲ་བོགདང། ལེ་གཙདདང་། ངོདབས་རབུུ་གདབརམོདདེ། །ཚངཊང་སླསུས་པ། བཙུང 
པསནསདས་རཧྲི་ིདདེ་ཏ་བུརམཐོང། ཤཱརིའབུསེམསུ་ཅན་དེདག་ཐམས་རདྱའི་སེམ་སྦུའི་བསམས་པ་ཡོངས་སུ་དགངུན་དསརས 


༩ དེནས་ཤུའི་དུསཚས་པརལ་པཅནལའདྲི།དཅེས་སྣས་སོ། །ཚངས་པའདསྐནི་ ནོ 
པ་ཤུརིའྱུསེམས་ཡོངསྐ་སུམདག་ཅིང་མཐན་དམན་དུ་ཧོག་པ་དད། སུངས་ཏྣས་ཏ་ཡ་ཤོས་ལ་བསམ་ང་ཡང་སུམདག་པསན སེ 
ཀྱི་ཡེཤཾས་ལབསམ་པ་ཡངས་སུདག་པ་དེདག་གིན་ནིགདྱསྱ་རུསྱ་ཀི་ཞིང་འདི་ངས་སུ་གགངརམཐོངདོ། །དྷོནས་སཔསྦྱརས་ཀྱིཁརརརམསའདྲིལ་དངིཞིག 


¥ 


བླ 


ཡིན་སམ་དུསེམས་བཡྲེུནནས་སཆེནཔའདིལ་ཞབསྲའི་མཐེབས་རེགཔརནཛཔ་དང་། དེའེ་ཚཾསྟོདགཅུམ 


2 


, ཅིསྟངཆེནཔོའིའཇིགཏེནྱ་ཧིཁམས 
༣ བུ་ལུ་བཀའསྩལ་པ། མཐོད་དམ། 


-ཌ༢གཅ ནས་ཟབཟ་མདོི། བ བདད: 
 ¡ 


ཧིཆོས་ཆན་པོ་དད་ཝན་པྲལ་ཞིནཏེ། 


ཤིགཅེསྦབས་ཏེ་ཡད་བྣལ་ཡངངལད་དང་། ཁོགཚི་ 


།དིརིནཔོརདུམདད། 


མདད། ཡོནཏཿྱིོགས་ིསྱཾརནཔརང་ོ། དཔེདནོདབཞིནབ ཤིགསཔཟིནཆེནྱཔཱིཞིངལུརྦངངོ། །ཞཁོརྡབམས་ཅདྱ་ཐད་དང་ཀྱཱ་ཀདིན་པ་ཆའིདདམོལ་འཁོ་བར་ཤེས་སོ། །དེནས ཤུའིའི་ 


།གསོལཔ། པ། ཝིནམན་ཐོད་བ་འདྲིལ་བུམཐོངངོ། །བཀའསུལ་པ། དའི་སངྱསྤྱརས་ཅི་ཞིངྷཏགཏཱ་ཡདའདི་བཞིན་དག་སྟེ། སིམསཅན་དན་པ་ཚའི་པར་གབརུགནོད་པདད་ཉེས་པམད་པོརྟ་སྟོདཏོ། །དཔེརན་ལཱའི་བུ་རྣམས 


དནམས་ཇི་ ངྭལ་དྲབཞིནྷཾཱད་དོ། །དབཞིནདུ་སདསྦརསྦ་སིཞིདགཅིཀཏྱུཔེས་ཁངམ་མསཅནྱ་ཧི་ས པདོལྟརདགབ་བཞན་སངསྐྱ་ཧས་ 


ཅིཞིངགིཕེནོཏནྲ་ཧི་བསུགས་པ་ཡང་དེ་བཞིནམཐོང་དོ། །དེནས་སཱངསྦ་རས 


ཁྱཤ། དྭལུརྣསངབའི་ཚེ། „སིོགཆགས་བྱ་དདྲ་བི་བཞི སད སདྱག་ནམེད་པའྱེ་བདྒ་རུབཏུ་སེམས བསྐེད་དོ། །སཱངའ་བསམ་དུམེད་པལ།། རྒྱལཔོ་སྡེབབཏའཕམ་བྷེད་ཀྱིས་སཔཿཆྒྱས་ལཝུས་པདང་། བཀའསྩལཕ། བྲསལ་པདྲག་བྱར༧་གཅིག་གྲིསནྭལོགསསྱ། 
སངས རུསྣ་རམངར་གཟིགསྱ་བུད་པའི་ཚེ། ། དེའིགསུང་འབལངཇརབནམསདཔའའབད་པྱཉདངས་ཞིསབདགཞི་ཤིག་བུང་ཡས། བརདབའི་ལཱདའདོདཔཆུངྱང་བཞུང་བསམ་གཏན་དངམངོནཔར་ཤེསུྱ བལྲ་པིརམ་ཝུག་པ་ཞིགེ་ག །སཱནིངཙཱམ་ 


བཟདངས འགཡོགྱ་བེདཔན། དྷཧ་ཅང་བདདད་མུལ་དང་། རྒྱལ་པོའིྲོདདཊ་ཁེདོདྲུགོ་ཞིངདེའྲ་ིནོནསཀུདྱབཾབ་མངབ་དང། བཟང་བའི་ལྷ་ཁྱོད་ ཅདྲབ་བམངུཆསས། །སུད་པེས་སྣུདང་འཇུང་ཟདསྣྱེཡས། 


ཚིག་མི་དགའནས། ཚིགརུབམཾས་ནལ བུ་སྩར་མའཾབུ ཁྱོད་གྱིཕམ ཡད་ཀྱིདདོ་བྱེདན། ཁྱདོལཚུལཁྲིམེས་དང་། ཤེས འབག 


ལ་མདཅས་སཿ མྲར་ཡངརི་འཆགས་བགལ་ཏལྟསྟ སྙེནཏོ། །བཟངཔའ 


647 


།༄༅༅། །ཉྭསྱཧུདདདམ་འནཔ་ཙམུགནས་བཅོས་ཏེབཏདབདད། དེཆིགཔ་ཟནས་པདདྲགལདབདབའི་ཚུ་ལའསུར་བཏདངོ། །དེ་ཤིནས་བྷསྱགརུརནལ་དུརས་ཤྱེསུས་མཐུགྱཱད་གི་དོལམ་དུ་ོས་ལྱའིལ་སོགས་ངས 
¿¿ ཟབདུད། འགྲོ་བྲ་མང་པསནལདྲ་སཱརམའི་ཨཱདེསཁྱཔཐརྱ་གུརཏོ། ༈ །བདབྱིསེལསྭ་ཅི བཟད་བས་སེམསཅནདྲསལ་བཅིམ་བེས་སོ། །བཟདབའིལནི་དེབཞན་གཤེགས་ངམི་སྦྲུལ་བའི་སངཨུངདྦྱས་ཅིཞིངནཚངས་པུར་ཡྱདཔ པ་སྩོདད ཧུངཆུབ་དམས་་ 
4 དཔའདཔལའབྲུངཞེསཧྱའོ། །ྣངབབསམ་ངུམདད་ག་་འཔས རུས་འིྲ་ཕག་དྭགབྱད་ ར་བཞིའ་དྲུང་དུ་ཚོངས་པར་སུད་ཅདམཉེས་པའྱ་བས་པས། དེ་ ད སུབུའི་གདགཉཾདཆེན་བརྒོགརོ། །དེབསནླསགོ་དང་ཡད་བྲངས་ཏེ། སུག་རའྲལུས་དང་དང། དང དེབིལས། 


སྦ @ཾ སཱམམོ། །དེག་པའེབ་ཤེས་གཉེནའ་བནཔརྱཏྟེ། དེལས་ཡོནཏནྱ་གིཆོགས་ཐམས་ཅ་དའྲགབ་པར་ཟླགརརོ། །དེའི་རོབླུ་ངོངན་དྲཞུགས། བུབསདོལསལ་གཤེདས་པཞི་ཚ ཁིུའུ་ཡངངོཏའི་ཚོདའདུསཉིསྲད་གིཁང་སྟཔཞིགན་ག །ཞག་ངགཅིགས་སོ། ། 


÷| ཞེུཾམདངསྐུལ་པགྲངས་མདཔ་བཅྒྱནྣང་འབསམཱདཔའིུདྟཤྱུརབའུངབསྟན་ཏོ། །རདཔོཆེའྲི་ཕུང་པོལས། དགྱེ་སོངགྲིདི་མནིསུཁྱུགཉིས་ཏེ། གདའཞེན། འདོད་པའྙིལྨ་མ་པརྟ་ཏོགཔདང་། གནདསེམས་དད། ༩ཚེབ་དང་། བདག་བསྟུདཔ 
ཤཱ ཧཱཾ, དད མནོབ་ལ་བླ་ནས་པ་དད་། ཡ་དཔའྱི་ཉེདཔ་ཚོལབ དདིམ་ནི་ིདཔས་ཉེདཔ་འདོདཔ་དང་། ང དདབསྤ་ཊིན་པ་རུང་གཟོན་པདང། ལྷུདའའཆབབ་དང་། ཁཿ ཅྱིམ་པུམབརྟེན་ཤདད། རྭྟཛཱཿདདང་བཅིནཔ་དད། པས ་ རྟདབ་ཡོངས་སུམྔ་རོགས་བར་ 
རྫ  སསྣྗྣནྣན༽ན༽ནདནེནྱྱྱྱེོ་ 


548 


¦: 


ཀོལྟརླཾཅོརྨ་ཙ་བདད། མྭ་གུས་པ་དད། ནོད་པ་དད། གཡེངབ་དང། ལྟབ་ཀུནནས་ལྡད་བདང་། ] རྐྱེན་དད་འདུ་བཆོགས་ཏེ་བྱུང་བ་དང་། འགལ་བདང་མཐུ་ལྟབ་ལརྔགསང་དང་ འཁརབལམདྷོན་པར་དགའ་བ་དུང། རྱ་ཏན་པས་འདས་པལམ་དོནཔར་སི་དཀའའ 
དད] བདད མནབདང། དད་དང གསེད བེ་བསྲཀནདུ་བསར་བདང་། ཡསྭ་སྲིརམ་པར་སྫིནཔ་འགལབ་དང་། རྣམ པརྦ་བརའླི་ཡོགསུམྱཅཧིས་སྦགབདད། སཱ སངདསྱརསྱའཀི་ ཅི་ཆོས་ཇབམོ་སཱངོང་དད། ཆསདང་འགུལ་བདནསཔདཔ་དཀོནམཆོག 
དསུམལས་གུས་ངའ། །འདྩོསངས་ཅིགཔའིདགེ་མངམད་པཔ་པའི་བསྟན་པའདིའུབ པརེདདོ། །འོད་སུང་མུ་རའདགདབརང་ཝཱད། མརྐཔ་ནོར་བཟམས་ཅད་སནིདའི་བན་བྲབབེད་ཡིནསསོ། །གཞན་དུན་དའི་འསན་པའདྲིཏི་དལ་ས་ 
སྩེསབུ་གཏིམུགཔ་འཇྲུངསྟེ། དེས་དའི་བསྙནཔ་འདིཆུབ་པརབེད་དོ། །འདིལྟ་སྭེ། འོདྲངསར་དུས་ ྭི་ཱ་བད་གཞུང་བའྲེདསྱབསནས་ལང། རི་ ས་དག སུའི ཤ་བབརམིནུསའི། འདྲིལརསང་གོའིརོདཉིདལས་སྲིན་བུ 2 
གོདརི་དགས་ཙ # །པོ་སེདགེའི་ཤལཟ ཟུ་ཐ་དདའདའོ། །འསངས་ཆོས་པའི་དངལནཔནི་སག་པའདགམངདངིག་པྡ་བ། བཞིག ། བཞི །གད་ཞེན། ༩ བངས་པ། ༈ཅཅནྭ།བནོདྷཏབཱ། འཆལ་པའིེ་ཚིག་ཤནནོ། །མདད་ཞསྟ'།,. འཕྱརད། འུ། འྱ་ ཛུད་བ། 
རྙིཾད་བའདོད་པ། ཆོསྔ་ས་འནཔ་འདོད་པའོ། །འསས་དགྲེགཞས་རིན་ཞལཏྲ རབས ཇེས་སུ་གནད། གཉུས་གང་ནན། ། ཡོངས་སུདགཔའེདག་སྲདའེ་ཏན་པ་རོབ་ཅི་ཁནམཱ་ཛོབས་འཇིགས་པརྟའ  བསྭཅྲིརྣམ་པརྨ་ཉིན་པའི་ 
ས་ུ་ཁངབ་དོ་ཞི་དབཅོདབལནཞིང། དྲབ་བཅོ་མཐད་ ུརཔའོ།།དམཆག་པིཟམ ཏགས ཀའི པོམདུདངལནཔ་ས་སས་པའི་དབངགས་སིན་ཡིདུངཔ་གཅིགལསཚ་འ་དགཉདགོགགི་ཕངབ་ལད་ 


རར་རོ ༨ -_- ཁའོ དོ ་འ་ ད་ ༠ ༢༡༠}༡༡༡༤༡༧༤༡༡༡༠༨༡༧༠ད༤༠༠༠༡༠༠༠༠༠༩. ༡ ༡-༡༡-----------ˆ ༨ ༢-༤  འ ོ་་ ར་རོ་ག བེ འོ 
༠5༠[ །དལྟའོ་ྲིསསྲདངབསོིནོ། །ཅིརིརཤེན། དེདགཤིསདོནདྲམ་པ་བཇོདངུམིདཔ་རོགས་ཤིད། དདག་གིསྲདསགྲསུམབཱི་ཆོསཐམས་ཅདལལུགཆདམེདཔར་ཤེསཔའིཔཱརཏེ། རྣམཐརའཕུལ་པའྱིརལ་དོདོྱིནམཔའདིལདྷ་།རཆོས་ཉིད་འདིལ་ 
རྟོནནམདོ་རི་དམས་ཅདངེཊ་པའེདོན་དུ་འབྱུརརོ། །དྭ་རཱམི་ཏོནནམདྷོ་ཐམས་ཅདྲ་དང་བའི་དོན་དུའྱགུརརོ། སྦིག ང་ར ˆ { 
དགཤུལཅནྱརཾསྭཞུསཔ་འས། ཤུངྦནུབ་སེམས་དཔའ་ཚིན་པྲསླ་དདྲལོ་བམཐོངན་འདུ་ཤས་གསུམ་བྱཅིདཔར་བསེ། དགེ་པའི་བཤེན་གཉེན་དོཚ་བྗངེས་ནས་ལོས་ཕུད་དུའྱར་བདུང། བུངུ་བི་ལམ་ཉེབརངསེནཔའོ། །ཡད་གསུམ་སྟེ། དུག་གསུམ་དང 
ཙཱལབརརོ། །ིའིིཞེན། དངོས་པོབ་ཏོངབདང་ ཧདཆབདད།ཧིནེ་པབན་མེདའི་བངྒབ་བསསོ། །ཅཡནགནས་བི་གདུང་བདང་། བ་ཅབས་པ་ད་དོནརུང་བདང་དསོད་ིངེར་སྔས་དུད་དམ་པའིརོསྨདུདཔ་དང། ཟད་ིདདད་བཅུས་བདང་སུག 
ོ བསུལ་ཆི་གཞིའོ། །རྭ ུང་བནི་དེདགལས་དྲ་ོགཔའོ། །བྲན་སེནས་དཔའཚིམ་པསནདགྱེམོང་གི་ཐུད་པ་ལ་མཁས་པརྒ་པའོ། །དདྱེ་སོདགིམི་འདུམ་བནམས་ི་སུམ་བའོ། །དམ་པའི་ཆོས་འཇིག་པན་སོག་དངབྱསས།ེབསང་བརྩ་འའོ། །དགྲེདོང་ན་པ 
།དཇོདན་ང་གི་ཤྭགག་གིསྱ་ཡང་གསོ་དདྱངའོ། །ཛུལབམེས་ཡོངས་སུ་དགུ་ཐ་བཞིནི་འཕགས་པའི་རགྲེས་བཞི་ལ་གནས་པ་དང། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏྲ་དང་ཕྱོ་དད་བྱསངས་པལ་མདོན་པར་དགའབ་དང་། ཁྱིམ་པ་དང་མཐཏཱདྱང་བདང་ལྲི་འདྲེབ་དང་། ཚུལའཆོས་པ་མེད 


།པར་དགོནཔར་གནས་པའོ། །བྱམས་པ་སེད་གེས་སྨྲག་པ། བཞིནདེག་སྦྱོདཆོམ་རྒནཔ་སྟེ། དགེ་ཀླང་གིརྟགས་ཁ་དོག་དདབཞ་ལ་གང་གནས་ཤང་སྡིག་པའི་ཆོས་སྦྱོད་པ་དད། ཚུལ་ཁྲིམསའཆལ་པ་དད་དཔེནཔར་སད་བ་སྟེ། མི་དགེ་བརྣམ་པར་ཏྟོགཔ་དདའཐྲ 


༄༅། །ཐུམཐོབཔརྒརིདབདངབཀུནཉཾའྱོའཁབས་དུཐོབ་པརཁས་འཆོབ་དང་བདག་བསོད་ཅིང་གཞན་སྣོད་ོ། དཔའནདུབགསོབའི་མགས་དང་སནོལ་མཁཝ་བགཉིས་ཤིག་ཡོདཔ་དེལས་གཅིགགིས་མི་མངཔོ་མདབའབདའྲི་རེདག་ཟོས་ནས་ལན་ཅིག་ཐབསདེས་གསོས་སོ། ། 
ཡདད་ལཱརྱབ་ཞེས་དུག་བོསཔ་ལས་བཅོག་མཁྲམ་པར་ཤིབདང། ཅིག་ཤོསནརཁོབནིམོདགརིམད་ཡངྱབའིདུགྱ་ཧངནི་བ་སྨན་པངམི་གཏུང་དོཞས་ཟེརཏི། བདླེབགྱཏ་འྲུ་གནས་ཚའི་མཐའ་པན་པ་དང་འདབ་ོམའིདུསན་དབྱརྱ་བུངབ་བཅིགནིཉིས་པྱ་བས་པལས 
ྤྱོཞེས་ཟཾརབ་དང། ༼་ཅིགསཱནས་སྡོམ་པ་གཉིསའབྱུང་བ་ཡང་དེདདའདྲའོ། །བུཿཆུབ་སེམ་སདཔའབཞི་པོའདི་ལ་ དཔགཚད་བརྒྱརའདྱོལ་བཅསྟེ། བཞིངརྟེདཔ་དང་། བཀུཌ་ཉྟི་དང་། ཚིག་སསུ་བཅད་པདད། ཛཱཾག་པའིྲེགས་བོདདའཇུའཛོལས་འབོུལ་ 
ཏ གནགངནྱཔངྱརུབསེམས་དཔའྲི་འེག་པདིག་གནས་ལ། དེལའཞེསང་གི་སེམསའགའ་ཚམ་སྦྱེབརའགླུ་རབ་ལྟན་ཡདདཔག་ཚད་བརྒྱཔ་བྱེལ་པརྱའོ། དག ངོ ་ 
ཧུདཔགནྱི་ངྱཆུབ་སེམསཱ་དཔའ་གཞྲནཞིག་ལ་ཞེ་སུདའགའ་བླསདཔདེཉམཨ པཔའྱྱུར།ེག་བཏེ་སངབྱེདནསེམཡ་ཇིསཱངི་བྲས་ལབའ་གོབགོག་སོ། །དཔདན་ལུགསྐི་ཕགས་ཅིས་ཆོད་བོདའམ་དདེདམ་རྫག་གཅང་རྱི་ལ། པར། བུངཐུབ་སེམས་དཔའ་བེ། 
འྱིཆུབ་ཡདྨ་ཟ་ལཞེ་སཱང་བྱསིདཔམ་ཡ བ་གཞནཆི་བདའ་བོ ལུར །དེབས་ནགམས་དད་པོདསེདཔ་ལ་ཡངཤོབལེཁྭ་ཤེས་བྱསེདཔརའོ། །གདཞིགྲ་རམན་གནས་ནསནི། །སྟོངགསུམ་ཐམས་ཅད་རིན་ཆེན་ཛིུས། གཏང འཇིག་རེན མག 
ལལྐདོདུའབུལྱབེད་ན། །མཁས་པ་གང་ཞིག་ཡོདེའྱབུང་ཞིང་། །ཉེས་པཤེནནསྔའལ་སངས་ཏེ། །སངསྦྱ་རས་ཇེས་སུ་མབིདལ། །རབཏུའྱུངབཚོལྱརདཅིང་། །རབྱཏུའབུངབ་བཙལ་ནས་ཀྱང། །གཡེལབཞེདཔརའདོ་ནམས་དང། །ཏིསྱེ་ཁི་གནས་ལམི་ལྟ་ས། 


རི 


གོས་པ་བཅནི་འདོའྱ་བན། །བསྐོདནམསྭ་ཐཱངཔོད་འནི། །སྔམུས་ྲེའི་ཆརས་པོད། །དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ཏྟོག་སྣ་ཚོགསྤརོའཁོརཔོསོ་སྱུརཞུ 


བཟ ཤསསྣ་དྲངས་ནས། རླིདབཞིཔའེསི་རིལ་འབྱཏའྱབུངབ་དད། མྭ་རོས་མ་བཏབ་པའི་འབྲག་དདདཔག་བསམ་བྱི་ 
ཤིདེ་ཡདྱ་ུང། གཡོ་གྱ་ཧད་ཱསུས་སྭ། ོས་འིད་ྱིར་བཞིདབརམེ་དཔ་བསུན་པ་ལས། འདིགཉིནྱའི་ཁམས་དགའ་བབཀོད་པྲན། 


བུ ཁྱ མླཾ་རམསྦ་ཧུ་བཟའབ་དང་བྱཏངབ་ཡིདལ་བསམས་པཛཙནྲ་ཅིས་འབོར་པརའྱགུར། གངསྦྱརས་ནམས་ནི། ཆོས 


”ཧྷཿི་ཧིསརང་བཞིན་དྲེརརདཔཉེ་ཅིས་ཆོས་སྟན་པརམཛདའི། སེ་བམིདུཔ་འགུག་པ་མེདཔནས། མདནལ་སའདའབརྱའིརཆོས་སོན་བརནིམིམཛདདེ། བཅོམ་ལྡནའདྲས་ནམསདིདལརཆོས་སྟོན་ར་མཛདདོ། །མརམེ་དབུལ་དཡདེབཞིན་གཤེ 
-ཤཾཔལ་མཆོདཔའེ་བསམ་པས་ནརམེ་ཐནྭ་གོགགྱི་དུའ་ཙོམམམ། ཐའཤེནྭསས་གྱི་གཞི་གཅིག་ཙལ་ཡངསྣདབའདེཾདྐན། དའ་ནན པརྨ་ཙཱནོཔ་ཉནྲ་ཐོས་དད་དད་སངྭསྦཾ་ཏནཱམསྭ་ཙིས་བསྐམ་པརའའུ་སོ། ། ཞིན་གཱཤེགས་པའི་མཆོད། ལ་མརམེཕུལནའཆི་ 
༧ བའིཚསྣང་བ་བཞི་འཐེབ་སྟེ། _ གདཞེན་མདུནནཉིམའི་དྲིལ་འཁོ་པའཆརཔ་དང། ཟླ་བ་འཆརཐདད། ལྷའིའཁེརགནསཔ་དང་། དབཞིན་གཤེགས་པམཐོདབའོ། །མཆོགཏུནྟེད་པར་ནོཔཞི་ལཧྭེ། མོརྩེསེ་བ་དངདེབཞྲིདགཤེགས་པའི་བསྟནཔ་ལ 
ུངབདང། དེལ་མདོནཔརྐགའ་དང།རུལ་བསེས་ཡངོ་སྡ་ངགསཔ་དུང།ཟུགཔ་ཟད་འོ།།ཕརཱོིནཔ་ཝལ་། བངྷ་ས་མས་དབའ་ནམ་མངར་གོགཔའཉོམ་བར་འཇུག་པལཔིའཇུགཧ། འཇུག་པརདབཞིན་གཤེགསཔ 

མགནདད། །བཏཆུབ་སེམས་དཔལའགོགཔལ་སྭེམནཔརའཇུག་པའྱིདུས་དདླགཔས་དྲེའི་ུལཡོངབརཿབྱུར་ཏེ། གངགི་ཚྩོརརྨ་ནུབ་ཧིཧིང་པོལ་འདུན་པ་རའགྱུརབ་དེནིདོའིདུས་དངྷ།བས་ཡིེནོ། །འདུ་ཤེས་དང་ཚོར་བཟམས་ཅདལས་བླབ་བའྱི་པིརདེལ་ 


!ཧྭམཾས་པའ་ུགས་ཏེ། བླནོ་མདཔ་ཡད་དག་འགས་པར་དངས་རྱས་ནསཆོས་ཅིའཁོར་ལྷོ་རུམ་པ་བླནགཉིས་པ་སྤོར་བརྦའིདོ། །མཐརཧོས་གླནས བྲའི་སོམོས་པར་འྭཇུགཔ་བྱརདལ་ནི། སོམས་པརཡངའཛཇུགདའ་དུད 
ཤྫསསཾམ། ཞནྡངོས་སུམརངསཔསྦྱརསྡརམསལྱིནཔྱརིན་ལ། སྙིཿབ་དེལ་བདྲ་རུབ་སེམསདཔའ་བསམས་ཏེ། ཇེསསུ་ཡི་བསུནས 


:= 
་ 


༄༅། 

ཨེམས་ཅན་གངད་གདྲག་བཅོམ་ གུས་བུམདྡོད་དྲུ་བབརའདེདཔའྱི་ཡིར། བསསལ་པ་གང་གྲའྱིཧ་མསེདདུསེམས་ཅ 
བའྱི བེ་གབ་ལ་གཞརདུ་ནགགཔའྱིའ་སེམས་དཿའཕི མིག་དང རིལ་བ འས་ཿདམྦེནཔདཐོཔརོ།དེ་ལབསདནམས་སུམསདཔེ་ད་རརལངམིཔོདདོ། ི་ིགཆོཉིས་ཡ་དཔལས། ཱསདེརོམ་བཟིབ་བཟ་ེ་ 
ས་བནིདལྟམཡིནའོ།།དབནདི་་ཤིགིམངོནཔརྡཚོགས་པརའཚ་རབདབའི། ཉན་ཐོས ས་འམདསངསྱངས་ཁིསར་དུདབདིདེས་ཡིནནོ། །གང་ངག་གསུལ་པ། མི་ཤེས་ཀིཏིནིངའཐེལ་པ་བའབུང་བཡགས་ཏེ། ་ཅངབྱསད་གས་སོ། ཅཱ 
གས་ཤི་དའས་པ་ལསཁྱབངལྭ་ནུམམཆིས་བརྒྱགར་པསཞི་གག་པཔའྱའརོ། །ཆོསྭནམསནི་རང་གི་དགིས་འགགས་པས་ནདུས་ཅང་ཤག་བམམ་ཇིས་སོ། །དངོས་པོའདིདགྱ་མ་མ་ལ་བངའི་ཤེས་པས་དོདགལས་ཤས་ཆེརཞེནཔརྨ་གུརཏེ། ཡོངས་སིུ་ 
བི་ོ་ར། མདོས་ཨིུགཏོང་བས་སེར་ འཛིནཏོ། །སེརླས་དེས་ཉངངན་སོདྡ་རམསསྭ་ཐཱ་བརའྫུརལ། དངོག་པོདདངའབེལ་བརའུདརོ། །བཅོམཝནའདྲས་ཧིསདངྒ་རུབ་སེམས་དཔའབསམགཏན་འཞིལ་སྟོན་ས་པརའཛུ་གླདདིགནདལ་གནས་པར་ 
ོ། །དེའྱིི་གེན། ལཱ་ཚརིང་ོ་རམས་སྱུ་ཉིབ་དགོགས་བསྟཏ། འདོདཔརསེས་ནྩལདུཐམ་སཅདམའེནབརདས་པསྦཿསྱརརོ། །ཆོས་ཐམསཿཏི་ཡོནཏད་བཀོད་པའྱི་རལ་ཕོའཾས། བཀའ་སྩལ་པ། རྒྱམ་བཅནཞེསྱ་བའིགཟུངས་དདོད དེནིའཔརུབ 


༠༥ ༄༅། „ །མཚནདུ་ལྱུད་བ་ཇུས་ལ། ཊ གཟུགས་བྱའིདདསལཉྟོ རྡོརལཆད་གིགྐཟུགས་འདམ་མདའ་རུམདག་ཅུན་དད། རྒྱནཐམསཿ་དཀྱིས་བརྒྱནཔ། ཞི ཞིའའེཚུལཿནླས་གངུངདང་ལཱཉ་པརབྱསའོ། །ང དས་ཨུ་ནོདབཞྲོཤགཤོགསཔྱ་ཤགབུབཔ 


བྲཞུགས་པར་བྱའིའོ། །གཡས་ལགས་མུནིའཕགས་པ་ཅུཌརས་གཟིགས་དབདྱ་ཡགཡག་པ་དཞིཔ། རྒྱན་དྲྒས་ཅདཊེས་བཅུནཔ། སྩུ་གདུདདང་བཅས་པ་གཞུག་གོ། ཤཾམས་གདདགྱུནྱིརུལ་པཆེན་པོབ་ཞམཆེད་པབྱིདཔ་གཞགགོ། །སྒྲུང་པ 
ནད ་ དྲུས་གསུམ་དྲུབས་བྱསང་དང་། དུ་ སྭལཱ་འིབརྡདུངས་སུནསྱིའློབ་།འཚཾལ་ཞིང། དུ།གསུམ་བླབས་བྔ རྗོདངྱིའོ། །བདུག་པན་ཨཀརུ་དད། ཅནྣ་ནདང། པགདང་བླུགུལ་དྲ། བུལ་ལ། །ལུནསུམ 
འབྱུམ་གི་བརད། ཇོད་བྱརིས་ ཏེ། དེ དེནིའདྱེ་རགྲཟུགས་བྷ་ནྲན་བྱགི་བལགསས། །སུ་གཏུང་ད་ དཔལནཔའི་མཆོདཏེནནམ། དགོན་པའི་གནས་སྲུ་སོས་དད། བངུག་པ་དང་། | ནེ ཏགླས་ཚོགས་ད་། བདླད་ཚགསྤ་འེས་བརལཆོ་ དང་རབྱའིའོ། །ད་འ། 
བ་དེ འད་བརྱའ། །ཆོསྱ་་མ་པའདི་ཡད་ཡིགེ་རའྲདིར་སལ་ཞིད་གོས་དང་རན་དད་ཐུབ་ལུབ་དང་ ། གྲུགུས་དད་བཞོནཔྲ་མང་ལ་ཚོགས་ཊིས་མཆོདཔརབྱསིརོ། །དནསླ་བབཞུབཅསབཅལའབརདསྲམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ 
ཧཱཾ ངྡ་པོའི་སེམས་དཔལན་བ་དང་། དུས་གསུམ་དབས་བྱའི་བདང། རུས་གསུམངུ་གོས་བྲརེབར་བྱའིསྟེ། འྩིལའབདླབཞིཔ་བལད་གྱིའི་བས་བླསས་ལ་མེཊོདྩད་ཚོགསྦསིསཁེབས་པར་བསཏེ ཏི། བུམཔགང་དབད་དྭ་ཀདད། མརམེབྱརཱ ཅུུདུཧདགཞག་ 
བབྱའིལོ། །གདྭགས་དང་ཆལ་མཛན་དང་དངྱས་ཚོགསིསཁདྱ་འོགསདེབྱརནཔརབྱིའོ། །རྩསཚོགས་སྐྱརཔིའལབཤོསརཆེནཔོ་ཕབ་ལ་ལོགཆབྱིྱས་དེང་ཆགཆག་བཏབནས། ནན་སུ་གཟུགས་དདསཤིང་ཡུང་བདང། བདག་ཏིད་3ང་གའ 
བིས ་ེེ་པསསསསསསསསས་ ་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ས་་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་་ 


བར་ཆ འོར་འའ་ གག་ཀ་་ག་ར་ར་་ར་་སགསགཀྲི་ྣཤྣཤ0༈ཚ༈ཊ༈|༈ ྭྲ+ྲྲ^ྲ^ྲ༨པ པོ་པས 
པརྱ་གུར་པའིབརདབླན ༈བཛྫད་བྱའ། དེན རིས་འདིནི་གཅིགཏདེས་པའྱབབ་དརའབུར་རྩོགམདུ་ཤིས་པརབྱའིའོ། །ས་བིའོ་ློད་བདག་གྱེཆ་རམ་དོབྱསན་པར་བྱའིཞིདའདལ་བའི་གཏུམ་བྱིའོ། །བསམ་པམས་ཅདྱ་དྲ་དོགས་བཱ་དབྱིའོ། །ངུགཅག་པ 
བིདུ་ཕྲོལསུ་བསབརབྱཧིའོ། །དམ་པཅེའཚོལ་བ་ཡདྱསལ་བརྱྱི་སེ། ཚོས་ཀྲ་དྲ་གངས་འདི་ལམ་དད་ཅིད་སངཔ་ རབྱཧིདཔནི་མ་གཏོགས་སོོ །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལྱ་བརྡ་དུབསེམས་དའལ་གནདོངོས་འདྲིགདཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལནའདསུ་ 
སྤནརས་གཟྲིགསུ་དངང་ཕྲུག་སྤན་པས གཟུགེས་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བགྱིབ། ཙའི་དད་གདངས་བྱགི་ལགས། བཀའ་རལ་བ། གངགྱི་འིརའདི་ཉུརའཇིགྟཏ རྟེན་ཐམསཅདྭལ་བྱརྲ་ཏེད། ། རྟཾག་པར་བྱེང། ཚིཚ་པར་བེད། སྭསུ་སྩོད་བརྩ་ད། ཡངདགཔར་དབུགས་འཇུན 
པདྱ་དེདཅིད། ཧཱིང་ཛིའིསམས་དད། བདེ་བའི་སེམས་དང།། བུམསྭ་པའི་སྐུམས་དད་། ཧིདུབྱ་བའི་སེམས་དཔ་ལྡནལ། བསམ་པྲ་བམསཅད་ཡོངས་སུུ་རོགས་བརྱ་འེད་པསྟའ། དེའི་པོརེ་སཱདརས་གཟ ཟིགས་དབང་ཐུགཅེས་པའོ།ཞམ་མཁའམངོ་འགྱ།རྒད་སེམས་ 
དཔའབཏདནམས་ཅིས་བྱངད་པས་གསོལ་པ། བཅོས་ལྡནའདས་རིགསྱའི་བུ་འམ་རིཔ་ི་བུམོ་གདའི་ལྟ་བུ གདྲོསི་བད་མོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གནུངཊཔ་ངེས་པའེདོན་བྭག་དཀའབ། གངསྱ་རུས་པམས་ཅདྱ་ཧིས་བསུནཅིདབསགས་བའའི་གུྦརང 
དཔགནདགལ་ཡངྱརཚརཔ་དེ་དག་བསོདནམ་སཅ་ཙ་མཞིགེ་སད་པརའྱུར། དེནས་སབ་རསྱིས། བཞྐདནམས་དཔགཉུ་མེ་པར་གསུངས། །ནམ་པརརིག་དའི་མཚོནཏིངཔ་སུ། །ཆོས་དམ་ པཨཅདཾནི་དངས་པོ་མད་པ་འོ། །རུ་བཛོསཾསསའེ 
༢བལེུདསཱ་མཉམཡང། །ཟུགས་མཛེས་ལྡན་ཞིང་གཟུགས་བཟང་སུ་ཡང་པོནཔརམཛད། །སེམསཿཅན་རམསལ་ཕན་པའིི་དགསྔ་རརབ་བྱསདནས། །བསོདཿམས་བྱརཔི་མཚནབྱི་སུ་ཡེ་མཆོ་གཀང་རྟོན། །ཆོས་འདྲི་ཟམས་ཧདྱུདངིནལསེསཔ་ཏེ། 
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ཤཱ 


ང་ 


རདཏཱནཾམ་པ་དའངཾག་ངརའྱབུར། །ཆོསྣ་ནམས་ལ། 


༦ ཆ་། 5༡ དད" འབའཁསམསསས་མམརས་འའའའརསའའ་དུང་ ༡༤༡༤ ༦༤ ༡ བབ ་བེ་ེོིྲིིིི་ ཤད རི༢༢ོཀ"ེོཔྨྣ2པ"པ"2{2ི[ཁཾཌཁ1ཾཔཌཔིོྣ༽སྨིགིྨྣསྨས༽སཔ༽ག"༩༨‰ཏཞྣླཁཞ༄ཞ༄༩ ༼ ×‰ཌརོ་ར "༡ 
རམས སྒྲདང་གླད་གོ་བནྩེད་པརའཀྱུར་རོ། །ལྷུས་པ། སྦུའདེགོབའུྱེད་པསྲུ། གངནས་དདཔས་འདུང་། སྱུས་པ། སི ཤེསྱའི་གོབདྲ་ཤེད་པབསམ་བྱེས་མྱི་ཁུབ་སྟ། ངས་པདྱའི་སེམས་པསབསམསྐའྭ། བདབར་སྣུད་བའདིལས་བྱུར་ 
སྐེམས་དེརའགོབ་ཡུང་མེད། དའདི་ལར་འོང་བ་པདྨ་མེད་མད་སི། སྒྱའིསྒ་བརྙན་ཡུངའབྱུདངོ། །རིགསཅེ་བཱཏེནཅིདའབེལ་པར་འབུང་བངོ་ཅོལ་དུབང་པྟོས། གངྱ་རཱ་ལས་འབས་ཛུའབུད་ཡད། རྒུ་འབྲས་ཇུ་གྲུབདར་མེ་འཕོལ། ཆྲྱུསདང་ལས་རྱངའབྲ་སབུ་འྩྱ་ 
བམ་ཡཾནྡཤོ། །འདྙལ་ཧེ། རྱུདེའལསབས་བུ་འབུབ་པའི་ཆོས་འདྲིགཉིསཀ་ཡུད་གཡོབ་མེད་ཇིདེད་པ་མེདད། །གདདེ་ལྟབུའི་འུ་བཤེས་པ་དེདགནིའྲབལབ་སྟེ། ཅིའིཔུའིཞེནུ། བརྲ་ལལནའདུས་ཙིསྦ་བང་གད་ཀནནས་ཏོདམེངས་བཤེས་པངེཉིད་ངེའི་རྣམ་པརང་བ 
། །གཛུགའིན་པོཆེསྭཞུས་པ་ལས། བངྨ་རུ་སམན་དཔའི་ཛུལའིམསྦ་ི་་རོམཱ་ིནཔའི་དྩོད་པ་ཡོངས་སུདབ་པཱཧུདདེ་གང་ཞྭད། ཟང་བདམེད་པའི་སམས་ཙསཚུ་ལམི་འཆསང་དད། ཡོདས་སུ་འཛིན་བུཉསཿདའ་དོར་བསབ་གསུག 


སགསུངསས། ༽ འཇྱ་སང་་ ེ 
དཔདང། རང་བཞད་པིས་ཆག་ཤས་པས གཞོགསྭ་སདམྱི་བདཔ དང། སྦྲངས པའ་ཡུནཏན་དང་ཡྱདདབསུངས་པས འཛགས་བའརགས ཡངདག་པརའཇདན་པཡང་སྲུ ཛགས་པདད། དགུན་པ་ལ་གླནས་པྲ་རེས་སྲུར་ གཏྟོདབས་ཡུས་ལམྲི་ལྟབ 
དུང་། རམ་པའི་རོས་ཡོངསསུ་འཛིན་པས་སློག་ལམི་ལྟ་བདང་། འདུའཛཾ་དོདབས་གཅིག་པུ་དགྲའ་བདང་། ཁུམས་གསུམཐམས་ཅདྲ་ཅཱུས་འདིགསཔས་ཆོས་ཅིདབའབ་ལོས་པའོ། །ཤསརབྭ་ཀྱ་ཕའ་ྭྱུ་པན་པ་ཞྭསྱ་བྲན། ཐརམ་ཱའྲགྲ་བརགསུངས 


ཏེ། དྲེའྱིངཕལོལྟཏྲ་ཡིི་པཞིསའོ། །མཛན་མཔམཾ་ཨད་དད། དམིགས་ཕཐམསཿ་དདང་། སཾམས་ཅད་ཙིསེམསི་པཱད་པཐམས་ཅངི་ཕ་རོསཅུསོདབ་དེའྱི་ཕཉེབའོལྱནེ་པཞེས་ཧའོ། །དེའི་ཤས་རབ་ཡོདས་སུ་དག་པ་གཉིས་ཏེ། གདཞན། ཆགས་པ་མེད 


!3:25 


པམེད་པའིཡེ་ཤེས་ལཡངརབྱངུགནས་སོ། །བངྔ་རུབ་སེམསདཔའི་ཆོས་བཞི་དངྡལནན། སེམས་ཅན་ཡངོས་ས་ནིན་པར་བུདན མ་དུད། 
(༽ ༦ ¡ "༡ 3 ༨༥ 
དྲ་རུབ་སྲམས་དཔའ་ཡུས་དྲན་པཉབར་གཞག་པ་བཤོའ། རྣམ་པ་གཏེས་དང་ 

[ ཆས་ཤྲུསྨ། 


༄༅། །པྤའྱམཚོནནོ༽པོསསུདགདང། ཐིགས་བལདཔའི་མཚོནིད་ཡོངས་སུ་དགངའོ། །བཀོའྱལོལ་པ། ཟོགོས་ཆྱིབུ་མདོཔརྡ་ཤིས་བླརམ་སཞིས་བ་བའི། ཟག་པཟིདངའི་ཕྲེ སླའརི་ླ་བདགན སོ། །བརྦདུ་བསམོས་དཔའི་མངོདངར 
ཤིས་པྲའ པོ་འདིདགཞིས། རྔལ་པརཔདོལ་ཅིང་ཟབ་བམེད་པའིཡེ ཤེས ོའ ཨཱ ཙིན་པར་བུདནུསཏེ། བཞིནིཡི་སྦྱོབདང། བདག་བདེབལནོ་ཆགས་པ་དང་། དུས དད་དུས་ 
མ་ཡིན་པར་བླསཌ་ད་དད། བསྐམ་པ་ཡོངས་སུུ་ེས་པའོ། །ཡད་བཞི་སྟ། བཀའ བདེ་བདང། སྭན་པརྨ་སབ་དང། དདྲ་རུལ་ཉེན་པ་དང་ བཞིན་འཛུལ་དངཁྲ་གཉརམེད་པའོ། ཤོདྱ་རུབ་སེ སྲེ དང 
ལྡན པའིདྲནཔ་ཏེབར་གཞགཔའོ། །གཉིསནི་སྡུག་པདང། སགཔརསོ་སེརྟ་ོགཔའོ། །དེལ་མི་སྣགཔའྱི་ཤེས་ཕུསའདིམི་གཙངབས་གདག། ཕུ་དཇུང་བ། ཧཱིས་པ་འདྲིདངའོསམམོ། །སུགཔནི་ཡུས་འདིས་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ས། 
བསོདམསཧིསུ། ཡེཤེསཅིས།དེངའླིས། ཡེ །ཞེས་པ་རྩིས། ཟག་པ་མེདཔ་། གུ་གསམངན། སེནསཅན་ཐམས་ཅདཆོམ་པརའུརབ་བེང་པརའོསྐུམ་ལོ། །སདྷ་མཔ་གཉིས་ཏེ། མིཏགར་དང། རུག་པའྲི་རམ་པརཔོ། །དེལ་མེག་པའི ¡ 
།ར༣པར་ནི ཅེམལམ་འིསྟིརུགཔ། འཇིག་བའིཆོགཅན་ཡིན་པས། ཕཱསིཔ་དདས་ནིའཆའོ། །རུགབནྲིལིེས་སུ་ཞིདགནས་པའིདགཔའིར་བྲའམས་ཅད། དཀོནམཆོག་གནུམ་བི གྲདངམི་འཆདཔ་དད། སྤེལ་སཿནྡཏཔསཅད་པདོས། 
སུབསྦཐ་བའིཌེ་། བླནམེད་པའི་བྱངརུདཅུ་ཡོངས་སུ་དཛྡབའོ། །དུན་པེ་བརག་ཞག་བ་བཞི་ལ་གནས་པས། ཛུནེིལགབཞི་ཕཱངསྟེ། ལུས་ཅི་གཙང་བ་སྡེད། ཚོརབས་བདེད། སེནས་ྱིས།ྟགབ། ཆོས་གྱེས་བདགཏུའིནཿི་ལོག་པ་སྡོད་བའོ། དུ 


1༣༦༣$ ཁིེ།9 


£ 


སེམས་ད ཆོ འོད ཏེ ཆདམེད་གངས་མདཔའྲིརདང 
ན་ད བ དབད་གོན་སེམཀཅན་། ༡ བཅན་དགུའ་ལོས་སྨོད་རྫོགོས་བདོད། 1 སྨུལ་པའྣས་ཡདཏླིརའུགཟུགསབྷརནབནྲིནྷཱདཱ རྐྱོན་འདུས་པལས་བུངངོ། །རགསྱ་ཤབུ་གཞན་ཡང་དཔའན། པ༽ 
ེལོདདག་ནྲིནངབལ་བཏེནནས་ཆུདཔའི་གཟུགས་བརྐནམཚན་ཉིད་བདདཔ གླལངདོ། ། །སད་པེ་ཞེས བབནིམཚནཉདེམད་པའོ། །དེ་བཞཱནངུ་འངུས སཱདྡ་ངོགསཔ་དང་ཝལའྱིསུསནི་འཁེརྒནམས་ལཆསྦའི ༨ གས་བ 
ཱཾ ཧྨོན་ལཆབྱདདེད་གིས་རུ་དགཞིས་སྣང་སྟེ། མཚནམསྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་ཡངརོསཀྱི་སྤུའི་གནས་པཞིམཚནནོདེ་དདཔམདདོ། །རིགས་ཀྱིུསྐདེཉིད་བགནས་ཏེ། དསྱདསབཅོ།ཝནའདས་ནམ་ས་མུངཔོའིའགམ་དང་ས པྱིར 
@ དནལུསུ་འདསང་ཞེས་གསུངས་སོ།  །ཆོས་ཀྱི་སྦུ་ལ་གནས་ཏི། ། མུངཔོ་ལགམ་མེད་བའྱི་མ་དདལ་ས་འདས་པ་ཞེས་གསུངསསོ། །སུའདིགསུམ་ལ་བཏེནནུས། སངསྦ་པསྣ་རམས་མི་གནས་པའྱིཔུདནལས་འདསཔ་ཞེས་བཤདདོ། ། གུས པུ་སངས་ 
ཅུསཀྱིསྲུལཔའིསྤནིརོསིཧཱ་ཐོའ་ད་དངམཁུན་པརར་ རམ་བམད་དོས་མཚནམསྣ་ཛོག ཚོགསྭསྟན་པའྲི་ཙིརམངཔོཞེས་ངཱའོ། །ཡེངས་ཧཱདཛོགས་པའི་ སུནིའུཁརྨམསྤ་ཅིབསམ་པགཅིག་པས་མཚན་དེགཅིག་པའྲིའིར་གཙུག་ཅེསླ་དའོ། སརསྱིས་དམཚ། 


4( དི རྲི ནིན། ཐྭ་དུད་པ་ཡངམ་ཡན་པ་ཞེས འོ། །རིགིསྲ་ི་བླུསུལ་ད་འིསུཞིལངས་ཙོདྡངོགས་པའི་སྦ་ལ་བཏྟེ ནཏེསྭདངོ། །ལངས་དཱདོ་ངོགས། 
ྷཾ;མྣཆོགས་ལས་ཡངདག་ངརའདས་པ་མཚན་མརགཟུང་བའི་ སྤདཡུལམ་ཡནི་པ་སྟེ། དེབསནག་ིགཔ་ཡྲལ་ཡོན། ཐཱ་དད་ ན་པ་ཞ ཁི ད་ང 
ཤཿ བྲིས་པ མུན་པའི ོད ཅེལ་ལདམི་གནས་སོ། །རིགས་ཏིབུ་སུུ་དེགསུམནྷིརག་པརབ་ཤདཔཁྡ་ནརྲ་གངས་ཀུང་ཡོད། ཡི་ཏྟ་གཔརབཤདཔའྱི་རྣམ བྲངས་ཀྱང་ཡེད་དོ། ། །སབས་དང་མི་འཇིགོས་པ་དང 


ོ་་་ཁོ་་་་་དོས་འ་་་་་ོ བོབ བློབ་ ཉོ་འནྲོམངོར་བངམས་ཅད་ཟད་པའི་ཡིར། རེམ་པར་དག]། 
སྭོ་སོ་ལང་དྭག་བར་རིགཔ་ལསགས་པམ་འདུས་པའིཆེས་ད རྒ་ཧུད་ཅུ། གསེརདང་རུདདནམ་རཁའ་དགྲུདམ་དང་ཆོགརད དྭཙཱདདང་བྲལ་ན་གསེརལསགས་པརདཔ་ཡན་༨ བཞོནྱད་། ཚོསཧིསྦཱཤཱནོམེངས་པཐམསཅད་ཟད་པའྲི་པྲུར། རྣམ་པར་དག 
པཞསྱར་བའི་སྐཱཉིདམེདཔར་གྱུར་པནྲི་མ་པིནནོ། རརྣམ་པརྟརགཔ་ཡུད་པརྩསངཡངདབོཉདེ་ལུནརྣམ་པརྟ་རོགཔ་ཡངམདདོ། ༈ ༈གསུམ་དུདགྲངབ་ཡཾད་མདོཤྲཾ། དངོན་པོ་གསུམ་དུ་པངཆེདོད་འཕེལ་བདངའ་བྲིང་བེདཔ་དེནཾལ་མུ་དུངསུ་མ 
དྷུ་གྱརཱ་ཉཱ་བཱཧཱ། གཟུདབཡདམེད་འཛྲེན་བ་ཡདམད་དོ། །ཤཱརིའིབུ་ཉིན་པྱ་ནམསྦའི་ནངྡནཆོསའྱི་ན་པ་མཆོག་ཉེས་ངས་བཤདདོ། རྲུསཞིགཡོ་བམེད་ཛིངྱ་ཧེདཔ་མད། །ནིད་བོམད་ཅིངྱ་ཧེན་ལསྤ་དུངབ་སེ། །ཡད་དགམ་ཡྡནཱ་ཡངསད་ 
ཇཾ ལཱསྱུད། །གྲོང་སངོ་ལསྱིཌཁྲུལ་འདོརའདཱ་བརགནས། (ཆོསྨོརཾམས་འདིདག་ཐམསཅད་སུང་སེ། །མཆིགཔཡྱིརེནལསྤདུངང་ཡནེ། བཱབཆེན་པོ་འདིདགཆས་འབུངམིན། །ཿ །མདྩུང་པལསངུངཞང་ལོའབྲང་སྭེ། །གང་གེ་ཧཾཿནིཌདྱུང་བམེ 
ཌཾ འབྱུངད། དར་ཆ ཞེས་ངས་འཛོདདོ། „།ཡེདཔམིནནིདནམ་ཡད་ཡདནནེལ། །མདིག་པ་ཡྱི་དུནལསྦབུད་བ་ཡན། ། །མདྦིག་དེན་ཡུདཔ་མ་ཡཾན་ཏཾ། །དེབས་དསནིམ་རིག་འིད་བཤད་དོ། །རྔཾརཾརིརབེཆེན འྲི་ཙེ་མོའི་བད་བ་བྱ་མེགས 
པའི་ག ཟུངས་ལས། ཡངོས་སུབརྟགས་པ ཕན་པའི ུརབརགས་པ་ཡུང་སྟོད་པའོ། །རེན་ཅིདའབེལ་པརའབུང་བའི་ཕུར། གཞན་བྱི་དབང་ཞིད་གྱང་སྟད་དའེ། རྒྱུདང་རྐྱེན་ལསླ་བུང་བའི་ཛིཌི། ,ྟིནཅིདའདྲེལངརའབྲུང་བ་ཡང་སྟོད་པའོ། །གྲོ་བུརདུ 
ཁན་ཙཾ ཅིས་བསྐྱེད་དའི ཤའ། འབུང་བའབདགཏདྱེ་ཉིས་སྟོད་དོ། ། ལཏཾནཅིད་འདྲེལ་པརའབུངདནི། ] རང་གིམཚོན་ནེདརིས་སྟད་དོ། །རང་གིམཚན་ཏེ་ ཏིདྱཀིས་སྣང་པ་གང་ཡིན་པདེ་མཚནཉིད་མེདངའོ། ག་ ་ 
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ོ བེ ༢. ལསསས་ཐཟ་པའ པ་ པ་ == རོ ་རང་ ངོ ཅོ རོ 
ཕགཏགས་པཞིག་ཡདོན། དེ་དང་ྲདབརདབཞིནོག ཤེགས་པོའིཔ ཤེས་སོམསཅནཐམསཿདཉིབརའཇོ་བ་པད་སོམསཅནྲདྲམསྔ་རདོན་མས་ལའྱ་གིསྦ་རུདཔར་གནས་པྱ་ཧིཔས་མི་ཤིག་བཞ་མི་ཤིས་དྲ་ནམས་ལདེ་བཞིནྲག་ཤེགས་ 
པསྱཧིསཔའིདཤེསྦ་ི་མཇུད་བདྲགལྐནས། ཡེ་ཤེསདྩོད་རུདཅིདེམཉམ བ་ཉིདགས་པན་ཧེདབ་ཡངདེདའྲད་སེ། དཔེ་འདིགདེདཞིན་གཤེགས་པའི་ལེ ཤུསྱེབུད་བཤེས་པད་འོ། །དུམ་པའི་ཆོས་པྱདདཀརཔོ་ལས། ཧུམས་མའི་འུགང་པོ 
མའོངསཔའྲིནསན། འཇིགཏེཿྱའི་ཁམས་ིམདེད་འདིཉ་དུམདོདཔརའཚངྒང་། དེའི་་སངས་རསཅི་ཞིངའདནདན་སོདམེད། ཧུདམདྱ༡ངམ་དད །སྤེལཨཅན་དདགཇལས་ཿདྲམས་ཏྱ་སབརཚངས་པར་འོདང་ཡད་ལས་བུདངའྲིལས་འོརངལ་ ཡོདཔ 
ཧོ ཛུའཡལ་ཅནཅམ་མཁའཡའགོྲལུས་གསུརྦ་ཅི་མདག་ཅན་ཐེསབུརན་ཁམཚཞསམ་ནྡུཔ་གཞེསུམཧྱཿདའའགུརབའོ།ཅིག་ཡུང་བླདག་ལ།བཟངྱ་ར་དད་དལ་ཆོག་རྩས་གདས།དད་དཔོན་དབངང།སས་ང།ཡུག་སས། ཇུ་ཧན།དབདཔསྔ་རནི་བ་རོད་བོས།བ 
ྨོས།འཕེལ་སྡིཐོ་ོག་མཐོངནིབོ། ིནཱཡང་དགཊད་ས། འབྱ་རྲི་ྦེ་ནལ་པར་གནོན་པ། དཔེ་མེདློ་ོས། ཉིམའིཧིངཔོ། ས་འཛིན། ཛོབ ཤེགསུ་པྲརམས་དད་གིནམའིང་བདན་ཅགླ བད་དདག་ཅིག གམ་བདགདང་དཏིསཡི་མདེའ 
འཛིགྟ།འྲའི་མས་དིངགཤེགསསོ། །དེའི་རུཐམས་ཅུད་ད ལཱནངའིའཇིགེཏེནྱ་བིཁམསམི་མཇེདའདེ་ེ་པཆེའི་དདྨ་ཝོོ་པས་རབྱའུབྱརཔརྱ་ཐཱར་ཏོ། བླེརངི་གཞོལ་ིནི་པོཆྷ་རབདནདང་གསརརིདདསྲངེས། དེལེ་ཅུག་པའཀའྲིདབས་བྱངནཔ། མེ་ཏོག 


༄༅ 


ཚོགས་བྲམཔ། གཏེ་བྱི་སྲུདཔས་ཞིགམདས་རེ་སྲུབེས་བྱུརཏེ། བདདང། བྲོང་ཁྱེརདང། བྲོད་རྡདང་། ལྗེངས་དང་། ངུལ་འཁརོདང། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲད་འཁོརཡང་མེདབརབྱུར། རིནག་པོ་ཡང་མདཔར་་བུར། བཏང་བྱབདདད་། དཏང་བྲ་ཐུད་ཆན་ 


3 


ླྔ 


‹༨\།།༄༅ །པོདང། ། ཁ༨ཡུགདང ] ཁཾརེསུགཆེནངོདང། རིབྱ༡རམེདཔ་དྒྱབུར། འལ དྲུང ] རིཤཞན ཞན་ཡང་མེད་བརྩངུན། ༈༈༣ོ་པརདཔརུད། ,༩བདྱརུདང་། ཤདབྱུརཆེནུ་པོ་ལདནད་པར་ཡོདསསགནས་པདྱརུརཏོ། ངྫ 
@ དངུསི་དུང་ལྕམ་འནི་ཧྱིཚོགསུངམེདཔར་རུར། ཊ སེམས་ཅནདྲསལདང་དུདོྱཉ་གེན ནས་དད། བཱ ུཤྡིརིའ་ཇིགཏེན་ཡདམེདཔ་རྱ་བུརྟ། འདིལྟརདེའི་ཚེའངོ་གེརེ་བི་ཁམས་མི་མདེད་འཁརའྲགོ་བཅུ་གཏུ་སྦེས་དའིསམས་ཅན་དེདགཐམས་ཅད 
¡ འཇིགེན ཁམས་གཞནད་གུ བཀོད་བརྱ་གུརཏེ། གངདགའཁོརདུའ འདུམ་པད། ག་གས །འདུ་ཤེས་པཾནི་མིགལས་བུདབརདྲེ་ལར་འཇ དངལྱབངྒརཱབ་སེམསདཔ་ འ་སེམསདཔ་འཆེ པྟརྟགྭཏུཆོས་ཐམསཿདལྟལ་ ཞངགྲནས་པ་ 
@ འདི༥གནསན། ངརྦརུབ་སེམས་དཔའཆེ ནཔོ་ཧཱོད་སུཁ་གནད ནུས་པ ནུནོ། ། གངཞིགམདའདིའཆདའ དྭདཆོས་སྣབས། །གཡོདང་དྱརལདེབཞིན་འྱཿབ་དག །མཡུས་པདནིཡོངས་སུ་སྭངབདདྱ། །དེབཞིནུམ ཞུམཁས་ངས་ཕག་དོག་གཞུནམིཧ། ༈ 
3 དམདུ་སུལའངནི་སཱནདརོད་ རྫོདསྱིབ། །སབསཅོད་བནམ་འངི་བ་ ༈ བླ་མེད་གཤེས་ཐོད་པརམིའླབུཌའ ས། །ཐཆོམགྲནསཱནྡིདམས་ཤདན་བུའྲོ། །འཇམ་དཔལ་འདེན དེ་ཞན་གུ་ཤགས་པྷ་རམསཀྱིཆོས་བསྟན་པའམ། ཆོགསྟེ། ཆོས 
_ཿ རྣམབྲངས་བྱི་མཐའོ། །ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཐམས་ཅང་རྱིནདན་ཆོས་ཀྱི་རྣའ མྲུ་གངས་འདི་བབསྟེ། ། འཇིག་རྟེན་ཇམས་ཅད དདངཡཱ་མཇུནཔའོ། །རཇཀཏྟེན༔ ནྱ་ཡིཁམས་གཞནནས་ལུགས་དའྱི་བྱའབ་ཅེམས་དང་འམང་པོཤག་གིས་ཆས ས་གང 
འདིདེ་འཞིནགཤེགས་པ མྱ་དནལས་འདལ་བ་དངཔི་མཇེད་རོའ་བཏུན་པ་ལ་སགས་པརངབི་བརཚ་ལན། དཅམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཧྱས གདམསསུ་གསལ་ཞེས་ཧ་བ་དད། ངཀའཅལ་པ། ཁྱོད་ཚས་ངྱཅིདགོས། འཇཾ་ཀཏྟནྱ་ཡམ ཿཨའདྷེཏདན་ངས། 


།སཱནེཔརྱས་པའིངྱཆུབ་སྲེལསདཔའསདྲཔགགད་གའི་ཀླང་ཇུ་གཅུའིེ རྨམསེདདེདེདེདགཉན་པའ་སོགས་པྱརེད་པརའབུརངོ། རང དེསདྭགསུབསམ་ཐགཏུ་བུདརུབ་སེམས་དཔའམང་བཞིང ེསརུམནས་འཐེན་ཏེ ། དེ་ཞྲིན་གཤྲགས་པརིན་ཆེན་ 
མད་དང་། „ཀྱཐྲུབཔད་དཕྱོགས་བཅུནས་བ གཤགས་པླ་མསལྱ་པགའཚལཏོ། །དེའི་ཚྱོ་བརྒར་བསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན ཆནཔོ་དདག་སྭཅུམ་ནསའབོན ཞས་ངརྩ་ིབསལ་བཝབྫོགསུ་པར་འདས པར ཅུདདཞནགཤགས་པྲནམས་ 

_ །འྩལགའཚལ་ཞ་རུད་པིཡས་དཔའི་ གཉེད པཱརྣ རྣམ་པདུམསདསྟདད། །བར་ྱིབ་སལཔ་ལྦཏུབ་དདགལབཇཡ་ལནའདས ཀཉཐུབབདེིགསུང་ངང་ྱུརཏེ། །འཁརབླུ་འིཔ་དདུགྱ་ཤུདབར་ཅསལ་ ལ་པ་ཝབ བཅུཔ པེདེ་དགལཿདམ་སྦཔར་འཁོད་ 
ཧིབ དོང འདྷིལུབུམདོན་བདའདུ་མཛུད་དྲོ། རླུལུལདྲཱིདན་པརལྱ་དབམངོད་རཛུདཔས་འཁེརབཞི་པདདགགསྱ་རོདགཙིགར་དོགསདཅེས་སོ། །རྭཧཱཏཱ་ཡིནྨནབས་དེ་ | 
ཅུ། །བ བརྙ་ལ་བ་དསམ སྭཏྱེབསྟོད་དུནི། ] །བྒོདཱཕུང་ངོའདི་ལསུཝིའཕོ་ཡད་། ཞ །གུད་ནའདབེབ་སྟེདྱིམཁ་་ཡོད། །གངཚའངིགཏེནཁམས་འདི་གེལ་ས་ཅན་རི། །བྣམལ་པས་བྲསགཔརསཐེ་ཤིད ཏགནི། །དེཆརཔ་ནངས རས་ཞིངའདི 
ནི ཀི །དེ་དགྱ་ཙེ་ཞིད་དགའབ་སྣཚོགས་ལྡན། །སྱེད་ཡཾས་ཁདུ་བཟདས་གཞལ་མེདཆེབཡོད། ིཆེནརི་བརམས་དདད་བཞིའེད། །མེཏགའྲས་ལྡནུཤང་ལྡ་རྣམས་€ས་བརུཞ། སྟངནས་ལྙྣ་སུདྡཆེན་དཏུངརྡཱུ། ÷ 
ནྣ སེ་ཆར་བང་རབུ་འདེདས། །མཁས་པག་ཤན་གད་དརྩརུབ་ འདར་ཞུགས་དང་། །དདང་ཉན་ཐོསྣ་ནམསལསམངོན་པརའོོ། །ད་ཡ་ཞང་འདད་ལྟ༨རྟགགནས་ཁྱང། ༈གཞན་དག་འདིལེབསྣལཔསདསྲཾགཔར་རྟོག །རྱ་དནང་རྒྱ་ལས་གང་ཞིད རཾ པ 


ཀས 


562 


ཆི 


༄། 


ཉེ 


།གཅེས་པ་དང། ] (འཇིགརྟེནཁམསནྡེ་དདེཏུ ཱིའདིགསཔར་མཐུང། ། །ལམད ཐརདེབཞྲིའུ་གཤེགསྣ་ནམས་དང། །ཆོས་དདང་ཡི ཡི་དགའདུནཆོ་གསྣ་རམས་ཙེ། །མིད་ནེནམསྱ་པད་ཛོས་པརམིའགྱུར་ཏེ། ཱག་པའིལསའིའྲངས་དུདེ 
འདུའོ། །ནལ་ཞིབེ་སེལས་ཅནའཇམ་ཞིངམཉེན་ པནམས། །མ་ཡའཇགརྟེནལ་ དནྷསསྦཀུརྟཏ། ¡དགེ བའེལསཀྱིས་དེལྟརྩདཱསསྲ་ངག ༈ ནིཆཾསནཾཾས་རབྭཏྭའཆད་པར་མཐོང་ །དེ་བཞི་གཤེདས་པཚདཔདཏུ་མེད། ༤ 
2 : ི་ མཕུམ་པ། གང་དུ སེམ ¡ རགས་ཅིམོདེབཞན་ག་ཤེ་གས་པ་ པའཇ ཐདཔ་སནཔ་འཚསྦྱ་ལླནོམ་དངས་འུད་ སྭ ཟུས་ལུགཔའིང་སྐ་ལ་པསཆེས་བརྱབདཔདེའི 
བསུམ་པའཿཆན་ཉེདའད་ལན རིམ་ཇི་ ོི་ཕུའ་རམལྲ་ འདུག་ ཏན བྱང་ཆུང་སེ མས་ད དཔའ་ཚོགས་ཧིས་དངས་སུ་བསྐེར་བདང་། རུངཆུབདཱ་མསདཱདའཚང 
„ཀླ ཅིངཆོས ས་སྟོདཔརམའབདང། གེ འི་ཚ 

འདན་ 


¬ 


དའཚོ། དེའིལྟ་གངའི 
དྲ ] ཏནཾསཛིདགའདིུུཾདུསན་འདུཊ 
འཇ གཏི ཁམས་འདགའེ། ླརྱའསྲེ་གུབཅིང་མཉམ་པར་གནགལ། གསེ་རྤྱུདམི་གྲངས་དིན སྲུབས་ཤིང བཆའ་ཤད་རྗནཔ ཞྭསྱ་ཁྭསྣ་རམ་པ་བྲ་གད་རྩལཛོདབ་དུང་། 
ངེ འདི ནི་ཡོངྱས་སུ་སྦང་པའི་ཁྲད་པ་བཅེགས་པ་དགན ན། བདབ་བསྲེབ། འདག་གནའ་བརམ་བདང། མ་ཕམཔའ་ དིནིལ་གངའིབསམ་པན་འས་པའི་རིགུསྤ་ཀྱི་བུའམརིགསྱརུ་ལོའི་ལྟག་པའི་བན་མབའི་མཚནི་ རཾ པརའུ། །རགས 
ཧྱདུདག་མ་ དདོརན་སོདསྦྱརསཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅ་དདང། སདྭསྱ་རས་ཀྱི་བུམཆོགཏྱུགུརཔ་ཐམས་ཅད་དད། 


སངས རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཐབ་མོའི་གནས་ཐམསཿདངས་ཛེསྱའི་ མཧངས་འདལས་བ་དདད། ཅཡ་ཀཁ(ཁ(ཁྒོ༥‹༥ཏ་ 


༄༅། ངཱ 


རོ 


ཞིང་ཡངོས་སུ་སྐྱོད་བ་ 


འའ 
ཡབ 


འཐུན་བརེད་པ་དྲང་ 
།དསྭཾདནམས་ཀྱང་ཤཾནེ 


རཾ དུདབྱུཿཞིདཱཐ་དདྭདུགནས་པརྩ་བ པའི་ཆད་པའོ། །ཁཅིག་ལནིདགེསོདགྲིབུམང་གཞག་པའི་ཆདཔའོ། །ཁཅིགཔའི་སདྱ་ཧཱསི་བུན་པྲམས་ཅདལ་བགོཾལ་ཞིདྱཱདཔརའོན་པའི་ཆདཔབཅ་དདེ། ཆུམརིགསད 
་གུདབྱ་ེད་དངམ་འོས་པྲབམསཅདྲ་སིལ་གཏཉའ་ཐེྱིབླས་པྲའི་ལ་སུ་བཿའབ་གཏེདདོ། །དེིརིརཞིན། གདདགར་དདུམའདས་པའི་དུསནངའིབསྙན་པལ། གདཟགལམ་གོལབ། གདུལ་དྲའབ། ངོ༧ཚདུང། ཁིལ་ཝངསཔ། 
ཅུདཾཔཾམདགཔའླུང་བརའགུརཡ། གད་དགཧེདུའི་སྟེདས་སམ།། ནོར་ཧཱུཉྙེབསསྲམ། ཁྱུམཔའ་དཔུདྲ་ངམ། རྨདདུ་ཐེས་པའི་རྟེབསསམ། ཁ་སྣབོསཤིས་བླསབ་པ་དགལ་སྤྱོན་ཡོད་པར་སྣད་ཙངེ། ཁྱིམན་གནས་པའརྟགས་དྭ། ཁཾམེཛྱི 
པསྭདགལ་ཤུདལ་འདོསསུ་གཅུང་བབྲདས་པ་དདགདདགྲེཤོངདདཞདདྲནམས སྱནརད་གེ་འདན་ིནངནས་བད་པདང། བླང པརི་ཉནབཅདཔ་བཤིནཆདཔས་གཅད་པརསྲིནུསཔས། དེདག་བཟུབཔའི་འུམསྨས་ 
ཌ༠ཅའབབིཞནེབུ་བརྒྱང་ལ་དིགསཧུལགྱཏུ་གཏེདདྲེ། ཆུལ་རིགས་དེདག་གང་བགདེུབནལས་ལ་ཇིསྟརཁྲམསབཅས་པསྒི 
4 དྷོུ་པ་དང། ཕརོལ་གནོནཔ་ས་དའིབསནབ་བསུད་ཞིངེ་ཡདས་སྲུ་སྤོད་བདད། ཆོས་ཆར 
འའྱཧུརདོ། རྒྱལ་རིགསང་དགནརལ་སྲོདེཧང་ཡུནདདི་དུ་བྱེད་དའཇུུག་གོ། 


ཏུའཕེལ་པར་གྱུརངོ། 


ཅསཔབིདཔས་གཅོདཔར༔ སཿ རུམ ཤགས་གདདགདུ་དདལ་འདེསཔ་ས་འདུཐིབརདདེལུའི 
༈ དཀོན་མཆོག གུམ་ྱིགུན་རུན་མི་འཚདཔའའདཔ་དེདགུནིསདསྱ་རསསྱིངསནཔ་བྱསུདཔཡདཏི། ལྐམ དབསུད 


།དེནསབསྙིལ་བབརྒྱནབྱངཆུབཁྱི་སུཏཱཡ་ཉུད་པར་འཆུར་དོ། [རྒྱལ་རིགསགད་དགད་ལྟར་དང་མ་འོང 


$72 


དེནའཛཾགཏེན་པ་ོལྟྲཱཙནེཔ་ཕདངམོའིསེབཡངམེདདོ། 
ཅནཐམས༦ད་ ཆས་ཧུམགའཿནཔའཞུགས་པ ཡར 

གསུ་ཅན་སདེ་པས་མཆེམ་དགུས་ཏ་འདྲི་མྐདཅེས་གསུའ 
ཉིས ནྱི གྱི་ཐར་དུ་གང ཟག་ཚོསྱའི་སབནས་པླ་ནམ ས་མི ལེ སད་བསྒལ གྲས་གདདགད་ལུ་དདྲམ་འདས་པའདུསན། ངའ 
བསྣུནཔ་དེབཞིནེག་ཤེགས་པྲབམ་ཨཅ་དཅིྱཧནྱི་ཙིས་བླབས་པ་འབརྩི་ཐར་དགང་ཟགཚསྱསགུནས་པྨ་ནམ སལེ་སྲམཞིད་ལ་མགེལ་བལུ་གནས་པའིགད་བགྲུརམསཚེས་བཞིན་རྲི་སུབ་པདེ་དག་ལ་བཏོད་ནམསམལནེ་པཆེས་མདད 
ཞཕལབརའབུར་ཏེ། རུམརིགསདེསམ་མ་བྣམལ་བྱརཆ་ཡིན་པ་ཅིན། ཚུལའཱིས་བླསམ་པནས་ཤེས་རབ་བླུམས་པའི་རདྲགུརལ། ཐེགཔགསུམལ་སཐེགཔ་གངདྡར་བཞིག་གས་ཞུགས་པརྒསུརན། ཡད་དམ་པའི་ཆོས་ཕལ་ 
བརའདོརབའྱི་རཱས་དའདགེ་འྱིལ བྲའདབསགས་པ་དདགཐམས་ཅད་ཡེངསསུ་ཟདཅདགཏུགས་པའའགྱུར་དོ། །དའི་ཡུལདུ་ཆེསགསུམདུ་ཡདའུབྱུང་པར་འབྱུརཏེ། ལེ་ཏས་དད་། འཐབ་མོདང། ནདའ་བྱུར་བརའ་གྱུར་དོ། ྱབ8ྱད་ཡར་བཞད། 


$ 


ཆོས་དངནླདུན་པའི་ཆད་བྲས་མི་འགུམས་བདེདགྲའི་ཕུདབརའྱབུརལགསསོ། །ལྷའིབུ་སྐྱརེདསནི་སྨོནལམུ་ཧཱདབདགིསློ་རྨལ་ཆེན་བཞིའརེསྱའིལའིནདུདཕྱས་ཏེ། དེཧིམའི་མདྷུད་དཔགཚདྲའས་བཅདནས་འགྲའོ། །དེའི་གཞུལ་མེད ˆ 
དཔགཚད་ཏི་བུ་པའོ། །དེནིནམཚན་གཅིགལ་ཤིདབཞིདདདངྒྱའི་གུདེ་བྱར་དྲའི་དད་། ཀླའི་ཟིདཇུགྲིདང།ལྙམ་ཡིའེྱི་གྲིདཔཞི་ཁྲིད། ནྣམམཁའལཱིང་གི་སླིད་བརྒྱ་དད་། མེ་འམ་འེའི་གྲིང་ལྔ་སྣང་ཏེས་བརྱད། ལྟ་འཕྲེཆེནཔོའི་དླེདབའི་སྟོད ` 
དྲུགབྱརུདད། གུའ་བུམ་གྱི་ཞིངེ་བྱརདབྱརདང་། ཡི་དགསྦཀྱིགིད་བྱ་རད་འི་བཞི་སྟོད་དང་། ཤ་ཟདད། སྲུལ་པོ་དང ལུས་སུལ་པོ་ཞླིང་ཨུལ་སྟོད་དགུུཧད་རེའེདེ་ཕྲངཔསྲོགཆགསབེ་བྲུགབགེ་བུག་བྱཿསྟངམང་པོདག་ཡོདསསུ་བཞེ་བརྡ་པང་དོ། 
འཛམཐུའྲིདདེའིདའི་ནང་ཤུརཤོགསིརྱརམཛོཆནཔནིདླི་རླུར་འབའ་ཞིག་གིརི་ཨྔ༔ པཞེས་བུབ་ཡདོདེ། དེདུའི་ནདནས་དཔག་ཚད་ཉི་ཤུ་ཧེནདུའ་བགསསོ། །རིདེལའི་ཕུག་ཤན་བ་བཞེསྱ་བབསོབརྨ་རུབ་སེམ་སདཔའ་རུམས་གནས་ནས་གནག། 
འཕདདངྱ་ཧར་དཔགཆདརེའེ་བཞིག་ཡདད། ཕུགདེན་ཛནདུགནས་ས། །དྲེདིཉནཐོས་དངྲདུན་མོང་གྱི་འམསཔ་ལེགས་པརསྦངབདུབས་པ་ཡྡིའདོ། །རྲིཕུག་གཉིས་པ་ཨམ་བདེག་བབའཐདདངྱ་དརདཔག་ཚདག་ཅིག་ཡོདདེ། ཡུག་དེནའི་ 

གནསསྭ། །རཕུག་གསུམ་པརབྱཏུ་གནས་པཞེསྱཔ་བའཕང་དངྱ་རཱར་དབགཚ་དརེརེབཞིག་ཡདདེ། ཤུགདེན་ཕྱུགས་གནསས། །རིདེལ་ཤིདེགི་ལྕ་ཧྲལ་བའྲེདོ་གོས་ཞེསྱ་དབ་དང་། སྙིམརེནམོ་མགཾའིབཟདས་མཞེསྱ་བང་གནས་ཏེ། གཉིསཀ 


ཡད་འཁརྡོལསདཝ་སྟོདདད་བཅསཔ་འདུདའགྲོའིསྐེ་གནསསུ་གཏོགས་པ་དེ་གསུམཁྱིསྤྱབདག་བྱེདདཉིན་མཚན་ཉིག་ུ་བཀུརསྱི་ྱབ་དཅོནནོ། །འདོམ་བུའ་ཀི་འདིན་རྟེྱོགསཁྱིཆརྒྱམཚེན་ཀེལའངའ་ཞིག་གི་རི་སྐྱེབའི་དཔལཞེས་བྱབ་འདདོ། ] 


34 
ཧཱ 


དད། ཐིསདོདང། ཐད་པོ་དང་། ཛན་དུ་དང། དྟདད། པྲ་ཤུདང། སྤེའུདང། ཁྱིམདང་། ཁྱི་དང ཕགྟེ། དེ་དགནི་ལྕ 
དཔེརྐན་ཡུངས་ཀར་སིའྱདུའི་ཚད་ཙམྤཙི་རུད་དུའོ། །ཞག་བདུན་པདུག་ད་ལ། ནུར་ནུར་པོརྒྱགུ་རན་ཊ། མིངམེ་རབེརའྱཛུར་ 


དང་མིའ་མཆོདཔ ཡོནཏྣནཐྦོབཔ་ཡནནོ། 


སེབླརབས་ 


རྐན་ཐྦོབ་ །སྙད་རིགམདང་པོ་ལ་ལོའི་མདའདུས་བནྡི་རཱམ་པར་ཤེས་བཅུདའུར་པོར་གནས་པརའགྱུརཏེ། 
དན རྲ་རུ་འཐུའཆདཿམཛརུ གཿ ། དཔེརནྩར་ཤུགགི་ས་བྐོཙ་མདྷུ་དཱང་བའེ་ཞུག་བདུན་པལྐར་ཡ་རམེརརབརྩོ་སུར་ནསན་དནར་པརོ་འྱགུར་ཏེ་སྣརག་ཅམ པ་པ།།ཞག་དའཔ་བྱརུད་པ་འ་ནར 
རྩོར གགར་པོལྱངབ་བིའབསུ་ཅམ་མོ།།དེནས་ཞག་བདུན་ཐལ་ནསཞག་བཅདཔ །ྱདགསུམའིཟའུ་མགོའ་མཚ་མ་ངང། ལགསདང་བླདད་དགརསྱའིམཚནམ་དགདོདཔ་བྱུངོ།།དགགནཔཏིས་ངལ་ཕོདང་རོའི་མཚདམ་དོད་བརཀྱགུ་རརོ། །ཞག་བདུན་བཏེ་འུ 

གཅིགཔལདུས་བཛོགས་པའའགུརརོ། །གགཱདདུན་བསུམུང་ལ་ཡུན་ལག་ཐམསྔ་དདང། ཞགདང། པགས་པདང་། བྭསུའི་བུགཀནྡ་ཐོགས་བརའ་གྱུརདོ། །དེནས་མའེལྟཞྲྤ ཊའི རཱ 

མདཱནནཾས་ཟཆོགྱཏུ་ཧྐོབརའབྱུརཏོ། བདག་མའྩོའདེནསནམའླབུང་ཞིགསུ། ཕྱིས་མའིམངཔདྭཔེ་བརརི་འུརབངེ་སྟུའི་དགེ་བདགལངེརྫནོའགྲུས་དང། ཕརོམགྲདོནོཔ་བྟརན་དོབ་འྩོནམ་ང་ལས་དཅས་པདང་། ཆའི་མུསྦ ཉིས་གྲཟར་བདུང་། སའིརག། 
དུད། ལག དའིརག བ་དད། དིམ་བླཀུ་བའི་སག་དསལྭལུལ་དདསེལས་ལམཆོགུ གནས་པདག་གས༧རབས སྔ་མ།འི་བརྗེདདོ། [དེའི་ཚ ལཱའིད་འང་པོན། 
གསོལཔ། བཅོམ་ལྷནའདས་དེ་རུཔའཚོལལོ། །དདེ་བརག་ཤེགསང་དྷེ།རའཚལྟཏེ། མཆཆིས་ངའྱིདསྐ་དིསོདུདེ་བཞིནགཤེགས་རམ་རྱིན་རི 


དེནས་མའིཏནྡོ་རག་དངདྲིམི་ཞིའ་པའི་ནངན གནསསོ། །གང་སའི་ཉོ་ནགནས་པན་རཱརབས 


ཟའི་་བང་པོའ་བ་ < =. དྱ འུ 
ཨ། ཤྭ་ཐཱའི་དབད་པའིདརནམ་མཁའལ་རང་དང་། སྭ་ལྱ་རུང་ཐམ ས་ཅདྲ་ཤཱིས་མཛུན་གཅིགཞུ་ 
པའྲི་ངོསྤའི་ནུལ་འབ་ིདི་དྲིནིདྲ་བཅོམ་ལེནའདས་ཅྱིསཉནེ་ཇོས་རྣམས་ནམ་པཐམས་ཅདྱདུ་ལཕོ 


།ལིནཔནམཆིས་པསོས་ལམོ་བརདགའབདྡེོདདུ། བདག་ཅགཤིས་རང་གིསུགལས་བཏརེ དེབ་ཞིན་གཤེགས་པས། གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་དྲུས་དདལའཚལ་ལོ། །ཆོསིསགནས་པའི་གད་ཟགར་པའིམསྦཉིསླཕུག་པ་ཡོནཏན། 
སུམཚོགས་པདག་དང་། དེདག་གི་འཁོར་དྲ་མདོས་སྲུ་བདུང་བམསཅདྱ་ཏང་ཡོས་སུ་བསུངཞིངེ་བྱསདང་རའཚལ་ལོ། །དེིིསདྲ་དགེ་ན། བཅོམ་ལྣནའདམ་ཇི་དདེདུ། བཅོལ་ཝནའདུས་ིཉན་ཐོསྦ་ནམསནམཔ་བུམསདང་བོདོན་སུ་འཛིན་པ 
མཅིས་པརཆོས་ལ་གནས་ཤིངཆོས་དད་མཐུན་པའི་ཆས་སྤྲུབཔདེ་དྲངསའེམ་དྲངས་དད། སྙེལ་ས་ཅན་སིམདངས་དང་། ཆོས་ཙ་མདངས་ཆུབ་དརམིའྱུཧུར་འར་གནུས་ལགས་སོ། དས ཧྱ ཞུདད། གནད་སྱནརྣམསམའའདོ་།རྟན་འད་མང་ངར་ ཁུ 
གའལགསསོ། །ངེསདདུ་སེམས་ཅནམས་ཤིའཕོད་ནས། ར་དང་མི་རམསཀི་ནངྲ་དདབད་ཆེ་བརྒ་གགས་པ་དགྱུར་ཧུ་པརའརལགས་སོ། དྱསོདྲེདྱ་སྨརམས་ཅི་ནདན་སེམས་ཅན་དཔངཆེབར་ཐགས་པདག་གིས་གད་བརུའགུརལགས་སོ། །དེ་དདྲདངང 
བསེམས་དཔ་འཆོནགནས་པྷནས་གྲུས་མགས་སོ། །དྲེདདུབདག་ཅག་གིསབོས་དདབཅོན་པའདི་རཆོས་མ་ལགས་པའི་ཟཤས་ཚརྟགམབརཔ་རབགནནོ་བརའྱུབརལགས་སོ།།དྲེདམམེཧནད་བཞིནགཤེགས་པའི 
བསསན་པ་ལ་དད་བརབྱའི་བརྡ་ངོགསལགས་སོ། །བཙུནཔ་བཅོམལན་འདས་ཝ འོདས་པའི་དསན། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཧཏནཐོས་ཡོངས་སུ་འཛན་པདང་བཅས་པ། རྣལ་འབྱོང་ཡདོ་ལྱ་པེད་པའི་ཚོས་ཅེས་གནས་པའེད་གོན་པདང་། 


= = 
འེ 


གསམ ཁ་དད་། དས་རྔ འི་གནས་མལ་བོརབ། ཕག་དག་ཅན་ལ་སོགས་པ། མང་པོས་གནསཔ། བསབ་པ་དང་དཚདད་འེལ་པོར་བ། ཁཱམེ་པ་དདའདེབ། རྟདབ་དད་དཀུར་ཧྟིལ་དགའའདགུའུའུང་བརའགྱུརལ་གསཉེ། དེ་དག་ཁྱིམེཔའི་དམུང་དད་ 
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ཅི 


སི་ར ༄ གགས ར༨༽་ = 
༨ ༥༡༨༨ བབ ས་ ཡའ ནས འབརརམས་ 
༢༠ ང་ - `¬ -¬- 3 ལར ༡7༤༨ ' ཆེབམེ་བ ལརགེས་དང་བམ་བེནས་ལྔ་དྲས་དང་། ཡུལ་ན་གན་ པེ པ་ བཅའ 
ཧིཕུདཔའི་དསྦ་ཅིས་བུནྷནུན སེམས ཤིད་འཐབ་མོ་ལེདགའ་བས ཧིམ ནུང་ོདཅིཚིགླ་བཚོདད། དྲ དགལལགས་སོ། འགོ །གདར་པའི་ཕོ་གས་ཟ་ད པའི་དུས་དྭེལ་བུཉེ་པར་གནས་པན། ཤུདྨ་་བསྟེ་སས 
ཝཱའུའདྲསྱ་བ་བསྟན་པུལཆ ཐྲངདུམ་དད་པརའུགུདཤེདེ| པ་ དུག་བདབརག་ཤགས པའིབསྟུན་པ་ལདད སྲ ཙནཆོསྦ་རིག་ གནས་པདབད་ཆེབར་གགས་པྨ་རམསྱ་ཀུད་བཏང་སྟན་ སྭཨུ་གནས་པའཿ ། དྭནཱསའདབརའགུར་ཡུག་ ཟླ 
པའ་སྐེལསདཔའ་ཆེན་པྨོརམས་ཀདླཐུགསུདྱགེས་ཤིད། འཇུག་ཏུནྱ་བཁྲམཱས གཞེན་དགུཏུ་གཤགས ས། མླ་ དང དངུ་གནད། དུད དེའིཚེ་བདག་ཅུག་གིས་དཀར་པའླི་ཕོགས་ཟད་པ་དད། འཇིགས་པྲ་སྣ་ཚོ་གསྱཀད་བླརོག འཛམས 
འིཚིནི་ང་དགཅག་གིས་སྣོགེ་བཅན་ཁྱིགརོངེ་དད། ལུམ་སུལ་བནས་སྣྲེགབཅནུཁྱིམརྣམསཀྱབར བཌྙོགཱཔའཾདྡ་ཡངམྲགས །འིོབ་ཉདེངློ བཏགསནས། གོ གི་དབང་དང་ཡོདོས་སྲུ་གབ་བའིངོ་བཉདེལ ཀུན་བངགས་པའེ་ངོ 
ལགན་ས། །དགདས་པ་དས་ངརའགྲུལ པལས། སེམནཅནྣནམསའི་གཞནའིདབདད་ལོངས་སུ གྲུངཏ།འདང་ཉྭདཝ ཀུན་བརྟགས ཏྟ རྒག རའ ཨཱ བ 


དགོས་ཏེ། ཇི སྐེམས་ཡདསྱས ས་ཞིང ངེ མ། །བའིདྭགམཉལྭ་ཧིས་གཞན་་ི་དཐང་དང་ཡངོས་སྲུ་གུད་པའི་ངོབཉདེལ་ཀུན་བརྟགས 
ཤྡ་རྗེས་སྲུདཱསྟདའ གཏ པི ་ྫསཨདངཏགས་པས་སལས་པསྱསམཞིསལུདངཏགསཔའི་རེས་སུའེལ་པའམ བསྟད་བཏུགས་བའི་དྭདལཉ ཡོ 
ངའིདེཉིདྱི་མཛནཉིདནུ་མངོན་པརཞིནཏེ། །ཇི་ལཇི་སུརམདོན་པར་ཞེནཔ་དེལྟདེ་ལྟ་བུར་གཞན་བྱིདོ་བ 
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རུ 


ལཀུན་བཉྟགས་པའི་དབོཉིདྲེདསམདོན་པརཞེནཔའིེར་དེདང རེནདེས་ཕྱི་མ་ལ་གཞན་བྱིདབང་གིས་ངོ་བཉིད་རབཏུ་བསྙྱེད་པོ། །གཞི་དེསར 


ངེ 


ཤྐོདཔད་པརོམ་ པགྲསམ། ོཀོར་ལ། འགྲོའ འོ ོ ༽ོོ རོ ཟབ་གས་ར། ར་བ ཆོབ།པ་འཕཡ་ཀྲི་ཟལར་ 
ཏི དས་བ རམ་བདྲུསམས་ཞུནའསཏོན་སོངས་ཤད འྭབབརསྲལ་པའབརའདྱེུ་ནངྱུརུསེའཁོའབལས་མེའདའོ། །གལ་ཉེནཾ་གགྷི་ནམ་པར་དས་པ་གཅིགལན་གའྱབུངབརྦགུརནནམ་པར་རྟོག པའི་ཡདྲ་ཀྲི་རམ་པྲར་ཤེས་པ 


།ཚིགགྷི་རམ་པར་ཀེས་པ་དང་པྩོད་ཕལམཛུན་པག་གྱུ་བདལན་ིགབུདངོ།གལཏིལ་ནན་ཅིགགཏིསེདང་གསུམ་དདབཞི་དང། ལྷ་འཅིགྷ་ནམཔར་ཤེསཔའེཆགསལནམས་འབུངབ 


རྭགུརན་ཡདེལནམ་པརྙཏོག་བའི་ཕྲིདྱསླི་རམ་པར་ཤེས་པ། 


ཧཱ།ཡཔཿཤེས་པའི་ཚོགསལ་དངྱེའདྲསལ་མྲ་འུབ་གཅེུད་འདུགྱི་བུངང། །ཅུམས་པཀནན་ཅེ་བང་གི་མཚན་ཉིད་དང། ཡོསསུཐུདཔའིམཚནཏིདསྟ་ནས་བཛུམས་དྷཾཱཉནས་ཏོན་མང་བདང་། རྣམ་པར་དང་པའི་གུནབརུགས་པའི་ 
ཙི མཚནཉིདེ་དད། ཤིནཏུབྲལདེལདེཡདམི་དའགསཔ་འདྲིདི། ཐེགབ་ཆེད་པོལ་སྙདོཔ་ཏིད་ཀྱི་མཚན་ཧིད་རྫོགསཔ་ཞེས་ཀྱའོ། །ཉེམའི་སྙིད་བྲོལས། འཛམ་དྲུའི་ལླངའདན་མཆོད་ཏེནདྲང་སྤོདབུཐད་འེགནས་ཀུན་རྟན་འདིན་སྣན་ཀྱེ་སུངངྱྱས་དད། 


༣, 


7 ༩ དི 


འགུརརོ། །གད་དག་གདྲ་བགཆོསྤྱརྩི་གནན པྲན༣སའ་བཧིནདཀུར་ལ་མདོན་པརབཅནོཔའི་ 


དྷ, བྱངརྔུབ་སེམསུདཔའད་། རརྱལ་བདད་། ཉན་ཐོས་མདཔོ་གནམ་ཤོདེ། མཁོམ་པའི་དྲུས་ནུ་ཡད་གནས་པར་འབུརབྟྟ། རྗེས་མུ་བསྙན་པཆེནཔོ་ཕུནརེངདུ་གནས་པརམང་པའི་ྲིརིདུང་སྭོང་བུབ་པེའ་གནས་ཞུན་རྟེན་འདི་སྟནགྱི་ཡུད་དག 
ཤཱ པརྡ་བགས་པའེསངསྤྱ་ཧུསྣ་རམསྭ་ཏྲིས་ཆུལ་འི་ལགུ་ཡངས་སུགཏདཔམཛདདོ། །བསྱ་བདོ་དཉིདྱ་ལི་ལགྱུར་ཡོངས་སུ་གཏདད། དདེ་ཤདྨ་ཙོ་བརའྱགུརཧྲིད་གད་ཐག་ཆོསྦ་ཅིས་གནས་པནཔ་འྱོར་འདལ་མངོན་པར་བཅོན་དདྲག་ཕོ་ས་སྲུཧནཔད་ 


“༨༨༨༧-༡༤-༨༩. 


རཾོབཔོ་དང་།སྦྱིན་དདགདེ་དགྱྱང་ཡོངསསུ་བསུངཔ་དའཁྱུདཔོ །ཀུའིངྱལ་པོཆཱཝས་གསོལ་བདྷེལ་ལགས་སོ། །འ ར་ ནཛྡུལགྱིརལ 
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དང་སད་ཐུབ་པའི་གནན་བྲ།བླ་ཀའི་ཧུལ་པ་འནི་པཆེའི འེའཕེལ་བལ་ཆདྱ་བརགཏད། ལུསའཝགས་ཀྱི་གླིདནཞིབལད་ ནའེརིལྭ་དང་སྲད། རྒྱལ་པོཟླསྨད་ལ་གཏད། སྒམ ཨྱིདནྷདུལ་དགའིརིལ་ཛཱསབེ་གྭསླཱ་ཀ ྱི་རུལ་བྲོལ་ ཉཱགའབིགས་ 
པཱའི་བདལགཏད། བལུད་མུདཀྱི་བདན་འདོཟེརྭའུབུདབྱ་།འྱིརལ་བོབ་ལུདམ་གོལ་གཏད། ཤར རདྣྩྫཀོགོ རྭཀུརུལ་པོ་གནས་ནྭདུལ་གཏད། ཛུ 
འོས མནཱས་ཅུ་གསམཔའིགནས་ནམེ་ཏོགར་ ས་དཔ ར་མགོས་སུདགིབུལ་གཏུད། རད 
རྩར ཡུལའཁྲར། ཀྲོས་ལནྱརྦ་ལཔ་དགབཀྱུའི་རྱལཔེ། བཛ རོལན་བཏད་བྱཟུདདདེན་པའི་དིགའིརྱལ་བོབ། ཙུ དྲོད 
་ ལན དགབཀུའཇུ འནེབུབ་གཏད། ཏུད། ཕུགཔི་བརོཕན་བཏུད་ྱ་ཟུང་དེན་ ཡི་བ ཆོསྱ་ཡིནལ་གཏུད། ཁཤའི 
དེབཤནག་ཤེགས་བམ 


ཿྩ ཁཆེའི་ཡུལ་ནགུརསམྱིཅེ་ར་ཀའིལོཕྱོལྲ་པ་ འགད ཡུལ་ཆུ་ལནནཿ ཇིར དཔྲ ྱརུལ་བྱལད་བལ་དཏད། རྒྱཡུལནཝེ ཡུ་བ 
ནཐམསཅདྲདྲུ་ནམ་མཁའབམས་ཅདལ་དེབཤིནགཤེགས་བཞདོད་བརྡ་ཡུང་ 


རཀ ་ 


ཌིབུརཆུའེགོམ་ཏེའི་སན། རཏ ས་། ༢༤ དེཤལྟཏྲེ་ཡིགསཐམས་ཅདདལ བྱེ 


།ཡུལན ནའིརུམའིགནས་རིགདར་ 


)༅། །སཔསྦྱརས་བཅོམལཱའའདསརམསྤྱཧིས་དོནདམཔ་སྟེདཔ སམ ཧོའོས། 


༨ ༨ ༨ འོ ཧཾ རི པ་རོའོ 
ཝཱྡཾད་བཞིནི་གཤེགས་པ་བདོད་པ ཆེན་པྱོདུངཔ། དེ་ཡོདོསམུ་པདྨ་ལསའདསནསྣསགྱང་ནྫིརས་བདྲབསཏུ། དཔེརནསའོབ 
དངིཕིཉུབཞིནན། །ཧཱདདབནིན ཤེགསཔ་བཞུགས་པོན་དསའསྤྱུརས་དཀོརམཆོགགད །ངེས་དཀོན་མཆོད གཟག 


ཤར་ 
ར 


[བཿ ཚགཉམས་པ། ༩ཚབཉམས་པ། ལྟབཉམས་པནི་མཚན་གཅིག་གཡེ། 
པ་ར - 


༠684 


སེའདིལུབུཐཾསོ་ཞས་སྨག་པརཿབྱུད། ཀྲུནདུ་སླག་པརའགྱུར། ཀུནདུདདང་བའཊཁྲུར།གསང་གའེ་འཇེུས་སུའྱཆུ་པགསངས་ཆོན་པོའིདླད་ཤསསུའྱར་བོ།དོ་ ོ་སོག་མློད་འདལས་ཚུལ་ཞིམསའཆལ་བའྲི་སོནམ་ལུས་པདྲ་ ཤུད་པས་སོ། །ཤཱའིའིབླུཧཱགངདདྲ་ཧེན་གད 
གིསྣ་ཚུལ་འིསེསའཆལ་བཞེས་བཞེན། འཇལ་བའྱི་ཚུལའུཡས་སྣདྲབསྟག ཆུད ཁ༡ྫླ།། ` ` སྣྲཔམ་དཔོའི་ཉྱོད་བད་། གཏིད་ལྭདབ་འབདད་། 
=ཌྷུ འགའ་འད། སྟོག་པལ་དགའ་བདད། རིགས་པལའདེཔའི་གཏམ་མནི་པའེ་རབ་དང། བདག་འཛིནབ་དང། སིམཉཿནདད། སུགོ་དད། གད་ནག་ཏུའངིནོ་བདད། ཕདད། མ་དང། དགེ་སོང་དང དམ་ཟརི་འཛིན་པ་དང་། ཐན་དབད་ཅིབ་སདྱེད་པ་དང། 
ཤྷཾ།ཾམེསུན་འབུནེ་པདང་། ཕཏའགྲོབདང་། ཁྱིམ་ཧྱིལསྱྱི་མཐའལ་དགའ་བདད་། ཁྱཾམེབདངའདྲེབ་དང་། ཁྱིམ་པའེགཡོགྱེདཔ་དང། ལེམེདང་། སེཏོགོདང། འྲསཐུ་འཇོམས་པ་དང། ལ་ཉི་ུརལ་ལནོབབསན་བརྡ་ཛེགས་བརྱའེད་པདང་། ཡན་ལག་ 
མུཚདདབྱནོཔརྡ་རོགས་པརྱ དཔ་དད། འཐབིའ་ལེན་པདང་། ཤཱརེན་ལེན་པདད། གསེད་དྭངས་ཁེན་པདད་། བཛནདྭ་ཐབ་དང སཱད་ལམལདཔ་དད། སཱན་ཆུད་བ་དད། བྱས་པམོ་གཟོ་བདང་། ད་བཞུང་བདང་། ཆུགསཔ་དང། གཉོཾདམ་ངང་དང་། 
འཛདཔམདདང། ཁཔདང། གཡླསུམང་བདང་། ཕགདོགཆེབ་དང། དོཆབདང་། དྲལ་མེད་པུ་དད། རྒྱགས་པདང་། དེགས་པདང། ཁྲིས་པདང། འགིད་བདད། ཁ་བསྐྱརས་པ་དང། སེམས་སི་ཞུམ་བསྩར་གས་པ་དང་ དངལ 
¦ཁ་གནགདང། གཞོགསསླདོདང་། བྲེའཚྱིསའཇ་བདང། ཌྟེད་པས་རྟེད་པརདབྱེདཔ་དང་། དཀོནམཆོག་གསུམལ་ 


དདབམིམདའད་དད། ལས་ཧེནས་པརྩཾཾནཔལ་ཡཾདམི་ཆེས་པདད། ཆོའདིཆེདཆེརའཛིན་བདང་། ཆྲེ་ཧིམ་ལ་ དཆེད་མི་འཇིན་པདང་། ཐེཆོམ་ད་ 


༄༅། །ཡདེ་གཉིས་ཝྭད་བསན། ཚུ་ ཚུལཟིམས་འཆལ་བཞེསྱབ་སེ། ཤཱིའི་ཕུཝུས་དང། དགདང་། ཡིདྱཏིལས་མི་གཙང་བདད། འཚོབཡ་གཙོདབ་དདལན བ་དེ་དགའྲིཕིས་དད་འདའོ། །དེ་དགཞིཅུས་ཞིག་སྟེ། ཤིནས་སིམས་ཅནདམུལ་བདགཏ 
སྭེ་བརའྱུར་དོ། །དེདགའི་སངསྱ་རས་དང་།སུསྦ་རྱས་འིཏནཐོས་དང་། དགེ་བ དུགཉེབྲམས་ཅིས་སཱང་བདྱཀ་ཧཱེ། དཔེརན་མི་གཙདབའི་སདྱ་པིནདྲད་ཙོནནདམ་རཔོབཆུགན། དེ་ཡདམ་གཙངབད་འགུར་བ་བཞིན། །འབྲུལ་བ་ལས། ཤཱརིའི་བྲུངདྷཏཱ 
དབརུབ་སེམས་དཔ་འཨམས་དཔའ་ཆེནཔོ་པ་བོབྱིན་བྲ་དག་ལ་སཱུདབ་དང་པོ་ མས་བསཱེད་པཏིད་ཅིས་བྨ་རུབ་སེམས་དཔའྱི་ནམེདཔ་ལཞུགགནས་པརམི་ལག་བའི་སྔབབོ་པ་ཡད་ཡོདདོ། ཱའི་ཱའདྷལ་རཡདྱ་་རུབ་་ཡས་དབའསེམས་དབའ 
ཤཔོདྲང་པོསེམས་བསྩད་པ་ཉིདྱཧིས། བླན་མེད་བ་ཡད་དག་པར་ཛྫོགས་བའི་ཀྱད་ཆུ་བམདོནཔརའཆདྲུཞིང་མདོན་པའ་སདཿྱ་རུས་ནས། ཆོསྱཡིའཁར་ལོ་བསརཏེ། སིས་ི ཡིའི ཞྷ་སནས། ཕུདུཔམྨ་ཕུསླ་པའེསླདནལས 
འདསཔའི་དིས་སྱལ ་པས་འདསཞིད། དེདག་ཡང་ དུསྭསྱྱུས་ངན་ལས་འདུསནས་བད། དྲམ་དའིཆོས་བསལ་པའམ། བླ།ལཔ་པསྭ་ལཱགཔརགན་བདག་ཁངདོད། །དབྱུམཔའྩརིཀལས། །བཅུ་གཏིས་པདི་ཡན་ཏནདེརགདེད་ དདལཱན 
ཞིངསདསྱ་རཱསྭ་ཧི་དིང་གིཧོོས་བྩེ ད་པ་དད། བདག་ཉིད་ལ ཏྣམསྱིས་གེམས་ཀྱི་རྐྱད་ཡད སྭ་སུ་དགཔརྦ་བསཤིད། རྩོལ་བྱུརུང རུས་ས་དདཔོ་ཐབ་པརྩ་བས་ནས འཕྲལ་ཁནཱ ཆེདཔའབདི་དགོས་པརསདྱ་ཆསནས་ས་ིདཁརལ་བསེརེ 

ཏེ། དུསདིྲཾདེྱབརཏུཿནཔ་གནས་བྱདདོ། །ཤྷརདེབས་དཤད་པ། གལ་ཏེཀཉེད་དྩངབ་བདོན། །དལ་ཅི་ཕི་ཡིདམིབདེ། །ི་གཉེན་བོརརམེདནའད། །དེའ་ིབའདམི་དདེ།།ཡིདམི་བདདད་བསྒོ་རལ་བ། །གཉན་ོལནྲིདོངས་པའ་ཡུ་ 


ོ་བམིད། །རྒུད་བཅེན་བོས་རྲིའ་བརའགུ་ར། །དེསེམས་པསན་ཡུདལའད། །ཆོནི་ཇུང་བརའགྱུར་བ་ཡོན། །དེ་ 
མས་བརབསྭེ། དྲག་ཤུལ་ཅན་གྱིས་ཞུས་པ་ལས། ཤིདེབལ་གྱི་འདབ་མ་ལྟབུའི་སེམས་བར 
=, གསུངས་པལྟབུའོ། །གིརེསཱན་དཀའ་བརའཁྱུར་བ་ཆུང་ཟད་ཀྱད་མེད་དེ། དབེརནཏེནོའངོས 
་གཟེས་བརབདེབའི་འདུ་ཤེས་ཉིདྱདུགནས་སོ། །དེས་ནཆོས་ཐམས་འབལ་བདེབརའྲབོབ་ཞེསྱ་བབའི་ཏིང་ 
དོལསྐབུདབ་བཞིནན། །དགའ་བའབྱདུ་དུང་བའིམ་དོལས། བསལབྱ་བེ་གྷ་སངདདདི། །བྱར་དདྲ་གཁིགདགཏ་ཡད། །སངས་ 

སྭ་རབཏུའབྱུད་། །དལ་བཤའེཏུ་རྟེདདཀ 


ཆད །དགའབོ་སིནདད 
ཁུགདེམ་འཇུག་པར་འབར་ཁིདགརཔསི་ཉིདཐོངབཞི་ 


འའ 


༢རྟེད་གྱུརན། །དགའདོ་བྱདོཀྱི 


དེབཞིན་སུདསརྒྱསརྟེད་དཀའ་སྟེ། །ཁྱིཾད དགའ 
རྱེདཛོག་གིས་ཅུས་ལ་པ་ཞར་བདེའམགིནབ་གཉའ་ཤིདོགི 


རྒུག་པབྱེད་པན། དགའ་བོབརྱལ 


ཇ། 


སྭ་པཱ་ཡཱང་མྲེ་ྲ་ 


ལོ 


ཞམེད་པ། །གནོདཔ་བ 
ཨཱཔ་དང་། སེང་པ་བཀོད་པ་ལས། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ 


ཧིན་དཱགོམས་པར་སང། །ཡོ་དྲ་པི་བདེབ་སང་བ་ཇིལྟ་པའཐོབ་ཅེན། ཡངབ་དང་། ཤིན 
ཨཅད་གཞམ་པའ ༣ བུབ་པད་དཀའ་བའ་སམས་བསྐྱདཔ་དའཞས་ 
དབུང་གིས་མག་ཅནབམས་ཅདྭ་ཕུག་བསལ་དུ་ཡ་བད་དརའྱདུ་ཤེས་བ་བཞིནད་ཡུག་བསལ་འབུང་བྲཐམས་ཅད་ལ་དདེ་བར་འདྲ ཤིས་ཉེབརགཞུག 
ནའཐོབསེ། སེམས་ཅེན་དྲ་མུལ་བའི་སཱག་དྲལ་ལ་ རཱ 
སན། །དངསྦ་ཆུས་མཐད་བགལ་ཞག །མུ་ར་འཱ་རའམ་ཏགན། ཀཱ 
མཐོདྱ་གུར་པ། །དལམི་མཉས་མད་ཅཾག །གཉའ་དདཔ་གཙནད་ཡང་། རླུང་གིས་ངམྱདནས་ཕྱོགས་ཕྲ་གསནུ། 
ནོ །དལ་བཕུནསུམཚོགས་པ་ཡདད་བཞིནནོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་མུན་བརྣམ་དརསྲེལབ་ལས། ཞུ་བདྱང་གི་མཚནས 


ཤྱིསབ་ཧྱད་དདེདའའདྲ ཤིས་ཉེདད་གནས་པརའྱགུརཏྲེ། བདངསས་མདུལ་དའི 
„། དདེལསཤིནཏུ་རྟེད་དཀའ་ྟ 


། 
ཨཛང་་ཡིནོ།།བུབ་ཏུད་ལཱ་ཉིཤམཚནངུ། །བངསྦ་པསུདནིདན་བཞིང། །བངྱ་དུབསེམ་འངས་བཏདདང། །ཁོ་པའཛགས་པ་འྱུརཡི་འྱུན། །ཇམས་པ་སེངགེ 


-ཤཱཾཨུ་པ། 
༼ ཁ་ས 
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 །།ཆདགིསགནའདོས་ནམ་པརགནདོཞསྱབདབཅུགས་ཏོ། ནྱི་པང་ཇུབྱ་ཧི ཤདྡ་དཱངདཱཞུགས་བོངོ་གྱམ་ཨི་གྲ་མིསཨི་ལཱཇི་ཧྭད་ 


ཧེདཔྲ་པནས་ཅདྲ་དན་མེད་པའྱིཏདྲརབལས་པོརཔི་ཊཱག་བརཨདད་དེ། སྣེས་ཐུའིརྩལ་དེཔྟ 
ར་གས དགྱེ་མོ་ནབཞིལ། དགྲདོ་དགེ་མོདགིཁ་དགོདད། རྟགས་དང 


ཤེ ལྔའིམས་འཇལ་ཅིདེདགཔའིཆོས་དྲལ ཡོ ཨུ་སོདཔྷེ། མོདགབའྡེརོམ་པརྟ་གཔ་དག་ལགན་ འདྲུ པལཆགས་པསའབས་བུ་ངོད་པར་འསའཆེབ་དང་། བདག 
དཅིདགཞན་སྣདངའོ། །བཀའ་སྩལཔ། ཀཀ ་ ཱི-ི རར །བཀ 
གཡུཏསདྱཅ་ངདིསཆོའུལ་དབབཅས་པའེཆོས་དདོད། ལོ སྷྲིནབུདམ་པམ་ཡིནཔ་དེདགྲགེཔ་འཛིན་པ་དདགལསྡ་རི་གྲབངའམ་བྲོད་པརམི་སོདདེ །བཀའ་སྩལ་པ། ཅུམས་༣༦མའྱདསལབྱར་ཡ་། བྱང 
རསཤིཾིཾུཾཾླཾཛེཾངྔྣཾཾཾྣྣྣྣྣླདོདོོོོིཾིོིིོ་ོྲ 


སྤད་པདཀྱབའི་ཟས་ཁམ་བདའི་རིར་བདོདརམས་མ་ཡོནཔ་དདྷ་དེདདོ། །དེདག་ཡིདགས་ཅིོས་ཡུན་དུ་པྱོདོའ། སྣོག་པ་དང་། སམས་དཔན་པ་དངྲལནཔ་ཡའེ རི 


རྒྱུ་ཛུརཔ་རྡ་དུལ་གྲནས་པ་། 
] མིད་གིསྤ་5ངྒརུབ་སེམས་དཔར་ཁག་འཆཞིདེ། བདག་ཏིདྡེ་སིག་བཅནྱ་ཅི་་ 


དོས དཔི  ་ 
དདཔདངལནཔ་ 
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ཇིར སི 
འཟུ། སླའདཔོལགཆིག་བཞི་པའི་ཚིགས་སུ་དུདཔ་གཅིག 
ནི་གནས་མེད་དོ། །གངའདུ་ཤེས་དདམཚན་མརརི་བེ 


ངཱ 
ལུདནོདང 


༣. 


ནོ སོ སེ 

རོ །ཤགྲས་པལ་མཆད་པདས། བྱདྡ་ནུ་་མས་ 

ཞིན | ད་ཅིདིད་གི་བདྱ་བད་གད་ཡིདབད་ེས་བསེདནམས་མུ་བཅེདདོ །ས་སྦརསསུ་བླད ས་པ་ལས 

བཞིན་གཤེགསཔམ་ 

དོ་པ་དྲག དགདས་བཤེསོ་ མྲ་རིག་ཕསོལའི འའཁྲཔ། ང། ཨོ ཧོད 
འབུདདཔའཆུརཏེ། དེ རརྩེཾཾིཾྲཾྣཾྣཾྲཾྲཾི མཆོདཔལ་མགུཏོགས་བྲ་ཡ 
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༦ འབརོ་དང་བཅས་བཞསོགས་བའཛམདའི་ནིདྲབམསདྲི་གོངབེདང་། རིདོདོ་ཀི་གུདདང་། ཡུལ་པོ་ཆདད། ཁའུངསྱཙལ་པོགངའྱ་ཞུངདུག་གིཧུ་སེདདང་ལྷནཅིག་ལུུགས 


།འཆོདརའྱགུརབརསཟས་བལ་ཏོས། རན་ལསའདས་པཆེན་པོལས (༥ གཞན་ཡང་དེ པོམོ་སེས་དྲགམ་གཏོགོག་བ། ཡང དས་པཱཿནྱིརལ་པློའིབླདས་མེདཔའི་ དོ་ར ངནགནས སུཔ་དུད། ཧཱཾ་ཿམནགཞས་ངའི་ 
། ྨགཏཱ་ཡང་ ཊིཆྱཾརལ་པ་མྨཾསེས་དྲགའི་བཛུནམོམ་གོ 


ཙཱ ཕ་ཡདས་པཅན་གྱི་ཆུལ་པོའིབ ཙུམའཇིགཏེནགསུམན་མཛེས་མལ་སགས་པའཛམཐའི་གིངགྱིར་ རྒྱལ་པོདེད། ༼ཚོདདཔེནདང་། ཌྱིམདགགིཆུངམགཔའུའིུདགྲིའེསསེདདང་ལྷནཅིག་ལྕགས་སྭོ། | [ །དེལ་བདགཅེསྤྱབབནིསདཔྒྱརསཞེས་བའི་ོཏ།། 
ཤྲ སི །བདེཞེསྱཾ་བ་བརྩི་བ་དནལས་འདས་པའི་དོནཏོ། །སུགཅེསུཏྱབནཱོསྱི་ཚིགབླདགས་སེ། ༼དདིལྟརརྟག་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཉིན་ནནིནམ་མཁའནཆོགྱུཏཱགཔ་ཡནེལ། དེབཞིནགཤེགས་པ་ཡངནམ་མཁའ་བཞིན 


ཌི 


རྟགགོ། །དསནི་བྲསལཔྲགངས་མེདཔ་ནསྤཀུདད དྲག་བཅོམ་པའེ འམཐརགྱཏུགས་ཟིནའདི། བྱདཆུའྱིའིདྲུང་དུུ་བཏེད་འ་འདུགབ་དང་། བདུདབྱལ་བརབསྟདཔ་ལའདྲནིའཇིགཉེན་དེས པྲ བསལ་བདཐའི་ཧར་ཐུད་ཕམ་པརྱ་བས་ཏེས་དན། 
སཱ་སཞིསྱ་བབར་སྡེམསཿནླརམཱསྱ་ཉིས་ཤེསསོ། །དསནིབསལ་བྲ་གངས་མེད་པདས་བདུདཕུམ་བདབས་ཏེ་བདུད་ི་ཚོགས་སོ། །བླམྤབྲམཞེསྱ བའི དྷི་རྱ་ཤོགསདཱམས་ཅདྱཀིནངནབདྱ་ལོགས་མཆོག་ཡིན་པདེ་བཞིནདུ། ཐདཔ་ཡདདདང 
དྲ་ཧེ། ཐར་པ་གད་དིན་པདེདདབཞིན་གཤེགས་པའོ། །བནམེད་པྲདན་མེད་པཞིསྱ་བབནི་ིསར་ུལ་ཐམས་ཅད་ཅིནདན་བངྱ་འོས་པལ་ཡུལྦ་བནང དའཞེསྱ་བབ་ད་བཞིནདུརཔ་ཡང་དོང་ པ་ཡང་དདང་དྲི། དེནེདབིན་གཤེགས་བའོ། །ཆུ་ཀླུང་ 


ཚོ 


- 


3 
ཟླ 


ཏབ 


༅། ནི་འ སཔ ཅསའཛིགཏནཔའྱི་ལུབབགལ་བཞྲི གཞི་གསུམ་པགཞག་གོ། ཏུག་ཡདོ་ ནི་འཆིའ་མེད་པའི་གནས་སོ། བཀྐའདཔདིའཆིའིགནས་གོ། །འཇཾཾགརྟ ཱམསནིབགམེད་པ དཝན་བུ་ོདོ་ཏཟིདདངའྲརོ།། 
འབིག ཏནལག་འདག་པ་དྲིབདངཆི་བ་མེད་དོ ། །བག་འདོབ་ཆུམསདྱི་ུངནལ་སའདས་པ་མཆོགྱོང་འདེབའཛེང་པའ། །དེབཞིན་གྲཤེགསངའླིས་དདད་ ཆོ འིཆིག་དགེས་པན་འ་ ། དཔརནོརམཔོལ་ལག༔ སིི 

ཉུན ཟས་ཟབའིདུས་མུནིའདྲརེརཏོ །བོས།ིན་རའ་ཆདསུ་ནོད སནསེས་ཚལ་དུའ རརོིཏུ། གཡུལ་དངོའྭསཔའི་ཚནིརལ་འ རྲིཧའོགྟེ ྱལ་ོའི་དགངས་པའིཆེགྣམས་ཤེསཔྱབཏདེ། དེ་བཞིན་ངུཐེག་པཆེན་པོ འདེལ 
དྷ སྟིཏགཔྱ་རཱཔཔ་བཞི་ཡོང་ངར་དེག་བཆེནཔའྲི་བོན་པརྣོམསིས་ཤེས་པརྩ་ ྟེ། གད་གིཌེ དདིནག་ཤེགས་པ རཇིགཏེནདྲ་དནས་ོ་སྦུཿནལས་འངག་བྱོ་བདའཚདིཏགཔ་འབྱད་ཤིས་བྱསོལོ། ཆོསྣནུབ་པ་དང་ཐིབརའྱགུརརོ། 
ཞསནུན་དེའིཚནིཕུག་བ ཁ་བྱསོམ་པརྩ་ཧའོ། ] །ནྲམ་ངའིལུས་ནདམཐའ་ཡས་པསུགཟིའོ། །དགྭདནའཇིགཔདའྱགརདཞིན་སོནྲཔདའིཆ བདག་མད་དྲསས་མོ། དེ་བཞི ག་ཤེགསངརྲིདབམཛནམམེདཔ་དཔེཙིཡདཆདདཞསོ། 
པདེའིརསངཔབྲ མ་བར ཧཌོ། །གད་གྱི་རྭལགབཝལ་ཙི་ཡདབདཔ་དང། སིཏག་བ་དངམི་བཏུནཔ་དདེརཆུགམ་ཡིན་བདང། ཞི་བམ་ཡིན་པམེད་པསནདེ་བཞིན་གཤེགས་པནེདདབ་དང། ཏུགཔ་དུད། བརྟན་པ་དང། ཐིརཟུག་དང་ཞིབསེ། 
འཞིན་གཤེགས་པས་སེམེ་སཱ་ནདལསཿདཔ་དེབཞིནག་ཤེགས་དའི་ཤངཔོ་པདོདོཞེས་བཤད་པའེརི་ཚའི་ཕད་དབཔརྟཏཀཔ་བྭས་པརྩ་པའོ། །དལརབྱསམོས་བནིངའིཉནཐས་ཡ། དགེངསཔའི་ཚོག་མཁས་བཔདིདོ། །གདོའིདིནི་སིས 


 ཇར་བནནདབནླགཤགས་པའི་ཉོངཕའོནོཔྷ།ཉོམ་པའརངབཞོནོོ་ཞས་བའོ། །དཔཞོནག ཤིགས་པའོདདཤོནནྱིོས་འོ། །རིགས་ཅོདུགཞན་ཡང་ཕམ་པྱདདབནཔསྐའིསརྩ་བབཏོ ཕས 
ཧིཀ ཤེགས་པའི་བང་བ་འབའོའ སྤྱསབའརང་བཞིན་ནམཞསྤྱ་ཧའ། །དབཞན་གཤགས་བའརདབ་ཞནནསས་པའ། །རགས་ཧྱབ ན་ཡང་ཕམ་པ་འེདཀདཔསྲ་རིལ་འ་གབཉོན རིབ ལོ བོ་བ ར་ངོ 
གག་གགཔ རི ལ་བོད་དོས་ནས། དམའོ རངཾའཾ་པྟབདུངསམསརནྤ། ས་ར པྱད བོ ཕབ ་ 
༧ གེབའྲིཆ་བའ ིསངཔྱམ་བརླ་དཔས་མཞེསརོ། །ཅིམན་གནས་བཞེསབཞི་ ༼ནམངས་པའྱིར་བའྡ་རམ་པརྡ་རགཔད་གོམས་པའི་དག འེར་བཉམས་པརྱ་སདའསྔིམིན་གནས་པཞེས་ 
ན་གནས པནྱི་ཧམཚོ་ལྦརབྲན < ག་རས ར་རི ལས འཉནམངས་པའ བལྡརམ་པར་ངཱཔ ཡེ གང །པརྦ་བེད་སྦརིམན་གནས་བཞེས་ཏའོ། 
%ཱཿཁྲཾམེནགནས་པནིིངཧྷམཚཱོལཆུབྲན་ལྐུང་དགདདཀའའོ། །མེལ་ཤིངྟདཚོགམི་ཤེས་པའོ། །རུདམར་རརབུགབམདཔར་ཏོག་བའྲ བསྐམ་པ །པའད་འགང་འདོག གཏད་པ མནབས 
ཟི ཞེདཔགོ་ །དནའྭདའགོབརའརྱུརཔ་འོ། །དངེས་བོལཞིདྱསུདབས་སྣར་བྲསལཛདྲ་ཤན་རུདཌིསངས་མདཇུད་ངིདའྱབུར་འོ། སཿ འི ཙྤཧུནེས་འཐུབ་པུའ། །ལས་ཆམཛུྡབུག་པ 
བདད ཁུངཊ་སམས་དཔའི་སེཔ་སུངམལ། རྒྱདད་ཁོགཆདང་རྟིརའངཱ་དཾསདའོ། །ཡདགསུམཔྭེ། བསིནོདང་འཆིདཔདང་གསུད་བའོ། ༩ ནཾ ་ རླ | 
གནས་བནིིངསཀུནའཛིནཔའོ། །འཕགས་པག་བཀུརབའོ། །དྱུདྲརུབྱ་ཏི་སེམསམི་དངེདཔའ། །དགནབལགནས་པདིཚགསྒརུངདུས་བར །དངས་གས་གད་རགལཆོད་གྲཟུང་བརོམཤས། བཟུདད་ཏམས་པརའྒྱསུར། དཔོད 
[ །འཕག་ ཀུརབའོ། །བྱུངྲཆུབ་ཆྱིསེམས་མི་དཛེདཔའ། །དགོནཔལགནས་པནིཚོགསརང་དུས་བརལཏཱནཔརུགཡངོས་སུ་ཛོགས་པ་རའྱགུར་དོ། །དཱིལྟར་ཞེན། པས ་ 


༄༅། །པྭསྱནྲཔ་དང། རསྤྱངས་པའི་ཡེརྭཏནྱཧཾསཾ་ཚུལ།བམསདང། གནོདསམས་མུདཔསྤ་དམས་ཤིདབམས་ཅུདམའེན་པཉིདལབཟོད་པས་བཟོད་པདད། མིྦི་བའིཆོསལབཟོདབྲ་བབོད་ལརི་སླིལགོཔ་ལས་བཅོདོའབུདུ་ 
སམསཧནཡལ་བརམི་འདོར་ཞིང་དགེ་བའི་ཝདསྣདཔས་དསམ་གཏན་དང་། དེ་བཞྲིད་ནིདྲེ་ལེས་མི་ཏོགས་པས་ཤིསརང་བོ། །དངྡ་ནུབ་སེམསདཔའརབྱ། དབཚེས་བཞིད་དྲལནནུ་དགོན་པར་གནསཔགནད་ལེ་གངཞེན། མངདཐོསཔ་འྲའ 

༈ ཐོས་པ་འཛིན་བཆོས་གཏནལ་དབབཔ་ལམཁས་པ། རུལ་བཤིན་ཡེདལྱངེདཔལ་བཙོན་ཞིདཆོསསུ་བ་དང་ ཉོནམངོསཔ་ཤསཆེནདཞོབརྩར་བདང་། མ་ པཿ ཤེས་པྭལྭ་བབ་པ་ཡིནོཏྣེ་ཝ་དཱ་ུལ་སེགོས་པ་མིན་པརྱ་བ་དའི་ཆེད་དང་། དངི 
།མི་རྟག་པཧཾངཀྱི་མདོལས། ནདམེདའཱིགཡདཱཚོཏགམ་ཡཾནི། །འཔརོཔམི་ཏགྲསགྱོ་སདུགམ་ཡིན། ངེ ཤདྱཧྱིསཉན་ཛུརཔ། །འདོད 

དབད་པུག་བཱངངའིགཟུགས་སུ་སྣལནས། སང 

ཧིཞེསླཀྲ་བར 


ཤ 

ངྫོ 

ཙ ཅུདབཏནནསས་གོངལ་སོཤས་བརཆོས་བསྡུད་པརྱྷམ་པད་བཞིདལགཔར་བའོ དགལ 

ཌྷ ཕའི་ཡོན་ཏནདགའ་བཅིལྟར་སྩེ། །ཟས་ཏོགདཀད་པ་པས། ཡུལ་འཁ་པོའིག་གྲི་གྫོང་རཆེན་པོན་པ དབ་དདགསངའི་གནས་དན་དྲདབུའི་རེགས་བྱང་།ང་ཏོས་གནསཔ། སྙུན་ས་གདོགེས 

ཚི རྱཐ་ལྱ་སྭགཌཚོལ་ལོཞཾསྱཐ་པདད། དེདག་སངསྦྱ་དསུལ་པུ་གའཚོལ་ལཞིསྱ་དབརེས་སུདནནས། འཇིགཚོགསལལྟབའི་རིིཙེམོཉིླུ་བུང་ད་ཡེ་ཤེསི་དྡོརས་བཅོམནུས། དེ་དགྲབམསདྲདྷརུབསེམས་དཔའ་ཁནྭ་ཧསི 
ས་དདེད་ཅདདྱ་སེས་སོ། །ཨོཾམཿིཔྦརཾ་ནཱཾ། ནམཿ སྟད སྦར ཏཾ ཙལྱུལ་ཛཿསཱའཱཾ། གངགཙུག་ལག་དདལ་ཛུལི་སི་འྱད་གེས་འཛིན་པདེདགནིབུདངབུམདགིས་ཡཇོས་མུབྣརོར་བར | 


ཿཏེ། འཇིདཏེཧཅིངམ 


ཨཿ །རབླུརརོ། དཔེ་ནི ཁིད མོ ཐག དོར སོ ར་འ མ་ང །མཆཱལམདགྱུ་པདའདོང་ཞིངེ་ལསྦ་ིརུམ་པར རྒ ནག་མོ 
སྲི དངིད རོ 
ཡི 


22 བྱི 
ཧཱ 


༤༧༤༤ ༣༧༦༠༧ 


ར་ཆས དའ ་ དྲ རོམནནན་ལཛགཤསཔ་ནཇདརདཔ་ གྱིད ། རེབ་ལེ 


/ 


༠༠། །ྲོའོ་བདང་། གླྭག་ལགཁངན་འདུག་པར་ཤེག པདད་། འུནལས་འབུག་གགཔ་དང། གྲོག དུ སྒོགའགྱུངཔདང། གོམཆོན་ཏེད་པརམ་ཐོད་པལ་སོགས་པའོ། །བུངརུབ་སེམས་དཔའགང་གྲཱིརིལམ་ནདེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཅདམི་གསུང་བ 
ཐེངོན། དེསནི་ཆོས་ལ་སྤིབ་བདཌགྱུརབའི་མསུ་བསགསུ་པ་ཡནེ་པས དེ་ཇོས་ཉན་པ་ཡདཱ་དྭག་པདའ ནྭུ་གཞུག་ངིདཁ་དེན་ལ་བཙོན་པའི་གང་བགླནམས་ལ་ཡད་བཉྭེརབྱགརསྦྲུབ་པོ། དེས་ནྱིས་བཔ་དེདག་པ་ལའྱུར།ེ ཏེ། གདཐགདེནིས 
དཔཔ་པྱ་པདགམས་བུང་བར་བ། །དེའི་ཚས་དང་པོལ་གནས་པ་འིགརནིདེས་སྱང་བཞྲ་འིར། ལ་བདུ་ཅད་ པོགསུམ་ངའི་ཚོྲིརམ གངས་ཚིན་ལན་གྲུམན་ཚནལན་གསུམ་གདོན་པརབའོ། །ས་གཞུས བསནི་མེཟུག །སགསུམ 
པསྐནིལྭོལཱ། སུ་བཞི་བསནིལ་བཞི། སྭ་མཱ་བས་དཱ་ལོ་གསུམ། ག་ནྲུགཔསན་ལུ་གཉེས། སྲ་བདུནཔ་སུནལ་གཅག་གདན་པན་བྱང། །གལ་ སེདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤུ་གཟུགས་འཇིཿ པ་ལས བྱས་པ་མཐོདན། བྱངཆུབ་སེམསདཔའ 
ས་དང རབ །སབདུན་པོདག་ཡ་མྲདངབ་གང་ཕནི་པ་དེས་བདུནྱསི་ལསྱ་མངརིག་བརྲ་བའོ། །སདགུ་པ་དང་བྱུ་པ་དག་ལ་ནི་མིལམ་ཡག་བར་མཐོང་བམད་ད ུདེབཞིད་གཤགས་པྱ་རམས་ཀིག་ཡངོས་ཨུ་བདའ་བརྡ་སྦུབོདནས་ 
བར་བྱའུ་སྟེ། བྲ །ནམམཁའིཁམས་དད་དོ་ཞིནསེམས་ཆྭའམུས། །སངསྤ་ཅས་བང་ཆུབ་དེ་བཞིནྱ་བྲ་ཇུབ་སྤེམས། །ཆོས་བཞི་ཤང་ཡིན་དེདག་དཔགམདདོ། །དེ་དག་འཇིག་ཉྲེདཀྲིས་ཇྫོགསམི 
® སླབ ཟད་བཅག་ིཊ་དམ། །བརྙས་ཤིངེདམན་པར་བ་བ་ཡིནན་ཡང་། །པི་ཡེ་ཁམས་དང་སདོ་བཤེས་དཀའ་བས། །དེ་ལ་ཁྱཆོ་མ་དགུཏུ་སྩེནམི་གདགས། །དྲགབཅོོ་ཀུནྱ་གིས་རངས་མསསི་ཤེས ས་མི་ཤེསན། །རིཿམཁན 


ཤྲ 
232 


ཨྱ 
- 


698 


ཕོོཔཤས་པ་སྤོས་ཅིདགོས། །མཐྩེསདགྲ་ཡོས་ཕནི་བསད་རྒྱར་ངིང་། །ད་བུཞིནག ཤགྭསང་བྲཞོངས་པར་སྩརླཤཱས་ཀྱད་། །དེསེམས་གཅི 
ིགི། །ངེས་པགད་ཞིག་འཇི༽རེན་ཆོས་ཧདང་། །ནམ་ཡངབསམ་པའིརང་བཞྲིདདཔེི་སོང། 


བཞེན གཤེགས་པེའྱིས་གདུང་ཕུངས་འབུ་ཙམ་མཆོདརེནྱི་བུམ་བྱ་མུ་རུར་ཙམ་གི་ནངདུབྱག་སེ། སྒེག ཤཾདཁབཙམདྦཙཱགསནསྤྱ་རྨ་བུག་གི་ལོམཧམ་ཅིགྱང་གས་འདོགས་ང 


གསད་ ཁུ སསྦ་གཡན། །གང་ཟགདགཔ་གང་ཡིནོ་ཐོསཅདགསོ། །གསརནིམི་ ། 
གང་དགྱ་ངྦ་རུབ་སེམས་ནི་ཡི་བརེདཔ། །དེདགཉདབརཊདའིག་ 


ཛྷ འཛོབ། འོའདོད་བདགྱརམཆོ་ཆེནཔོལཱར། །དེ་བཞིནདེདགརྟེདབ་ཕུནསུམཚོགས། །དགོན་བརང བརདགའཿ དགའ ང་ད དཔདྲས་མགའལ། ༈ རེ ཨཁ། །ྱམས་ཕ་གན༥་ཤཾང་དོན་དམམཁག་གྱུརབ། །། །དེསྒནིའི 
ཧཱི།འདྲའི ༨ །རིན་པོ་ཆེའམཔའལས། འཇམདཔལསཔསྦྱརྩསཉིདཆེསུབ་དྲེའི རགྣའདགས་སྤོ། སདེཾེཾྲཾྲ་ །ཇོསུཀྱིདཧིཿ 
° ལོའྱིསིཤོགས། ༥ སངསྦྱརས 3 ཆོས་ཀིི་བརྲད ཤགྲཐདདཔ་རྔ་སྤས་མི་མངོདདོ། ༡ ་བགོས་བྱར་མཚོརབམ་བརའརྐོདདབོད རགདགས་བདམིུ། ས་བསུར ང་ཤི  ཀིངོས་ལག་གིསཔ་བུདད་པར། ་ 


བྱེད་དམ། 


ས་པར་མི་ནུསུ་སོ། །འཐགས་པསཆེནཔལས། གྲིདབཞི་བགསེརལསོགས་པསགང་པརབས་པའམ། རྣམ་པར་རྒྱལ་བྱེདྲི་ཁད་པལུཐུས་ཧོད་གདུམ་གྱི་ས ཅའོ 8 ༽ འངུནལ་ཐུལབདས། གདགས 


དེབཞིན་གཞོགས་པའྲིསུ་གཟུགས་མཛོད་གད་བྱ་ དྲཆེས་བསོང་ 


རི དེ 
་ཱ གཤ ེཅ་ 


༠༠ ། །ོལ་ས་གཞཉོ་བྱདཔ། ད་མཐའ་དྲིུགམེདཔ། དེ་དྱདདུབ་སེམས་ཙི་ནམ་ཧྲིདབསུན། །གདྲིསསང་གླས་རིའརེཧུ་བཀདཱསཡ། །ཧོས་བྱརམངའ་བནམས་ལ་དངྱརེད་པ། །དབསྦ་བངར་ ཇི པ་ །བདྐདྨོདམས་ཤི༔ 
:- འྱར། །གལ་ ཐའོ ལ་ད གའ སླ  །(/¥ཅ¥བ དང་། །ཤྭའ་ ད་ཡད་རུང་བ་ཡིས། །བྱད་ 
མཆོག་ག དྱ་ན་ར། རཾ ྫཿི །གལཏེའཡས་ཅནབས་ཅདདག་བཅོལྱ་གད། དར " །བསདནམས་འདེད་པའེ་གད་ཐག། 

སྒོལ་མཞིག །བསལཔ་ཧེབ་ཁགའིག་བརཊ་ཆོདཊེདུ། །གདགིསྐ་རེབྱསེདསྦའདད་། གསེག །མས་ཅི་གཙོ་བོ་བྱསིདཔྱ་བསནས་བུད། ¡ནན : 

ཚི ཌཿགསཔཔ་ལུརབ་ཡོན། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་ངིའི་སྨདདུ་ཤོང་རུབསམས་དཔའམས་བལྲ་བམས་པཞེསྱའི། འདེགས བཀ བཀུའ་སུལ་བ། དྲེ་འཞིནགཤིགསུ་པརིནཆེན་གདུགས་བུང་བའིང། དགེ 
གག དུགལ་ཅིནསྱངམསྲཔ བླཛབཔ་བྱུར་བད་བིུ་ཚོས་ྭཱདིར། དཔེ ུད་དགང་གིཆྲོསོངོདུའཕོ་བ་དེའི་ང། སའེ འའ 
ས་བའི་ཐེམ་པ་ལ་རྐོདད་བཞགམཐགུ་སེམས་ཅནབྱམས་པ་ལ་གནས་པ་ ིན་ ༣༡" དིམས་ཨས་ཡབ་དཔའ་རེན་པོ་ནྱིབམག་པརསྱགིས་བྒད གནག མིད་ 


མ་པས་བ གིསཤོདཱོབརརུབྱཏཱ་མོོ་དྲནམཔདུ་ཐོསྱ་ཧ་ཆོས་ཐམས་ཅད་པོ་གཡེདཔ་ལམ་པར་དེས་པ 
ཕའའ་ 


ན་པར ཅབྭ་ཧོལཤོས། ཉནཔོསི་ཐིག་པ་པ་ལྭསྦོནའི་ད་བསམཔ་དནཔ་དང་ཉེས་པརབརེདཔ་དེསནན་ 


རླི 


སིནཛོདདོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རྣལ་འྱོར་པས་མིའེ་ཆོས འདིབྱན་བསྡ་། དདོདཔའ་འཞིདགེ་བའཅ་བཅོམ ཡང་པ་འབཔྒའ། གོདམལྟ་ཅི་ཧཱོསྲ། སའླ་གུབབ་ཨདཉམས་ཤདིརནཔརའབུརརོ། །བཅུ་གདཞེན། འཚོ་བའི་ཕྱེབདྲ་ར། 
ཡའ་ཡྲད དྲབད་བདད་ཚུལ་བྲམས་ཉམས་པ་དད། ལག་པལ་ཞེན་ཅིདའིགཏེནྱི་ ཅཱཝཱས་ལཆགས་པ་དང་། འཕགས་བལལ་གཞོལཞིངསེམས་རོདཔ་དད། ཕྲམ་དང་དབྱེུ ཏཱབྱེདཔདང་འཕགསཔ་ལ་པཱད་ཅིད་དབད་ཐབ་དྲང། ལོགཔརལྟ་དསྦྱཾཿ 
ུ འབྲསྭལ་ཕྲུར་པ་འདེབན་པའོ། །ཡངརྣལའབྱོརཔཆེས འདིབ་ཛུདང་ཐནན་ཉིངར་འཛིན་ནི འྲགབཅིངྲ་གབ་ན་ཡུདཉམས པརའཛུརརོ། །བཅུགང་ཞྲེན། ལས་སྱུངཐའདངས་ད་ལ་དགནདཆགས་པ་དང་། བྲེམོའིགཏམལ་དགའབདང་། 
གཉིདལ་དགའབུ་དང། གདདགཚོལ་དལ་དགའབདང། གཟུགསལདགའབ་དང་། སྦྲ་ལྭ་དགའབ་དང། དྲིལ་དགའབདང། རལདགའ་བདང། ] རེག་ལདགའུབ་དང། རྟོགཔ་དད་དྲོདཔ་ལད་གའབའོ། །ཨུཏྲཀ་དད། ཨརཀདང་། དྲ་ཤུ་ 
བའུ་ཀདྲང། ལྟ་ཧིནེལ་སོགསཔ་དངའྲད་བརབསམ་གཏན་ལས་ཉམསནས་མཚམསམདཔའིསེམསཅན་དྲམལ་བརྒསང་བརའྱུརདོ། །ཨུ༧ྭ་ལིསགསལ་བ། ཚུ་ ཚུལབྲམསཱྱིརཐབཞི་སྲུངས། ། གྲུན་ལ་སེམས་མཉམབརུང་ཞག་སི། ། མི་བྷ་རས་མི་སཱད་ཀློདང་ 


ཇེ །སུམཚོགས་བར་ལྡན། །དགེ་ཕྣུངཆལུགསུའིན་ཅིངེ་སྟནཧེ དཔ ཧཱདོཔཆྡེན་པ་ལྤའཕགའཚལ་ལྟགས། །ེབཞིན་གཤིགས་པྲནི་དྩོད། བུརཔོའིསམས་ཅནྭལ་དངམོབབགཔ་ལྕརབྱ་ཏྲྱ་ཡོགས་ཤིངདན་སོངད་གཞོལ་བ 


དུ་ཉེས་བ་མྲི་བེདཔ་ ཞས་གསུངས་ན།ཚུལཁིམེསའཆལ་པ་དགལ་དགེ་འྭདྲ་དབིས་ཇྷི་ཏ བའི བུའིཐབས་བྱསི། བཀའསྩལཔ། ངསནྡ་མུ་སཾགས་ཅནདང་། ཆྱིམབས་དགྱེ་མེ་གིཉིས་པ་གླེད་དུ་གནདདའི་སྐདསནིསེད་དོ། །དགེའདནྱ་ཡིསྱ་ཀངཔ་རོགས་བདང།ཚིས་བཞིདི 


705 


༄ །འདེབས་པདང། བརཆདདང གགསམསྟ། ཐེག་པ་གསུམྱསི་དམ་པོའིཆོས་ལསཚགསསུ་བཅད་པགཉིགོས་མེདཔརྩབས་ནག་དོད་ཚོ བྲ་བརསཚམས་ཡེད་པའི་སེམས་ཅན་དམུལ་བ འརལུདབརའབྱུརརོ། །ཐེགཔགསུམཁསུ་གྭི 
འཕྱཞིངྭསུརནདེ་དག་ལན་གམི་གནས། ཆུང་དུནསྐད་ཅིག་ཅམ་ཡང་བསྙེན་བཀུར་དང་། ཆོས་མཉན་པརསྱི་རའོ། །དྷེལ་བུལ་དནདམཉནཔརྩ་སན། དེའྱིདདངྱཧེན་ཅིས་མཚོམས་མེད་དའིསེམས་ཅདོདཔུལ་བརལུང་བརའུརརོ། ཅིའི 
{ བུངྱརུབསེམས་དབའི་ཕྱད་པ་སྣདཔན། ཐེག་གསུམཆརི་ཆིགས་སུདཅད་པའགའྱི་པིར་ཡངྒ་གེབལསཐོསན། བྲན་མད་པའི་བང་ཇུབ་ཐེབཔརྦ་གུརྟཏོ། འྱ་མས་བལ་གནས་ཏེའྲེསང་དང། ཁངབཾདྭསོདབད། ཧྭིངརྗེལ་གནས་ཏེསེོས 
ནཉམ་ཐག་པྲསོལབདང། དགའབལ་གནས་ཏེངག་གིཡས་པ་དགེབབཞི་དོངབདང། བཏང་ལཚེས་ལགནས་ཏེ་འདོདཆགསདང་། སེར་སྣ་དང། ཕྲགདོགཐམས་ཅད་སྡང་དེ། །ཐེག་པ་གཉིས་བྱིཆོས་ལ་དད་ནས། ཐེག་བཆེནཔོ་ལདིདདབརཔི་ 
འཐུག ཐེགབཆེནབཆོསལ་དདཔ་ཐེགཔའིཚིགྱྭཱ རྩུབས་དོན་ད དུམི་འབྱུར། ནུང་ནི་ཡུད་དག་ཆད་ པརྨལཞུད། | ཐེག་པ་ཆེན་བནཞེསས་འཆེ། ། མི་དགེགསུམྱའི་ལས་མྱི་སུངབ། དབདཔ་ཆསསརང་འ་ྱད། གང་བགདེནིའཆིའཕསྦགུརནག། སེནན་ 
ཅནདྱསུལ་བའི་མཚམས་མེད་ལྟང་ངེས། ལུསརུལཔ་ལྤིདིལ་པོསླབུགས་ཁདདིམབོརམི་འགགུར་རྲོ། །དེ་བཟིདེདུ དུགིམས་ཅན་ཐེག་བ་གཉིས་ཅི་ཆོས་ལ བཙོན་པརམ་དདཔ་མ་དགེ་བདྲཅུམ་སངས་བསྡ་བེགཔ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཟབམོ་རོགསཔརའིནུསཏེ། ཆ་ 
མེདཔར་སབལ་ཐེག་པཆེན་པབྟསནྭ་ཀང་བདགདཔང་གཞན་ལ ལཕན་པའེདོནདུ་མི་འྱབུརའོ། །རྟེནཅིདའབྲེལ་བཏིདེ་སྟངཔ་ཡིན། རྟེནཙཾངེ་འབྲེལ་པརའབྱུརབའེ་ཚེསལས་གཞན་པསྟངཔ་མ་ཡི་ནདོ། །ཚུལ་ཁྲིམསཉམས་བརད་འལ་སྡིག་པཅན། ཁེ 
---------~---- --~--------~--  -------------- ---- - ----- 


པཆེན་པའི་ཡདོ་ཏནམ་ཆོགབྲོནས། །འེདདྲ་གགསྱ་ཉིརྦབག་ཆེན་བས་འཆེབ། །བོདབུ བསདགིའི་བགས་བྱ་སོད་བབཞིན། །དེད་འདིརའཁོརྡརམས་ཀུན། ལ་བཀའསཱཡ་པཱ། ། །གངཞིགཔྱུཿདུ་ཧྱང་རྔུབམཆོག་འདི་དདྲི། །དགེ་བྱརའིལས་རིལམལནནཏན 
སྭ །ངཡིཚོསལམི་སཱད་ཤིནྦཏཱབསུང། །ད་སྔེན་མདོ་སྣེ་གཞན་དག་ལས་གསུངས་པ། བབྱངྱརུབཆེན་པོ་འདོདཔ་ཐེགཆེནཉད། །ཉནཐས་ྱངལ་ཐགཔ་བས་ཤིག་པ། །དནིརཔ་དགའཁོ་རལབསྟནཔའིཆོས། །ལལཉནཐོན་ཐེག་བི་ཆོས་ 
དང་སྣུན། །ལ་ཁྭ་བདེན་པརདགང་ཞིད་རངྱ་བདྨ་རུབ། །ལལ་ཡེཤེས་མཆོགལ་དགའའག་པ། །དེ་བས་མོ༥ བབཞིན་དེག་གསུམ་ཤོད། །སྱདས པའི་ལོན་ཏན་ཚམྦ་ཙིས་གོལ་འདོདཔ། །ཐེགཆེནབཤད་བྲ་བསན་ནསོང་ལུང་། །དཔྐལ་པབཟང ཟུད་པོའི་སངསྦ་རས 
 གིཙས་ཆངམཛད་ཆུ།བལ་ཏ་དགྲ་ནུའེལས་ཡང་དགཔརམབླ་མབས་པ་རམངོཔ རའཚངརྒྱཔའམ། དགེབབ་ཚུའི་སགའགའཙ་མ་་མྱིམུདབརནྲི་ཐག་བཆེན་པོ་ཡདདག་པརོད་བའོཞེས་སམ། ༔ བླནམེད་པའི་བར་རུབསུབ་པ པའོཞས་ཟེད དན་དརྫུན 
འེ ཅུགས་བྱཅུའིསངས་རསྐ་ཅྱི་ོུསརའཇིག་ཏེནམུབ་དཆམེདབད་ཧུངཔར་སྨ་ིད་ཆདཔརྙལབ་ཡིན་པསཚའཕོས་ནས་དན་སངོདྲསེབརྱབར་རོ། །དེཅིའྱིརིརིཞེན། དགེ་འབྱནའིལས་ནྲིདེག་བཅེནདོའི་ཙབ་ཡིནཏེ། ཧྱིངཇུཊྱིཆྙུད་དངྱ་ངཱ 
དྲ །དཔ་ན་རས་བྲསགསྲད། སེཉིདཆོགེམེདབདསདཔདདམུང་ཤིས་གཞན་ལྲོ་བརྱ་འེདདོ། །དབཞེནརུཚུ་ རྲཚཱུལ་ཁིམས་ཉམས་པའི་དགྲེ་སོད་ཡདབ་དནམས་ཀཿ ཞིངེགཤིནོ་བམ་ཡིནོཏེ། ཏིནམཛནརུརྲད་བསི་ 
པས་དསེགས་ཏེང་སོདད ཧཱཿ འབྲ་མད་ཅི་གེམས་ཅན་དང་གཏུམད་བའེ་ཕན་བདང། བདཤའེདོནདུ་ འགྱུརཏེ་མཐོརསེ་དངྱ་པུ་དནལས་འདས་པའིབསུངདོབརྱེདདོ། །དེལྟརདགེ་སྡེདདཆོས་བྱི་སྣ་ ཕཱདམ་ཡིནམོདྱ་ཏྱིས་ །དཔཁསུ་ཟེགསཏེགོས་ངུ་ དུརགཱགྲ་གོནཔས 


༄༅། །ཆྷོ་གས་དང་ པྷོདལམ་འཕགས་པན མས་དང་ཏདེམཐོདབཅསྱ་རིག་སེམས་ཅནཆདམད་པདགབརིས་བརུམདྭུཆདག་འའཞད་སེ་བོུ དབགཧལཕོང་སོགགབས་གད་ཕང་ཆདཔསགཅོདཔཞ་དབང་པོ། ཡི །རྒྱལ་པོལ་ 
དགས་པཱཡས། ། ནོི་བཏད་གིས་དུསནིབསུང་བརླད། །ཡུནག་གཏར་དྲིསྤྲ་གོཞེ་བྲསངབརྱ་བ། །ནྡུརདང་ཡན་ལགྲནམས་དད་དེདཤིན་སྲེག །ཐམས་ཅད་བཏང་གིསའདིང་ནི་ཆོས་སྲུད་ངོ། །ཆོག་པྱུདཔཞི་ཆོས་ཀུན་སུང་བཟབྱེད། ། །དསར་ན་དབུར་དུས་གུཏུགསཆེ་ 
དབ་བཞིན། །ཆོས་ངྫོད་པ་ཡི་ཕྲད་སནའདེ་ཡིནཏེ། །ཆོས་ཉྩོདབིདནའགྲོརམི་འབྲོགཾ་ །ཆོནམ་གིནཔ་སྙོད་ཅིང་བགཞེད་བ། འདི་ནས ཤཱི་འཕོས་དན་འབྲོ་མི་བཟདའགོ། „ །གད་རུ་གནཀན་ཤཾ་བཀམིཛུགས་པ། ཤསྱོརྒས་དེནི་བོདཔམཱ་ཡིཏཏེ། { 
ཙི བརྣཝདམ་ཡིནྱཾརས་ངོའིནངམ་ཡིན། །ངི་ །འིའི་ཕུགྱཏཱ་ཞུགས་ཁདནི་ཕྲནདོ། །ཕྱདན་ཡས་འད་ཕ་ཐྲོདྱི ཕྱིནཆདའཇིབ་རམིཞུབུརརོ། །དགེབའྱིར་བུ་ཡོདོས་ར ་སུའ་ཛོན་པ་ལས། གིགྲེམ་མཇིས་ཞསྱའིབནི་བཛོད་དྲག་མཆིསཔ་འགུསལ། ཡིག་དང པཁོ་ 
ག་སོ ། །བཀའསུའ་པ། མཕུམ་པའདིའེ་ལྟ། ། .དཔེརན་མཱརམེདབསམརྱ་ཧེཧིང་ཁུའ་དུནརདབརའྱབརབ་དེ་བཞིནདུ། | བདྩརཊ་ཧཱིསེམསབསེདུཔ་མད་པརདེ་འཞིན་གཤེགས་པངོན་བརྡ་ཕུབ་པརམིའགུརཔོ །ཇི་ཙམ་དུ་སོས་པདེནི་བདྨ་རུབ 

འྱི་ིརཞེན། བངྒརུབནིཾ་པམདབའྱ་ིརཏེ།འདྲིི་ཚུལཡིནནོ། །གདནའི ཟླདྲསཔདཙམ་དུབ་ཇབ་བོ། །ངེའའྲིཟིབེན། བུས་པ་བས་ཅདདིདངན་པའི་ཕིཌཉེ། བརྡར་བདེསདད་དཔ་པནནོ། །མཐེའ་གཉིས་རལ་ 
5 །བཟསྟ་རསས་དབུམས་སྣདད་དབད། །དའྱི་ཉིརབཟིདོངབསྟན་བརཔ། །དོསཉདིའི དྲིཧིསཆས་སྟོདཔ། །དྷབ་ཆུབ་ལམ་ཡནེཏེ། །དསྱ་པདདེནི་བསྟན་པ་ཡོནེ། { །ཡངདག་དའི་ལྟ་བ་ཞེགབྱབཞི་གང་ལྟ་བམེདཔའོ། །ལྟབ་ཐམསཿདནི་འོབ། 
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བརྙལྟ་བའོ། གདི ནིགདེསསྟོངགསུམཧི་སོངཆེནབོ་རིའཇིགརེནྱིྲ་མ་དྲག་བཅོ་མ ས་གངབ་ཐོག་དདད་བདེབསྒནྲི། འགའདིགགིསྱབུརྨ་རུབ་སེམས་དཔའ རླུར་ཀྱིསྲེམས་ལསམོས་པ་བླངོགན། བསོདྒ་སས་མ་ཡཱཾནེ་པའི་ཐུང་པོ་ཆེས་ཆེ་ 

བདུང་སྨཱའོ། །ཤའིའིཧམདོངནྱ་ངྱརཱབཏསེམས་བྱསད་པ་ལ་བའཆདྱ་པ༔ བྲེ ིར་སམས་འཇུགཔདེཡྦ་པུདནལས་དདས་པདྲའབོབཞདིདདལ་གཕུན་ ཞསུམཆོགས་བ་མེདཔོ། །ཇས་པདོདང བིདཔ་དན་ནིང་བའིབ་ཤེས་གཉནདག་བརྒབི། གངཞེན། ཛར 
པའི་ཚེབ དང་ལན་དེ་ཡིན། ཆས་དབྱལ་དད་ཝན་པ་ཡན། ཆོས་བབམ་ཁྭ་སུརབདདེདཔ་ཕྲིན། དུསྱས་སུགདམས་དགགིཚིགདང་ལྡནཔ་ཡིན། དུས་ཨུ ཡལ་ཐརའཇོགཔ་ཡིནནོ། །མྦ་དནད ནཔརཤེགབྱ་བརབཏདདཱ་རིད་བཞིནག་ཤིགས་པའི་ཆཆོ 
རྟེནམཚོདཔ་དང་། ཕྱིརེབཧོས་པ་དང་། ཧྱིནོྱབ་ལྷུ་ཟླང་བདྱསྟེ། ༈ གད་ཞིགྱི་ོརྲབེདད་དེའིགླཟུགསཧིཿལམྦྱ་ཧི་མཆོག་དང་། ད་ དྲལ་བཤུནསུན་ཚོགས་བདང་། (ཡང་དགུ་པྨ་ངབ་བརྟན་པ་དད། དེབཞུནེགཤེགས་པའི་སལྟ་པའི་སྔནྣལམྱིམཆོག 
འཐོང་པོ། །འཇམདཔལྦརམབརའྲཕཐུལ་པའི་ལེའུལས རྣལ འྩོརརརམ་པའྲ་གའ་བརའདོད་ང་འའངབསྣསགཔྷནམས་ལ་དྷཏེནབན་བཀུརབེ་ ཧེདཔ་ནི་བ་ དུདྱཀྱིལསསོ། །སྭོང་པ་ཏུད་ལྟརགཅིང་སེམས་ཅནཡལ་བ ༢འདོརབནི་བདུད་འེ་གསསོ། 
འྷ་ཨྱབྱས་བལྟ་རོགཅིངའྱུསྱབས་འིདགེབའིརཱ་བྭ་སོབ་ཡད་དདུདའིལ། ཡར ༦ྭ། [ཉས །གཡུས་པཟད་བརོ ས་ཞིང བིསཏྙིདམོངས་པནམསཁ་སྫོད་པ་ཡུད་དདུད་རུ་ལས་སོ། །ནམ་དགེསྡེ་ དེ་འཇིགཆོགས་ལ་ལྟ་བངེབ་ཉདིཏྱི 
བདབ་གཅིགཔའིལསལུབྱ་མསཏེ། གཉིས་སུ་ིདཔརའཇག་ཆོདས་ལ་ལབའི་དོད་ཉིདགདིན་པ་དབྲགདཔ་གཅིགཔའིའ་ས༔ སསདཔ་ ངོའོཉདདུསཉམ་བར་ཤེས་ཤམ་རིག་པ་དྲསདེབ་དངྲསདཔ ལསྦཅུང་བ་ཡང་ཆོལལམ་རོ། ཤཕ་དང། སྲད 


།ཧིསི། ཟུངརཇུཊ་སེམས་དཔའབུངྡརུགཱ་སེམས་བྱསེདཔ་དང། ] དུམ་པའིཆསྔན་ བར་འདིག་པོའིདུསན། དམ་པའེཆོས་ཡངསྤ་སུའཛིནཔའྲིལིར། བདྨདུབསླེམསདཔའ་ངྡུའུསེསས་བླསདབ དུང་། སགབསུལ་ཐཱཚོགསྐཆིས་འོངོསན། 
བཟརཤི་མེབས་ཅ། སུ་མཐོདནས་ཧཱཾང་རྡེ་ཆེནཔོ་ཕྱེས་ཏེ། བྱདནུབསེམསཱདཔའབད་ཆུབཏུསམསབྱེདཔདུད། བཅུ སྙདདུབུསྲཏེདྱིནཔ་བཟུངཔ་ིདེ དྲེ་དུའདབུདནས། ཤེདྲ་དུབས་མས་དཔའ་དདག་ཉོདྱ་བདརྱེཏ་སེམསབྱསེད་པ་དང་། གཏན 
བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བཅྩེད་པ་མཐོངནས། དུང་ཇུབསེམས་དཔའབུངརུབ་ཏུསེམས་བྱསིདཔ་དང་། དེའིནོག་ཤིགས་པའི་མུའིམཚནདདད་དཔེ་བདབཟངཔའི་རན་སྣུཆོགསའི་ཡོན་ཏན་བྲསགསཔ་ཚྫོགས་བྲོས་ནས། པྱིང་ཆུབ་སྤེམས་ ་དཔའྱརརུབྟཏ་སེམས 
སྐེདཔ གངམ་གསུཡ་ནི། སབྱཿརུ་ཅི་དད་དུབྲ་སུང་བ་ཡིནཏྲེ རྒུར་ཅུ་རླན་མེད་བའི་བྱང་ཆུབ་ལསྲུཾརམི་ཝོག་པར་འགྱུརརོ། (སགམ་བཞིནི་བུང་ཆུབསེལས ་དཔའདམུནདདལ་པའི་ཆོན་འདིན་པམ ཡ་པ འགྱུརརོ། །བུངྡ་རུབ་སིས་ས་དཔུའ 
ཆོཝ་དྭལནན ིམི་ཐིགཔའི་ོས་སུརིགཔརབ་ེ། ། ལཱནི་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་སོམས་པ་དད། ཐཾ ཐར་བ ཉུད་བདད་བཞུང་ཉཱིལ་ཕཱག་དོག་མད་པ་དད། སག་གྲི་ཛིར་ཡངདམ་པའི་ཆོསའཛིན་པའ་དང གེ་མད་གིབྲས་གས་པ་མ་ཡིན 
བརྗོད་པྭ་དད། ཤེསྱ་སིཁེ་དངཏེད་པ་དང་། བསུརཾ་ད་གགས་པཱལ་མི་ཆགས་པ་དང་། ཚོས་ཟབཡོལ་མོས་པའོ། །ཚེ་ ཆོས་ལ དངུལནནྱབདྱརུབ་སེམས་དཔའ་དམ་དོད་ཡིན་ཏེ། ལྣཱནི་གཟི་བརྔིདེ་ཁུད་ནིང་བཀའ བློམི་དདྲེ་བ་ཡེནེ། དམནཱཔ་ 
ཕེ མསི་ཤིད་བསས་ཅད་པ་དམན་པའི་ཚོས་སྟོནཔ་པའི། ཤེས་གིེ་དང་རིད་བ་པདབཏུ་པལ་ཆགསནསྡ་མོང་སོཧཱཾ་བའིའིམལ་སེདྷཾཱ་ིདཔ་ཡིན། གཡྱོ་དངྡ་ལན་པ་ཡིན། སྟང་ དབ་ཏདལ་ངགགིལེས་ཆུ་ན་པས་མི་བ་པནན། །བྱམས་པརྱི་ 


= སསསོ་རརམསསསསསསསསསསསསསས་ས་ ལོོོལལཔྣཔྣ་རོེ་ཾེ དཾ ད་འདོ་ོཔཾྣསྣ ལྣོེ"པྣཔ ོལོལ་ རོས ་འོ་་ ༨ ཤོད་ ༥ 
ཡའྱིྱཾརེའི་ དིར འགྱུར་ཞིང { ཡད་དག་པའབླདྲཨཔ་ སྟོན་ལ་བསུམ་པ པཐྲག་པནསུབྱད་ཇུང་ལ་ཁུཊ གྲས་པའྱི དྲ་རུབ་སེམས་དཔའདེདག་ནི། །ནསྲ་ྱྱ་རས་ཕུངས་མདཔ མུད་པོལ་བནྲ་བཀུར་དཱས ཡཱ་ཡཱནད། །དད།གོས་ད་ 
སོདུའབུར་པའི་ལས་གངྲམདོནཔར་རླུས་བུསཔ་དེ་ཡདམདོག་དན་པརའུརབཙོམ་ཧིས་བྱད་བརའཁྱུར། ཞཱདམང་བ་ཅོམདད། དམན་པའིརིགས་སྭུཔཱས བཱ་དད། དྭུབལ་པོ་དད་མཐའ་འཁོབ་བདད། ཡོག་པརཀྭ་བའི་དགེས་མྱུ་ཆཱས་ པ་དུདྭ། ཅེ 


ཕྷུརནྣམངབ་དང་། ཤེབོའི་བཤེས་གི ཡམཐོད་པ་དང། རུནདུ་ཆོས་མཉོན་པ་ཡིའཐོབ་པ་དད་། བསུམ་གཏནལ་གེབསུ་གཡེད་དདང་། ཐནརྲི་ལམན་ཛཱོགེ་པཝྲ་ཐེང་བིས་པསཱད་ལསྭ་ཀྱིསྦྲིབ་པ་འཏྱད་བར་འགྱུརའོ། །གད་ཞིག་སྟངསེམས་དེནི་རིགེ་ས 
ཤི ངཏེ། །ཇིལརདེཡསྭ་སྕེམེད་བརྟགས་པཱཾའརོ། །ནམ་ཏོག་པམས་ཅད་བྲ་ཊིདུགས་པ་སྟེ། །འཕུར་མེདཚོས་ཅྱི་བགྱ་དདེསྲ་བའོ། །ཕྱེབམེདབ་བདེན་པ་གཅིག་ཡིནེན། །དེལ་ཁཅིག་བདེནཔ་བདི་ཞེས་ཟེར། །ཟདརུབ་ིད་པེར་འདུས་ནས་བདེན་ཅིགྲ་ཧང་། །ཐུ 
པམམཐོད་དི་་གལཱ་ཞིག སྤྱམ་ལྟཛུའིིངདེའ ཞལསྭ། དེབཞིནོ་གདེགུས་པའོད་དཔག་པོ་ར་རན་པས་འདག་ནས། བགལ་བྱ་བེད་ཁུག་བིག་བྱ ད་ཕག་བྱརདུདཱ་དདིའི་བརདདམ་པའི་ཆོས་གནས་པརྱ་གུརོ། དམ་པའི ཆོསྨ་དབུ་ས་ན་པའིཡཆ 
ལྩྱའེབ། །འཆར་བའྱིྭ་ཉི། སྣནརཐུ་གཟྲིགས་དབང་ཁྱུག་མངོན་པར་འ རྫི འདཟེར་ཀུནནསའཐགས་པ་དཔལ་བཅེགསྱརལ་པོ་དྲྱ བརའྱགུ་རངོ། དི ཅྱཾིཁན་དེདི་ིནཆེན་གུནནན་བགགས་བདྲེསའབརསྱུར་དོ། དེའི་འགར་དུབསེལས་ 
རྫར  ི ི སཀྣམྣྫསྣྣྫངརངངྲང 


3 ཧཿ སུམས་ 

བུབ ་ རྲི ཞུབསེལས། མི་ཕམན་ཡདམེམས་དྲི། །འདོངི་གུང་ན་ཉལཚུ། ¡སོས་ཅིའཆལ་བཟགང་གིས་འགུའ གྱུར། །བཀ་འསྦུལ་བ། གོདདངབེདབེནྣམསསུའམ། །གང་དུགནསཱཔའྲི་པལྷ་སཱསྭས། །བྱ་རླུའའཞེ་ཡདད་ག་འཛུད། །དེར་ན 

¬ དཔའོ། ཐམ །རདོ་པ་ཆེའེ་ཐུང་པ་ལུས། མཆོད་རྟེནལ་གོས་ཕུ ུབག་སནེ་པདདིམཆོད་ཏེདེཉདརངདདཉི་དང་ཆར་པས་དངས་བདྨར་དི། ཟ མཆོདྟེདལ་ུལ་བའེ་གོསརད་གསེདངུ་ པུརདཱ་ིངུང་སྟེ། མཆོདཉེན་དིམཆོདྷཏེནཱཧེཙངཿསཤདལ་བོབས་བ 
འབར སོབའྟཌེ་རེའ ཛི སེ 3 ི་ ་ལལསེསསབདསས སང སིས ཞེད ཆོས་ལས 


ཤོ བདམ ས་འཇོམས གཏོངལཡདོན། །བུམས་ བ་བུ་བསེམས དཔའ 


ལོལཉ་རིའེ་པ 


གྙོ་་པྱར་ 


པོ པ་ལྲརབདང་། ཤི ྲདེཾ ། བས ་ རྫུ 
` དེུདཔའབསགས། 


ཧཱི 

།དོམས། གད་དགྱདངརུང་ནམསུདཔའི་བླསཔ་པའི་གནས་བཞིྒརའིང་ནཔ་དུད་། དགྱེ་མོརགྲིསམ་པ་བླསཔ་པའེ་གནསཉི་ ཉས་ད་ལྔ་བདྲུ་དང། 

ལསྤུབདདོ། ཀའཕགས་པྱའམས་པའྲི་རུ་པརཐཐདཔ་ལས། ༈ དཔེདོནམརཟེགཅིགྱའིམལལ་ཁངངང་བྱར་།ལ་བགྱ་དུབསགས་འྲརནབ་སད་པབདེབ་དདྲ། རི ྷཅཀ དི ྲུ 
ཡིལསྲ་དད་ོན་མོདས་པསེལཏོ། །ཟབྱསནོམའི་མདོལས། སྤེབས་ཅནདོན་བཅོནྲ་བརྡ་རུབ་སྤེལས་དང་ནི། །བབཞིནཔིསདབནསལས་གངཡ་དདད། རད རྤ 
འྲོསསྦྱི་ལེལུབས། ཆོས་བཞིསྱ་བཏརུབ་སེམས་དབའ་ཤེག་རབ་ཡངོས་སུཉམསབརའྱདུངཉེཞྲིིཆོམ་དཔཆོསསཔ་ལ་སི་གསཔ་ཡོན། ཆོས་ལ་གད་བེདཿིེསབདབནྫོརིས་དཔེ་མྫཁུང་བེདཔ་ཡིན། ཆོས་འདོདཔ་འིགད་ཟགལ་ཆོསྦའིད་རཆདྱའེདདེ་ 


713 


862 


ཅུནབདླ་རོགཅིདཆོས་མི་སྟནཔ་ཡིན། ང [བྱིསདག་བསྙོད་གཞནལ་པཱོ 


3 ངེ ༨ ལ་ས ལེ ཅི 
པྲོ ཅུགས་དའེགང་ཟགལབྲགསད་མགྲིནཔྨ་ཆགབ་དང་། གཡོདཔྒལུས་གཞནས་སྤོདྱིལྷགཔའིབསམ་པུསམ་འནེནོ། །ངོས་གཞིསྤ་དདྱདབབི་ཉདཔོའི་བརྙདྷ་བཿརིསི་ལས་བྔ དཔརམིའླ། ཞིང་ས 


ོམ་ཤིན། ཚོན་བཞི་ོབདྲབསམསབདདར་འྡདཏི། བཞནི། ཟབདུཔ་དོདད། བམདད། རིིན་གུས་ལླས་བདུ། གཞནའཛོདཔ་མེད་འཏེབུར་མྱབ་དང། ཐི 


~~ ---~. 


སམ་ཐཧྭཱམདོནདུའགྱུར་ཏེ། བཞི་ 


ནི། སྦྲོགགིཧུའེ་ཕྱཀནབཞདགདད་ཡང་བྲ་ུན་མིབེདཔ་དད། གཡྱོསཕདཔརསེམས་ཛདཐམས་དལ་ལུགདའིབསུམ་པས་གནས་ད་དད། བུདཆུབ་མས་དབའཐམས་ཅདལ་སྟའོད་རའྱད་ཤེས་ཤིད་དདགུགི་བསགས་བྲ་ལོགས་བའོད་སོགས་ 


།ད། ཉིཆབའྲི་འགཔ་མིའདོད་ྱིར་ཅིམསྲཾན་པདྱ་བདཔ་དེའ 


` 


༨༨ ༽ ༨ 


ྷ་ལའེ་བད། །སགས་དང་སྫུན་བིས ཟིནད་འི་དུ་གགིསནིིདར་བེརམིནུས་སོ། །དེབཞིནུཐསདད་ཤེས་རབ་ཉིན་ཟིན་པྱི་བད་ཇུབ་སེལསདཔའི་དམངས་བའིདག་གིས་ད་ལོགཔརལུངབདྱབདམིཚུས་ཊ། །དཔེ་དྲ་བོངདནས་ི་སི་གཙང་ཁུད། 
དདདུརམ་དིགིཞིངན་བན། །དེབཞིནྱཿྲརཊསེམས་དཔའིཉོདམངོས་ཕུང། །དེདྱི་རཔདིའིཅོག་འཔན་བཅེད། །སྟབ་རྱབརཔ་དམས་ཅདལསྦྱཔ་འི་ཏངཔ་གནནོ། །འདྲོསུས་ཏཔཏིད་ཁོ་དང་ལྟབདནིགསརོསི་བུང་བའོ་ཞེས་དསབ་ཤདདོ། །ཐང་ཆུབ་ 


དེདགྲད་ནྲངདངའི་བདནུབ་འཛིན་ཅུཌདྲགགོ། །དའིཔོའདིནྱི་བཔྱརདསེགས་དཔའི་ཡད་དག་པའེ་ཡོན་ཏནདོ། །གདཞེན། ཆོས་ནམས་སང་པཞིདེད་ཏག་མོདོ་ཁད། །ལསྦ་བེརམ་པརྨ་འན་ལའང 
ཆག་སོ། །བདག་མེད་དེད་པསུ་དཏམ་དཏིད་གནསྐ་ཀུ། །སེསས་ཅནནམསལ་ཧིདཇེཆེནཔོ་དའད།།དེའི་བསམ་་ཏུགཿངནའདསལ་གནས། །ེའི་ཅོུ་དའཁདདའ་གནསཔ་འནི། །བངས་དུན་བྱ་རིྱཔྱུདྲ་བད་ཅང་།།འསིར་པར 


།༄། །སྲེམས་དཔའསེམས་དདཔོབྱ་ཡིདཔམ་རིགཔའི་སྐོཔའྲིསདསནའྱ་།པ། མདིག་པའྱམུནཔ དད བདོག་གིགགཡིབས དང་ཡང ཧྟི། ] དགེཔའཧབཔདོསུ་བོབའླིས་ཀདས་དོ་དང་། རངས་པྦྱརས་ཐམས་ཧདདིལ་ཆིས་གདོནཏོ། ། 
ལཧཔ་ཞུགས་པའིྲང་ཤེས་པལས་བླུབ་དབམ་གཏོགས་བསུས་དྱརསཐམས་ཿདིས༡ དམགུཿ ཟིགསཔ་གུདནཞེབ་དེརྱི་ཧུཔ་འདིབ་ལཱདེན། འོདམྲུདས་སེལའོ་སྨྱུམ་དངམརྫུ་ས་སོ། །དོནསོདཔ དགཤིན། སེ སུམས་ཅནདསྦལ་བདད། དུད ཧུའི ཅ་གནས་དང། 
ཇིའིའཛིགཏིན་དང་ ལྕས་ཡིནནོ། །ཧོད་པམེདཔའེལྫུ་པ་ བལྐེནགནི་དགེ་ཆིང་གིཆོས་སོ། ] །ག༽ཞི་དེབཞིན་གྲ་ཤགས་པའི་ཚོསླསབལ་རིམཟྱེ་བེདཔ་དེས་འཆིབའིདུསཅིཚེ། དྭགཞིནགཤེགསུ་པསབོངཞིདལཿ སའི་དགེབ་བཅུ་ནོརབས་གུནདུམ་ཟིནཔརའཆིང་འེདུས་ 
མྱི་ཟིད་པདར། ནིགའུལ་བརྡལིའྱབུརཔ་དང། ལྭགབཱ་གཡོབཔརཿྱི་བེན་བདང། [ རྐདང་འྲཔ་བར་མི་བཱནུཔ་དང་། ཐ བྲནྨཔི་གཏོང་བདང་། ཕྱི ཕྱིསྐམཾའུཧུད་བ་དཱད། དེའི་ཉོངེགརྦརཔཡི་ འབྱུདབདང། ཁཛུདའིཁཆདའ་དང། ནམམཁའལ་མིཧེ སྟེགས་པདང་།རིཝ 

ཨ།བདེབནིནེ་ུཚའི་འད་བེཏཊདོད་བར་འྱགུར། ཞཧྭཧཾྲིད་པཱད་གཅོད་པ་འས། སྦྱཱཔ་རྣམསུུནདནནའདྟྟསྟ། ཆོསྱཀྱི་ཉིནོ་བམཆོགཅེག་ད་བཤདདོ། རིན་པོ་ཆེ ནི། གསེའདང། དངུལ་དང མུ སུ་ཏིག་དང། བླིའུ་ཅད། ཤེལ་དང སྣུགྭདད། མུ་ 
དམདཔོའོ། །རྣམ་པཱརའཐུགཔ་དྲམས་ཅདབསྣུས་བལས། ི་བགསེམས་ད བོབྱ་སེདཔའྱེ རྦརབསེ་ས་དཔའ་ཁ འཟོབའིསེམསབྱསེདཔ་དགདིསནིསངསྦྱརྦས་པོངས་སུ་གཏངབ་འནེཏེ། དི་ ིཧེདྱརི་ཁོདྲཁེབའི་སེམས་བྱསིད་པདེ། དེསདཀྱི་བསྐུལ་བརྡ་ 
ཱསཅནདཉྱལདར་གོབགོདཤོག་སོ། །བྱདཆུབ་སེཞ་སད་འནྣམསལ་གནོད་སེས་བྱའེ ཕྱིད་བས། བརཆུཊསེམས་དཔའདནསོད་ུཿབོབ་བའོག་པརཏུང་རའགུ་པའི་ཆོས་དེ་ྟ གབུངཞའནིརས་བསའདངོ་ | །མ་བན་བྱ་འང་དུ་སེམ་དཔའ་ནམས རིག་པར 


༄༅། །ྒེམསཿནདྱམུལབནྡྷརིཾ་བྱེདདེའདིནོབངརུ་བསེམས་དཔའཕུལ་ཕིནདོ། སྲ  ི་སེས་དམ་པ་ བཡངམ་ཕྡའེནོ། །ལྷ་མྲོསབདཔའོལུད་ ཞོྲ་བསྲབེཀྲོིའདས་པའི་འོགལབྱོརཏི་ཤུལའོ་པནརྩོའརིགས་ཞེསྦབ་བྱེདའ 

རཾ གྲ ས་་ བའྱིརཱལ་ཕེརའྭག་ད། །གསོལཔ། དེའི་མིདདྲིག ༨ ཤྱ ལཤིོན་ནྱྱིབ་དགམདཅེསའབྱར་པོ། ནདྭྱ་ཧཱསྭ་སཱ་ངྲནཔདོས་མིའདའ། ་ 

ཤཱ འཛུརཏེ། ིམས་ཉནྡརམསྭནཱཾནོམཛདྱཱའི །ཡེངོས་སྲུ་མུ་དྲན་འདའབ་ རི དཾ ་ བཞི་ཚུའདདུའཛམ་ཛུའི་དིང ཤིདན་སྤྱོད་པར་འགྱུཌ་ཏེ། ཅུ རྒྱས་པར་ཡུད་ཁུནད། །དམ་པའིརོས་ཕོངས་སུཉམས་པའི་ འཛན། འདོསཌཱཔོདངའ་ ཀཱ 

ཙཾ ཤེ་སློད་དུའ འཛམ བའྲི་ཤིདྷཱསེབརའཕྱུར་ཏེ། བལབ་པའིགཞིབཅས་པའི བླམགས་པདྡརོདོ་པརའྱུདདོ། །ལཱའྱིགུམདཔོདོག་གིས་གདེལ་པ། ཀླ ་ སེ །གདདུདཱིཉ།དེའིིདོནི 

2 བཛྱི་བདག་ཐུད་བརའ་ཚལ། བཀའསྣུལ་པ། པའདས་པའི་འོགཏུ་ལབྱོརཕགམདཔོའདས་པན། ཉྷོ་ཕཱགོས་ཙོ་དུད་དུམ།པརྱྱིཧལ་པོ་དྡེ་མད་ེསྦཧ་པའྱབུདབརའྱགདཏེ། དེའ་ཚལོ་བྱདད་ནཱན། དམ་པའི་ཆྫོསནུབ་པ༢འབུརཔིལུགས་ ༧ལུས་པའྡ་དྲུས་ལབདུ་པདེའ ༦ 
ནཊས་འབུདབརའབཉེ། ཆོས་ཀདའཛིན་པརའྱགར། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡདགཞནྱ་རཅསཔརའཆདཔའའདདདོ། །གདགྱིརིདགླ་མོདདེནནདེབཞནེགཤིག་བྲ དརིགས་ཅོདམའིབདྱའུ་ཐུབ་པའི་བསུནཔ་བཟུདབའིཕྦནོལ །བཏ་ྟི། བྫོནོའགུས། 


8: 


ཕདྲིགདེདིདསྟརཔི༔ འཇི་གོཏནབམས་ཅདྱརིམ་པོདན་དགའགའ་དིསེོ།།འདྲིིདབཞིན་གཤེགས་པདངི་འུན་པིདགོང་དུ་འུདདརརིག་དརྱབ་འོ།གཞན་ཡགའིཉན་ཐོག་དབཞིན་ག་ཤེགས་བདང་སིསྲདུཔའི་དྲེ་གཆོས་ཀྱི ཆེན་པོའནགསུམསུངནོ་པད | ། 
རིར རརར རརར ༡ྲླདླདདདདདད3ླཾཾ་ླླསཾཾླཾཾ""||ྨྩླསས་་་པས་ བད  ྲྲི 


? 


722 


དགསྭནག་འྫི་བདུས་ེད་པའའྱགར་བའིཆབཉིདལ་ལོོ། ོཚོའའི་མ་པའིཆོོཏིཚོགསནུབ་པརའབུརརོ། །དེནིལ་ ་སྡུསབ སའས། དལ་བྱང། གཉིས་ད ། 
ད།ྱརས་བ་བགྱའཐུམ་འཇུངདོ། །དསལ་པ་དེ་དག་འདྲསནས་དངསྦྱ་དས་བྱུནའཕུདབརའ.ུདདེ། །བདུན་པོ་འདོག་སྱུར་དན་ལས་འདོས་པའིཚ། འཇྲིག་ཏེནའི་ཁ། དེཔའདིདེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ཡེ 
ཤེ་ྱ་གཞས་འདོྱའ་པར་ྱམཔོ། བྱརྡ་ཆབསེམགདཔའཆནཔ་གདག་དཔོནདད། ཉགདདད། བདགད་ ེགསནྲདཤེས་པ་ཡདདག་པར་མཐ བདོ། ཤཱ འི ས་དབ། ཅིལྭས་དགོདོས། 
ྷ།འཛིགྷ་ཏེན་པའི་འདུ་ཤེས་བཛན་པྷནམས་ཇོགས་པད་ཤདཅིད། དེ་སྐད་བཀའ་སྩལ་པ་དེ་ཁེནེདངཉག་པ་དངདག་དད་སེེམས་ཅནངུ་བླད་ཤེས་བདེས་བྱབནི་ ངོགྲང་དགས་གེ། །དེ་ཤིན་ག ་ རབུག་དངགཏན་ 

ངི པའིཆོསཊུབ་བརམི་འགུར་ག་ བའིཚིགླཐུ་དགས་སཱ་ །སེམསཱཅན་བསོདནམསྭ་རུང་དྲུ་དགནི་ཐར་པལ་ཐད་པའི་འདུ ཤེས་བསྐེདཅིང་། དེ་བཞི ཤེགས པའཐུགས་བཞིན་ཡོས་ཅུ་པ་ན་ལྷམ་འདྲག་པར། ] དེ་བཞིན དྲནམ 
གཔ་ཡུད་དྭག་པརམོདབརའདོདཔསནི ཏིདེངེའཛིནའདི་ལགནས་པའྱིདྨརུབསི་ གགསདདང དདའེ་མས་འདག བཱཔྩེད་པདབྱིདཐར་པའིའདུ་ཤེས་བསད་པར་བའྲོ། ོན་འེ་ཏད་གཞུང་ 
པྦི་ེནཔོའིམད་ིགབད་བྱང་པ རབིཕྲལ་ུམཔལ་ཡུད་གྟན་བའྱིརདཔི ནོ། །སྤོམབའཕས་སྣ་ནམ་པརྨ་སཐོང་བལ་ས་ཚོསྦི་རོམ་གགངའེན། མི་ཤེས་པ་ལས་འདུས་བྱས་ཀྱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འབུད་བརྩཏོགས་དདད ཡེ་ཤེས 


«༨ ༄༅ །མཐོདབཝ་།འདུས་མྭབསཱ་ཊི་ཚོསོཐཱམས་ཅད་འབུདཔར་ཏྟོགསནུས། ནུ སསོང་མདཔའིལེཤེསའོསབཱས་དངའདྷུམམྦཔསདའརྤོད་ས་ལ་ཡུདདག་པརའ་དུགདར ཞིང་ས དབ བྱའོ །གདདགདེ་བཞིནེགཤེགས་ད་ལ་ཆོ། 
དེད དྩེགོསྷན་ཡཛདདག་གིས་དེབའཤེག་ཤིག་པ་མཐོང་བརས་པར་དག་པན་འཞེད། །དཅཾའཕུཾར་ཞན། 


དེབཞིནུགཤེགས་དཞིརོ་ཁངམ་ཡིནེ། ཚོསོམ་དནཔ་ཡུ་མ་ནེདོ། །ཇོསྦའཞིཨཏདནིསེམསཙུམ་སྟེའི་ཡན་དདྦ་རུ་པཔརལ་ནཔམ་ཡིེནོ། དད་སེམས 
ཅོས འབསོལ་དྩོདཔམ་བྱས་དྷསྦ་དདས་པརྦ་མུསིདུང་ཤེསདེབཞིནག་ཤིགསཔྨ་རོདས་ཕནཆད་གདཔནེདདོནས།ནམ་གདྲསཏིན་དསནཔརྱབབ་ཡིནགེས་གསུངསསོ། །ཇོས་གདནིགེསེབ་ཡདམེད། འབག་པ་དདནདཔ་དེནི་ཤི་ནཆདཔའམ 
ནེདབཞེསྱ་་བརའི་འྱརུརདོ། །དེབཞིནེ་གཤེགསཔ་ཡང་སྱེབ་ཡང་མདའ་གགང་ཡུངམདདོ། །ཆོན་ཐམས་ཅདནིནམ་མཁའ་ལྟ་བུའོཞསྦྱ་བ་བི་སྟརཆོས་ཐམསཅདནན་མཁའ་ཉབུཡནེཞེན། དྙིཊྷནམམཁའ་གདདུ་ཡདམ་གཏོགས་པ་དེཏྟརངོན ཐམས་ཏད 
2 ཏངགདདུ་ར་གཏོགསུ་པའོ། དགཡགས་ནན་འདས་ནཔའོ ག་ད ད་པམ་ཚགསཡགོས་བྲ། སྣིིཾྣེཾཾཾི་ (ཡུནྦདཔོཡྱིུཐུཔོ། ། 
ཤཱཾཿ དདྩིཕདྲདགཤེས་ཞེསྱབ། །ཅོདམདྲ་བཡེ་དགནས།ཏེ། །ཕདདབཅག།ཏེཏགྱཏུའི། །ཆོན་འདིདགལདགའབ་གུད། །དེ་ལྲསདབྱདད་པད་འྱུར། །ཅ ི་ཐུར་བལ་གནནིསཞུས་པའན། ངངྨ་རབན་མ་དཔའ་ཆོན བཞི་དངྦ་དད་ཤེས་འའིས 
དངྲབལཔ་སྐིརཏེ། དཞིནིབསོ་ད་ངོམས་པའེདཅིང་། ཚུལ་བཞིན་ལ་དབཏུ་ལྩར་བདད། དདབིདམེདཔའིསེམསྙཱ་ཏོིས་ཆྟོས་། ཧཱཱནྒོཔདད། ཆོ ཚེས ཕིདས་དྱདན ད་པར་ཤེསདརྱབ་བའྲི་པིརཉོནོམོདསཔ་ཐནས་ཅད་སྐུམ་ལྟབུ་ བུངཏྟོགས་པདད། ཚུལ་གཅིག 


ཨི 


ཊཱ 


༦ 


༡24 


ལ་ཇུག་དསྲ ཚུལ་ཐམས་ཅདྱའདུགཔལ་འཇུག་གོ། །ཆོན་བཞི་དདྲཝནདའཇིགཏེནྱཧཱཾ་ཚུལ་ལྟ་ཏོགོཔྷ་རམས་ཡིནཏེ། ཞིི་ོ་གཏམབེདྣནསསལོས་སོཔདང། སྩེདོ་ཕལ་པོ་ཆེའཱཀྱ་པའརེ་བཇྗེ་ཱསུ་དྤན་པ་དད་། གཏོད་བཅེན་པོ་ལརྡེསྐ 
ཡརདཞིདྱདརུདུ་བྲ་སོ་ད་དང། འདུ་ ནུའདཐམས་ཅདལས་དཔེན་པར་གདོལ་བའོ། །ཆོས་བཞིདདྲཝདནོས་ྤྱ་དུས་ཉིས་གསུངས་པབཞིདབ་ེ། བི བཞི ཆུ་བྱི ཁི་སེམསམི་གཏོངབ་དང་། ཐེ སེ་པ་དམ་པ་ཉཱིང་པརྱ་བེད་པ་དང། ཇི་ ནེ 
༩ ཆད་དང རང རདཔྲིྱཡིས་བདུགཿ ད་ལ་འཇུག་དའོ། །ཆོས་བཞི་དད་ལྡནནལསི་བུབཐམ་སཅདྲི ྣཀཀྣས༽ཀ ི་ འི་དབང ིལོ་བད་ཤེས་ཁེནཔྱ ངོ་དག་བྲལ་བའི་རྒྱུ་ 
ཤཱ ༼ཤརར་གོད་གི གིཚྱཊསེམྭས་དཔའ་ཇོས་མས་ཅདཔང་ྲིཿྩིན་མཉམ་དད་དྲཏགཉིད་ཞིཞཔའཡང་ཤེས་པརྱབེདལ་སེམས་ནན་པརགཡདབ་ནམས་ལཉིད་ངེཆེད་པོ་བྱསདདེ། མུག་པ སྐམ་བཏལ་གནས་པ་ 
ཟོ ལྡས་གཡོ་བདུས་རུངན། དེ་ཚས་ཆིས་ནྱབདཆཇུ་སེམས་དཔའ་དསམ་གཏནཔ་ཡིནནོ། བངྱརུབ་སེམསུ་དཔའ་སུལ་ཐམསཅདགདཔྦྱ་རསྤའི་ཡུལ་ཡོད་བརལ་ཞིང། གདསྦ་ཅུག་འི་ཕུལ་ལད་པེདཔར་ཏུད དེ་ཙས་ཅིས་ནྱ་བདྨརབ་སེ 
ཕྲོསྲཔ་འིནནོ། ྱངདབ་སེམསདཔའསའསྱརས་ཅག་གྱམས་པ་དགསཅདཏནཔརདཅདྲོས་པའི་དའལད་ཏོས་པད་བདལ། དི ར་ཐོ་པ་ལའཛནཅདཇ་ཉ་གདབ་གདགནན་པཧོན ྩདནོསཔ་ཡནོ། །འཇམ་ 
དལྱ་བུས་སྨས་ད། བྱདཇུབ་སེནས་དཔའིའཇིགས་པདིའདས་བྱསལས་ཁུདའབུདལ་འདུས་མྱ་བྲས་ལས་ཏུདའྱུང་སེ། འདུས་བྱས་ལས་དིཉནམདོས་དའི་འཇིགས་པ་འབྲུངལ། འདུགམྱ་པས་ལས་དིཏནོམསཔ་མད་པའི་འཇིགས་པ་འབུངངོ། །འཛམ་དཔའ། 


༠༩ 


ཤྭ 


@ཾ 


¿ཌ 


ཆེན་པོལ་མཉམ་པརགཞག་པ་དནོཔས་བསམ་གཏནནོ། །ཆོསཐམས་ཅདབེམས་པོས། རྩ་བལ་སགོས་པདངགནས་ལུགན་ཇིལྟའདེབཞིནྱེད་ཤིས་པའི་ཤེསརབབོ། །གངཚསེམསནིཆགས་མེདཔ། །བྒམད་ 


༄ །ཉོན་རྫོ་པ་མེ་དཔས་འཇིགསུཔཅི་ཡོད། ལྷོའཁམསགསུམནོ་མོསཔའྔགས་པ་ཡོདོལ། ངོ བྱད་རུ ཆུབས་མསྭདཔའདེརཉོནམདོས་པ་ མྱེཧེདནཏནྲོ།སུའྱགུའརོ། །བྱདཆུབ་ བ་སེམས་དཔའ་ཡོངས་ཨུ་མི་གཏོངབས། སྣྲི སིཾནཔའི་ 
ཕརོརརཱཕིན་པྲ་སྨབཔརྐེདཔ་དད། ཚུ་ ཚུལ་ཁྲིམསལས་ཡང་ད དྲག་པར་འདའ་བསྲ་རུལ་རིམས་དད། གནོད་སཾ་མས་ཀིས་བཟོད་པ་དང། ལ་ལས ནའབྲུསདང་། བརྗིད་ན་པས་དགམ་གཏུན་དང་། བེམས་པོདད་སེམས་དངྲཔོལགསར།གས 
ངུ པག་ཤེསརྦྱི་པརོརཏཱེཔྱསྦདཔཱརབྱེད་པནདེ་ཙམཐྱི ནྭལམལ་ གནས་པ་ཡིནནོ། །འཇམ་དཔལརིལས་བསམས་ཏེདྐསད་པཱ། ྭ འེབབཞི་པའདི་དགནི་བདླཆུབསམས་དཔའ་རམསྤ་ོས་ཡངོསསྲིུགཏིལརེ། 
དེམས་ཅན་དདཆོས་དང། ཅརི་ཆོས་དག་པའེརས་ཏེ་བའ་པོ་དགདས་སུམི་གཏང་དསྭིནའིཕ་རོལ་ཏེུཔ་སྦབ་པརེད་དོ། །རུལ་བམེས་ལས་ཡང་དགཔ འདྲ།ིཅུལའིམས་ལས་ཡདདག་པརའདྲཊ། པ་ཡནཿ། ཏདཱ་དེ་འདོན་དད 
དེལས་འགུཔ པས་ཤེས་དབ་དང། དེལས་འདུས་པསྡ་རམཔདོལ་བསྣེ། དྷ་དུསཆུལཁིམསྭ་སྤྲབཔ་ཡནེནོ། །གནོད་སེམས་ལྔ་འུགསཔ་ནིཏནྡྲ་བོསོ་དང་། ་ ས་ར ཐྲེག་ཆེན་པོལ་ཞུགས 
པི་བཟོད་པའི་ཕརོལ་ཧྷིུནབའོ །ལེལོའྲིས་དངངགདངསམསཉིནྟ་ཏུལ་པརཔོད་པ་སྟེ། ཚོས་ལྷ་ཝརབརོན་པདི་བོནའབུས་སོ། ཤ།ནཱིལམན་ཡུདཏུཐོཊ་དུད། རདདསྱརས་ཏིདནཔ་སེདཔས། དྲངེདངས་པསེ། པེ 
བྱང་རུབ་སེམསུ་འནེ་ཏི། ། 


ག་ཅ བཞིནུ་ངོདོསླུམ་པྭ། །ེནི་ཤེསདབན་ཚོནཉངདོ། །ཞྱིམསབོད་ཞིབབས་ཅདྲན། (འདྱཆུདུན་ཡངོན་བསྲོ་ཞིང། །བྱདྲ་རུབསེམས་ལས་རབ་བཏགཔ། །དེའཐཱབསྦའི་མཚན་ཏིད་དོ། །ཟབས་དང་རི་ལྡན་ཤེསརབ་ཏིས། དའུ 
བརྡ་ུར་བཞེད། །ཤེས་རབན་དཔའྲི་བབས་ཊིསནི། མཁཿ་པསྟིའིྱ་། [དད་བཞི་བརར་བཞི་འད་ལུཧ།ཆུང་ལསྱ་གརཔ་བྱར་་གཅིགདད། དོས་པསྟན་རབྱ་གཅིག་དད། བདཀནཝསྦ་གུར་པབྱཝ་གཅིག་དང་། འདུས་པལུས་ཅུརཔ། 
རྒྱརྩ་གཅིག་གོ། །ལསཱརྣམཔ་གསུམ་སྟེ། ཚེ་དང་འབྲེལཔ་དང་། དྲིདེ་པ་བརམ་དད་འདྲེལ་པ་དད། ཚོགཞན་དཔའེལ་པའོ། ཨྒྱེས་པ་གངཞིགཔྱེཾས་པའ་འཇུག་པའབྱེདན། དེ དེ་ཕས་དངྲ་པལད་སེེམས་ཅན་དམལ་བཏམ་དབངྱསེ་བར་འྱབུརརོ། །མསམོའམབོ 


ར¡རྨདག །སིདམོའམ་གཞན་ཡངའོས་མ་ཞིནེཔ་ལ་འཛ་གནསེམས་ཅན་པྱལ་བྱ་ཀྱིདདབེརྡསེབདའརརོ། དྲ་གདོམ་ཛུཟིསར་པཤིད་ཱཔདནཔལ་འཛགན་སེངས་ཅན་དངལ་བའ་ཇིབའྱ་དདམེད | 


ལདར་སེ་བར་ ྱུརརོ རོ། །གཉིས་ོདབནྱལོའི་ོནཔོ་ྔམ་གཞན་དད་ཆེསཔའིགནས་སྱུ་དས་དོྲདདས་བསམཛདཔ་ཤེས་སཔ། འདོདཆགས་ལ་སགསཔའི་དངང་གིས་ཞལ་ཆེ་ཡནོ་པོརབཅདན། རེིེི །སུག་བསུལ་ 
པཱདང་། ནདབུན་དང་ལྟོགསད་དངམགདོ་མེདཔ་དད། བྲཀེནཔ་དག་ལནོརྫརསྭམཾ ལྩོནདད་ཁསདླད།།ད་འསམཱ་དྲིཞིད་བཟའབ་དདཏུང་དཁསླ་བངས་པལས་མྱི ཀིནན། སེམསུཅན་དྷཔཱལ་བ་ཏུན་དགའལ་དེ་ རའྱགུརརོ། །དེནམེད་ ཆོས་ལ་དགའ་བཅི། ཇུད 
།ལོ་དདལག་དོག་མེད། །འཇིགཏེནགཉིས་ནྲི་རམ་འཇིག་པ། །སྐྱེས་པརྣནགཀྱི་མཇུནནགནས། །དེའི་ཚིག་ཤིེཏྱམི་བཏྟནཏེ། །རྟགཏྟུའདོདཆགས་སྐྱེལ་མཁས། །དེ་ཕི་ཧྭིངདི་གཞན་སེམས་ལ། །གཞད་ྱིུལབྱེན་ོངབྱེ། །དང་པོམཉེན་ནིངོ་མུནབྱེད་ལ། ། 
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དད། རུཡུ་དགོན་དུ་རདཀོནོ་པསགོཆགས་དདུའེ ཡིས་ར བརྩབ་ཇོབླ། འྱིནེཾདྲུསེའོ། (ལོ ཀླན་ཀབཙལཛའི་ུའིམཁྲས་པལསཆོསམཉནནས། ཤེ ཆོས་ལ བད་མ འཇུགམི་སུན་བསསུན ན༦མས་ཧན་ 
མྱལ བ་མེས་ཐདཱཧུའོ། |གཞེདསེམས་ཧོའྲལ་ཡོདཔནེ། །གུན་གྱིསེབསུངཔརིརུས་ཏེ། །བ་ཤིས་ཧོགས་བཉེནྱིམས་མགོན། [ཆོས་དད ཚོགས་ཉིས་མིན། །འངུགས་མེདསྲི་བདནརཡིནེ་ཏེ། སེ་བོ་ུནངིཾ་རྗེབོངཆེ། །ང ཡཱ 

- སྐས་ཡིན་ཏེ། །དཉིདྱ་པ་དན་འདས་པའྨེ་སོ། །མོསཔ་འྫི་ཛ་འྲཐུལ་དདཝུན་པིཿ ལྟརམོསཔ་དེལྟརའགྲོབ་དོནཏེ། གལྟ་ཏེསའིཁམས་ཨུམོསནནར་མཁཱའདསུའི ནསསུ་མཐོདནསའབྲོ་བརའྱགརརོ། །རིན་རདངུས་ཏེཊ་མ ཆེན་པོད་ 
ཏཱ།འཾདཱ་དངཕཱགདོག་དངུ། སར་པཱས་ཉམས་པིཡི་དགསངརས པའེ པརྨོཉིེ། མི་བམ་བའིགཱཟུགས་ཅིསྤད་ཡིནོ། སྱུན་ངེས་དནའབོདའཛོམ་དདོི། །དགེབའེ་དག་ཇགས་དགའ་བེདདེ། །མེ་ཏོད་ཉམས་ཏཏིལ་དགལ། །བཀོངགང་ལ 
ཟཾ འིན ྱན ི་ སྨུམ ྲ རད འབེ སོ 
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འི ༦༡ ག་ མྱ ས་མ ༨ དྲ ཁམ ༨ ` ˆ 
ཧིདྲབ་མཚོགལ་ཞུགས། །དེབཞ་གཤེགས་པ་གསད་བཟསནཔ་འབྱང་བཞི།ཞི་འི་ློགོ་གཞན་ཡང་དབཞིནག ཤེགས་བའིགསུངི ཕོདོསབླའའདགརནོས བམས་ཐུཅས་ཧདརམ་པའགྲེཔ། ོད སྤེགསྦརནྲམས་བདྲའི་ 
@ །སུས་པ་ཡདདག་པརཛིམ་དརྐསངདང། ` ིྲ་ ་ དོ་སེལ་དིས་པགསལ་དདཆདང གྱོང ནད ཀཀ 
ཤཱ རུ གྲུ་ང་གགདདེ་ དག་གིདཔརགའིིན་བདད། དེདག་ དདིཆོསེྲ་དོདས་དགོངས་པར་ཁྱགར་བདའདབའིཚོག་ྱི་པ་ེབབདྲ། བགེས བབཤས་ཅང། ཚོསབསྟན་པུ་དེནི་ཤན་ཚྭན་ངེས་པོའོཆོག་ཐདད 
པུལ། གདོདཔཔེདཔའ་ཐུམས ད་དདབང་གིཿོསནམ་པརརིག་བརྡགནདུ་ེས་ཏ། ཞིབའྲི་ློགསའདིནིདེབ། ནག ཤགས གསར་བའི། [ཡངདེཉདལས། དེབ་ཞིནགཔ་ བྲ ནཏཱབཉམ་པར་བཞགཔ་སྟེ། དིགེའི་ནལ་བའ་དོག་པ་ཐམས་ཅུད 
ཐཱམསྭཿདྱན་པརཔི།བརམི་གཛད་ཀུད། སེནསཅན་ཕི་གེྷུ་ཆརའནཔམས་འདིུསཱསསས་ཏེ། དབཞིནགཤེགས་དདི་བདགཆག་ལཆོག་གོནཏོ། །བདག་ཅག་ནིདབནིནགཤེ་གན་བའཇོས་བསུནབ་ཤུན་གེས་སོོལསོ། །ཞེ་བདྲིྲགོས་དབཞིད 
གེུགས་པའིརོམ་ས་དང་། སྤོས་དང་། ཞལྱསིརྐན་དད་། ལྡགས དད། ཞལྱ་སྲི་ཤནསསྦྲའབུར་བ་ཡངམེདལ། འཐྱུར་བ་སང་གག་གོ། །ཞི་དའྲི་ོ་བོས་གཞན་ཡདདེབཞིན་གཤིགས་བའྱི་ནི་ཡུད་པོས་རྱའཱཕེ་བམ་ཡིན། ཁམས་ཙིན་རྱའ་བེ་ཁམ་ཡི། 
ཕིརཆེད་གིས་རདཏུ་ཧྱེ་དམཡནི། ཡརལས་ཇྱུཿཡམ་ཡནེ། ཉོན་ཡོངས་པ་ལསཇྱུངདཡ ཡི་ན ཕམའག་ཆུད་བམཡནི། འབྱུང་བཅེན་པོའི་ཨུང་ཆུང་ཐོ་ལསབྱུད་ད་ཨ་འཞེ། ཤདང་ཁྲག་གི་པགས་བས་གཤོགས་པྲ་མ་ིནེ། རུསཔ་དངཆུ་བའི་འགདིས་འབྲེལ | 
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་མའི། དཔུགཝ་ཕྱི་ནད་དུ་རླུཟམ་ཡེན། སློགོ་དང་འབྲཝ་བས་ཡཧཧེ། ཞིབའྲེ་བོབོསདེབཞིདེ ཞང ཤེགས་པའི་སུནི པསྭེ། ཚོསྱྱི་སྤིས་དད་ ཟགས་དད་ཚོནམ་མེདཔ དུསོ་པམེད་ཅིད་ རྒུཿ་མེདཔའིརྱཡིནེ་ཡང་། གུགས་དངནཚོནཝ་གསོ་བོད་ིད 
ཅཅ དབརའཕུར་དོ། །གཟུགས ` སྫཿིཾིདག་ ` ༈འདུ༧་བ་གཞ་ མྲ སཱ 


འོདསྲངསིནིད་༢རྱལ པོག གཟོ དྲ་ལམ ་་་ ཀུ་ས་ར འི བས་བྱར་གཅི། ྱསསོ། དི ༈  དེཡུས་ཐུགཏ་དང་ ི་ 
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ཧཱདོ་པ་ཡས། དྷརདརྒངིརེམདོྱེདདོ། | ད་ཕྲམ་ལགསལནས། དྲད་སྤཾདནགིེལས་དཧྟ། དྷ་སེ། དདྲངགི་ གནས་དགོནོབལ་བས་ཉི། ཐོད་ཏལ་དད་ཉེབཞིག་ནྭིའི་བུན་འདྲུག་པལས། བཟདམ་གཟུགས་སའཆགནི་གཡན་ སྩར་དཱཿལྡང 

ཟཾ དི ཚོ ཟད་མྤོ གནོ་པ་བསདཔ་དང་། ི་ི་་ྲ་་ྲ ་ སྫིནའསརལ་བྲིཁགཅནྲ་དྲ་ོང་གཏམ་ིིལོ འ་ ་ ༽།ཞི་ཞུན་གྱིསརལ་ཁྲི 
ཝཐོདབ་དད་། རབྱ་བུརབ་ི་གསདཅེས་དྲེའིདབ་དད། རུལ་བྱོད བྱོརླད་ཛཾས་མ་བཏཱགས་བར་གསལ་ཤིདལ་བཙུགས་ས། དསདུ་ནོངག་དེསདནངས་ཏེ་གཏམ་ངམ་ནུས། ངིག འྲ་བམ་ཟེ་དགན་རེ་གེསྱ་རུདམེད་པ་ 


ལཁྲོབམདདོཞིན། བུ་ཱ་དོདམཡདདེསས་པམེ་དདོ། །དེནསྤ་དདགོང་གིས་ཤིནྱེཧིམ་བཟབས་ཏེ། ཆར་པདད་དུང་བསལེ་བ་དགགིས་ཡུས་ལ་ལེགཔདྱམནསསྡོིའདདཔ་སྦོདཔདྲན་པར་ཅིས་ཤིག་ཅེས་པདང། ཁདཔམག་འདྲག ས་གས 
བང་ས སུ དདམ་འདངས་ལྕས་དམེདད། །དེནས་དདཔང་གསྱནྱ་རིས་བླརབས་ཏེ། ཆད་པདད་ཆུང་བསལེ་བ་དགགས་ལུས་ལ་ཕགའའབམནས་སྡོཕྱི་འདོདཔས་ཕྱོད་ 


༣1 


གེ ལྔནྭ་ད་བའཞུགས་པའིཡི་ཤེསཔསྣ་ོགཆགསྲ་ཡོདད། ོ་ངོགནོ་པྲོོདབལ་བརྩ་འིདཔ་དང་། གནན་ལམཛོནཆ་ 
ས་མ དྲེལ གས་སུ ོརིས་བལགདེ༔ ལས་ད ཨེསྨ་ 
ˆ གསབ 


༡ 


སུགདུད་བེདལ། །རས་འགའ་ལིག་པྱ་དེདལ་འནི། །ཟླནི་ཧནྷཱཆོངས་བྱིད་ཅང། །འཇི 
ཆག་དཏུདའྲ་འུ། །ཆངའབུདཔ་སེ་བླསུས་པ་དག 
སྐབཤད། །དདགལ་ཿ ནམས་མི་གནོད་ཅེས། ¦ 
འགུན། འདོམས 

}  །ཡད། །ཁྱདཙབ་འདཾད་པ་མེབཟད 
ར 

¦} 


ལཿ 


ལྡའཆརལ་ཡིདམཏྟོནོ། །ཕྱུས་ནབནལང(ངརྣམ་གྤྲིནཛཾ། ཆདནྡིདཕྱལ་ཿ 


སི སི བ"སླསླྲསསོ་འ 


་། གཅད པའི ཤེག་ོ། །གདནིགཆ་ 

ངས གེཏིད་གཉིས་འིརམ་འཇིག་ངེད། །ཐུརཔའིཆོསའམེལྟདུད། །སླག་བྱེད་ཁོན་ཆང་ཡེནནོ། །མིདང་དགནི་ཆད་སྲོང་ 

དག །དནྱིབདཔདཝ་ནབ་འ།།ཟི་བཟོད་སེམས་ཅནདང་ལབརྒ་ཚུང། །དོམདཅིཞགེ བདས་མུ་གཏུང། །འཐུང་བའི་ོནཆརཤི་སེ།།ནམ་ 
དོ ི 


ལ་བ༨ 


ཡ་བ །ཆདཞེས་གཁད་པ་རྣམ། 
ལརེད་ཆ་འལ་བད་མཏྟོན། །རྱུ་ དཱ འབྲོདྱེག །ཛྡགཔའི་ཆོན་ནམཁྱ་རིདད་ལ། །སེམསགཡེད་བདག་དགའ་དདངེད། །ཅིནས་རམ་སིའོཛབརུ། །བློ་ད་འོས་སུགངུང་པར་ 
ལ་དོལ་གཏུད། །འདོདཔ་མཆོཏྱ་སཱ་ཡིེ། །འཁདབའེ༠རིདབྲདགཔ་སྟེ། །སེནས་ཅནདམུལདུ་ཀུདགྱི་རྨ། །གདཞིག་འདོདཔ་རྣམས་ལདའ། །དེ་འི་སྣུག་བསྡའ་མཐུའ་མེདདོ། །འདོདབའི་དྱུཔཛྙཾས་རིན་པལ། །བདེ་བནམས་བདག་ལ 
ཐཟད་རིད། །དགོ་སྒམས་ཅན་ལལ་བར་འདོས། །དདོདངཤནཱལ་བཟད་པ།།དདོ་མེད་ཟིཞིག་ལོསསུགདང། །གངཚོ་འདོདདས་དླ་མས་པ་ི།།ིད་ཅགདིསྡིགྱེངསཔ། །ིིྦེ་ོལ་ིད། །དདིང་ཡིན།་ལོངསསུགདུང་། 
¡བྱཐཾ་པབོད་གཾས་པ་བརྟད་བ་དཾ། །ལས་དག་གི་ནིས་བུ་སྣད་། །སྡིགེ་པའི་ཚོར་བཝོ་བཟད་དས། །དེ་ྟ་བསན་པཱཾགི་བྱ། །སྡིགེ་པ་སྡགཔའི་རྣམ་སྫིནེནི། །རྟགཏདནསོདརྣམསསུ 


༤༠ ༤ ༨ 


ཆད་ལ་བརྟནདེད་པ། །ཉྱི་བོའིས་འགའདགའྱེད་ཅིང་། །རིས་འགུའ་ཡོལ། | 
ངབ །ཆོས་ཅི་དཔུལ་ཏུམ་བང་གཞུག །གངན༢ིབ་མེད་པ་ཡིནེ། ˆ ། 
ྭནཛོན་མཆོགྱཱའོ། །ཀའེ་པཀནད་། 


སུན །གགེ་མིྱེད་ལ སྡིག་མེདདོ། །དེ་ལྟ་བསིགཔ་སྡོངས། །སྡོགེཔ་པོག་མུ་སྤང་སཔ། 


༄། །ལ། །ཧགབའི་ོི་མད་པོན།།ཙ་བར་ིསྦ་དོ་བོ་གོ། གཞན དམའར་དོ །འཕགས་པདོག་སུ་བདན་ལསའདམ་བཅེནཔའིདོ་ལས། དབཞིགེགས་པའིརིངབྲེལ་གསོད་དང།མཆོད་ཉེ་བད་འྱུདབཏད། བཅོན 

་འྱ་ིས་གའ་ོདཔའཁོ མངྲབམས་འ་བཀའ་ུལ་གཏྱ་་དནལས་འདག་ན་གནསྱ་ཀི་ཊི་དན། ཡིའིདིགཏཊ་ེ་ཅནངའི་སུ་གདང་གྱཔ་། སུདད་དགའབདང་བཅས་བདག་བཏིགདོདབག་འཚོལ་ཏེ།དངའི་སེམསཅིས་མཆོད་བྱེ་སན་བསོདཉམས་ 

ཆ་དམེད་དཔགུམེད་བ་འཐོདཔར་འགུརརོ། །དགའབ་གང་གིས་དེབདིན་གཤགས་པའི་བུ་གདུད་མཐོདན་དཔན་སངསརས་མཐད་ད། །ནདགྱ་ཧཱསལ་བདཔ་དག་ནོ་ངས་མྲ་ོང་ད། ༈ །ཆོས་གཐོད་བ་དེསནི་དགེ་འདུནམོད་ད། །དེ་འདུནམཐད་བ་དཀུ་དནལསདད།་བཞང་ 
༈ །དགའབོ་དབསནད་ཏོན་མཆོགགསུཌནིག་བ་བརྟེན་པམི་འགུར་མི་འཕོབ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས ཅདྱིམགོན་དང་མབསྦ་ཧི་གནུས་སུ་ྱགདཔར་རིག་པརྱ་འའོ། །དགའ་བོས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལནའདས་ཡོདས་སུ་པུང་ལས་འདས་ནས་བདག 

› ཅག་གིག་ཆོག་གདད་སྤར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣ་ཞུགས་འ བཞེནན། སྣུ་གཞུད་རྲབཅིད་དདུབས་མཆོད་པད་འགྱུར། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཊྱིས དགའ་དོལ་བཀའ་སྱལ་པ། དྲྭ་དནལས་འདས་ནུསྱ་འེདྱས་འཁོར་ལོས རུར་བའྱི་ཆུལདའྲ་བབས་སུ་གག་ཤིདེ། 
དགའབོག་ཡང་གསོལ་པ། འབདའྦྱསྦབའྱི་རཱལ་པའྲིསེག་པའི་ཆོག་དིལགུ་ལགས། དྲཅོམ་ལཱན་འདུག་ཅིས་དགའཔོལ་བཀའལཔཔ། འཁད་ལས་སྤྱར་དའྱི་རུལ བནི་ཤིནས་ཞག་བིབར་ངོཀ།གདོད་ལཱ་གས་ཊི་སོམཧོ་ནང་དུའཇུད་དོ། །སྨོམོདུ་དྲ། 
མ། འབྱུམརབསུངཅནྱཡིསམོ་ཧིནད་བཀདཊས། ཁ་ཡགས་དང་བཅདདཡདདག་དདན་དུའོགགོ།།དེ་ནས་སྤམོནས་ཕུར་སྟེལསོ་རུས་བཀུའ། །སོས་ཇུས་བུམ་་བཅུག་འོས་ཊིས་མཆོད་དེ་གཏམག་ལ། ་དེ་བལྲ་ཆིས་ལུས་ཅུན་དཔིའོ། དསན 


ཅི ༡ ི{ི་ ¥ 


ཨདཀའཐོཟདབོགང་གིག་ཤཐརཆགསདཔ་འོ།དེརདནས་ཧིདའབར་བསུངན་ོས་བཀ་ི། ཆུལ ོང ིོིི|ིསསྦིས་ས་ལསས་ 
༡ རཱནཔ་དང་། མ་བསུངཿཧྱ་ཧིས་འཁེར་ལོསསུར་བའྱིརལབོའི་པུསདུབྲསགགོ། །དེ་ལཱརབྲསེགསནས་རིང་བཟེལ་བསུས་ཏེ། གངའིའཆེནཔོའི་བཞིམདའ་རིགཔོངེས་བྱདན་གིམཆོདེནྡྷ་མོ་བཞི་དོད་བརྱབས་ཏེ།རིད་བསེལ་དའིནདྱད་བཞག་ལ། འབྲིསཏེདདུ་བཅས་པ་ 
ཙ།ས་ཅདྱ་རིསྡ་རེས་ཞུ་ཡི་རང་བས་བལྟར་གཞུག་གོ། །དགའ་ཐོགསོབྱ་རུལཔ བཞོ་ནམས་ཅུ་ཟད་ཚགགསལ་འི་ས་འབྡ་མདང་འསདམ་པའསོས་འདོ་རལ་ ནི ཕྲོ 
ཉུག ་ བའིཆོགྱརན་རིདམཆོད་ེ་བཅིགནས། བསུས་ཅད་ཇེས་སུཡིདད་ཤིངསུན། དགའ་ོདབཞོན་གཤེགས་པ་ཁ་སོས་ཏེ། 
གུལཔ་ཚདགེད་ཡཐའའམདབགཕེདགངས་མད་བནས། ུད་ལོདངཔྲགླ་མས་དདའདཔྲཝ་འདསསཝངས་ཏེ།འདིག།ོས་ལབམོའམ་གེངར་ུངཏོགསནས་བཅོདདཀའབ་བནུལཏེ།ཤུ་ད་དཀའབྱག་ནནབང་སེགས་དཔའ་ཐུལག་འད 
| ས་པའི་སངསྭ་རུསབམས་ཅདྱའི་མངདབ་ཡདས་སུད་འྲིུྲབི་དསདངཏདར་འཛོནདང་ཤིས་བ་དངནམ་པད་དགོབ་དངྡ་བརྲའ་པའིབེ་གག་ཧོད་དདང་། ཐརོ་ུ་རིི་བཅུག 


ཡདྱ་དནའྱ་པདཞིདརིན་པཆེ་བཚོགས་ཀྱིས་5བདི་ཏབྲགའོ། །གངཿམེདཔའིམེཏོགདད། བ་དནདང་། དེནི་བོ་ཆྗེས་བཅུན་གྱི་གཏུགས་དང་། རྒྱལ་མཚནདད་སྡེག་བཟྲད་པོསཛོགས་དང་ལྷའི་དོལ་མེར་བརྐར་ཅིད་མཆོད་བཏྱའོ། །དེནས་ཤིད་བསུད་ཧན་ཕྱིནརི་མོ་ད་ 

༢ །དག ད་ཅི ཐབས་དོབ་ཧང་མདང ། བཅུནམོ་དང་ཕྲོབང་གླིསས་སུ་བཅས། དན་པར་ལྟ་བ་དང། གདུན 

ཚི བ་གསུམདུ་བཉས། ཏོནམོདག་པ་དང་། ཨུནནས་ཏོན་མོངས་པབསའིཉགམ་ཙོམ་ཡངམཛ་པས་པ། ཤིནས་འཇིག་ཏྟན་དུ་བཅས། པས་དྷེྟདའིཆོགྱེ་ཅིང་མཆོ ནན་ཨཱ་དང །། དོན་པར་ལྟ་བ་དང། གདུ 
ཊིགཏལསའདབའི་བོདོ་དཀའད མུདདེ། ཕྱོགས་བཅུནདུག་གསུམ་དྲུ་རཔརབཞུག 


༡40 རོགས་ད། མཁྱེན་པ་དད་ཞས་སུུ་ལྡནྣ་བ བནེབརག་ཤེ རོ་བ དོ སང ༤ རོ བ་འོ བློར ངོ ོ ཁ 
ནས། སིནག་ཧནྱ་ྱི་རིརྩ་སུར ལྡན་པ། བདེ་ར་གཤེགས་པ། འཇིགེརྟེན་རིགཔ། བླནམེད་པ། ཧྩེས་བུ་འདུཡཞིད་ཁ་ལོ་སྦྱརད། ལྱདངམོའི་པཱནོཔ་སངསྦ་རྫས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཞེས་ད་སེ། འཛིགཏེནལ་ཐུགས་པྲ་ཅེ་བབྲམཛད་པ་ཞུནམ་ངུད 
རྨ ཙུ གུངཧཱལས་འདསའུ། འཇེ། ཅིཆོས་བཞིནདུའདཔོསས་ མ་ག ` དོ པ་པོས ིགའདྲས། འཁེརུལོསྭ་སྦད་བའྱི་རུལ་པོ་ལྟརཞག་བདླན་ 


ཧཾ གདད་ལྕགས་ཀྱི་སྒམ་བུར་རྲུག་ཙ། །ལྕགས་ཕྱི་སྣཾམོ་བུར་ཐརུ་གནས་མ་དབསུ་ཅནྱ་བིས་ཁདལ། ཁ་ལེགས་པརཆོད་ཅིག །སྦོམ་ཡད་དིནེཔོེསྣ་བདུན་གྱིསརབཏུ་སཱས་དིང་བརྒྱན་ལ། སྦྱཾམ་འཁརབརའིན་པོ་ཆེའྱི་རལ་མཚན་དད། སེས་ད་ 
-ཧཱཾ།།པྭཱགཾག་མཆོད་བ ྱ ཤུག ། ལཐུད་ཞག་བདུནདུམཆད་ནསུ། གྒོམནསཕྱུདྲལ་ཏཱསོཆུས ལེགས པནྨ་ཁུས་ཤིག འི ི བ་བྲཀས ནས་ཤཾངཱེལྱ་ཅིསྭ་སཱ་ལཾ་གས་པར་དྲག་ཞང་། ཛོ ༡ནེ་ཐད་མེདྲ 
{ 


འི་སྡེད་དུབགསྟེ། ནནེ་པོཆྭ་བནས་ཅདྱ་ཏིས་བྱརན་ཏྲེ་སེག་པའི་གནས་སྲུ་དངས་ཤིག །རཔཆེའྱ་རུལ་མཛོནླགའས་མེདཔ་དང། རིནེཔོཆེའི་གདུགསྲ་བད་མེདབ་དང། དིན་པོཆེའིགྲས་གངས་མེད་པ་དང་། གྲདས་མེདཔའི་ཕོལསོ་ ༥ བད དཔའེཞེ་ཏོགདང ཀཱ 


ལ་བའི དེ་ལྟར་དཀིསནསྤ་རིསལ་གསྦའི་སྱོམོད་རུགལ། མྤདབདུད་ཧན་བྱསདཀངསྟ། ཁལྭགས་པར་ཆོད་ཅག །དེན་གོར་ཤིཤཱ་ནྟནདང་། ཨ་ཀ་དུདང་། ཤིང་བསུང་ཅན་ཐམས་ཧཉདདདབཅག་སྣུརིེ་པཛེསྣ་བཏུན་གྱིཤ 
ཉཅིཊདམ་མཁའང་གད་ཙན་ཅུནཆོདབ་གིཔ་དགསནེ། །ལྟདངིདདའཁེདབསས་ཅདྱིསདོས་ཀྱིཤ་ཚའནདད། །ཀཀརུདད་ མརདསུངཿདྲགིས་བསེགསལ་བུཊ ཤིག །དེཏེརབྲེགས་ནས་ལཱད་ཡི་དངའ་བོ་རམབཞིག་རིང་བྲེ་བབྱསས་ལ། རིན་པོ 


ཧྭི་བོ་དྲག་བམས་གསུལ་ྱི་སྣུགབསྡུལ་ལསརྦརཉིད་ཡད་དག་པའེནྣམཔར་གྲོལབལའཇུག་བར་གྱུཏེ། དེབསརྣསྭདས་རྒྱས་མྱདནལས་འདཊན། འཇྲིག ཏྟེན་དུབཅས་པ་ལྷ་དང་མིདངའབོད་བམས༦དྲ་ཤིསས་པསུ་རས་མཛད་པའི་དིནཆེན་པདངྱམས་བཚདམ '| 
དག ྒ རིདེབྲསལལ་མཆོད་པ་བྱདབཞི་འོསན། དར ནྣ ོདོན་བཅདཚད་པ་བྱིན། ། 
བཅོས་ལྡནའདམྔ་ཤིས་དགའ་བོལ་བཀའ་སྣལ་བ། རང་སསྭ་ཆུསནྲིན་རིདའྲལ་ཏོའྱུད་བའོས་ཤིནྱིཟབམོརོགསནས། སོད་བྲཐམས་ཅད་ལསྣ་ནམ་བརྡ་ཐལཏེ། ཉེས་པའི་སྨྱོནཐམས་ཅད་དད་བུལནས། ལྷ་་མིའི་པསོད་ནམས་ཉྱི་ཞིདངུ་གྱུར་ཏེ། །དེབཅན 
༡ མཆོད་ཏྟེནབྱས་ཏྲེ། མཆོདནབསདནམསཐོབ་པདའྱག་དརོ། །དེ་བཞིནགཤེགས་བའི་འོགྱེ་ཏུ་བོབམད་པའྲདས་བུ་མཆོག་ཐབ་པདེད་པའི་འུའདོ། །དགའབོ་དྲག་བཅོས་པནིི་མེ་བོའྱི་ངོགས་ཟུདདྲེསགདེཔྱི་མཐི་སེནལཚདསཔར་དྩོད་པཡ་ཨ་སྤུ་རོགས་པའཇིགརེན 
རར ་ དྱོབདཁྭགོ་བནམ་པྨགོལ་པེདདོ། །དགའབོའཁརའོས་སྒྱུརབའིརལཔོ་ཡང་ཁམས་གསུམ་བྱིཏོན་མདས་བལས་རྣམ་པར་ { 
མྲུཔལ་མདྱའི། བསད་ནམསྤ་འིུགས་ཊི་རིདབཞི་ལ་དབངེདགེ་བདརའིལས་ཙིས་སེམས་ནདིསདྲ་དཔ་སསེམས་ཅན་དདག་གིས། གུྷིའི་གནསཡནིཏ། དྲབསནའཁོརྡརམ བཞིས མཚོད་ཏྟེན་བུས་ཏེམཆོད་ མས་ཚད 
དོ །དག་པས་ཡད་གསེལ་བ། ལེ 


སྣ་ལནའདཊ་སངྱསྦྱ་ཧོས་མདནའས་འདསནས། བདག་ཅག་འཁོརྡནམ་བཞིས་གདད་དེབཞིནེ་གཤེགས་པའི་སྱུ་ཞུགས་ལ་བཞེནན། དེབཞིནགཤེགས་པའི་ཇིང་བསྲེལཐེབ་པ་དའྱགུརབ་བ མྭ་ཝཱན་འདས་རིས་བསྟནདུག 


༠། 


$ 


བས་པའོ །ིི་ན ཁནས་གསུམ་ཆྭིརདེཔའི་སྣག་བསྡལ་འསམགྲོལབའིརྱིདདོ། [དོད་ཆོམ་༢གགས་པསདཧནོ་ལྡནའདཊ་མ་འདྲིགདཅེས་གསལཏོ། །སདྱསྦྱརསསབལསཏད་ཏེ་ུགས་ལབགིནན། ལྷདད་མིདང་འཁོའོ་ནན་ 
[བཞསུ་དེབཞནཾ་ག་ཤཾགས་པའདད་དགྲལ་དྲ་ རབགསོ་ནྲབམསུ་ཅདྱ་ཏིས་མཆོདཔརའྱགུར། དེའི་ཚ་བཅོམ་ལཱནའདྲས་ཅིུས་མའགགས་པལ་འདྲི་སྐདངེས་བཀའ་སྩལ ཏོ། །ཕྱངདོནལས་འདསནས་ལྷ་དད་ཡོལ་སོགས་དས་སངས་རྒུས་ཧྱི་རིངབྲསལ་བསས་ཏེ། ཤིན་ཏུ 
ྷ,“ར་སེམས་ཙིས་ཁུམས་གསུམདད་རྱུད་དུག་བཐྲམས་ཅདུལ་ཡད་བཤོག་ཏེ། མཆོདཔ་བེདཔརའགྱུརབར་ཕྱའོ། །དྡེའིཚབཟིནལྷའི་དའད་ཕྱུད་གིག། བཅོན་ལྡན་འདབ་ལ་འདི་སྐད་ངེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་བདག་ནིདིབ་ཞིདོགཤེགྲས་པ་ལཞུ་དེབཞིནག།ཤེགས 
2 པཔི་དེབྲཐེལ་ཨི་ཧེདགསལ་ཏོ། །བཅོན་ལྡན་འདས་ཧིས་བྱུ་རབན་ལཱའིདབད་པོལ་འྲིགདཅེས་བཀའ་སྱལ་ཏོ། །དེའིཞིག་ཤགྲས་བདི་སེ་མག་ཅད་ཐམས་ཅདལ་སསཝགཅན་འཇིནདད་འད་བརགཟིགས་ཏེ། དེ་བས་ནུ་བིདརད་བསེལ་ཤྲི་ཧིདདོད་དོ་ཞེས་མ་ཟེད 
ཅུག །དེཅེའི་ཤཾན་ཞེན། སེམ་ཤྭ་མས་ཅདལ་ཕན་པའི་དོདསོམས་དརྐམཛདདའྲི་རིརྦདོ། །བཅོམ་ལྡནའནས་ཨྱིས་བརྒིདེ་ལྷའི་དཔདུཝུག་པ་བཀའ་སྩལ་བ། དཔ་འྫོདལ་དགྲམ་པ་གཡས་བའིཆམས་མཆེབ་གཙགི་རྫུནེ་གྱིས། ཁུདྲཚྱིསལྕའི་འཇིགརྟོན་དུ་མཛོད་རྟེན་ 
ཤྒྱཾ་ལམརོད་རིག་དད།] ཁྱད་ཀྱིནདནོདནམས་དདཔིཤེ་ུ་བཐོབ་པར་གྱུརརོ། (དེའ་ཚན་ལྟདད་མིབྤས་ཧདཆོེས་འདེབས ཤདེ་ུས་སོ། །དོགས་བཅོསྲལན་འདྱ་ཉིས་འབོད་བཞི་པོ་ལབཀའ་རུལ་བ། ས་ཨྱ་རཱསྱལ་དནལསའདས་པལ་ལྷ་དང་མིའ སགས་པཞེདཔདན་བེད་ 
པཾ །དེའིྱི་པརཤེན། སདསྦྱརྦྱར་དན་ལས་འདས་བད་དིདེདྲགེལ་དགན་ངོད་ུ་གོདད། གཞན་ཤདླདནམེད་པའི་སདསྱ་ཧུས་དཀོནམཆོག་མདོ་རེདང་འདུའ་བ་དང། ཆོས་ན་འོཔ་ཡོདདོ། །དེབས་དཀོནམཆོག་གདུམ་དང་བདེན་པ་བཞིརགཉུའཇིག་ཏྟེནན་ཡོདདོ། །ེས་། 
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༣༤༤༨. ¬ 


༄། །ཅནདག་དདུཔས་མཆོདཔའི་གནས་ཡོད་པ་ཡནནོ། །དེཅིའི་པུརཞེན། ཟོདབྲསལ་ལམཆོདཔསརསྦྱརས་དཀོན་མཚོགཡོནེནོ། །སྭངས་རྒྱས་མྲང་བདེ 


༦2 ¬=, 


རྭ 


ལྡནའདསཀྱིསའཁནམངཔོ རྣམསཡ་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱེད་ཐྔུག་བསྣུལ་གྱིས་གཏུངས། པརྩཧུརའའྱི་ངནཆེནཔ་མྱ་བེད་ཅིག །ངནྱི་རན་ལས འདའཐརགཤེག་ས་སུའེ རེས 


འཐུགས་པ་མྔ་བང་བདེ། ནི་དེན་པ་བཞི་ཐོངདོ། །དདེན་པ་བཞིཐོདབདེསནྫིསདནལས་འདྲ་བམཛདདོ། །དེབས་ནུ་དཀོནཝངོག་གསུམནིཏགཔ། གནས་པ་མི་འགགུརཔ་སིའཔོབསེ། འདིག་ཏྟནསི་གནས་དང་ཏེན་དུྱཟུར་བརརིག་པརྩ་ཧའོ། ོད 


གསུམམམ། བདེནབ་བི་འམ། ། ཕརྐོཏྱ་ྱིནཔ་དུག་གས། རྟན་ཅིདའབེལཏེའྱབུང་བཟྱུགཉིས་ལས་ཐེཚོམ་དུགརཔ་འདོནཔུརྭད་ དྲིསཤིག  །འདྲིབའདིནིཐམརའདིའསྟེ། །སངས་རྒྱག་ཆུ དན་ལན་འ འདས་ནས་འྱསོདཔ་མེད་པརྩབལོཞིསལནགསུམྱི་ 
བརདབཀའསུལ་ཏོ། དའིཚོཁརྣནམབཞིལསས་ྒ་ན་ཅིས་འདགས་ཏ། སདབྷནངས་ནས་ཡི་ཆད་པཙམདུ་ཡིདལ་གཟགས་ཏྱེས་ངང་ཚུསི་བྱརལ་ལོ། །སངཧུརྒྱས་ཀྱིཾནགྱི་རྤབས་ཏྱིས་མཆི་མ རྱིས་ནུས་ཅང་མི་སྩྟེཞུབ་པངམད་དོ། ི་ 
ཾ འེན། འཁོར་བཞི་པོའདེ་དག་ཐུམས་ཅདནི་ཚུལ་འིམས་དུང ༈ གནས་དང་། ] དཀོན་མཆོགགསུམདད། བ་ བདད་པ་བཞིསདདོསམདྷཏོས་ཏི། ཇེ ཐིཚལ་ཡེདཔ་ ཡྩ་གུརཏྲོ། འི་ོཅོམ་ལྡནའདས་ོསའབནནོལབའིཔོལཐེསའི་དཔརཐུགསིསའ 


དེས ནཚོསཧྱི ཀྱིསྨུམཐ ཐཱངངཾ། །ཆོས་མཐདབདེསནིའཕགས པ་མཐོངང། 


ཚུལཁྲིམསསམ། གནས་རམ། རྟགབའམ། ལཾརྟགཔའམ། དཀོནམཧོག 


སོ 


„= -ཛ༽ 


ལགས་སོ་ལེ་གས་སོ་ཤིའིཏུལགསསོ། །འཁར་བཞི། རང [ཁྱེད་དཀོན་མཚོགགསུམ་དང། བད དེན་པ་བཞི་ཤིནཏྟུ་ཏོགས ཏྟེ། ཐེཚལ་མེད དྨའྡིའི་ ལྟར་ཆུ་དང་བས དྲམ་བྲཀས པདང་འདྲ་ཏ། ཁྱ ད་ཀད་བཙོནའགུས་རྱིས་ཤིག་དང། ཚུ འུང བའེའུ འམ། 
གསས་ལགས་ས་ཞུལང་ ༣ ཤ་ང༽༽དངང་། ར༽༽ ` ཤ་ཞ ༡ ངང་༢༽༽ཞང་ཉ་ཏུད༽། བའ་༤་༽༽་རྟ།། ༤༽ང༤༽ཙག་ ༦ ༽༽ ༦ུ་༦རུ༥༥༽༦། ¡ 
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ཡདའགའོ་མདབྲོ་ནམས་འའདསད་ཅེསཔཀའ་སྩལ་ཏོ། །དངས་རྒྱག་འདྲིགརྟེནདུགཤེགས་བཤའི་ཏུད་ཀའབནིཡི་ཏོག་ཨཱུམཧཱ་ད་ད་ངའདྲ་སྟེ། ཤོནི་ཏུམ་ཐྲོང་བརདཀའོ། །ཁྱོད་ཉིསནང་གི་བྲམ་རང་ེསྦུཁོདབ་འདིད་དོམེདཔའའིངྱའོ། །སྡོན་རྱིཡྨོནའཞཧྱི་མཐུས་ 
༈ ༥དའདདམད་པན་མནའ་འདྣ།དངག་བཀའ་རྱལ་ཏ། །དརྒྱག་འདུདཏདདུ་ག ` ཡུན པང ? ར༦་༣༽༽ བཏ ྱུ་འདང་ ༣ །བད་།དཔའ་བས་དང་ཡུང་དདབ་འད་དཔདཔའཡྱབའ། །དྲན་ཙ 


ཐེཐ་པར༽བྲུར་གྱིས་བརྒྱསབ ཙམདུཔདན་མབེད་ཅིག དེའི་ཚེ་བཅོམལྡནའདས་ཧྱིས་སེང་གེའེ་འི་ལ་བཞུགས་བཞིན་ད གསེརལ་དུའིགགས་ནང ཟུའ་བྱནུས་བཞྭགནས་གསེརཧཙོ་མའི་ཁ་དོགལྟ ང་གེའི་མཐོང་ཀདཔལ་བྲེདྱཕྱུངསྟེ། འཁརམང་པོ 
རྣམས་འབུསྟེནན་པ། ལྷ་དང་མིདང་འཁོདམད་པོརྣམཨལདའིཆུ་ཁ་དོག་གསེའ་བཙོས་ལྟ་བུལ་ལྟོས་ཤཱཾགཅེས་བཀའཕྱལ་ཏོ། །དེའིཚེཁའོརྡ་དམ་བཞི དངཐམཧ་ཅད སེ་དེ་བཞིནགེགས་པུའི་། གྷུགསེད་ཅོ་པའི་ཁ་དོགལྟུཐུལམོག་སི་འཛུམས་པ་བལྟས་བསརབ 
ནི་ར་རགཀོ་དཀྲཔམོཔ་གསུམ་ལགཔ་དངའདབརྱགར་ཏོ།།དའིཚབཅོམ་ཕུན་འདག་གཅེནབཅོམ་འིཁ་དོབའྱིས་འཁ་རོམདཔོ་བླསདནསྱ་རན་ལས་འད་པཅྗེནཔའིདདཟེད་ཚད་མདདཔགྱུརབདཔཁག་ིགྒར་སངཧད་བེནས། 
གས་བཅུའིའདིག་རེན་ཅི་ཁམས་ཐསས་ཅ་དྭཝ་དབན་དསྐནསུ། ཏྲི་བའི་འོད་ཡངི ཅིས་ནོནཏོ། །དེ་ལྟར་འོད་བྱནས་ཞ།པེརོམད་པྲོརསས་ལ་འདྲིསདཅེས་དགའ་བླལ་ཏོ། །དེ་ཞིཞེག་ཤགས་པཞི་ཏདི་ཕརེབྷམའ་བྲ་གདས་མེདཔའི་བདང་དི་སྤོད་དཀའ་བ 
དྡ ལུགི་ཡ་བཀདད། རྐདཔ་འངག།ཞནས་ཤོྱེ་མད་ཀའབྲ་གཿད་རདའ། ཧྡདངེནཔའ་དོད་ལམྱསི་དབདགསྟེཚོགཔལའིའཇིགཏེཁཡསའདདན་མེདཔ་པདདག་པརྡརགས་པའྲི་དྱན་བུ་མདནདདགདསྱ་ཆས།ཏེ།ནྡོར་ཉེུརཝི 
།ཛིག་བུ་གསེརབཙོལའི་ཁདོགགྱིས་མཚན་སུམནུཿ་གཉིས་དོད། དཔེ་བད་བཟད་དབྱརད་ུད་ལན་བཙདདའི་འོད་ཟེདྲ་སིས་ཐམས་རདང་སངབདྲབས་བཐོབ་སྟེ། འོད་ཟེད་དིསའེགགན། སྒུ་མཐོདབཙམྤྱ་ཅིས་བདྲམ་གེལ་བཞེདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཊིས 
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༄། ཉེདངའི་འདིགཏེནྱའི་བྲམས་འདིརགཤེགས་ཏེ། དྷེ ཟོའི་རེའྨོ་མཛོདགས་དྲོསདན་ལ་སོའ་དངའོ། །རེ་ལསབོ་པརྲ ཡོམས ཌོ ར་བི་མདལྔེ་ཤུས་ཤིད ལི་ལི ར་སམ ནས་མི 
ལཾ སེ ་ ེ།ེུ་ཡདདལངལནགསུམ། བར ཤས། གདཔ་ ནད དདོངུ་བསྟུནཏོ། །དེནུས བཏུན་ཧི ྱཿཁལས་བཞེས།ཏསྟད་གནམམཁའ་ལ་ཤངེ་ཏའཁྱཔ། 
ཙི གསྟའི། གསེའིཁིལ་བག་གགས། ང་བའའསོས་་ལོ་ དཔཉེ་ཡསེ། ཁྱེདལ་སུགས་པ་འཁརོ་མད་པྒོནམས་བསམ་བཤིཏདདཔ་ས། དའི་མུ་ཁདོག་གསེརབཅོམ ལྟབུལ་ལྟོས་༢ེཉེས་ཞན་བརུན་བྱི་བར་དུ་བཀའ་རྩལཏོ། །དེནསཞམ་མཁའ་ལ། 

} ཡངཏཁདམད་པྩོནམས་ལ་ད་ཡོདས་སྲུ་མདན་ལསའདའཉེ་ཡིས་འེདལ་སོགསཔ་བསམ་པཤོནིཏུདགཔསདའིསུགསེར་བཙོནའི་བ་དོག་ལྟའུ་འ་ལྟོས་ཤིག་༠ེ རེ གླ་པ 
ཁའ་ཤཏལ་གྲགི ཆྣཾམསལ་ད་ཡོསྭ་སུམ་དདལསའདེཡིསྣ་ཧེད་ལ་སོགསཔ་སན་པཤནྱིཏདག་པསངརྩམུ་གསརབཅོམའིཁ་དག་ལུབལ་ལྟོག་ཤིག་ཐས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེགས་ཡད་བཅོས་ལྷན་འདུགསིད་སའིཞིལ་བཞེ་ཊ 
༨ ཤདཏལ་གཙིགྲ་གདེ་དུའཕགསནས། འཁདམད་པྲདམས་ལ་འདྲིསདཅེས་བཀའསྣཡཏོ། །ད་ཡོངས་སྱུ་མུ་ངན་ལསའདན་ནེའི་བཱེདལ་ ས་ས ཉྔླི སཿ ་ 


ཤི ཞ་ལན་བདུཿ་འི་བའདུང་ཡོདས་སྤུ་སུདན་ལས་འདར་ཉེའི། །ཁྱེད་ལ་འགོས་བའམོདམད་པོརམས་པགགསེར་བཙོ པུ ཨོ །འཀརོམ་རོ་ 
ངྫོ ཅཅུ་ཡོངས་སྱུ་སུ་ད་ལན་འད་ཧེའི། །བྱེདལ་ཐགོན་བའཁོརམདཔོནོམསཔསགསེད་བཅོནའིཁ་དོདལྟུཐུལ་ལྕེས་ཤིགེ་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དཀེནོ་མཆོག་གིཟམ་ཏོགལས། གདདགསིམསྭ་བཤུག་དོཌ་མེད་ངདེ་ྲེལ་མེད་དང། །གང་དག 


` 


འདིའྲདི་དོཏན་ནིདབདེན་ཚིག་མེད། །དེ་དགྲགནམབསྭ་ཀུད་སྨན་མདའཇྲིགརེནྱུ། །དྲེགཅགས་ཤིའ་རྗེས་ཟླད་སྟ། །འཛོབ་དན་བདེལྟ་རིན། །ག་ཡུལ་ངོར་ཤིབའགས་པ་སྭེ།9 དེ་ཝ 
དྭ ཅུད་སྨནས་ དག་རྟེདརྱུ །སྤུགཉགས་ཤིབ་རྫེས་དླད་སྟེ། འཚོབ་དན་པདེལྟ་ཡིན། །གཡུལ་ངོར་ཤཾཕལ་གས་པསྭཾ། །ཕསནས་གསན་པདེ་ལྟམནེ། །སཱམའིདཔདའས་ཕི་རྒྱལཏེ། །དབའ་བོའི ' 


༡༠ རིར དའོ ཟར ར་འ ིའོོ་ོོུ ིོ་ིོོ དསས་དོ་གསོས།པ་་འ་ོ་ད-་་་་.་ ས་ས དོད ག་ལོ ཧོ་མ 
།ཉུདསསྦུཧུལ་བའའཕུར། །ཞས་འུད། འཕགས་བཤས་འབྲབ༨ཧུ་པ་བྲ་འུ་བརད་སྣོད་པ་ལས་བཀའ་སྩབ། དབུ་འཧྭོདོགལ་ཏེ་སེམསཙནརྣམགདཔོས པོ་ནེཏཱེ། དངོས་པོནདཔམ འནཞནེ། གངད་གགིཆདདེདཞིཞགཤིགསཔ་དག་བཅམཔ་ཡང་དགཔར་ 

ད ཌྡ ནིག རར རས 

` །དེབསདེི་ཕིདགདདག་གིཆེདྲད་དེབཞིནགཤེགས་པས་ཆོསྱི་འཁརའོ་བསོརབའིསེམས་ཅནོ་དདག་སདཔོ་ལུག་མ་ལེད་བའྱི་མ་དནལས་འདའབདི་དྲས་སུལོངས་སྲུརདུན་ལས་འདའོ། །འདོས་སྤཱཔ དན་བཟ་འད་ལོ། །ཡངོས་སྱུ་་དན་ལག་འད་བར། 
~ ཤི འཁུངོ་ཞེའྱའུངབ་དད་། ཡདའ་བྱོ་གལ་ཏེདེ་བའིནགཤེགསཔ་དྲབ་བཅོད་བཡདདག་བདྡ་ོགྲས་པའི་སབསྐྱརས་ཉྱིསཆེནཔའིམཛོན་སུམརུར་གཉིསདངོན་པོཡིནཏེ། ད་གོ་བ་མེདཔ་མ ཡནནནི། དེ་བདིན་གཤེགས་པདྲགབཅོམ་པ་ཡད་དག་བདྡ་ཚོགས་བའི་ 


༈ྲ 
¡ ༤ །མདྱྦརས་ཨའོདདང་། སྒྱུ་མདོག་དང་ི་བརིད་དང། དཔལ་དང མི་དང ལྷ་མ་ཡནེ་དུ་བཅས་པའིའྲིགཏེན་ཟིལ་ཧིས་མནནཏེ། མཛེས་ཤིངེལྣལ་མེ། ཝེན ལྕུདདེངཞིའཇུར་བཞིག། རབ་འཉོར་གད་གི་ཏྱིད་དེ་བཞིནགཤེགས་བདགྲ་དབོ་མ་བ་ཡདདག 
ི 


[བ་ངོགས་པའི་ཞདསྦརས་ཀིམེས་ཅུ་ཆེན་པོའི་མཚོན་སུམ་ནུ་ཅ་གཉིས མཾཔཕམེདཅིངདངོས་པོ་ཡོདམ་ཕྲིན་བུས། དའྱི་པིརདེ་བཞིདག་ཤེགས་དད་གབཅོས་བཡད་དག་བདྡ་གོས་པའི་སདསྱརསའི་འོདདངྱུག་མདོགདུངགཟི་ཛིད་དང་དཔལ་ཁིུས་ལུདངམིདང་། ལྟ 


།མཧཾནཧཱབཿས་པའེ་འདིག་ཏེན་ིལ་གིས་མནན་ཏེ། མཛོས་ཤིདལྟམམེ། ལྷནནེ། ལྷང་དཞེས་འྲུད་བ་དད། ཡད་དབའྱདོ་གལ་ཏེདེ་བཤིན་གཤིགས་ད་དབྲ་བཅོམབ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་དའི་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་ཀྱིའཁེན་ལོདདོས་པོ་ཡེནེཏེ། དཔོས་པ་མེདཔམ་ཡིནན་༈ 


རི  དིཉིིིདདིདཏད་ 
ལཾ རྗགས་བདནད་སདགེག་དམ། ཟ་ཟེའལ། ལྟ་འམ། བདུདདམ། ཚུད་བའམ། སུས ༡དའཇིག་ཉེནུཆོག་དཔ་ུན་པར་བསརབརཔྱིན་པའཆས་ིཁོརམ་བོརརཞསཀྱབདབ་དང། ཡད་རབ་འཇོད་གལ་ཉེབདྱནབསནས་དཔའ་ 
ཙི ཨིམསད་འའདོན་ཞུ་བུའ་ེཤེས་དངས་པ་ནོཏི། དངོས་པམེད་པམ་ འནོནནི། ཐེག་བརེན་པོ་འདྲི་དཔྱརབ་སེམས དབའ་མིམས་དཔའཆེན་མབགཆགས་དང་། མཚམསྱ་ར་བདད། ཉོནམདོས་བ་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མད་པརཏོགསནས། རྣམ་པ 
(ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཞིདྱི ཤེས་ན པྲ་ཐམཿདྱ མཆོག་དང་ཕཱན་བའོབནས། ལྟ་དང། མེདད་། ལམ་ཡིན་དུབས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཟིལཅིསེམདནཏེ། ངེཊ་བདའབུང་བརྡལི་འགུར་བཞིགན། ར་བའོད་གདའི་ཕིན་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 


ཚི ཟིཾཔྡིརཱའི་ལ ཤས་དངས་པོམདཅིང།། དངོས་བོཡོད་པམ་ཡ་པས།  དེའེཤིརབངབསེམ་སདཔའསེཡས་དཔའ་ཆེན་བོས་བགཆགས་དང་། མཚནས་སྦུབ་དང། ཤོན་མདས་པ་ཐདཅདདཔས་པོམད་པར་ཉོགས་ནས། རྣམ་པྲམསཅད། 


མཆུཤབིད་ཡ་ཤེསྣ་རུ་པ་ཐམསཅད་ཅི་མཆོག་དཔལན་བ་འཐོ སེ དང་མི་ད་སམ་འིནོ་ཡན་པའི་འཇིགེནྲ་ཡིག་སནས། ངསབར་དབརའ་ུརཞས་འབུང། རབའོར་ིས་ས་པ། ཆོ་དང་ན་བ་ཤར་དྲ་ཏི་ཅུ་ེམརབྱི་བརཅིུ་འདི་ 


༽ ༨ ༨ =མ། -„; ༽ ༡ ཀླ ༽ =; ཆེས ལྟགས ༦༩༩ ༦༩༠༡ 
ིཿ དེབཤནེགཤིགས་བདྲག་བཅོན་བ་ཕདདག་པར་ཚོགས་པའིསདསྦྱརསྤ་ཅིས། དགྲེ་གོདདམ། བུལ་ཟིའུས། ལའམ། བླདདདམ། ཚངས་པདུན། མུག་བུངའདིགཏེནདུངོས་དངནླབུན་བརབསྣརབརམྱིནུས་པའི་ཚོས་ཏི་འཁར་ལ་ 


༈ཱ ས་པ ཀག་ས ༠ ༄ ༡ ~~ ༨ ~~ 
| བཤུདཔ་ན། གལ་ཏྱེ ྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམསཱདཔའཆེན་བནེས་ཆུཿམྲེད་ཅིང་། རོདས་བཞེད་བར་ཡུ་ན། ཟུད་ཟུབ་སེམས དཔའསེམས་དབའཆེནབོ་དན་འདྲི་།བསྲ། སེམསུཅན་ཐམས་ཅད་བསྦབ་པདང་ སེམས་ཧན་ཐགས་ཅད་ཡོདྲས 
[ ཏཱ །ངབའྱི་ལེ། འདྷི་་གནུསཔ་འདིན་གནས་པ་ཕིའེ་པརནིག།བདྲབ་སྟེ། དེ་ཕདཔིགནས་པའྱ་ུལ་ཅིསཞས་ནོ། : . !: „༅ུ་ ཀད 
བཾ ས་སུས་པ། ཚེདད་ལུན་བརབ་གཟོརདདྲི་ལསི།སཱད་རེཆེན་པོ་འདཁྱའདོཔདེིད་ལྱདེཔ་དེདདམྲ་བལ་བད་གནས་བསྟེ། བྱད་ཆུབ་སེམསདབའ་སེམས་དའཆེན་བོ་ཡཞེ་པར་འདོདན། ཚེ་དང་ལྡནཔ་རབའོརདེ་ུརན་སྡེམག་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་པང་པད་ 
-།ཆུབ་སེས་དཔའ་ལིནི་བརའྱུར་རྩ། །དེཅའིཡོདཞེན ཚེ བའའདི་ལརས ནི་ཞིདལེ ཡཱིའོ་རོ། །འབའྱོ་་ཅིས་རུས་པ། འགསསོཡེདག་སོ། །ཆེདབཞཱན་པགུའི་བུས་་ 
} ཤཾ ༈  དིཿའྱདགེད། ཚེ་དང་ལན་བརབ་འཐུའོའདི་ལུརསར་སཅན་ཐགས་ཅདུའཡོད་ལེདཔ་དངམ་བལ་པའྲི་དར་འོ། །རབ་འོརྱ་རིས་སྤུས་པ། རོད་བསནཔ་ཤུའ་མེལེགས་སོལགས་སོ། །ཆོ་་ུད་བརའི་བམ 


བགས གཡོས དྭའ་དེཉིད་ཡས་ཨུ་བབུད་བནི་ཚདངལྡན་པཤུའིིུའི་དམོགསུ་བེབཝ་སེ། །དེཅིའྱི་་ཞེན། ཆོདདལནཔ་འའིབུ་ཐེམསཅན་མེད་པའི་ིར། ཡིདལྭ་བེདཐ་མེད་པརདིག་པརྲ་དའོ། །སེམས་ཅན་སྟོང་བ་ཉིདེ་ཀྱི་ | 
[འདེལ་བེདབམདོནཔརྡརོགས་བརའཚབྱར་དམེད་པར་རིག་པནྩལཔའིིནི་ཞེས་འབུད་ འཐགས་པ་སདསྦྱརས་ཕལ་པཆ | 


༈ གཀལ་ཤུད་པ་ཉད་པ་ཏིདི།་བརྩ་འའོ། །སྤེལ་ས ཅདབྡན་པའི་ོུརི། པདེབྱ་ེདབ་དཔེནབརའིག་པརྦ་བྷལོ། །སེལསཿནདོ་དེ་མེདཔའི་ཧིར། ཡོདེ་འཕེད་བདོའོཉོདམེདབརའིག་པརྩ་ཞིད། སེནསཆཧམངོ་པརྡ་དོགས་བརའོ་ཧབམེདཔའི་བིའེ 
ཤོའར་དང་པས། བྱད ཆུབ་སེམྭས་དཔའ་སྱནྣ་རསགཟྲིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏནའབུད་བ། སོད་ཤགནོར་བཟདས་དཔལ་གྱེ ཆུ 


རེ། །རྒྱལཔོདོགལཉེས་བའིགཡོདོལས་བསད་སངས་པ། །ཅེདེདག་དའི་ཚོར་ཡདོ་དནོ་གུར་དོ། །མདའའབངསདེའོ་ཕུནམ་བོག་བརཔི་འགགརརོ། །མོནོ་ོ་བཏབ་གངནདག་མོ་འཇུག་དལ་བདུ་ཅུད། །དབད་པོའིལཁོ་རྩོད 
༥ ོབརན། ས་གས དསལ་བྱར། །ག་ ནི 


ཅིས །དྲ་ནས་ཀུནལྱརུལྱགབཀགབརོ 
གིས „ །སེད་གེ་དམ་གཟིག་གཅནག་ཟནགཡག་དོད་སྔལ་གངཀང། གས ས་བཞདབབ་རུར། གངད་སལལསཔ་ིཞག་ྱསན། །སཱངབའི་སམསྤྱ་རན་གཆེན་ལོང་ 
ཡརྩ་ཱརྦ་ཧཧཾ། གད་བྱཆུ་ཡ་ཐ ཡུ སིང སིི ` བཞི་ཡིས གཞིའ་ུར། 
རྫར ]}ྣཆདངདང་་ 
° ། །ིསིཙལ་པན། གཞྲེངྱ་ས།།༢ ད་པ་ཡིས ཏུ དྡ ནྟཏགྱསཉིསྱ་སིས་གོ་པར་འྱགར། །ག་ཡུགཅུགསེེཡུམལའིའུགས་སོ། །ལལ་གད་ནིས་རམིིང་ 


